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I. Целевойраздел. 

1. Обязательная часть. 

1.1.Пояснительнаязаписка. 

Основнаяобщеобразовательнаяпрограмма-программадошкольногообразованияцентра 

развития ребенка «Лучик» структурного подразделения  ГАПОУ КК ЛСПК (далее 

Программа) составлена в соответствии 

сФедеральнымигосударственнымиобразовательнымистандартамидошкольного образования 

(далее ФГОС ДО), Федеральной 

образовательнойпрограммойдошкольногообразования(далееФОПДО),особенностямиобразов

ательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательныхпотребностей    

воспитанниковизапросовродителей(законныхпредставителей). 

Программаразработанавсоответствиис: 

- 

Конвенцияоправахребенка(одобренаГенеральнойАссамблеейООН20.11.1989)(вступилавсилу

дляСССР15.09.1990)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) 

«Обобразовании в Российской

 Федерации»http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

- Федеральныйзакон24июля1998г.№124-

ФЗ(актуальнаяред.от14.07.2022)«ОбосновныхгарантияхправребенкавРоссийскойФедерации»

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федеральногогосударственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»(зарегистрирован Минюстом России 

14 ноября 2013 г., регистрационный 

№30384)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

- ПостановлениеПравительстваРоссийскойФедерацииот21.02.2022№225 

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работниковорганизаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностейруководителей

 образовательных организаций» 

- http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении 

санитарныхправилСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровленияд

етейимолодежи»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных 

правилинормСанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»http://publicat

ion.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерацииот28января2021г.№2ОбутверждениисанитарныхправилинормСанПиН

1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидля

человекафакторовсреды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

- ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.07.2020 

№373«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипо

основнымобщеобразовательнымпрограммам-

образовательнымпрограммамдошкольногообразования»(Зарегистрирован 31.08.2020 №

 59599)http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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- 

ПриказМинистерствоздравоохраненияисоциальногоразвитияРоссийскойФедерацииот26авгус

та2010г.№761н(ред.от31.05.2011) 

«ОбутвержденииЕдиногоквалификационногосправочникадолжностейруководителей,специал

истовислужащих,раздел«Квалификационныехарактеристики должностей работников 

образования» (Зарегистрирован 

вМинюстеРоссии6октября2010г.№18638)http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_1

05703/ 

- ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот22.12.2014 № 1601 

(ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочеговремени (нормах часов педагогической 

работы за ставку заработной 

платы)педагогическихработниковиопорядкеопределенияучебнойнагрузкипедагогическихраб

отников,оговариваемойвтрудовомдоговоре»(ЗарегистрировановМинюстеРоссии25.02.2015№

36204)http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

- 

ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот11мая2016г.№536Обутверж

денииособенностейрежимарабочеговремении времени отдыха педагогических

 и иных работников организаций,осуществляющих 

 образовательную 

 деятельностьhttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSiz

e=1 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466(ред. от 

07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных 

оплачиваемыхотпусках»http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

- ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот07.04.2014 № 276 

(ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка 

проведенияаттестациипедагогическихработниковорганизаций,осуществляющихобразователь

ную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20сентября 

2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической

 комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

Программапозволяетреализоватьосновополагающиефункциидошкольногообразования

: 

- обучениеивоспитаниеребёнкадошкольноговозрастакакгражданинаРоссийской Федерации, 

формирование основ его гражданской и 

культурнойидентичностинасоответствующемеговозрастусодержаниидоступнымисредствами

; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - 

ДО),ориентированногонаприобщениедетейктрадиционнымдуховно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитаниеподрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культурусвоейсемьи,большойи малойРодины; 

- созданиеединогообразовательногопространствавоспитанияиобучениядетейот2-

хлетдопоступлениявобщеобразовательнуюорганизацию,обеспечивающегоребёнкуиегородите

лям(законнымпредставителям)равные,качественныеусловия 

ДО,внезависимостиотместапроживания. 

1.1.1.ЦелиизадачиреализацииПрограммы. 

Цели и задачи деятельности ДОО по реализации Программы 

определенынаосноветребованийФГОС ДОиФОПДО. 

ЦелиФГОС ДО: 
- повышениесоциальногостатусадошкольногообразования; 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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- обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка 

вполучениикачественногодошкольногообразования; 

- обеспечениегосударственныхгарантийуровняикачествадошкольногообразованиянаосн

овеединстваобязательныхтребованийкусловиямреализацииобразовательныхпрограмм

дошкольногообразования,ихструктуреи результатам ихосвоения; 

- сохранение единства образовательного пространства Российской 

Федерацииотносительно уровня дошкольногообразования. 

 

ЗадачиФГОСДО: 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

томчислеихэмоциональногоблагополучия; 

- обеспечениеравныхвозможностейдляполноценногоразвитиядетейввозрасте от 2 до 7 

лет независимо от пола, нации, языка, социального 

статуса,психофизиологическихидругихособенностей(втомчислеограниченныхвозмож

ностейздоровья); 

- обеспечениепреемственностицелей,задачисодержанияПрограммыипрограммначально

гообщегообразования; 

- созданиеблагоприятныхусловийразвитиядетейвсоответствиисихвозрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, 

развитияспособностейитворческогопотенциалакаждогоребенкакаксубъектаотношений

ссамимсобой,другими детьми,взрослыми имиром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процессна основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых 

вобществеправилинормповедениявинтересах человека,семьи,общества; 

- формированиеобщейкультурыличностидетей,втомчислеценностейздоровогообразажи

зни,развитияихсоциальных,нравственных,эстетических,интеллектуальных,физически

хкачеств,инициативности,самостоятельностииответственностиребенка,формирования

предпосылокучебнойдеятельности;обеспечениявариативностииразнообразиясодержан

ияПрограммиорганизационныхформдошкольногообразования,возможностиформиров

анияПрограммразличнойнаправленностисучетомобразовательныхпотребностей,спосо

бностейисостоянияздоровьядетей; 

- формированиеобразовательнойсреды,соответствующейвозрастным,индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей, 

смаксимальнымпривлечениемксетевомувзаимодействиюобъектовсоциокультурного 

окружения и ихресурсов; 

- обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемьииповышениякомпетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития иобразования,охраны и 

укрепленияздоровьядетей. 

Целью Программы: является разностороннее развитие ребёнка в 

периоддошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей наоснове 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических инационально-

культурныхтрадиций. 

Ктрадиционнымроссийскимдуховно-

нравственнымценностямотносятся,преждевсего,жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,.

патриотизм,гражданственность,служениеОтечеству 

иответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд

,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,

взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствон

ародовРоссии. 

ЦельПрограммыдостигаетсячерезрешениеследующих задач: 

- обеспечениеединыхдляРоссийскойФедерациисодержанияДОипланируемых 

результатовосвоенияобразовательнойпрограммыДО; 



7  

- приобщениедетей(всоответствиисвозрастнымиособенностями)кбазовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободычеловека,патриотизм,гражданственность,высокиенравственныеидеалы,крепка

я семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощьивз

аимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единство народов 

России; создание условий для формирования ценностногоотношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков наосновеосмысленияценностей; 

- построение (структурирование) содержания 

образовательнойдеятельностинаосновеучётавозрастных ииндивидуальных 

особенностейразвития; 

- созданиеусловийдляравногодоступакобразованиюдлявсехдетейдошкольного возраста 

с учётом разнообразия образовательных потребностей ииндивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

томчислеихэмоциональногоблагополучия; 

- обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиосновпатриотизм

а,интеллектуальныхихудожественно-творческих 

способностейребёнка,егоинициативности,самостоятельностииответственности; 

- обеспечениепсихологопедагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания,обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения ихбезопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимогоидостаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммнач

ального общегообразования. 

1.1.2ПринципыиподходыкформированиюПрограммы. 

Программапостроена на принципахи подходахДО, установленныхФГОСДО: 

- полноценноепроживаниеребёнкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегоидошкол

ьноговозрастов),обогащение(амплификация)детскогоразвития; 

- построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенностейкажд

огоребёнка,прикоторомсамребёнокстановитсяактивнымввыборесодержаниясвоегообр

азования,становитсясубъектомобразования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей),совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании 

детеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов,атакжепедагогическихработнико

в(далеевместе-взрослые); 

- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательныхотношений; 

- поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

- сотрудничествоДООссемьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

обществаигосударства; 

- формированиепознавательныхинтересови познавательныхдействийребёнка 

вразличных видахдеятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий,требований,методоввозрастуи особенностям развития); 

- учётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего 

идошкольноговозраставсехгрупп,функционирующихвЦРР 

Всоответствиисположением ЦРР 

«Лучик»возрастнаяпериодизацияконтингентаобучающихся определяет наличие групп: 
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разновозрастная группа № 1 (младшая, средняя); разновозрастная группа № 2 (старшая и 

подготовительная к школе группа).ВсегруппывЦРР «Лучик» 

общеразвивающейнаправленности. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня характерно 

наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной деятельности (занятия) в 

процессе организации педагогом различных видов детской деятельности. 

- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится анализ 

работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая диагностика, 

внутренняя система оценки качества дошкольного образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание 

совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных 

участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

Программаопределяетсодержаниеиорганизациюобразовательнойдеятельностисобуча

ющимисяиобеспечиваетразвитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения 

идеятельностисучетомихвозрастных,индивидуальныхпсихологическихфизиологическихособ

енностейвсоответствииснаправлениямиразвитияребенка. 

Втораямладшаягруппа(четвертыйгоджизни) 

Вданномвозрастеуровеньразвитияскелетаимышечнойсистемыопределяетвозможностьформи

рованияосанки,сводастопы,базовыхдвигательных стереотипов. 

Продолжаетсяформированиефизиологическихсистеморганизма:дыхания,кровообращениятер

морегуляции,обеспеченияобменавеществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием 

нейронногоаппаратапроекционнойиассоциативнойкорыбольших полушарий. 

Психическиефункции.Втри-

четырегодапамятьребенканоситнепроизвольный,непосредственныйхарактер.Нарядуснепроиз

вольнойпамятью,начинаетформироватьсяипроизвольнаяпамять.Ребенокзапоминаетэмоциона

льнозначимуюинформацию.Наосновенакопленияпредставленийопредметахокружающегомир

ауребенкаинтенсивноразвивается образное мышление, воображение. Продолжается 

формированиеречи,накопление словаря, развитиесвязной речи. 

Втри-

четырегодавниманиеребёнканоситнепроизвольный,непосредственныйхарактер.Отмечаетсядв

усторонняясвязьвосприятияивнимания–вниманиерегулируетсявосприятием(увиделяркое–

обратилвнимание).Вмладшемдошкольномвозрастеразвиваетсяперцептивнаядеятельность.Дет

иотиспользованияпредэталонов—индивидуальныхединицвосприятия-

переходятксенсорнымэталонам-

культурновыработаннымсредствамвосприятия.Кконцумладшегодошкольноговозрастадетимо

гутвосприниматьдопятииболееформпредметовидосемииболеецветов,способныдифференциро

ватьпредметыповеличине,ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определеннойорганизации образовательного процесса и во всех знакомых ему 

помещенияхобразовательнойорганизации. 

Детскиевидыдеятельности.Системазначимыхотношенийребенкассоциальнойсредойопределя

етсявозможностямипознавательнойсферы,наличиемобразногомышления,наличиемсамосозна

нияиначальнымиформамипроизвольногоповедения(действиепоинструкции,действиепообраз

цу).Социальнаяситуацияразвитияхарактеризуетсявыраженныминтересом ребенка к системе 

социальных отношений между людьми (мама-дочка,врач-

пациент),ребенокхочетподражатьвзрослому,быть«каквзрослый».Противоречиемеждустремле

ниембыть«каквзрослый»иневозможностьюнепосредственноговоплощенияданногостремлени

яприводит кформированию игровойдеятельности,гдеребенокв 

доступнойдлянегоформеотображаетсистемучеловеческихвзаимоотношений,осваивает и 
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применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека вразных сферах жизни. 

Игра детей в три-четыре года отличается 

однообразиемсюжетов,гдецентральнымсодержаниемигровойдеятельностиявляетсядействие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо впаре,нарушениелогики 

игрыребенкомнеопротестовывается. 

Вданныйпериодначинаютформироватьсяпродуктивныевидыдеятельности,формируютсяперв

ичныенавыкирисования,лепки,конструирования.Графическиеобразыпокабедны,уоднихдетей

визображенияхотсутствуютдетали,удругихрисункимогутбытьболеедетализированы.Детинач

инаютактивно использоватьцвет. 

Большоезначениедляразвитиямелкоймоторикиимеетлепка.Детиспособныпод 

руководствомвзрослого вылепитьпростыепредметы. 

Конструктивнаядеятельностьвмладшемдошкольномвозрастеограниченавозведениемнесложн

ых построекпообразцуи по замыслу. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослыми,нарядусситуативно-

деловойформойобщения,начинаетинтенсивноформироватьсявнеситуативно-

познавательнаяформаобщения,формируютсяосновыпознавательногообщения.Сосверстникам

иинтенсивноформируетсяситуативно-деловая форма общения, что определяется 

становлением игровойдеятельности и необходимостью согласовывать действия с другим 

ребенком входе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение 

ксверстнику,преобладающеевраннемвозрасте,сменяетсяконкурентнымтипомотношенияксвер

стнику,гдедругойребеноквыступаетвкачествесредствасамопознания. 

Саморегуляция.Втригодауребенкапреобладаетситуативноеповедение, произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. Приэтом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний.Слово играет в большей степени побудительную 

функцию, по сравнению 

сфункциейторможения.Эмоциивыполняютрегулирующуюроль,накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действияребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться 

перифериясамосознания,дифференцированнаясамооценка.Ребенок,приосознаниисобственны

хумений,опираетсянаоценкувзрослого,кчетыремгодамребенок начинает сравнивать свои 

достижения с достижениями сверстников,что может повышать конфликтность между 

детьми. Данный возраст связан сдебютомличности. 

Средняягруппа(пятыйгоджизни) 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием 

нейронногоаппаратаассоциативнойкорыбольшихполушарий.Возрастаниеспециализации 

корковых зон и межполушарных связей. Правое полушариеявляетсяведущим. 

Продолжаетсяразвитиескелета,мышц,изменяютсяпропорциитела. 

Слабо,нопроявляются различиявстроениителамальчикови девочек. 

Психическиефункции.Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрастеявляетсяпамять.Вчет

ыре-пятьлетинтенсивноформируетсяпроизвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания 

выше,чемпроизвольного.Начинаетформироватьсяопосредованнаяпамять,нонепосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, детизапоминаютдо7-

8названийпредметов. 

Кконцупятогогодажизнивосприятиестановитсяболееразвитым.Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и 

образовнасенсорныеэталоны.Восприятиеопосредуетсясистемойсенсорныхэталонов и 

способами обследования. Наряду с действиями идентификации иприравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные 

действиянаглядногомоделирования(восновном,черезпродуктивныевидыдеятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорномупризнаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина 
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иширина.Совершенствуетсяориентациявпространстве.Основнойхарактеристикоймышленияд

етейчетырех-

пятилетявляетсяэгоцентризм.Нарядусинтенсивнымразвитиемобразногомышленияирасширен

иемкругозора,начинаетформироватьсянаглядно-схематическоемышление.Интенсивно 

формируется воображение. Формируются такие его особенности,как беглость, гибкость. С 

четырех лет внимание становится произвольным,увеличивается устойчивость произвольного 

внимания. На пятом году жизниулучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная идиалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для 

детейданного возрастахарактернословотворчество. 

Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Развиваетсяграмматическаясторонареч

и.Впериодчетырех-пятилетформируютсяосновыпознавательной активностии 

любознательности. 

Детскиевидыдеятельности.Напятомгодужизниребенокосваиваетсложнуюсистемунормиправи

л,принятыхвсоциуме.Формируетсяразвернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным 

содержанием выступаетмоделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения 

игровойроли.Вданномвозрастевигредетиразличаютигровыеиреальныеотношения,характерна

ролеваяречь.Конфликтычащевозникаютвходераспределенияролей,ролимогутменятьсявходеи

гры.Играноситпроцессуальный,творческийхарактер.Детямдоступныигрысправилами,дидакти

ческиеигры.Развиваетсяизобразительнаядеятельность. 

Совершенствуетсятехническаясторонаизобразительнойдеятельности,замыселсмещаетсяскон

цананачалорисования.Детимогутрисоватьосновныегеометрическиефигуры,вырезатьножница

ми,наклеиватьизображениянабумагуи т.д. 

Усложняетсяконструирование.Формируютсянавыкиконструированияпо образцу, доступно 

конструирование по схеме, по условию и по замыслу, 

атакжепланированиепоследовательности действий. 

Продуктивныевидыдеятельностиспособствуютразвитиюмелкоймоторикирук. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируются 

внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно начетыре-пять лет. У детей формируется 

потребность в уважении со 

сторонывзрослого,длянихоказываетсячрезвычайноважнойегопохвала.Этоприводиткихповыш

еннойобидчивостиназамечания.Повышеннаяобидчивостьпредставляетсобойвозрастнойфено

мен.Сосверстникамипродолжаетформироватьсяситуативно-

деловаяформаобщения,чтоопределяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместнымивидами деятельности со сверстниками. При этом, характер 

межличностныхотношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к 

сверстнику,высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на 

похвалудругого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками 

такжехарактерна для данного возраста. В группе формируется стабильная 

структуравзаимоотношениймеждудетьми,определяющаясоциометрическийстатускаждогореб

енка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно 

возрастаетрольрегулятивныхмеханизмовповедения.Потребностьвсамовыражении(стремлени

е быть компетентным в доступных видах деятельности) 

определяетразвитиепроизвольности.Вигреребенокможетуправлятьсобственнымповедением, 

опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. 

Ребенкудоступноосознаниеосновныхправилповедениявходеобщенияиповедениявсоциуме.Ре

чьначинаетвыполнятьрольпланированияирегуляцииповедения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, 

смущение,гордость,зависть,переживание успеха-неуспехаидр.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется перифериясамосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная 
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самооценка.Оценкавзрослого,оценкавзрослымдругихдетей,атакжемеханизмсравнениясвоихр

езультатовдеятельностисрезультатамидругихдетейоказывают существенное влияние на 

характер самооценки и самосознания.Появляетсякраткосрочнаявременнаяперспектива(вчера-

сегодня-завтра,было-будет). 

Старшаягруппа(шестойгоджизни) 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступныйнабор 

двигательныхстереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям 

доступноопосредованноезапоминание.Эффективностьзапоминанияспомощьювнешнихсредст

в(картинок,пиктограмм)можетвозрастатьв2раза.Встаршем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление.Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, 

но и 

совершитьпреобразованияобъекта,указать,вкакойпоследовательностиобъектывступятвовзаи

модействиеит.д.Эгоцентризмдетскогомышлениясохраняется.Основойразвитиямыслительных

способностейвданномвозрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают 

развиватьсяосновылогическогомышления.Формируютсяобобщения,чтоявляетсяосновойслов

есно-

логическогомышления.Интенсивноформируетсятворческоевоображение.Нарядусообразнойк

реативностью,интенсивноразвиваетсяивербальнаякреативностьпопараметрамбеглости,гибкос

ти,оригинальностииразработанности.Увеличиваетсяустойчивость,распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в 

направленииразвитиясловаря,грамматическойстороныречи,связнойречи,ребенкудоступен 

фонематический анализ слова, что является основой для 

освоениянавыковчтения.Проявляетсялюбознательность ребенка, 

расширяетсякругпознавательных интересов.Складываетсяпервичнаякартинамира. 

Детскиевидыдеятельности.Удетейшестогогодажизниотмечаетсясущественноерасширениерег

улятивныхспособностейповедения,засчетусложнениясистемывзаимоотношенийсовзрослыми

исосверстниками.Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре 

могутпринимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года 

жизнимогутпланироватьираспределятьролидоначалаигрыистроятсвоеповедение,придержива

ясьроли.Игровоевзаимодействиесопровождаетсяречью,соответствующейвзятойролипосодер

жаниюиинтонационно.Нарушениелогикиигрынепринимаетсяиобосновывается.Прираспредел

ении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординациейролевогоповедения,атакженарушениемправил.Сюжетыигрстановятсяболеераз

нообразными,содержаниеигропределяетсялогикойигрыисистемойправил. 

Интенсивноразвиваютсяпродуктивныевидыдеятельности,которыеспособствуютразвитиютво

рческоговоображенияисамовыраженияребенка. 

Детямдоступнырисование,конструирование,лепка,аппликацияпообразцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, чтосюжетно-ролевая игра и продуктивные 

виды деятельности в пять-шесть 

летприобретаютцелостныеформыповедения,гдетребуетсяцелеполагание,планированиедеятел

ьности,осуществлениедействий,контрольиоценка. 

Продуктивныевидыдеятельностимогутосуществлятьсявходесовместнойдеятельности. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуативн

о-познавательнаяивнеситуативно-личностнаяформа общения. У детей формируется 

потребность в самоутверждении черезвозможность соответствовать нормам, правилам, 

ожиданиям, 

транслируемымсосторонывзрослых.Сосверстникаминачинаетформироватьсявнеситуативно-

деловаяформаобщения,чтоопределяетсявозрастающиминтересомкличностисверстника,появл

яютсяизбирательныеотношения,чувствопривязанностикопределеннымдетям,дружба.Характе

рмежличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению 
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ксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастаниемпросоциальныхформповедения. 

Детскиегруппыхарактеризуютсястабильнойструктуройвзаимоотношениймеждудетьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироватьсяустойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое 

плохо»,которыестановятсявнутреннимирегуляторамиповеденияребенка.Формируетсяпроизв

ольностьповедения,социальнозначимыемотивыначинаютуправлятьличнымимотивами. 

Личностьисамооценка.Складываетсяперваяиерархиямотивов.Формируетсядифференцирован

ностьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка.Ребенокстремитсяксохранен

июпозитивнойсамооценки. 

Подготовительнаякшколегруппа(седьмойгоджизни) 

Впериодотпятидосемилетнаблюдаетсявыраженноеувеличениескорости роста тела ребенка в 

длину («полуростовой скачок роста»), причемконечности в это время растут быстрее, чем 

туловище. Изменяются кости,формирующиеоблик лица. 

Функциональноесозревание. 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательныхстереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцыдетей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишкомвысокимпоточности и 

мощностинагрузкам. 

Качественныеизменениявразвитиителеснойсферыребенка(полуростовойскачок)отражаетсущ

ественныеизменениявцентральнойнервной системе. К шести-семи годам продолжительность 

необходимого снасоставляет9-11часов,приэтомдлительностьцикласнавозрастаетдо60-

70минут,посравнениюс45-50минутамудетейгодовалоговозраста,приближаясь к 90 минутам, 

характерным для сна детей старшего возраста ивзрослых. 

Важнейшимпризнакомморфофункциональнойзрелостистановитсяформирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка. К этому 

возрастуначинаетформироватьсяспособностьксложнымпространственнымпрограммам 

движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму –отдельныеэлементы 

письмаобъединяются вбуквы ислова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Детиназывают более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов,могут дать оценку предметов в 

отношении их красоты, комбинации тех илииныхчерт. 

Процессывозбужденияиторможениястановятсялучшесбалансированными.Кэтомувозрастузна

чительноразвиваютсятакиесвойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то жевремя все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью,высокойистощаемостьюнервныхцентров. 

Психическиефункции.Кшести-семигодамособуюзначимостьприобретаетпроцесс 

формирования«взрослых»механизмоввосприятия.Формируетсяспособностьдифференцирова

тьслаборазличающиесяпофизическимхарактеристикам и редко появляющиеся сенсорные 

стимулы. 

Качественныеперестройкинейрофизиологическихмеханизмоворганизациисистемывосприяти

япозволяютрассматриватьэтотпериодкаксенситивныйдлястановлениякогнитивныхфункций,в

первуюочередьпроизвольноговниманияипамяти.Времясосредоточенноговнимания,работыбез

отвлеченийпоинструкциидостигает10-15минут. 

Детямстановятсядоступныформыопосредованнойпамяти,гдесредствамимогутвыступатьнетол

ьковнешниеобъекты(картинки,пиктограммы),ноинекоторыемыслительныеоперации(классиф

икация).Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственнойдеятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления 

предметного,наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления,логическиеоперацииклассификации,сериации,сравнения.Продолжаютразвиваться 

навыки обобщения и рассуждения, но они еще 

ограничиваютсянагляднымипризнакамиситуации.Увеличиваетсядлительностьпроизвольного

внимания(до30минут).Развитиеречихарактеризуетсяправильнымпроизношениемвсехзвуковр
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одногоязыка,правильнымпостроением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным 

ипоследовательнымкартинкам.Врезультатеправильноорганизованнойобразовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые 

видымонологическойречи,формируютсяпредпосылкикобучениючтения.Активныйсловарный

запас достигает3,5-7тысячслов. 

Детскиевидыдеятельности.Процессуальнаясюжетно-

ролеваяиграсменяетсярезультативнойигрой(игрысправилами,настольныеигры).Игровоепрост

ранство усложняется. 

Системавзаимоотношенийвигреусложняется,детиспособныотслеживать поведение партнеров 

по всему игровому пространству и менятьсвоеповедение взависимости от меставнем. 

Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформыцеленаправленногопо

ведения.Рисункиприобретаютболеедетализированныйхарактер,обогащаетсяихцветоваягамма

.Детиподготовительнойкшколегруппывзначительнойстепениосваиваютконструированиеизра

зличногостроительногоматериала.Онисвободновладеютобобщеннымиспособамианализакаки

зображений,такипостроек;нетолькоанализируютосновныеконструктивныеособенностиразлич

ныхдеталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми 

имобъемнымипредметами.Способнывыполнятьразличныепостепенисложностипостройкикак

пособственномузамыслу,так ипо условиям. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивнопроявляетсявнеситуативно-

личностнаяформаобщения.Вобщениисосверстниками преобладает внеситуативно-деловая 

форма общения. Характермежличностных отношений отличает выраженный интерес по 

отношению 

ксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастаниепросоциальныхформповедения,фено

мендетскойдружбы,активнопроявляетсяэмпатия,сочувствие,содействие,сопереживание.Детс

киегруппыхарактеризуютсястабильнойструктурой взаимоотношений междудетьми. 

Саморегуляция.Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивырегулируют  

личныемотивы,  «надо»начинает  управлять 

«хочу».Выраженостремлениеребенказаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью.Происход

ит«потерянепосредственности»(поЛ.С.Выготскому),поведениеребенкаопосредуетсясистемой

внутреннихнорм,правилипредставлений.Формируетсясистемареальнодействующихмотивов, 

связанных с формированием социальных эмоций, 

актуализируетсяспособностьк«эмоциональнойкоррекции»поведения.Постепенноформируют

ся предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешниминструкциям. От 

преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляциипостепеннонамечаетсяпереходкрациональным,волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. 

Формируетсядифференцированностьсамооценкииуровеньпритязаний.Преобладаетвысокая,н

еадекватнаясамооценка.Ребенокстремитсяксохранениюпозитивнойсамооценки.Формируются

внутренняяпозицияшкольника;гендернаяиполоролеваяидентичность,основыгражданскойиде

нтичности(представление о принадлежности к своей семье, национальная, 

религиознаяпринадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со 

своейкультуройистраной);первичнаякартинамира,котораявключаетпредставлениеосебе,одруг

ихлюдяхимиревцелом,чувствосправедливости. 

1.2. ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы. 

Планируемые результаты освоения Программы – это целевые 

ориентирыдошкольногообразования(п.4.1.ФГОСДО),которыепредставляютсобойсоциально-

нормативные возрастные характеристики возможных достиженийребенканаэтапе 

завершенияуровнядошкольного образования. 

1.2.1. Планируемые результаты освоения Программы в 

каждойвозрастнойгруппе,конкретизирующиетребованияФГОСкцелевымориентирампо

ФОП. 
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Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе ввиде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основаниемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениямидетей.Онинеявляютсяосн

овойобъективнойоценкисоответствияустановленнымтребованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей (п. 4.1. ФГОСДО). Освоение программы не сопровождается 

проведением промежуточныхаттестацийи итоговой аттестацииобучающихся. 

В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевые ориентиры не могут 

служитьнепосредственнымоснованиемприрешенииуправленческихзадач,включая: 

- аттестациюпедагогическихкадров; 

- оценкукачестваобразования; 

- оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в 

томчислеврамкахмониторинга(втомчислевформетестирования,сиспользованиемметод

ов,основанныхнанаблюдении,илииныхметодовизмерениярезультативностидетей); 

- распределениестимулирующегофондаоплатытрудаработниковСП. 

ВсоответствиисФГОСДОспецификадошкольноговозрастаисистемные особенности 

ДО делают неправомерными требования от 

ребёнкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательныхдостижений.Поэтомупланируемые

результатыосвоенияПрограммыпредставляютсобойвозрастныехарактеристикивозможныхдос

тиженийребёнкадошкольноговозрастанаразныхвозрастных этапахикзавершениюДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласнокультурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на:ранний(отдвухдотрех 

лет)идошкольныйвозраст(оттрех до семилет). 

ОбозначенныевПрограммевозрастныеориентирыимеютусловныйхарактер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для 

достиженияребёнкомпланируемыхрезультатов.Этосвязаноснеустойчивостью,гетерохронност

ью и индивидуальным темпом психического развития детей вдошкольном детстве, особенно 

при прохождении критических периодов. 

Поэтойпричинеребёнокможетпродемонстрироватьобозначенныевпланируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше илипозжезаданныхвозрастныхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокойиндивидуализации их психического 

развития и разных стартовых 

условийосвоенияПрограммы.Обозначенныеразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудн

остиребёнкавосвоенииПрограммыинеподразумеваютего 

включениявсоответствующуюцелевуюгруппу. 

Ктремгодам: 

уребёнкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранеедвижения,начинаето

сваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационные упражнения, понимает 

указания взрослого, выполняет движения позрительномуизвуковомуориентирам;с 

желаниемиграетвподвижныеигры; 

ребёнокдемонстрируетэлементарные культурно-гигиенические 

навыки,владеетпростейшиминавыкамисамообслуживания(одевание,раздевание,самостоятель

ноест итомуподобное); 

ребёнокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаихнастроение; 

ребёнокпроявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиямииподражаетим; играет 

рядом; 

ребёнокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого; 

ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении;ребёнокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой, 

самостоятельнопоставленнойцели;знает,спомощьюкакихсредствивкакойпоследовательности

продвигаться к цели; 

ребёноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простые предложения 
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из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращатьсясвопросами и просьбами; 

ребёнокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразызавзрослым; 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенныенаних; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется 

восновныхпространственныхивременныхотношениях; 

ребёнокосуществляетпоисковыеиобследовательскиедействия; 

ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности;своеимя,именаблизких;демонстрируетпервоначальныепредставленияонаселенн

омпункте, вкоторомживет(город,селои так далее); 

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшегоокруженияиихособенностях,проявляетположительноеотношениеиинтересквзаим

одействиюсприродой,наблюдаетзаявлениямиприроды,стараетсянепричинятьвред 

живымобъектам; 

ребёноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростыетанцевальныедвижения

; 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства;ребёнокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогук нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки,колечки,лепешки; 

ребёнокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,знаетназвания,свойстваиназначение

многих предметов,находящихсявегоповседневномобиходе; 

ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает забольным» 

и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь,но и социальные 

отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания),заранееопределяет цель («Я 

будулечить куклу»). 

Кчетыремгодам: 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы,переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для 

всехтемпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание 

итомуподобное,соблюдаеттребованиягигиены,имеетпервичныепредставленияофакторах,

положительно влияющихназдоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит осебевпервом 

лице; 

ребёнокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихисверстников по 

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношениидругихдетей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными 

сопределеннымиразрешениямиизапретами(«можно»,«нельзя»),демонстрируетстремлениек 

положительнымпоступкам; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовойдеятельности,владеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессевзаимодействияс

о сверстниками; 

ребёнокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбезопасныеспособыобр

ащениясознакомымипредметамиближайшегоокружения; 

ребёнокохотно включается всовместную деятельностьсо взрослым, 

подражаетегодействиям,отвечаетнавопросывзрослогоикомментируетегодействиявпроцессесо

вместной деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кромешипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 

падеже,повторяетзапедагогическимработником(далее-педагог)рассказыиз3-

4предложений,пересказываетзнакомыелитературныепроизведения,используетречевыеформы 

вежливого общения; 
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ребёнокпонимаетсодержаниелитературныхпроизведенийиучаствуетвихдраматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки,стихотворения,эмоционально откликается наних; 

ребёнокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомымивзрослыми:понимаетоб

ращеннуюкнемуречь,отвечаетнавопросы,используяпростыераспространенныепредложения;п

роявляетречевуюактивностьвобщениисосверстником; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи;ребёнокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляет 

эмоцииудивлениявпроцессепознания,отражаетвобщенииисовместнойдеятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах иобъектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемногохарактера; 

ребёнокпроявляетпотребностьвпознавательномобщениисовзрослыми;демонстрируетстремле

ниекнаблюдению,сравнению,обследованиюсвойствикачествпредметов,кпростейшемуэкспер

иментированиюспредметамииматериалами:проявляетэлементарныепредставленияовеличине,

формеиколичествепредметов иумениясравниватьпредметыпоэтимхарактеристикам; 

ребёнокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающимлюдям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте,егоназвании, достопримечательностяхитрадициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природыближайшегоокружения,выделяетихотличительныеособенностиисвойства,различаетв

ременагодаихарактерныедлянихявленияприроды,имеетпредставлениеосезонныхизмененияхв

жизниживотных,растенийичеловека, 

интересуетсяприродой,положительноотноситсяковсемживымсуществам,знаетоправилах 

поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет имвред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строитьпростуюкомпозициюсиспользованиемнесколькихцветов,создаватьнесложныеформыи

зглиныитеста,видоизменятьихиукрашать;использоватьпростыестроительныедетали 

длясоздания постройкиспоследующимеёанализом; 

ребёноксинтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнакомыепроизведения,проявля

етэмоциональнуюотзывчивость,различаетмузыкальныеритмы,передает ихвдвижении; 

ребёнокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебярольи действует от 

имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители,разворачиваетнесложныйигровойсюжетизнесколькихэпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованныхиграх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию 

имимическиедвижения. 

К пяти годам:  

взрослогосоставляетописательныерассказыизагадки; 

ребёнокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушаетлитературныетексты, 

воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, каконбыл 

создан; 

ребёнокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательнойдеятельнос

ти,осуществляетобменинформацией;охотносотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но и в 

свободнойсамостоятельной;отличаетсявысокойактивностьюилюбознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенностиобъектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты ввидовыекатегории 

суказаниемхарактерныхпризнаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельностьэкспериментирования,используетисследовательскиедействия,предпринимаетпо

пыткисделать логическиевыводы; 
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ребёноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достижениях,семье, семейном 

быте, традициях; активно участвует в мероприятиях 

ипраздникахготовящихсявгруппе,вДОО,имеетпредставленияомалойродине,названиинаселен

ногопункта,улицы,некоторыхпамятных местах; 

ребёнокимеетпредставлениеоразнообразныхпредставителяхживойприродыродногокрая,ихос

обенностях,свойствахобъектовнеживойприроды,сезонныхизмененияхвжизниприроды,явлени

яхприроды,интересуетсяприродой,экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает 

правилаповедениявприроде,стремитсясамостоятельноухаживатьзарастениямииживотными,б

еречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умениемнепосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток,знаетихпоследовательность,понимаетвременнуюпоследовательность«вчера,сегодня,зав

тра»,ориентируетсяотсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядляпознания 

окружающейдействительности; 

ребёнокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоциональнооткликаетсянаотраженн

ыевпроизведенияхискусствадействия,поступки,события; 

ребёнокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятель

ности,используявыразительныеиизобразительныесредства; 

ребёнокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-

досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхидругихвидахкультурно-

досуговойдеятельности); 

ребёноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используяразнообразныематер

иалы,владееттехническимииизобразительнымиумениями; 

ребёнокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходу игры,активно использует 

предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляетинициативу 

вразвитиисюжета,активновключаетсявролевойдиалог,проявляеттворчествовсозданииигровой 

обстановки; 

ребёнокпринимаетигровуюзадачувиграхсправилами,проявляетинтерескрезультату,выигрышу

;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих 

«действия»врежиссерских играх. 

К шести годам: 

ребёнокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой,демонстрируетвыносли

вость,быстроту,силу,гибкость,ловкость,координацию,выполняет упражнения в заданном 

ритме и темпе, способен проявить творчество присоставлениинесложных 

комбинацийиззнакомыхупражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

вниманиедругихдетей иорганизовать знакомуюподвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессеознакомлениясвидамиспортаидостижениямироссийскихспортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняягимнастика,соблюдениеличнойгигиены,безопасноеповедениеидругие);мотивирован

насбережениеиукреплениесобственногоздоровьяиздоровьяокружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

вобщениесовзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпоотношениюкнезнакомымлю

дям,приобщениисовзрослымиисверстникамиориентируетсянаобщепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважениеи привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение кпедагогам,интересуется жизнью 

семьии ДОО; 

ребёнокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисверстников,учитывает

ихвсвоемповедении,откликаетсянапросьбупомочь,воценкепоступков 
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опираетсянанравственныепредставления; 

ребёнокпроявляетактивностьвстремлениикпознаниюразныхвидовтрудаипрофессий, бережно 

относится к предметному миру как результату труда 

взрослых,стремитсяучаствоватьвтрудевзрослых,самостоятелен,инициативенвсамообслужива

нии,участвуетсосверстникамивразныхвидахповседневногоиручноготруда; 

ребёноквладеетпредставлениямиобезопасномповедении,соблюдаетправилабезопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильноибезопаснопользоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборам

и,безопасногообщенияснезнакомымиживотными,владеетосновнымиправиламибезопасногоп

оведения наулице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

иучитыватьправадругихлюдей,проявляетинициативувобщенииидеятельности,задает вопросы 

различной направленности, слушаети понимает взрослого, 

действуетпоправилуилиобразцувразныхвидахдеятельности,способенкпроизвольнымдействия

м; 

ребёнокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцессепридумываниязагадок, сказок,

 рассказов, владеет первичными приемами аргументации

 идоказательства,демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобоб

щающими словами и понятиями, самостоятельнопересказываетрассказыи сказки,проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и 

жанра;ребёнокиспытываетпознавательныйинтересксобытиям,находящимсязарамкамиличног

о опыта, 

фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставленияосоциальном,предметноми

природноммире;ребёнокустанавливаетзакономерностипричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляет 

любознательность; 

ребёнокиспользуетматематическиезнания,способыисредствадляпознанияокружающегомира;

способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логическимоперациям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и 

другим,оперируяпредметамиразнымиповеличине,форме,количеству;владеетсчетом,ориентир

овкойвпространствеи времени; 

ребёнокзнаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности,используетнекото

рыеизних,придерживаясьправилбезопасногообращениясними;ребёнок проявляет 

познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет,знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях,событияхгородскойисельскойж

изни;знаетназваниесвоейстраны,еёгосударственныесимволы; 

ребёнокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,можетклассифицировать

объектыпоразнымпризнакам;имеетпредставлениеобособенностях и потребностях живого 

организма, изменениях в жизни природы в 

разныесезоныгода,соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживаетзарастениямииживотным

и,бережно относится кним; 

ребёнокпроявляетинтереси(или)сжеланиемзанимаетсямузыкальной,изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы 

вмузыке,изобразительномитеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-

творческиеспособности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке;взаимодействует совсемиучастникамикультурно-досуговых мероприятий; 

ребёноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки,создаетобра

зыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисредствавыразительности,и

спользуетразнообразныематериалы; 

ребёноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровойдеятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты 



19  

наосноверазныхсобытий,создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерскойигре

; 

ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознавательнымиг

рам,виграхсготовымсодержаниемиправиламидействуетвточномсоответствии 

сигровойзадачей и правилами. 

На этапе завершения освоения Федеральной программы(кконцудошкольноговозраста): 

уребёнкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-волевыекачества; 

ребёноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,можетконтролироватьсво

и движениеиуправлять ими; 

ребёноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

ребёнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших 

прогулках,осваиваетпростейшиетуристскиенавыки,ориентируетсянаместности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной 

деятельности;ребёнокпроявляетнравственно-волевыекачества,самоконтрольиможет 

осуществлятьанализсвоейдвигательнойдеятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходезанятийфизическойкультуройиознакомлениемсдостижениямироссийскогоспорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 

вдвигательнойдеятельности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьи 

сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своемуздоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другимлюдям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения 

вразличныхвидахдеятельности,взаимоотношенияхсо взрослымиисверстниками; 

ребёноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисверстниками; 

способен понимать и учитывать интересы и чувства других;договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающиеконфликтыконструктивными способами; 

ребёнокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения,регулироватьсвоепов

едениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуациях,обосновы

вать своиценностныеориентации; 

ребёнокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

ребёнокпроявляетположительноеотношениекмиру,разнымвидамтруда,другимлюдям 

исамомусебе; 

уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью;ребёнокспособе

ноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проявлятьэмпатию 

(сочувствие,сопереживание,содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации 

всоциумеисоблюдениюправилбезопасностивреальномицифровомвзаимодействии; 

ребёнокспособенрешатьадекватныевозрастуинтеллектуальные,творческиеиличностные 

задачи; применять накопленный опыт для осуществления различныхвидов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлятьинициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 

исверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуациейобщения,владеет коммуникативно-речевымиумениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различныхжанров, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгампознавательногохарактера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцен

иваетпоступки литературныхгероев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, вкотором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания,математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и 
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томуподобное;осебе,собственнойпринадлежностиипринадлежностидругихлюдейкопределен

ному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях,семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях;государствеи принадлежности кнему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым 

исверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкамлюдей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картинуокружающейреальности,используетосновныекультурныеспособыдеятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет 

некоторыепредставленияоважныхисторическихсобытияхОтечества;имеетпредставлениеомно

гообразиистрани народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 

околичестве,форме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать,измерять,срав

нивать, вычислять и томуподобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия,формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверкипредположений:сравнениесэталонами,классификацию,систематизацию,некоторыец

ифровыесредстваи другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живойприроды 

России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания,потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах 

неживойприроды,сезонныхизмененияхвприроде,наблюдаетзапогодой,живымиобъектами,име

ет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдаетправила 

поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрируетзаботливоеотношениек 

ней; 

ребёнокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной,театрализованнойдеятельности;ребёноквыражаетинтересккультурнымтради

циямнародавпроцессезнакомствас различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями обискусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами 

художественнойвыразительностивразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразли

чныетехническиеприемывсвободнойхудожественнойдеятельности; 

ребёнокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ,тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям,художественных проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболееточной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты икомпозиции, 

преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; ребёноквладеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации,предлагает и объясняет 

замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных,вымышленных событий, выполняет 

несколько ролей в одной игре, подбирает разныесредства для создания игровых образов, 

согласовывает свои интересы с 

интересамипартнеровпоигре,управляетперсонажамиврежиссерскойигре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, кразвивающим 

и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правиламиможетобъяснитьсодержаниеиправилаигрыдругимдетям,всовместнойигреследитзат

очнымвыполнениемправилвсемиучастниками; 

ребёнокспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижениеконкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебнойдеятельностииэлементы 

готовностик школьномуобучению. 

 

1.2.2. Перечень оценочных материалов (педагогическая 
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диагностикаиндивидуального развития детей), с указанием методов и 

источниковдиагностики,ееавторовпо 

каждомунаправлениюразвитиядетейвсоответствиисФГОСДОитребованиямиФОП. 
В соответствии с пунктом 3.2.3, а также комментарием МИНОБРНАУКИРоссии к 

ФГОС ДО в рамках реализации данной Программы педагоги 

обязаныанализироватьиндивидуальноеразвитиеобучающихсявформепедагогическойдиагност

ики для: 

- 

индивидуализацииобразования,котораяпредполагаетподдержкуребенка,построениеегоиндив

идуальнойтраектории,а 

такжевключающаяпринеобходимостикоррекциюразвитияобучающихсявусловияхпрофессион

альнойкомпетенциипедагогов; 

- оптимизацияработысгруппойдетей. 

Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправленанаизучен

иедеятельностныхуменийребёнка,егоинтересов,предпочтений,склонностей,личностныхособе

нностей,способоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками.Онапозволяетвыявлятьособенн

ости и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученныхданныхиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойпро

граммы,своевременновноситьизменениявпланирование,содержаниеиорганизациюобразовате

льнойдеятельности. 

Педагогическаядиагностикапроводитсяввидемониторинга,чтопредполагает 

непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев 

ипоказателей,афиксацияданныхпроводитсянаначалоиконецучебного года. 

Педагогическаядиагностикапроводитсявходенаблюденийзаактивностью детей в 

спонтанной и специально организованной 

деятельности.Инструментарийдляпедагогическойдиагностики—картынаблюденийдетского 

развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику иперспективыразвития 

каждогоребенкавходе: 

- коммуникациисосверстникамиивзрослыми(какменяютсяспособыустановленияиподде

ржанияконтакта,принятиясовместныхрешений,разрешенияконфликтовипр.); 

- игровойдеятельности; 

- познавательнойдеятельности(какидетразвитиедетскихспособностей,познавательнойак

тивности); 

- проектнойдеятельности(какидетразвитиедетскойинициативности,ответственностииав

тономии,какразвиваетсяумениепланироватьиорганизовыватьсвоюдеятельность); 

- художественнойдеятельности; 

- физического развития. 

Результатынаблюдениямогутбытьдополненыбеседамисдетьмивсвободнойформе,чтоп

озволяетвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах иявленияхокружающей действительности идругое. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных дляеё 

проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима 

ипереутомлениюдетей.Такжепедагогическаядиагностиканепредполагаетжесткихвременныхр

амок,т.к.этопротиворечитсутимониторинга,возрастнымособенностямобучающихся,атакжесо

держанияФГОСДО. 

Пособия,используемыедляпроведенияпедагогическойдиагностикииндивидуального 

развитиядетей приреализацииПрограммы: 

- Н.В.Верещагина«Диагностикапедагогическогопроцессавовтороймладшей группе (с 3 

до 4 лет) дошкольной образовательной организации».Разработано всоответствиис 

ФГОС. 

- Н.В.Верещагина «Диагностика педагогического процесса в средней 

группе(с4до5лет)дошкольнойобразовательнойорганизации».Разработановсоответстви
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исФГОС. 

- Н.В.Верещагина «Диагностика педагогического процесса в старшей 

группе(с5до6лет)дошкольнойобразовательнойорганизации».Разработановсоответстви

исФГОС. 

- Н.В.Верещагина«Диагностикапедагогическогопроцессавподготовительнойкшколегру

ппе(с6до7лет)дошкольнойобразовательнойорганизации». 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоватьсяисключительно длярешения следующих образовательных 

задач:индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребёнка,построенияегообразовате

льнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностей 

егоразвития);оптимизацииработысгруппойдетей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных,на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организуетРППС,мотивирующуюактивнуютворческуюдеятельностьобучающихся,составляет

индивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойПрограммы,осознаннои

целенаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основеизученияматериаловпортфолиоребёнка(рисунков,работпоаппликации,фотографийрабо

тполепке,построек,поделокидругого).Полученныевпроцессеанализакачественныехарактерист

икисущественнодополнятрезультатынаблюдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобра

зительной,конструктивной,музыкальнойидругойдеятельностью). 

При необходимости используется психологическая диагностика развитиядетей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразовательнойпрограммы), 

которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги­психологи,психологи).Участиеребёнкавпсихологическойдиагностикедопускаетсят

олькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решениязадач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологическойпомощи. 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношенийпо 

выбранномунаправлению. 

ВариативнаячастьПрограммыпредполагаетуглубленнуюработувфизическом и 

художественно-эстетическомразвитиивоспитанников. 

Выборданныхнаправленийдлячасти,формируемойучастникамиобразовательного процесса, 

соответствует потребностям и интересам детей, 

атакжевозможностямпедагогическогоколлективаисоциальномузапросуродителей 

(законныхпредставителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на 

основепарциальныхпрограмм: 

- Парциальнаяпрограммараннего физического развития детей дошкольного возраста. 

Р.Н. Терехина, Е.Н. Медведева, О.А. Двейрина, С.И. Петров, В.С. Терехин, В.В. 

Кожевникова, под.общ.ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. Медведевой. – М.: ООО «Издательство» 

«Варсон», 2022.-40с. 

- Парциальная программа «Ладушки». Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста. г.Санкт-Петербург. 2010. 

ОбъемобязательнойчастиПрограммысоставляет89%отееобщегообъема.Иные11%соста

вляютобъемчастиПрограммы,формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Данные парциальные программы предусматривают работу с детьми в возраста от 3 лет до 7 

лет.  

Парциальнаяпрограммараннего физического развития детей дошкольного 

возраста.  

Основная цель программы – методическое обеспечение организации и реализации 
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процесса раннего физического развития детей дошкольного возраста посредством 

целенаправленного многолетнего воздействия на организм средствами физической 

культуры, создание у детей устойчивой мотивации и потребности в сохранении своего 

здоровья и здоровья окружающих людей. 

Задачи:  

– сохранять и укреплять здоровье детей;  

– формировать привычку к здоровому образу жизни;  

– осуществлять профилактику нарушений опорно-двигательного аппарата, зрения, 

простудных заболеваний;  

– формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности;  

– прививать культурно-гигиенические навыки;  

– оздоравливать организм посредством формирования навыка правильного дыхания;  

– способствовать формированию психологического здоровья у дошкольников;  

– способствовать осознанию и осмыслению собственного «я», преодолению барьеров в 

общении, формированию коммуникативных навыков– развивать внимание, 

сосредоточенность, организованность, воображение, фантазию, умение управлять своими 

поступками, чувствами;  

– гармонизировать физическое развитие детей;  

– совершенствовать двигательные навыки и физические качества;  

– повышать функциональные резервы систем организма;  

– улучшать общую физическую работоспособность;  

– повышать неспецифическую сопротивляемость;  

– воспитывать и закреплять навыки правильной осанки. 

В основу Программы раннего физического развития детей заложены следующие 

принципы:  

– природосообразности – предусматривает отношение к ребенку как к части природы, его 

воспитание в единстве и согласии с природой, осуществление образования в соответствии с 

законами развития детского организма, с учетом особенностей физического развития, 

состояния его здоровья; 

– воспитывающего обучения – отражает необходимость создания в учебном процессе 

благоприятных условий для воспитания ребенка, для формирования его позитивного 

отношения к жизни, к знаниям, к самому себе. Воспитание и обучение – две стороны единого 

процесса формирования личности;  

– гуманизации педагогического процесса – определяет приоритет не передачи знаний и 

умений, а развития самой возможности приобретать знания и умения и использовать их в 

жизни;  

– систематичности и последовательности – предполагает такой логический порядок изучения 

материала, при котором знания опираются на ранее полученные;  

– развивающего обучения – не только приобретаются знания, формируются умения, но и 

развиваются все познавательные психические процессы, связанные с ощущением, 

восприятием, памятью, вниманием, речью, мышлением, а также волевые и эмоциональные 

процессы, то есть развивается личность ребенка в целом; 

– научности – подразумевает подкрепление всех оздоровительных мероприятий научно 

обоснованными и практически апробированными методиками; – комплексности 

педагогических процессов – выражается в непрерывности процесса оздоровления и 

предполагает тесное взаимодействие педагогов, психологов и медицинских работников;  

– концентрического (спиралевидного) обучения – заключается в повторяемости тем во всех 

возрастных группах и позволяет применить усвоенное и познать новое на следующем этапе 

развития; 

– комплексности и интегративности – включает решение оздоровительных задач в системе 

всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности;  

– связи теории с практикой – формирует у детей умение применять свои знания по 
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сохранению и укреплению здоровья в повседневной жизни; – индивидуально-личностной 

ориентации воспитания – предполагает, что главной целью образования становится ребенок, 

а не окружающий мир; 

– доступности – позволяет исключить вредные последствия для организма детей в результате 

завышенных требований и физических нагрузок;  

– успешности – заключается в том, что на этапе формирования здоровья ребенок получает 

задания, которые он способен успешно выполнить;  

– коммуникативности – помогает воспитать у детей потребность в общении, в процессе 

которой формируется социальная мотивация здоровья;  

– результативности – предполагает получение положительного результата оздоровительной 

работы;  

– гуманизма – определяет общий характер отношений воспитателя и воспитанников. Ребенок 

представляет собой главную ценность со своим внутренним миром, интересами, 

потребностями, способностями, возможностями и особенностями;  

– гуманизации – включает оказание помощи в становлении личности ребенка, саморазвитии, 

смягчение напряженности, восстановление экологии человека, его душевного равновесия;  

– культуросообразности – предусматривает максимальное использование культуры той 

среды, в которой находится ребенок;  

– целостности и единства – определяет внутреннюю неразрывность содержания и средств его 

представления. Человек – целостная система с единством психофизического, социального и 

духовно-нравственного компонентов, воздействующих друг на друга;  

– непрерывности оздоровительного воспитания – включает постоянное совершенствование 

личности в различных аспектах жизнедеятельности;  

– достаточности, который можно охарактеризовать как «все хорошо в меру». 

В  программе раннего физического развития целевые ориентиры разработаны в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО к освоению образовательной области «Физическое 

развитие».  

Результаты физического развития в раннем возрасте:  

– ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;  

– стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; – проявляет 

интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 – у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.).  

Целевые ориентиры физического развития на этапе завершения дошкольного 

образования:  

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности, в том числе двигательной; 

способен выбирать себе род занятий, участников по подвижным играм;  

– ребенок обладает установкой положительного отношения к двигательной активности;  

– активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

подвижных играх; способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других; адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты во время подвижных игр;  

– ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в двигательной 

деятельности;  

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в двигательной деятельности; может соблюдать правила безопасного поведения во 
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время физических упражнений и подвижных игр, правила личной гигиены;  

– осознает пользу занятий физической культурой, ее роль в сохранении и укреплении 

здоровья;  

– осознает необходимость здорового образа жизни, стремится к нему;  

– владеет гимнастическими упражнениями;  

– у ребенка сформировано целостное восприятие своих потенциальных возможностей. В 

целом, к основным показателям эффективности освоения Программы относятся: – снижение 

показателей заболеваемости детей; – повышение показателей развития физических качеств; – 

устойчивые показатели психоэмоционального благополучия детей.  

Программа «Ладушки». 

Основная цель программы «Ладушки» - введение ребенка в мир музыки с радостью и 

улыбкой. Эта задача, неся в себе суть отношения педагога к ребенку, является девизом 

программы «Ладушки».  

Задачи программы «Ладушки»;  

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений.  

2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, 

чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей).  

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре.  

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям.  

5. Развивать коммуникативные способности.  

6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни.  

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 

доступной форме.  

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре.  

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности 

Одним из главных принципов в работе с детьми является создание обстановки, в 

которой ребенок чувствует себя комфортно. Нельзя принуждать детей к действиям (играм, 

пению), нужно дать возможность освоиться, захотеть принять участие в занятии. Согласно 

Конвенции о правах ребенка, он имеет полное право на выражение своих чувств, желаний, 

эмоций. Второй принцип - целостный подход в решении педагогических задач. Принцип 

последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по всем разделам 

музыкального воспитания. Четвертый принцип - соотношение музыкального материала с 

природным и историко-культурным календарем. Одним из важнейших принципов 

музыкального воспитания является принцип партнерства. Немаловажным является и 

принцип положительной оценки деятельности детей, что способствует еще более высокой 

активности, эмоциональной отдаче, хорошему настроению и желанию дальнейшего участия 

в творчестве. Принцип программы «Ладушки» - никаких замечаний ребенку.  
В рамках программы «Ладушки» диагностика проводится по четырем основным параметрам: 

1. Движение 

2. Чувство ритма  

3. Слушание музыки 

4. Пение 

2-я младшая группа. Основной параметр - проявление активности. 1-е полугодие 1. 

Движение: двигается ли с детьми, принимает ли участие в играх и плясках. 2. Подпевание: принимает 

ли участие. 3. Чувство ритма: хлопает ли в ладоши, принимает ли участие в дидактических играх, 

берет ли музыкальные инструменты сам, принимает ли их из рук воспитателя, пытается ли на них 

играть. 2-е полугодие 1. Движение: принимает ли участие в играх, плясках, ритмично ли двигается. 2. 

Подпевание: принимает ли участие. 3. Чувство ритма: ритмично ли хлопает в ладоши, принимает ли 

участие в дидактических играх, узнает ли некоторые инструменты, ритмично ли на них играет. 4. 

Слушание музыки: узнает ли музыкальные произведения, может ли подобрать к ним картинку или 

игрушку.  

Средняя группа 1-е полугодие. 1. Движение: двигается ли ритмично. 2.Чувство ритма: а) 

активно принимает участие в дидактических играх; б) ритмично хлопает в ладоши; в) играет на 



26  

музыкальных инструментах. 3. Слушание музыки: а) узнает знакомые произведения; б) различает 

жанры. 4. Пение: а) эмоционально исполняет песни; б) активно подпевает и поет; в) узнает песню по 

вступлению. 2-е полугодие 1. Движение: а) двигается ритмично; б) чувствует начало и окончание 

музыки; в) умеет проявлять фантазию; г) выполняет движения эмоционально и выразительно. 2. 

Чувство ритма: а) активно принимает участие в играх; б) ритмично хлопает в ладоши; в) ритмично 

играет на музыкальных инструментах. У Слушание музыки: а) различает жанры; б) умеет определять 

характер музыки (темп, динамику, тембр); в) эмоционально откликается на музыку. 4. Пение: а) 

эмоционально исполняет песни; б) активно подпевает и поет; и) узнает песню по любому фрагменту. 

Старшая группа. I Движение: а) двигается ритмично, чувствует смену частей музыки, б) 

проявляет творчество (придумывает свои движения); в) выполняет движения эмоционально. 2. 

Чувство ритма: а) правильно и ритмично прохлопывает ритмические формулы; б) умеет их 

составлять, проговаривать, играть на музыкальных инструментах. 3. Слушание музыки: а) 

эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение словами); б) проявляет стремление 

передать в движении характер музыкального произведения; в) различает двухчастную форму; г) 

различает трехчастную форму; д) отображает свое отношение к музыке в изобразительной 

деятельности; е) способен придумать сюжет к музыкальному произведению. 4. Пение: а) 

эмоционально и выразительно исполняет песни; б) придумывает движения для обыгрывания песен; в) 

узнает песни по любому фрагменту; г) проявляет желание солировать.  

Подготовительная группа. 1. Движение: а) двигается ритмично, чувствует смену частей 

музыки; б) проявляет творчество; в) выполняет движения эмоционально; г) ориентируется в 

пространстве; д) выражает желание выступать самостоятельно. 2. Чувство ритма: а) правильно и 

ритмично прохлопывает усложненные ритмические формулы; б) умеет их составлять, проигрывать 

на музыкальных инструментах; в) умеет держать ритм в двухголосии. 3. Слушание музыки: а) 

Эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение словами); умеет самостоятельно 

придумать небольшой сюжет; б) проявляет стремление передать в движении характер музыкального 

произведения; в) различает двухчастную форму; г) различает трехчастную форму; д) отображает свое 

отношение к музыке в изобразительной деятельности; е) способен самостоятельно придумать 

небольшой сюжет к музыкальному произведению; ж) проявляет желание музицировать. 4. Пение: а) 

эмоционально исполняет песни; б) способен инсценировать песню; в) проявляет желание солировать; 

г) узнает песни по любому фрагменту; д) имеет любимые песни.  

Процесс диагностирования не должен носить формальный характер. Это необходимо, прежде 

всего, для того, чтобы педагог смог выявить уровень музыкальных способностей каждого ребенка и 

по возможности развить их.  

 

II. Содержательныйраздел. 

2.Обязательнаячасть. 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии 

снаправлениямиразвитияребенка,представленными впятиобразовательных областях, 

ив соответствии о ФОП, с 

указаниемметодическихпособий,обеспечивающихреализациюданногосодержания. 

2.1.1. Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 

5образовательнымобластямвракурсевсехвозрастныхгруппсперечнемнеобходимых для 

воспитательно-образовательного процессаметодических пособийвсоответствиисФОП. 

Программаопределяет  содержательныелинии образовательнойдеятельности,   

реализуемые       ЦРР поосновнымнаправлениямразвитиядетей 

дошкольноговозраста(социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-

эстетического,физическогоразвития). 

Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоенияв каждой возрастной 

группе детей.Представленызадачивоспитания,направленныенаприобщение детейк 

ценностям российского народа, формирование у нихценностного 

отношениякокружающемумиру. 

Основныезадачи 
образовательнойдеятельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
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Социально–коммуникативноеразвитие 

2-3года 

Поддерживать эмоционально- Педагог поддерживает желание детей 

положительноесостояниедетей познакомитьсясосверстником,узнатьегоимя, 

впериодадаптациикДОО; используя приемы поощрения и одобрения. 

развивать игровой опыт Оказывает помощь детям в определении 

ребёнка, помогая детям особенностейвнешнеговидамальчиковидевочек, 

отражатьвигрепредставления иходежды,причесок,предпочитаемыхигрушек, 

об окружающей задает детям вопросы уточняющего или 

действительности; проблемногохарактера,объясняетотличительные 

поддерживать признакивзрослыхидетей,используянаглядный 

доброжелательные материалиповседневныежизненныеситуации. 

взаимоотношения детей, Показываетиназываетребёнкуосновныечасти 

развивать эмоциональную телаилицачеловека,егодействия.Поддерживает 

отзывчивость в ходе желаниеребёнканазыватьиразличатьосновные 

привлечения к конкретным действиявзрослых. 

действиям помощи, заботы, Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямии 

участия; чувствами человека, обозначает их словом, 

формировать элементарные демонстрируетихпроявлениемимикой,жестами, 

представления о людях интонациейголоса.Предлагаетдетямповторить 
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(взрослые,дети),  их  внешнем слова,обозначающие  эмоциональное  состояние 

виде, действиях, одежде, о человека,предлагаетдетямзадания,помогающие 

некоторых ярко выраженных закрепитьпредставлениеобэмоциях,втомчисле 

эмоциональных состояниях их узнаваниенакартинках. 

(радость, грусть), о семье и Педагограссматриваетвместесдетьмикартинкис 

ДОО; изображениемсемьи:детей,родителей(законных 

формировать первичные представителей). Поощряет стремление детей 

представленияребёнкаосебе,о узнаватьчленовсемьи,называтьих,рассказывает 

своем возрасте, поле, о детямотом,какчленысемьимогутзаботиться 

родителях (законных другодруге. 

представителях) и близких Педагогподдерживаетжеланиедетейпознавать 

членахсемьи. пространство своей группы, узнавать вход в 
 группу,еёрасположениенаэтаже,педагогов, 
 которые  работают с детьми. Рассматривает с 
 детьмипространствогруппы,назначениекаждого 
 помещения, его наполнение, помогает детям 
 ориентироватьсявпространствегруппы. 
 Педагог поддерживает стремление детей 
 выполнять элементарные правила поведения 
 («можно», «нельзя»). Личным показом 
 демонстрирует правила общения: здоровается, 
 прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», 
 напоминает детям о важности использования 
 данныхсловвпроцессеобщениясовзрослымии 
 сверстниками, поощряет инициативу и 
 самостоятельность ребёнка при использовании 
 «вежливыхслов». 
 Педагог использует приемы общения, 
 позволяющиедетямпроявлятьвниманиекего 
 словам и указаниям, поддерживает желание 
 ребёнка выполнять указания взрослого, 
 действоватьпоегопримеруипоказу. 
 Педагогорганизуетдетейнаучастиевподвижных, 
 музыкальных,сюжетных  и  хороводных  играх, 
 поощряетихактивностьиинициативностьвходе 
 участиявиграх. 
 Педагогформируетпредставлениедетей опростых 
 предметах своей одежды, обозначает словами 
 каждыйпредметодежды,рассказываетдетямо 
 назначении предметов одежды, способах их 
 использования(надеваниеколготок,футболоки 
 томуподобное). 

3-4года 

1)В сфере социальных 1)Всфересоциальныхотношений. 

отношений: Педагогсоздает условиядля формирования у 

развивать эмоциональную детейобразаЯ:закрепляетумениеназыватьсвое 

отзывчивость, способность имяивозраст,говоритьосебевпервомлице; 

откликаться на ярко проговаривает с детьми характеристики, 

выраженные эмоции отличающие их друг от друга (внешность, 

сверстников и взрослых, предпочтения в деятельности, личные 

различатьипониматьотдельные достижения). 

эмоциональные проявления, Педагоги способствуют различению детьми 

учитьправильноихназывать; основныхэмоций(радость,печаль,грусть,гнев, 
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обогащатьпредставления детейо 

 действиях,     в  

 которыхпроявляютсядоброе

отношениеи забота  о   членах  

 семьи,близком 

окружении;поддерживать  в

 установленииположительны

х     

 контактовмеждудетьми,осно

ванныхнаобщихинтересахкдейст

виямсигрушками,  

 предметами

 ивзаимнойсимпатии;оказыва

тьпомощь в освоении 

 способоввзаимодействия со 

сверстникамивигре,вповседневн

омобщениии бытовой 

деятельности;приучатьдетейквы

полнениюэлементарныхправилк

ультурыповеденияв ДОО; 

2) в области формирования 

основгражданственности

 ипатриотизма: 

обогащать представления 

детейо малой родине и 

поддерживатьих отражения в 

различных видахдеятельности; 

3) в сфере трудового 

воспитания:развиватьинтересктр

удувзрослыхвДООивсемье,форм

ироватьпредставленияоконкретн

ых видах хозяйственно-

бытовоготруда,направленныхназ

аботуодетях 

(мытьепосуды,уборкапомещени

йгруппыиучасткаипрочее)итруд

овыенавыки; 

воспитывать

 бережное

отношениекпредметамиигрушка

м как результатам 

трудавзрослых; 

приобщать детей

 ксамообслужи

ванию(одевание,раздевание, 

 умывание),раз

виватьсамостоятельность,уверен

ность,положительнуюсамооценк

у; 

4) в области формирования 

основбезопасного 

поведения:развиватьинтерескпра

виламбезопасного 

поведения;обогащать 

страх,удивление)ипониманиюярковыраженныхэ

моциональныхсостояний.Приобщениисдетьмипе

дагогинтересуетсянастроением детей, 

предоставляет возможностьрассказатьосвоих 

переживаниях,демонстрируетразнообразныеспос

обыэмпатийного поведения (поддержать, 

пожалеть,обнадежить, отвлечь и порадовать). 

При 

чтениихудожественнойлитературыпедагогобращ

аетвниманиенапроявления,характеризующиенас

троения,эмоцииичувствагероев,комментируетих

отношенияиповедение,поощряет подражание 

детей позитивному 

опытуперсонажейхудожественныхпроизведений

имультипликации. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейодействия

хипоступкахлюдей,вкоторыхпроявляютсядоброе

отношениеизаботаочленах семьи, близком 

окружении, о 

животных,растениях;знакомитспроизведениями,

отражающимиотношения междучленамисемьи. 

Педагогсоздаетвгруппеположительныйэмоциона

льныйфондляобъединениядетей,проводит игры 

и упражнения в кругу, где детивидят и слышат 

друг друга. Педагог поощряетпозитивный опыт 

взаимодействия детей, 

создаетусловиядлясовместныхигр,демонстрируе

тпозитивныйнастройиудовольствие,котороемож

ноиспытыватьотобщенияисовместнойигры. 

Помогает детям обращаться друг к 

другу,распознаватьпроявлениеосновныхэмоцийи

реагироватьнаних.Способствуетосвоениюдетьми

простыхспособовобщенияивзаимодействия: 

обращаться к детям по 

именам,договариватьсяосовместныхдействиях,в

ступатьвпарноеобщение(спокойноигратьрядом, 

обмениваться игрушками, объединяться 

впарнойигре,вместерассматриватькартинки,набл

юдать и прочее). В совместных игровых 

ибытовыхдействияхпедагогдемонстрируетготов

ностьдействоватьсогласованно,создаетусловиядл

явозникновениямеждудетьмидоговоренности. 

Знакомитдетейсэлементарнымиправиламикульт

урыповедения,упражняетв ихвыполнении

 (здороваться,

 прощаться,благодарить),демо

нстрируетодобрениеприсамостоятельномвыполн

ениидетьмиправилповедения. 

2)В области формирования

 основгражданственности 

ипатриотизма. 
Педагогобогащаетпредставлениядетейомалой 
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 представления

 оправилахбезопасногоповеден

ияв быту, безопасного 
использования бытовых 
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предметов и гаджетов, 

исключаяпрактическоеиспользо

ваниеэлектронныхсредствобуче

ния. 

родине:регулярнонапоминаетназваниенаселенно

гопункта,вкоторомониживут;знакомитсблизлежа

щимокружениемДОО(зданиями,

 природными

 объектами),доступными для 

рассматривания с 

территории.Обсуждаетсдетьмиихлюбимыеместа

времяпрепровождениявнаселенномпункте.Демо

нстрирует эмоциональную отзывчивость 

накрасоту родного края, восхищается 

природнымиявлениямиПоддерживаетотражение

детьмисвоих впечатлений о малой родине в 

различныхвидахдеятельности(рассказывает,изоб

ражает,воплощает образы в играх, разворачивает 

сюжетитак далее). 

3)Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог формирует

 первоначальныепредставленияото

м,чтопредметыделаютсялюдьми,например,демо

нстрируетпроцессыизготовленияатрибутовдляиг

р.Впроцессевзаимодействия с детьми выделяет 

особенностистроенияпредметовизнакомитсназна

чениемихчастей(например:ручканавходнойдвер

инужнадлятого,чтобыудобнеебылооткрытьдверь 

и прочее). Знакомит детей с 

основнымисвойствамиикачествамиматериалов, 

изкоторыхизготовленыпредметы,знакомыеребеё

нку (картон, бумага, дерево, ткань), 

создаетигровые ситуации, вызывающие 

необходимостьвсозданиипредметовизразныхмат

ериалов,использует дидактические игры с 

предметами 

икартинкаминагруппировкупосхожимпризнакам

,моделируетситуациидляактивизациижеланиядет

ейвключитьсяввыполнениепростейшихдействий

бытовоготруда. 

Педагог формирует

 первоначальныепредставленияох

озяйственно-

бытовомтрудевзрослыхдомаивгруппеДОО,поощ

ряетжеланиедетейсоблюдатьпорядокприраздева

ниинадневнойсон(аккуратноескладываниеодежд

ы),уборкерабочегоместапосле продуктивных 

видов деятельности 

(лепки,рисования,аппликации)итомуподобное.И

спользуетприемыодобренияипоощренияребёнка

приправильномвыполненииэлементарныхтрудов

ыхдействий(убираетзасобойпосудунараздаточны

йстол,убираетрабочее место после занятий, 

собирает 

игрушки,помогаетраздатьнаглядныйматериал 

назанятиеитомуподобное). 

Педагогподдерживаетстремленияребёнкасамост

оятельно выполнять отдельные 
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действиясамообслуживания:одеваниенапрогулку

, 
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 умывание после сна или перед приемом 

пищи,элементарныйуходзасобой(расчесываниев

олос,поддержаниеопрятностиодежды,пользован

ие носовым платком и тому подобное).Педагог 

создает условия для приучения детей 

ксоблюдениюпорядка,используяприемынапомин

ания,упражнения,личногопримера,поощрения и 

одобрения при самостоятельном 

иправильномвыполнениидействийпосамообслуж

иванию. 

Педагогорганизуетспециальныеигрыиупражнени

я для развития мелкой моторики рукдетей с 

целью повышения качества 

выполнениядействийпосамообслуживанию. 

4)Вобластиформированияосновбезопасногопове

дения. 

Педагог поддерживает интерес детей к 

бытовымпредметам, объясняет их назначение и 

правилаиспользования,доброжелательноикоррек

тнообращаетвнимание,чтонесоблюдениеправили

спользованиябытовыхпредметовпозволяетсоздат

ьситуации,небезопасныедляздоровья.Педагог 

использует игровые ситуации, 

создаваяусловиядлядемонстрациииформировани

яуменийребёнкапользоватьсяпростымибытовым

иприборами,обсуждаетсдетьмикакимипредмета

мибытадетямможнопользоваться только вместе 

со взрослыми: ножи,иголки, ножницы, 

лекарства, спички и так 

далее.Педагогобсуждаетсдетьми 

правилабезопасного поведения в группе, 

рассказывает,почему игрушки нужно убирать на 

свои места,демонстрирует детям, как безопасно 

вести себяза столом, во времяодеванияна 

прогулку, вовремя совместных игр. 

Педагограссказываетдетямотом,как  

себявестинаплощадкеДОО,игровойплощадкеряд

омсдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходим

остьоповещатьвзрослых(педагога,родителей(зак

онныхпредставителей)),еслиребёнокхочетпокин

утьигровую площадку,уйти с участка ДОО. 

Обсуждает вместе с 

детьмиихдействия,даетвозможностьребёнкурасс

казатьосвоемопыте,каксебявестибезопасно: 

рядом с бездомными животными 

(ненужноподходитьблизко,пугатьживотных),ряд

омснезнакомымирастениями(безразрешения 

взрослых не пробовать 

незнакомыеягоды,листьярастений,еслиуребёнка

появляетсяжеланиеих 

попробовать,обязательносначаласпроситьувзрос

лого,можноли ихесть). 
Педагогподдерживаетинтересдетейквопросам 
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 безопасного поведения, поощряет вопросы 

детейдошкольноговозраста,сготовностьюнанихо

твечает, привлекая к обсуждению всех 

детей.Использует приемы упражнения, 

напоминания,личногопримерадлязакрепленияфо

рмируемых 
представлений. 

4-5лет 

1)В сфере социальных 1)Всфересоциальныхотношений. 

отношений: Педагогобогащаетпредставлениядетейобих 

формировать положительную развитии,проговариваетификсируетвнимание 

самооценку, уверенность в наразнообразных возрастныхизменениях(когда 

своих силах, стремление к я был   маленький, когда   я  буду   взрослым). 

самостоятельности; Способствуетосвоению детьмитрадиционных 

развивать эмоциональную представлений о половых и гендерных 

отзывчивость к взрослым и различиях,семейныхроляхиотношениях. 

детям,слабыминуждающимся Формирует положительную самооценку, 

в помощи, воспитывать – уверенностьвсвоихсилах,отмечаетпозитивные 

сопереживание героям изменения в развитии и поведении детей, 

литературныхи анимационных бережно и тактично помогает ребёнку 

произведений, доброе обнаружитьсвои ошибкии найти адекватный 

отношение к животным и способихустранения. 

растениям; Педагог способствует распознаванию и 

развивать позитивное пониманиюдетьми эмоциональныхсостояний, 

отношение и чувство ихразнообразныхпроявлений,связиэмоцийи 

принадлежностидетейк  семье, поступковлюдей.Создаетситуацииполучения 

уважение к родителям детьми опыта проявления сочувствия и 

(законным представителям), содействия(эмпатийногоповедения)вответна 

педагогам и окружающим эмоциональное состояние сверстников и 

людям; взрослых, воспитывает чувствительность и 

воспитывать доброжелательное внимательностькзатруднениями переживаниям 

отношениековзрослымидетям; окружающих. При чтении художественной 

воспитыватькультуру общения литературы, просмотре фрагментов 

совзрослыми исверстниками, анимационных фильмов педагог обращает 

желание выполнять правила внимание на разнообразие эмоциональных 

поведения,быть вежливымив проявленийгероев,комментируетиобсуждаетс 

общении со взрослыми и детьмиобусловившиеихпричины. 

сверстниками; Педагог развивает позитивное отношение и 

развивать стремление к чувство принадлежности детей к семье; 

совместным играм, уважение к родителям (законным 

взаимодействиювпареили представителям): обогащает представление о 

небольшой подгруппе, к структуре и составе семьи, родственных 

взаимодействиювпрактической отношениях;семейныхсобытиях,делах. 

деятельности; Обеспечиваетвключенность детейв детское 

2)в области формирования основ сообщество, умение согласовывать 

гражданственности и взаимоотношениясосверстниками.Побуждает 

патриотизма: детейнаблюдать заповедением сверстников, 

воспитывать уважительное развивает чувствительность к поступкам 

отношениекРодине,символам сверстников, интерес к их действиям. 

страны,памятным Способствуетосвоениюдетьмивербальных и 

датам; невербальныхсредствиспособовобращенияк 

воспитыватьгордость за сверстникам, привлечения внимания и 

достижения страны в демонстрации своего расположения. 

областиспорта,науки,искусства Поддерживает детей в ситуации, когда им 
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идругихобластях; 
развивать интерес детей

 косновнымдостопри

мечательностяминаселенногопу

нкта,вкоторомониживут. 

3)в сфере трудового 

воспитания:формироватьпредста

вленияоботдельныхпрофессияхв

зрослыхна основе

 ознакомления

 сконкретными видами 

труда;воспитывать 

 уважение

 иблагодарностьвзрослымза

ихтруд,заботуодетях;вовлекатьв

простейшие  

 процессыхозяйственно-

бытового 

труда;развиватьсамостоятельнос

тьиуверенность   

 в 

самообслуживании,  

 желаниивключатьс

я  в 

 повседневныетрудо

вые дела в ДОО и семье;4)в 

области формирования 

основбезопасного 

поведения:обогащатьпредставле

ниядетейобосновныхисточниках

ивидахопасностивбыту,наулице,

вприроде, в    общении

 снезнакомымилюдь

ми;знакомитьдетейспростейшим

испособами      

 безопасногоповеде

ния в опасных 

ситуациях;формировать  

 представления

 оправилах   

   

 безопасногодорожн

огодвижениявкачествепешехода

    и   

 пассажиратранспор

тногосредства. 

Формироватьпредставленияопра

вилах

 безопасного

использованияэлектронныхгадж

етов,втомчислемобильных 

 устройств,п

ланшетовипрочее,исключаяпрак

тическоеиспользованиеэлектрон

трудно выразить собственные потребности и 

приурегулировании конфликтов

 междусверстниками,демо

нстрирует 

культурныеформыобщения.Поощряетинициатив

уисамостоятельныйвыбордетьмизанятийипартне

ров,обогащаетумениедоговариваться,поддержив

аетсовместныеделадетейвнебольшихгруппах(3-4 

человека).Обеспечивает развитие личностного 

отношенияребёнкаксоблюдениюилинарушению

моральныхнормпривзаимодействиисосверстник

ом. 

Создает условия для развития детско-

взрослогосообщества.Способствуетосвоениюпра

вилиформпроявлениявежливости,уважениякстар

шим:напоминаетидемонстрируетразличныеформ

ыприветствия,прощания,выражения 

благодарности и просьбы. Знакомитдетей с 

правилами поведенияв общественныхместах. 

РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:знакомитс

педагогическимииинымиработникамиДОО,сдост

упными длявосприятия детьми

 правиламижизнедеятельно

стивДОО;еётрадициями;воспитываетбережноеот

ношениекпространству и оборудованию ДОО. 

Обращаетвниманиедетейнаизменениеиукрашени

ееёпомещенийитерритории,поддерживаетиници

ативудетейисовместнопланируетпрезентацию 

продуктов деятельности (рисунков,поделок) в 

пространстве группы и 

прилегающихкнейпомещениях. 

2)В области формирования

 основгражданственности 

ипатриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к 

нашейРодине–

России.Продолжаетзнакомитьсгосударственнойс

имволикойРоссийскойФедерации:Российскийфл

агигербРоссии;воспитываетуважительноеотноше

ниексимволамстраны. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственны

хпраздниках:ДеньзащитникаОтечества,ДеньПоб

еды.Знакомитдетейссодержанием праздника, с 

памятными местами 

внаселенномпункте,которомживет,посвященным

и празднику. 

Педагог обогащает представления детей о 

малойродине: знакомит с

 основнымидостопримечательност

яминаселенногопункта,развиваетинтересдетейки

хпосещениюсродителями    (законными    

представителями); 
знакомитсназваниямиулиц,накоторыхживут 
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ныхсредствобучения. 
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 дети. Поддерживает

 эмоциональнуюотзывчивостьдетейна

красотуродногокрая.Создаетусловиядляотражен

иядетьмивпечатлений о малой родине в 

различных 

видахдеятельности(рассказывает,изображает,воп

лощает образы в играх, разворачивает 

сюжетитак далее). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны

(традициям,устномународномутворчеству,народ

ноймузыке,танцам,играм,игрушкам). 

3)Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог знакомит детей  с   содержанием

 иструктуройпроцессовхозяйственно­бытовог

отрудавзрослых,обогащаетихпредставления,орга

низуя      специальные    

 образовательныеситуации   с    

 моделированием 

 конкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,рабо

тающихвДОО(какмузыкальныйруководительгот

овитсяк занятиям    с  детьми,   как 

 электрик 

 меняетэлектрическиелампочкивгрупповойко

мнате,поварделаетсалатнаобед).Беседуетсдетьми

,обращаетвниманиенацелостностьтрудовогопроц

есса,  направленного   на  

 продуктивныйрезультат,    вызывает у 

 детей  добрые иуважительные  чувства 

 к взрослым, которыезаботятся о 

жизнедеятельности детей в 

ДОО.Педагогподдерживаетинициативудетейузн

атьирассказатьотрудовойдеятельностивзрослых,

поощряет      коммуникативную   

 активностьребёнка,связаннуюсжеланиемрасс

казатьопрофессиимамыилипапы,описатьихтрудо

выедействия,рассказатьорезультатахихтруда. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредмета

хкакрезультатетрудавзрослых,омногообразиипре

дметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,

картон,кожаитомуподобное),знакомитдетейсклю

чевымихарактеристикамиматериалов,организуяэ

кспериментирование способствует 

обогащениюпредставленийдетейоботличительн

ыхпризнакахматериаловдлясозданияпродуктовт

руда(прочный(ломкий)материал,промокаемый(в

одоотталкивающий)материал,мягкий(твердый) 

материалитому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой 

технике,помогающейвзрослыморганизоватьбыто

войтруддома:стиральнаяи 

посудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,ми

ксер,мясорубка;беседуетсдетьмионазначениибыт

овой техники, формирует представление о 

еёназначениидляускоренияиоблегчения 
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процессовбытовоготруда. 
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 Педагогсоздаетусловиядляпозитивноговключени

я детей в процессы 

самообслуживанияврежимныхмоментахгруппы,

поощряетжеланиедетейпроявлятьсамостоятельн

остьиинициативность,используяприемыпоощрен

ияиодобренияправильныхдействийдетей,результ

атовпроцессасамообслуживания. 

Одобряетдействиядетей,направленныенаоказани

евзаимопомощи(помочьдоделатьподелку,помочь

одеться,помочь убратьсостолаитому подобное). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвнимание

детейнанеобходимостьбережногоотношениякве

щам:аккуратноескладываниеодежды, 

возвращение игрушек на место 

послеигрыитомуподобное.Впроцессесамообслу

живания педагог напоминает детям 

оважностисоблюденияочередностидействийвтру

довомпроцесседлядостижениякачественного 

результата, демонстрирует 

детямприемысамоконтролядляоценкирезультата,

поощряетдействиядетей,направленныенапримен

ение способов самоконтроля в 

процессевыполнениядействий. 

4)В области формирования основ 

безопасностиповедения. 

Педагог способствует

 обогащениюпредставленийдетей

обосновныхправилахбезопасногоповедениявбыт

у,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнако

мымилюдьмии втелефонныхразговорахсними. 

Создает условия для расширения и 

углубленияинтересадетейкбытовымприборам 

ипредметамбыта,обсуждаетвместесдетьмиправи

лаихиспользования, 

поощряетстремлениедетейподелитьсясвоимопыт

омсдругими, предлагает детям рассказать о том, 

каконидомасоблюдаютправилабезопасногоповед

ения,выбираетвместесдетьмилучшиепримеры.О

бсуждаетсдетьми,чтопорядоквдоме и ДОО 

необходимо соблюдать не 

толькодлякрасоты,ноидлябезопасности  

человека,что предметы и игрушки необходимо 

класть насвоеместо. 

Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправилам

ииалгоритмамиповедениявситуациях,опасныхдл

яздоровьяижизни,которыемогутпроизойтисдеть

мидома,вусловияхДОО,вближайшемсдомомокру

жении:еслинеосторожнопользоваться,братьбезра

зрешенияилиигратьострыми,колющими, 

режущимипредметами, то можно 
порезатьсяилиуколоться,лучшепредупредить 
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 взрослогоипользоватьсятолькоподегоприсмотро

м. 

Создает игровые ситуации, в которых 

ребёнокможет закрепить опыт безопасного 

поведения 

вбыту,наулице,вприроде,вобщенииснезнакомым

илюдьми.Обсуждаютсдетьмиправила 

безопасного поведения в 

чрезвычайныхситуациях:какпозватьвзрослогона  

помощь,каквызватьпомощьпомобильномуустрой

ствуитомуподобное. 

5-6лет 

1)В сфере социальных 1)Всфересоциальныхотношений. 

отношений: Педагог предоставляет детям возможность 

обогащатьпредставления детей рассказать о себе, выразить собственные 

оформахповеденияидействиях потребности и желания, воспитывает 

вразличныхситуациях в семьеи самоуважение и уверенность в себе, 

ДОО; подчеркивает достижения ребёнка. Знакомит 

содействовать пониманию детейсихправами.Обогащаетпредставления 

детьми собственных и чужих детейорасширенииформповеденияидействий 

эмоциональных состояний и детейвситуациивзросления(помощьвзрослым 

переживаний, овладению домаи в группе,сочувствиеиподдержкадетейс 

способами эмпатийного ОВЗвДОО;заботаиподдержкамладших). 

поведения в ответ на Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциями 

разнообразные эмоциональные и чувствами, их выражением в мимике, 

проявления сверстников и пантомимике, действиях, интонации речи. 

взрослых; Анализирует сдетьми  причины  и  события, 

поддерживатьинтерес детейк способствующие возникновению эмоций, 

отношениям и событиям в рассматриваетпримеры изжизненного опыта 

коллективе, согласованию детей, произведений литературы и 

действий между собой и изобразительногоискусства, кинематографаи 

заинтересованности в общем мультипликации.Учитдетейпонимать  своии 

результате совместной чужиеэмоциональныесостояния,разговаривать 

деятельности; оних,демонстрируетпримерыэмоциональной 

обеспечивать умение детей поддержки и адекватные возрасту способы 

вырабатывать и принимать регуляцииэмоциональныхсостояний. 

правила взаимодействия в Обогащаетпредставленияосемье,семейныхи 

группе, понимание детьми родственных отношениях: члены семьи, 

последствий несоблюдения ближайшиеродственники полинии матери и 

принятыхправил; отца. Способствует пониманию того, как 

расширять представления о поддерживаютсяродственныесвязи(переписка, 

правилах поведения в разговорпотелефону,посещения,совместный 

общественных местах; об отдых),какпроявляютсявсемьезабота,любовь, 

обязанностяхвгруппе; уважение друг к другу. Рассматривает 

2)в области формирования основ проявлениясемейныхтрадицийиотношенияк 

гражданственности и пожилым членам семьи. Обогащает 

патриотизма: представления детей о заботе и правилах 

воспитывать уважительное оказанияпосильной помощибольному члену 

отношение к Родине, к семьи. 

людямразных Педагогподдерживаетстремлениеребёнкабыть 

национальностей, членомдетскогоколлектива:иметьближайшее 

проживающим на территории окружение и предпочтения в общении; 

России, их культурному стремиться к деловому сотрудничеству; в 
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наследию;знакомить  детей

 ссодержанием

 государственных

праздникови 

традициямипразднования, 

 развивать 

патриотические

 чувства,

уважение и гордость за 

поступкигероевОтечества,дости

жениястраны; 

поддерживать         

 детскуюлюбознатель

ность        поотношению  

 к   родному

 краю,эмоциональный

     отклик 

 напроявления    

   красоты  

 вразличных       

 архитектурныхобъек

тах   и    

 произведенияхискусс

тва,явленияхприроды;3)в сфере 

трудового 

воспитания:формировать 

 представления 

 опрофессиях     

 и   

 трудовыхпроцессах;  

        

 воспитыватьбережно

е отношение  к

 трудувзрослых,  к  

 результатам ихтруда; 

развиватьсамостоятельностьиин

ициативувтрудовойдеятельности

 по 

самообслуживанию,хозяйственн

о-бытовому,ручному труду

 иконструирова

нию, труду

 вприроде; 

знакомить детей

 сэлементарны

ми экономическимизнаниями, 

 формироватьп

ервоначальные 

представленияофинансовойграм

отности; 

4)в области 

 формированиябезопасног

о поведения:формировать 

 представлениядетейобосн

совместнойдеятельностиориентироватьсянасвои

возможностиисверстника.Способствуетовладени

юдетьмиуменийсовместнойдеятельности:прини

матьобщуюцель,договариватьсяоспособахдеятел

ьностииматериалах,впроцессеобщегоделабытьвн

имательнымидругкдругу,проявлятьзаинтересова

тьвдостижениирезультата,выражатьсвоеотношен

иекрезультатуивзаимоотношениям.

 Поддерживает

предотвращение и самостоятельное 

преодолениеконфликтныхситуаций,уступкидруг

другу,уточнения причин несогласия. Обогащает 

опытосвоениядетьмигрупповыхформсовместной

деятельностисосверстниками. 

Педагогвсовместнойдеятельностисдетьмипоощр

яетобсуждениеиустановлениеправилвзаимодейс

твиявгруппе,способствуетпониманиюдетьмипос

ледствийнесоблюденияпринятых правил. 

Расширяет представления о правилах 

поведениявобщественныхместах;обобязанностях

вгруппе.Обогащаетсловарьдетейвежливымислов

ами (доброе утро, добрый вечер, 

хорошегодня,будьтездоровы,пожалуйста,извини

те,спасибо). 

РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:поддержи

вает желание детей соблюдать 

порядокичистотувгруппе,преобразовыватьпрост

ранствовзависимостиотпредстоящихсобытий 

(праздники, мероприятия), 

воспитываетбережноеотношениекпространствуи

оборудованиюДОО.Включаетдетейвподготовку

мероприятийдляродителей(законныхпредставите

лей),пожилыхлюдей,младших детей в ДОО. 

Поддерживает чувствогордости детей, 

удовлетворение от проведенныхмероприятий. 

2)В области формирования

 основгражданственности 

ипатриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение 

кнашейРодине–

России.Расширяетпредставленияогосударственн

ыхсимволахРоссии–

гербе,флаге,гимне,знакомитсисториейихвозникн

овениявдоступнойдлядетей форме. Обогащает 

представления детей отом, что Россия – большая 

многонациональнаястрана, воспитывает 

уважение к людям 

разныхнациональностей,ихкультуре. 

Развиваетинтерескжизнилюдей 

разныхнациональностей, проживающих на 

территорииРоссии,   их   образу   жизни,   

традициям   и 
способствуетеговыражениювразличныхвидах 
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овныхисточникахивидах 

 опасности  в быту,

 наулице,   в природе, 

 винформационно-

телекоммуникационнойсети 

«Интернет» (далее   –

 сетьИнтернет)  

 и  

 способахбезопасн

ого   поведения; 

 оправилах   

 

 безопасностидоро

жногодвижениявкачествепешехо

да  и  

 пассажиратрансп

ортного средства;формировать  

  осмотрительное 
отношение к потенциально 
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опасным для

 человекаситуация

м; 

знакомитьсосновнымиправилам

ипользованиясетиИнтернет,

 цифровыми 

ресурсами, 

 исключаяпрак

тическое

 использование

электронныхсредствобученияин

дивидуальногоиспользования. 

деятельностидетей(рисуют,играют,обсуждают).

Уделяетособоевниманиетрадициямиобычаямнар

одов,которыепроживаютнатерриториималой 

родины. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственны

х праздниках: День России, 

Деньнародногоединства,ДеньГосударственного

флагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственн

ого герба Российской 

Федерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобед

ы,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знако

митдетейссодержаниемпраздника,страдициямип

разднования,памятнымиместамив населенном 

пункте, посвященными празднику.Воспитывает 

уважение к защитникам и 

героямОтечества.Знакомитдетейсяркимибиогра

фическимифактами,поступкамигероевОтечества,

 вызывает

 позитивныйэмоциональныйо

ткликичувствогордости. 

Педагог обогащает представления детей о 

малойродине:поддерживаетлюбознательностьпо

отношениюкродномукраю;интерес,почемуименн

отакустроеннаселенныйпункт(расположениеули

ц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры

);знакомитсосмысломнекоторыхсимволовипамят

никовнаселенногопункта,развиваетуменияоткли

каться на проявления красоты в 

различныхархитектурныхобъектах.Поддерживае

тпроявленияудетейпервичнойсоциальнойактивн

ости:желаниепринятьучастиевзначимыхсобытия

х,переживаниеэмоций,связанныхссобытиямивое

нныхлет 

иподвигамигорожан(чествованиеветеранов,соци

альныеакцииипрочее). 

3)Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог обогащает представления детей о 

трудевзрослых, знакомит детей дошкольного 

возрастасразнымивидамипроизводительного(про

мышленность,строительство,сельскоехозяйство) 

и обслуживающего (сфера досуга 

иотдыха,сферакультуры,медицина,торговля)тру

да.Создаетобразовательныеситуациипоознакомл

ениюдетейсконкретнымипрофессиямивзрослых,

демонстрируетвозможные связи между 

профессиями, 

обращаетвниманиедетейнасодержаниекаждойпр

офессии в соответствии с общей 

структуройтрудового процесса (мотив, цель, 

инструменты 

иоборудование,содержаниедействий,выбортрудо

выхдействийвсоответствиисцелью,результат):пр

одавецпродаеттоварпокупателю, 
рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,шофер 
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 развозит товар по магазинам,

 грузчикразгружаеттовар. 

Педагог формирует представление  детей 

 осовременнойтехнике,втомчислецифр

овой,еёразнообразии,   создает    

 образовательныеситуациидлязнакомст

вадетейсконкретнымитехническими 

 приборами,  показывает, 

 кактехника способствует 

 ускорению  получениярезультата 

труда и облегчению труда 

взрослых.Педагогсоздаетусловиядлязнакомствад

етейсэкономическими  знаниями,  

 рассказывает  оназначении  рекламы

   для  

 распространенияинформацииотоваре,

формируетпредставлениеофинансовойграмотнос

тичеловека,обсуждаетсдетьминазначениеденеги

ихучастиевпроцессе  приобретения   

 товаров или

 услуг,организуетпроблемныеиигровые

ситуациидлядетей, развивает умения 

планировать расходы напокупку 

 необходимых     товаров  и 

 услуг,формирует  уважение    к 

 труду 

 родителей(законныхпредставителей). 

Педагогпродолжаетпоощрять  

инициативностьисамостоятельностьдетейвпроце

ссахсамообслуживаниявгруппе(убратьпостельпо

сле сна, расставить ровно стулья за столами 

взонеучебнойдеятельности), 

создаетпроблемныеи игровыеситуации 

дляразвитияуменийвыполнятьотдельныетрудовы

едействия, привлекает к решению 

поставленныхзадачродителей(законныхпредстав

ителей)сцельюсозданиядомаусловийдляразвития

умений реализовывать элементы 

хозяйственно­бытовоготруда:вымытьтарелкупос

леобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькроват

ь,погладитьносовойплаток, 

покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Педагогсоздаетусловиядляколлективноговыполн

ениядетьмитрудовыхпорученийвовремядежурст

ва,учитдетей распределятьмежду собой 

трудовые поручения для 

полученияединоготрудового результата. 

4)Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставл

енийдетейоправилахбезопасногоповедениявбыту

,наулице,вприроде,вобщении с людьми, в том 

числе в сети Интернет.Обсуждает с детьми 

содержание детских 

книг,гдегероипопадаютвопасныеситуации,побу
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ждаетдетейкрассуждениям,чтонужнобылосделат

ь,чтобыизбежатьопасности,обговаривает    

вместе    с    детьми    алгоритм 
безопасногоповедения.Рассматриваетсдетьми 
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 картинки,постеры,гдераскрываетсясвязьмеждуне

обдуманныминеосторожнымдействиями 

человека и опасными 

последствиямиразрешенияситуации(наступилна

люк–чутьнепровалилсявшахту,толкнулребёнка  

нагорке–

мальчикупалнаострыйледитомуподобное).

 Инициирует

 проблемнымивопросами 

желание детей рассказать о том, какможно было 

избежать опасной ситуации, 

какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представле

ннымна картинках. 

Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельнойдеяте

льности     детей,   где  можно    было

 быприменить    навыки 

 безопасного  

 поведения:организуетигровыеипроблем

ныеситуации,решая которые ребёнок   может

     закрепитьправила   безопасного 

 поведения. Инициируетвместе  с 

  детьми  создание общих 

 правилбезопасногоповедениявгруппе,на

улице,вприроде,   в    общении   с

 людьми,   

 поощряетинтересдетейкданнойтеме,под

держиваетихтворческиенаходкиипредложения.Ч

итаетсдетьми        художественную  

 литературу,инициируетобсуждениесдет

ьмитехэпизодовкниги,гдегероипопадаютвопасну

юситуацию,активизируетпроблемнымивопросам

ижеланиедетейрассказать,какнужнобылосебявес

тивподобной ситуации, чтобы избежать 

опасности.Педагог     обсуждает   с   детьми

    правилапользования     сетью    

Интернет,цифровымиресурсами. 

6-7лет 



47  

1)В сфере

 социальныхотношений: 

поддерживатьположительнуюса

мооценку 

 ребёнка,увер

енностьвсебе,осознаниеростасво

их достижений,чувства

 собственного

достоинства,стремлениястатьшк

ольником; 

обогащатьопытпримененияразно

образных

 способов

взаимодействия со взрослыми 

исверстниками;развитиеначалсо

циально-значимой 

активности; 
обогащать эмоциональный 

опытребёнка,развиватьспособно

стьребёнкараспознаватьсвоипере

живания        и        эмоции 
окружающих,   осуществлять 

1)Всфересоциальныхотношений. 
Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознани

яипризнаниясобственныхошибок,рефлексиикаче

стварешенияпоставленныхзадач,определенияпут

ейразвития.Знакомитдетейсихправами,возможн

ымивариантамиповеденияиреакцийвслучаеихна

рушения.Воспитываетосознанноеотношениексво

емубудущемуистремлениебытьполезнымобщест

ву. 

Педагог знакомит детей с изменением 

позициичеловека с возрастом (ребёнок посещает 

ДОО,затемучитсявобщеобразовательнойорганиз

ации,вколледже,вузе,взрослыйработает,пожилой

человекпередаетопытпоследующим 

поколениям). Объясняет детям 

онеобходимостиукреплениясвязимеждупоколен

иями,взаимнойподдержкидетейивзрослых. 
Обогащает      представления       детей       об 
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выборсоциальноодобряемыхдей

ствийвконкретныхситуациях и 

обосновывать 

своинамеренияиценностныеорие

нтации; 

развиватьспособностьребёнкапо

нимать и учитывать интересыи

 чувства 

 других;договариваться

идружитьсосверстниками;

 разрешать 

возникающие   

 конфликтыконструкти

вными способами;воспитывать  

  

 привычкикультурного

  поведения 

 иобщения  с

 людьми,

 основэтикета,

 правил поведения

 вобщественных 

местах; 

2)в области формирования 

основгражданственности

 и

патриотизма: 

воспитыватьпатриотическиеиин

тернациональныечувства,уважит

ельное 

отношениекРодине,кпредставите

лям

 разных

национальностей,интерескихкул

ьтуреи обычаям; 

расширятьпредставления  детейо 

государственных праздниках 

иподдерживатьинтересдетейксо

бытиям,происходящимвстране,р

азвиватьчувствогордости за  

достижения 

странывобластиспорта,наукииис

кусства, служения и 

верностиинтересамстраны; 

знакомить   с    целями 

 идоступными      

 

 практикамиволонтерст

ва   в    России 

 ивключатьдетейприпод

держкевзрослыхвсоциальныеакц

ии,волонтерские  мероприятия 

 вДОО и в населенном 

пункте;развивать  интерес  

общеобразовательной организации, 

школьниках,учителе; поддерживает стремление 

к 

школьномуобучению,кпознанию,освоениючтени

я,письма.Расширяетпредставлениеоролиобщеоб

разовательнойорганизациивжизнилюдей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобст

венныеэмоцииичувства, 

пониматьчувстваипереживанияокружающих;учи

тпонимать эмоциональное состояние 

сверстниковпоневербальнымпризнакам 

(обращаетвнимание на мимику, позу, 

поведение); 

помогаетнаходитьпричиныиследствиявозникнов

енияэмоций,анализироватьсвоипереживанияирас

сказыватьоних;использоватьсоциальноприемлем

ыеспособыпроявленияэмоцийидоступныхвозрас

туспособыпроизвольнойрегуляцииэмоциональн

ыхсостояний(сменитьвиддеятельностиипрочее).

Демонстрируетдетямотражениеэмоциональныхс

остоянийвприродеипроизведенияхискусства. 

Расширяет представления о семье, семейных 

иродственныхотношениях:взаимныечувства,пра

вила общения в семье, значимые и 

памятныесобытия,досугсемьи,семейныйбюджет. 

Обогащаетпредставленияонравственныхкачеств

ахлюдей,ихпроявлениив 

поступкахивзаимоотношениях. 

Педагогразвиваетумениесотрудничатьсосверстн

иками: побуждает к обсуждению 

планов,советуетсясдетьмипоповодуделвгруппе;п

оддерживаетобращенностьиинтерес 

кмнениюсверстника,инициируетситуациивзаимо

помощидетейвразличныхвидахдеятельности;под

черкиваетценностькаждогоребёнка и его вклада 

в общее дело; 

способствуеттому,чтобыдетивтечениеднявразли

чныхвидахдеятельностивыбиралипартнеровпоин

тересам; помогает устанавливать детям 

темпсовместных действий. 

Воспитываетпривычкубезнапоминанийиспользо

ватьвобщениисосверстникамиивзрослымиформу

лысловеснойвежливости(приветствиепрощание,

просьбы,извинения). 

Приучает детей самостоятельно

 соблюдатьустановленныйпорядокпо

веденияв  группе,регулировать 

собственнуюактивность.Обогащаетпредставлени

яотом,чтоонисамые  старшиесреди детей в 

ДОО, показывают  другимхорошийпример,

 заботятся о  малышах,помогают

 взрослым, готовятся  к обучению 
вобщеобразовательнойорганизации. 
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 детей 

 кнаселенномупункту,в

которомживет, переживание 

 чувстваудивления,   

    

 восхищениядостоприм

ечательностями,событиями   

 прошлого 

 инастоящего;поощрять

активноеучастие   в   

 празднованиисобытий,

  связанных   с его 
местомпроживания; 



50  

3) в сфере трудового 

воспитания:развивать   

 ценностноеотношение к труду 

взрослых;формировать

 представления

 отрудекакценностиобщества,о

разнообразии  и

 взаимосвязивидов труда и 

профессий;формировать  

   элементы 

финансовой грамотности, 

осознания 

 материальныхво

зможностей  

 родителей(закон

ных

 представителей),

ограниченностиматериальныхре

сурсов; 

развивать интерес

 исамостоятельн

остьвразныхвидах доступного 

труда, умениявключаться в 

реальные 

трудовыесвязисовзрослымиисве

рстниками; 

поддерживатьосвоениеуменийсо

трудничества в 

 совместномтру

де; 

 воспитыватьот

ветственность,добросовестность,

стремлениекучастиюв 

труде взрослых,

 оказаниюпосильнойпо

мощи; 

4) в области    

 формированиябезопасного 

поведения:формироватьпредстав

ленияобопасныхдлячеловекасит

уацияхвбыту,вприродеиспособа

хправильного   поведения; 

 оправилах     

 безопасностидорожногодвиже

ниявкачествепешехода и  

  пассажиратранспортного 

средства;воспитывать 

 осторожное 

 иосмотрительное   

 отношение  кпотенциально  

  опасным

 длячеловекаситуациямвобщен

ии,вбыту,наулице,вприроде,всет

иИнтернет. 

2)В области формирования

 основгражданственности 

ипатриотизма. 

Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернаци

ональныечувства,уважительноеотношение к 

нашей Родине – России. 

Знакомитдетейспризнакамиихарактеристикамиг

осударства с учётом возрастных 

особенностейвосприятияимиинформации(террит

ориягосударства и его границы, столица и так 

далее).Рассказывает,чтоРоссия–самая 

большаястрана мира ипоказывает на глобусе и 

карте.РасширяетпредставленияостолицеРоссии–

Москвеиобадминистративномцентрефедерально

гоокруга,натерриториикоторогопроживаютдети.

Знакомитсосновнымиположениями порядка

 использованиягосударственн

ойсимволики(бережнохранить,вставатьвовремяи

сполнениягимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстране

мирноживутлюдиразныхнациональностей,воспи

тываетуважениекпредставителямразныхнациона

льностей,интерескихкультуреиобычаям. 

Знакомитдетейсназначениемидоступнымипракт

икамиволонтерствавРоссии,вызываетэмоционал

ьныйотклик,осознаниеважностиизначимости

 волонтерского

 движения.Предлагаетдетямпри

поддержкеродителей(законныхпредставителей)в

ключитьсявсоциальные акции, волонтерские 

мероприятия вДООи внаселенном пункте. 

Расширяетпредставлениядетейогосударственных 

праздниках: День России, 

Деньнародногоединства,ДеньГосударственного

флагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственн

ого герба Российской 

Федерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобед

ы,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знако

митдетейспраздниками:Деньполногоосвобожден

ияЛенинградаотфашистскойблокады; 

Международный день родного 

языка,Деньдобровольца(волонтера)вРоссии,Ден

ьКонституции Российской Федерации. 

Включаетдетейвпразднованиесобытий,связанны

хсжизньюнаселенногопункта,Деньрождениягоро

да,празднованиевоенныхтриумфов,памятныедат

ы,связанныесжизньюитворчествомзнаменитыхго

рожан.Поощряетинтересдетейксобытиям,происх

одящимвстране,воспитываетчувствогордостизае

ёдостижения.Воспитываетуважениекзащитника

мОтечества,кпамятипавших 
бойцов. 
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 Развиваетинтересдетейкнаселенномупункту,вкот

оромживут,переживаниечувстваудивления,

 восхищения 

достопримечательностями,событиям  

прошлогоинастоящего.Способствуетпроявлению

активнойдеятельностнойпозициидетей:непосред

ственное 

 познаниедостопримечательн

остейродногонаселенногопунктанапрогулкахиэк

скурсиях,чтениепроизведенийдетскойлитератур

ы,вкоторойпредставлена

 художественно-

эстетическаяоценка родного края. Учит детей 

действовать 

скартой,создаватьколлажиимакетылокаций,испо

льзоватьмакетывразличныхвидахдеятельности.З

накомитдетейсжизньюитворчествомзнаменитых

горожан;спрофессиями,связаннымисоспецифико

йродногонаселенногопункта. 

3)Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления 

отрудевзрослыхпутемзнакомствадетейсразными

профессиями,рассказываетосовременных 

профессиях, возникших в связи спотребностями 

людей. Организует встречи 

детейспредставителямиразныхпрофессий,органи

зует экскурсии  с

 цельюпродемонстрироватьреал

ьныетрудовыедействияивзаимоотношенияспеци

алистовнаработе,организуетпросмотрывидеофил

ьмов,мультфильмов,  чтение

 художественнолитературыдляз

накомствадетейсмногообразиемпрофессийсовре

менногочеловека. Организует этические беседы 

с детьмис целью обсуждения требований, 

предъявляемыхк человеку определенной 

профессии, 

раскрываетличностныекачества,помогающиечел

овекустать профессионалом и качественно 

выполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагогсоздаетигровыеи проблемныеситуации 

для расширения представлений детейоб 

обменеценностями в процессе  

производстваипотреблениятоваровиуслуг,одене

жныхотношенияхвсфереобменатоваровиуслуг,ра

звития умений бережливости, 

рациональногоповедениявпроцессереализацииоб

менныхопераций:деньги-товар(продажа-

покупка),формирует представления о реальной 

стоимостии цене отдельных продуктов питания, 

игрушек,детских книг. В процессе обсуждения с 

детьмиосновфинансовойграмотностипедагогфор

мирует  элементы  культуры  потребления: 

бережного отношения к ресурсам 
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потребления:воде,   электричеству,    продуктам    

питания, 
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 одежде,обуви,жилищу. 
Поощряет инициативность и 

самостоятельностьдетей в процессах 

самообслуживания в 

группе(убратьпостельпослесна,расставитьровнос

тулья за столами в зоне учебной 

деятельности),создаетпроблемныеиигровыеситу

ациидляразвития умений выполнять отдельные 

трудовыедействия, привлекает к решению 

поставленныхзадачродителей(законныхпредстав

ителей)сцельюсозданиядомаусловийдляразвития

умений реализовывать элементы хозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытер

етьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьно

совойплаток, 

покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Поддерживает коллективное выполнения 

детьмитрудовых поручений во время дежурства, 

учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепор

учениядляполученияединоготрудовогорезультат

а,знакомитдетейсправиламииспользованияинстр

ументовтруда–ножниц,иголки итомуподобное. 

4)Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогосуществляетознакомлениедетейсправил

ами безопасного поведения в 

ситуациях,создающихугрозужизнииздоровьюреб

ёнка(погассвет 

остался один в темноте, потерялся на улице, 

влесу, в магазине, во время массового 

праздника,получил травму (ушиб, порез) и тому 

подобное).Создавая игровые, проблемные 

ситуации, досугидля детей, педагог

 активизируетсамостоятельныйопытдет

ейвобластибезопасногоповедения,позволяетдетя

мдемонстрироватьсформированныеумения,связа

нныес безопаснымповедением. 

Педагогинициируетсамостоятельностьиактивнос

ть детей в соблюдении норм и 

правилбезопасногоповедения,ободряетпохвалой

правильновыполненныедействия. 

Педагограссказываетдетямобэлементарныхправ

илах оказания первой медицинской 

помощиприпервыхпризнакахнедомогания,травм

ах,ушибах.Закрепляетчерезорганизациюдидакти

ческих игр, упражнений действия 

детей,связанныесоказаниемпервоймедицинской

помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, 

чьипрофессиисвязанысбезопасностью 

(врачскоройпомощи,врач–

травматолог,полицейский, охранник в ДОО, 

пожарный и 
другие)  с  целью  обогащения  представлений 
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 детей о безопасном поведении дома, на улице, 

вприроде, в ДОО, в местах большого 

скоплениялюдей: в магазинах, на вокзалах, на 

праздниках,вразвлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждаетсдетьмиправилабезопасногообщения   

и  взаимодействия·    со 

сверстникамивразныхжизненныхситуациях,поо

щряетстремление детей дошкольного возраста 

создатьправила безопасногообщениявгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользов

анияцифровыхресурсов,правилапользования 

мобильнымителефонами  

сучётомтребованийСанитарныхправилСП2.4.364

8-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямв

оспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетей

имолодежи»,утверждённыхпостановлениемГлав

ногогосударственногосанитарноговрачаРоссийс

койФедерацииот28сентября2020г.№ 

28(зарегистрированоМинистерствомюстицииРос

сийскойФедерации18декабря2020г,регистрацион

ный   №  61573),    действующимдо 1 января 

2027  года (далее – СП2.4.3648-

20),иСанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-

21 

«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспеч

ению безопасности и (или) 

безвредностидлячеловекафакторовсредыобитани

я»,утверждённыхпостановлениемГлавногогосуд

арственного санитарного врача 

РоссийскойФедерацииот28января2021г.№2(заре

гистрированоМинистерствомюстицииРоссийско

йФедерации29января2021г., 

регистрационный № 62296), действующим до 

1марта2027года(далее –СанПиН1.2.3685-21). 

Познавательноеразвитие 

2-3года 

1)Развивать разные

 видывосприятия

:  зрительного, 

слухового, 

 осязательного,в

кусового, 

обонятельного;2)развивать  

  наглядно-

действенное мышление

 впроцессе  

  

 решенияпознав

ательных  

 практическихза

дач; 

3)совершенствоватьобследовате

льские

1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог демонстрирует детям и включает их 

вдеятельностьнасравнениепредметовиопределен

ие их сходства-различия, на подбор 

игруппировкупозаданномуобразцу(поцвету,фор

ме,величине).Побуждаетипоощряетосвоение 

простейших действий, основанных 

наперестановке предметов, изменении способа 

ихрасположения,количества;надействияперелив

ания,пересыпания.Проводитигры­занятиясиспол

ьзованиемпредметов-

орудий:сачков,черпачковдлявыуживанияизспеци

альныхемкостейсводойилибезводышариков,  

плавающих  игрушек,  палочек  со 
свисающимнаверевкемагнитомдля«ловли»на 
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 действия:выделен

ие цвета, 

 формы,величины

какособыхпризнаковпредметов,п

оощрятьсравнениепредметовме

ждусобойпоэтим 
признакам и количеству, 
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использоватьодинпредметвкачес

твеобразца, 

подбираяпары,группы; 

4)формировать     у   

 детейпростейшие 

 представления  

 огеометрических    

    фигурах,величине

    и      

 количествепредметов

       на    

 основечувственного 

познания;5)развивать    

 первоначальныепред

ставленияосебеиблизкихлюдях,  

      эмоционально-

положительное    отношение  

 кчленам семьи   

 и 

 людямближайшего   

 окружения,  

 одеятельности 

взрослых;6)расширять 

 представления  

 онаселенномпункте,в

которомживет  ребёнок,   

 егодостопримечатель

ностях,эмоционально  

 откликаться 

 напраздничное  

 убранство 

 дома,ДОО; 

7) организовыватьвзаимодействи

еизнакомитьсживотными и

 растениямиближайшего

 окружения, ихназваниями, 

 строением 

 иотличительными 

особенностями,некоторымиобъе

ктаминеживойприроды; 

8) развивать

 способностьнаблюдатьзаявлен

иямиприроды, воспитывать 

бережноеотношениекживотным

ирастениям. 

нее небольших предметов. Организует 

действиясигрушками,имитирующимиорудиятру

да(заколачиваниемолоточкомвтулочеквверстачо

к,сборкакаталокспомощьюдеревянных или 

пластмассовых винтов) и томуподобное, создает 

ситуации для использованиядетьмипредметов-

орудийвсамостоятельнойигровойибытовойдеяте

льностисцельюрешенияпрактическихзадач; 

педагогпоощряет действия детей 

спредметами,приориентации на 2-3 

свойстваодновременно;собираниеодноцветных,а

затеми разноцветных пирамидок из 4-5 и более 

колец,располагаяихпоубывающейвеличине;разл

ичныхпоформеицветубашенокиз2-

3геометрических форм-вкладышей; разбирание 

исобираниетрехместнойматрешкиссовмещением

рисунканаеёчастях,закрепляяпониманиедетьмис

лов,обозначающихразличныйразмерпредметов,и

хцветиформу.Входепроведениясдетьмидидактич

ескихупражненийиигр-

занятийформируетобобщенныеспособыобследов

анияформыпредметов-

ощупывание,рассматривание,сравнение, 

сопоставление; продолжает 

поощрятьпоявлениенастойчивостивдостижениир

езультатапознавательныхдействий. 

2) Математическиепредставления: 

педагог подводит детей к освоению 

простейшихуменийвразличенииформыокружаю

щихпредметов, используя

 предэталоныепредставленияо

шаре,кубе,круге,квадрате;подборе предметов и 

геометрических фигур пообразцу, различению и 

сравниванию предметовпо величине, выбору 

среди двух предметов приусловии резких 

различий: большой и 

маленький,длинныйикороткий,высокийинизкий.

Поддерживает интерес детей к 

количественнойсторонеразличныхгрупппредмет

ов(многоимного,многоимало,многоиодин)предм

етов. 

3) Окружающиймир: 

педагограсширяетпредставлениядетейобокружа

ющеммире,знакомитихсявлениямиобщественно

й жизни, с деятельностью взрослых(повар варит 

кашу, шофер водит машину, докторлечит); 

развивает представления о себе (о 

своемимени,именахблизкихродственников),овне

шнемобликечеловека,оегофизическихособеннос

тях (у каждого есть голова, руки, ноги,лицо; на 

лице - глаза, нос, рот и так далее); о 

егофизическихиэмоциональныхсостояниях(прог

олодался - насытился, устал - отдохнул; 
намочил-вытер;  заплакал  -засмеялсяитак 
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 далее);одеятельностиблизких 

ребёнкулюдей(«Мамамоет пол»; 

«Бабушка вяжетносочки»; «Сестра рисует»; 

«Дедушкачитаетгазету»;«Братстроитгараж»; 

«Папа работает за компьютером» и

 томуподобное);опредметах,действияхсн

имииихназначении: предметы

 домашнего обихода(посуда, мебель, 

одежда), игрушки, орудия труда(веник, метла, 

лопата, ведро, лейка и так далее).4)Природа: 

впроцессеознакомлениясприродойпедагогоргани

зуетвзаимодействиеинаправляетвниманиедетейн

аобъектыживойинеживойприроды, явления 

природы, которые доступныдля 

непосредственного восприятия. 

Формируетпредставления о домашних и диких 

животных 

иихдетенышах(особенностивнешнеговида,части 

тела, питание, способы передвижения), 

орастенияхближайшегоокружения(деревья,овощ

и,фруктыидругие),иххарактерныхпризнаках(цве

т,строение,поверхность,вкус),привлекает 

внимание и поддерживает интерес 

кобъектамнеживойприроды(солнце,небо,облака,

песок,вода),кнекоторымявлениямприроды(снег,д

ождь,радуга,ветер),поощряет 
бережноеотношениекживотнымирастениям. 

3-4года 

1)Формироватьпредставленияде

тейосенсорныхэталонахцветаиф

ормы,ихиспользовании в 

самостоятельной 

деятельности;2)развивать    

        

 умениенепосредственн

ого   

 попарногосравненияпр

едметовпоформе,величине   

   и    

 количеству,определяя  

  их  

 соотношениемежду  

 собой;      

 помогатьосваиватьчув

ственныеспособыориентировкив

пространствеивремени;     

       

 развиватьисследовател

ьские умения;3)обогащать   

 

 представленияребёнка

 о  себе,  

 окружающихлюдях,   

    эмоционально-

1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглажи

вание, ощупывание ладонью, 

пальцамипоконтуру,прокатывание,бросаниеитом

уподобное, расширяет содержание 

представленийребёнка о различных цветах 

(красный, 

желтый,зеленый,синий,черный,белый),знакомит

соттенками(розовый,голубой,серый)изакрепляет

слова,обозначающие цвет.Организуя

 поисковую

 деятельность,конкретизируетио

богащаетпознавательныедействия детей, задает 

детям вопросы, 

обращаетвниманиенапостановкуцели, 

определениезадачдеятельности,развивает 

уменияприниматьобразец,инструкциювзрослого,

поощряет стремление самостоятельно 

завершитьначатоедействие.Организуетиподдерж

иваетсовместныедействияребёнкасовзрослымисв

ерстниками; 

присравнениидвухпредметовпоодномупризнаку 

педагогнаправляет внимание детей 

навыделениесходства,наовладениедействиемсое

динения    в    пары    предметов    с    ярко 
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положительного  отношения 

 кчленам семьи,    

 к    другимвзрослым 

и 

сверстникам;4)конкретизировать

представления    детей 

 обобъектах       

   ближайшего 

окружения:  о

 родномнаселен

ном пункте,  его 

выраженными признаками сходства, 



59  

названии,достопримечательност

ях итрадициях,

 накапливать

эмоциональныйопытучастиявпр

аздниках; 

5)расширять

 представления

детейомногообразиииособеннос

тях   

 растений,жив

отных 

 ближайшегоо

кружения,ихсущественныхотлич

ительных  

 признаках,неж

ивойприроде,явленияхприродыи

деятельностичеловекавприродев

разныесезоныгода,знакомитьспр

авиламиповеденияпоотношению

кживымобъектамприроды. 

группировкойпозаданномупредметномуобразцу

ипослову. 

2) Математическиепредставления: 

педагог продолжает работу по освоению 

детьмипрактическогоустановленияпростейшихп

ространственно-

количественныхсвязейиотношений между 

предметами: больше-меньше,короче-

длиннее,шире-уже,выше-ниже,  

такиежепоразмеру;больше-

меньше,столькоже,поровну, не поровну по 

количеству, 

используяприемыналоженияиприложения;орган

изуетовладениеуравниваниемнеравныхгрупппре

дметов путем добавления одного предмета 

кменьшей группе или удаления одного 

предметаиз большей группы; расширяет 

диапазон слов,обозначающих свойства, 

качествапредметов иотношениймеждуними; 

знакомитдетейснекоторымифигурами:шар,куб, 

круг, квадрат, треугольник, активизируя  вих 

речи данные названия; обращает внимание 

наиспользованиевбытухарактеристик:ближе(дал

ьше),раньше(позже);помогаетначувственномуро

внеориентироватьсявпространствеотсебя:вперед

и(сзади),сверху(снизу),справа(слева)ивремени(п

ониматьконтрастные особенности утра и вечера, 

дня иночи). 

3) Окружающиймир: 

педагогформируетудетейначальныепредставлен

ия и эмоционально­ 

положительноеотношениекродителям(законным

представителям) и другим членам семьи, 

людямближайшегоокружения,поощряетстремле

ниедетейназыватьихпоимени,включатьсявдиалог

,вобщениеиигрысними;побуждаетребёнкаблагод

аритьзаподарки,оказыватьпосильнуюпомощьрод

ным,приобщатьсяктрадициямсемьи.Знакомитсна

селеннымпунктом,вкоторомживетребёнок,даетн

ачальныепредставленияороднойстране,онекотор

ыхнаиболееважныхпраздникахисобытиях. 

Включая детей в отдельные 

бытовыеситуации,знакомитструдомлюдейблизко

гоокружения, (ходят в магазин, убирают 

квартиру,двор,готовятеду,водяттранспортидруго

е).Знакомитструдомработников 

ДОО(помощникавоспитателя,повара,дворника,в

одителя). Демонстрирует

 некоторыеинструментытруда,во

спитываетбережноеотношениекпредметам,сдела

ннымрукамичеловека.Поощряетдетейзапроявлен

иеаккуратности(несорить,убиратьзасобой,не 
расходоватьлишниематериалызряитакдалее). 
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 Даетпервыепредставленияоразнообразиивещей:и

грушек,видовтранспорта(машина,автобус,корабл

ьидругие),книг(большие,маленькие,толстые,тонк

ие,книжки-игрушки,книжки-

картинкиидругие).Входепрактическогообследов

аниязнакомитснекоторымиовощамиифруктами(

морковка,репка,яблоко,банан,апельсинидругие),

ихвкусовымикачествами(кислый,сладкий,солен

ый). 

4)Природа: 
педагограсширяетпредставленияодикихидомашн

ихживотных,деревьях,кустарниках,цветковых,тр

авянистыхрастениях,овощахифруктах, ягодах 

данной местности, помогает 

ихразличатьигруппироватьнаосновесущественн

ыхпризнаков:внешний 

вид,питание;пользадлячеловека;знакомитсобъек

таминеживойприродыинекоторымисвойствамив

оды,песка,глины,камней.Продолжаетразвиватьс

пособность  наблюдатьза явлениями природы в 

разные сезоны года 

иизменениямивжизниживотных,растенийичелов

ека(выделятьпризнакивременгодапосостояниюл

иствынадеревьях,почвенномупокрову).Способст

вуетусвоениюправилповедения в природе (не 

ломать ветки, не рватьрастения, осторожно 

обращаться с 

животными,заботитьсяоних),развиваетумениеви

детькрасотуприродыизамечатьизменениявнейв 
связисосменойвременгода. 

4-5лет 

1) Обогащатьсенсорныйопытдете

й, развивать 

целенаправленное восприятие 

исамостоятельноеобследованиео

кружающих

 предметов

(объектов)сопоройнаразныеорга

нычувств; 

2) развиватьспособырешенияпои

сковых задач

 всамостоятельнойи  

совместнойсосверстникамиивзро

слымидеятельности; 

3) обогащать

 элементарныематематические 

представления 

околичестве,числе,форме,величи

не 

 предметов,пространственных 

и временныхотношениях; 

4) расширятьпредставленияосебе

исвоихвозможностяхвпознавате

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

на основе обследовательских действий 

педагогформирует у детей умение различать и 

называтьуже известные цвета (красный, синий, 

зеленый,желтый,белый,черный)иоттенки(розовы

й,голубой, серый); знакомит с новыми цветами 

иоттенками(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый).Развиваетспособностьразличатьиназыв

атьформуокружающихпредметов,используясенс

орныеэталоныгеометрическиефигуры(круг,квадр

ат,овал,прямоугольник,треугольник);находитьот

личияисходствамеждупредметамипо2-

3признакампутемнепосредственногосравнения,о

сваиватьгруппировку,классификациюисериацию

;описыватьпредметыпо3-4 основнымсвойствам. 

2) Математическиепредставления: 
педагогформируетудетейумениясчитатьвпредела

хпятисучастиемразличных 
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льнойдеятельностис 
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родителями

 (законными

представителями)ичленамсемьи;

продолжатьразвиватьпредставле

ниядетейотрудевзрослого; 

5)развивать представления 

детейосвоеймалойродине,населе

нномпункте,вкоторомживут, его 

достопримечательностях,поддер

живатьинтерескстране;знакомит

ь  с    традициями

 ипраздниками,   

   приниматьучастие в

      подготовке

 кпраздникам,   

   

 эмоциональноотклик

аться на участие в 

них;6)расширять  

 представления

 омногообразии  

 объектов

 живойприроды, 

 их  

 особенностях,питани

и,   месте 

 обитания,жизненных

     проявлениях

 ипотребностях; 

7)обучатьсравнениюигруппиров

кеобъектовживойприродынаосн

овепризнаков,знакомитьсобъект

амиисвойстваминеживойприрод

ы,отличительнымипризнакамивр

еменгода, 

явлениямиприродыидеятельност

ьючеловекавразныесезоны,воспи

тыватьэмоционально-

положительноеотношениековсе

м живым существам, 

желаниеихберечьизаботиться. 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений 

идругое), пересчитывать предметы и 

отсчитыватьих по образцу и названному числу; 

способствуетпониманиюнезависимостичислаотф

ормы,величиныипространственногорасположени

япредметов; помогает освоить порядковый счет 

впределахпяти,познаниюпространственныхивре

менныхотношений(вперед,назад,вниз,вперед, 

налево, направо, утро, день, вечер, 

ночь,вчера,сегодня,завтра). 

3)Окружающиймир: 
педагог  демонстрирует   детям  

 способыобъединения  со

 сверстниками для 

 решенияпоставленных   

 поисковых  задач 

 (обсуждатьпроблему,договариваться,ок

азыватьпомощьврешении   поисковых задач,

 

 распределятьдействия,проявлятьиници

ативувсовместномрешении   задач, 

 формулировать  

 вопросыпознавательной 

направленности и так 

далее);расширяетпредставлениядетейосвойствах

разныхматериаловвпроцессеработысними;подво

диткпониманиютого,чтосходныепоназначению 

 предметы могут быть 

 разнойформы,сделаныизразныхматери

алов;даетпочувствоватьиощутить,чтопредметыи

меютразныйвес,объем;демонстрируетиразъясняе

тдетям способы  взвешивания,  

 сравненияпредметовмеждусобой,показ

ываяизбеганиевозможностисделатьложныевыво

ды(большойпредмет не всегда оказывается более 

тяжелым);показывает     ребёнку 

 существующие

 вокружающеммирепростыезакономерн

остиизависимости,например:еслихолодно-

нужнотеплееодеться,еслитемно-

нужнозажечьсвет,еслисильныйветер-

закрытьокно.Указываетнанеобходимостьзамечат

ьцелесообразностьицеленаправленность 

некоторых действий, 

видетьпростейшиепричиныиследствиясобственн

ыхдействий; 

педагогпродолжаетрасширятьпредставлениядете

йочленахсемьи,омалойродинеиОтечестве;предст

авленияонаселенномпункте,вкоторомживут,неко

торых 

городскихобъектах,видахтранспорта;расширяети

обогащаетначальныепредставленияороднойстра

не, некоторых общественных праздниках 

исобытиях. Знакомит детей с трудом взрослых 



63  

вгородеисельскойместности;знакомитсоспецифи

кой зданий и их устройством в городе 

иселе(домавысокие,сбалконами,лифтами,ванной

;доманевысокие,спечкой,садом,огородом, 

будкойдля собаки и так далее), с 
разными учреждениями: общеобразовательные 
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 организации, ДОО, поликлиники,

 магазины,парки,стадионы 

идругие. 

4)Природа: 

педагогпродолжаетзнакомитьребёнкасмногообра

зиемприродыродногокрая,представителямиживо

тногоирастительногомира, изменениями в их 

жизни в разные 

сезоныгода.Демонстрируетпроцесссравнениягру

ппировки объектов живой природы на 

основепризнаков(дикие-домашние,хищные-

травоядные, перелетные - зимующие, деревья -

кустарники,травы-цветковыерастения,овощи 

- фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит 

собъектамиисвойстваминеживойприроды(камни, 

песок, глина, почва, вода), с 

явлениямиприродывразныесезоныгода(листопад

,ледоход,гололед,град,ветер);свойствамиикачест

вамиприродныхматериалов(дерево,металлидруг

ое),используядляэтогопростейшиеопыты,экспер

иментирование; 

в процессе труда в природе педагог 

формируетпредставлениедетейобэлементарныхп

отребностяхрастенийиживотных:питание,вода,те

пло,свет;углубляетпредставление  

отом,что.человекухаживаетзадомашнимиживотн

ыми,комнатнымирастениями,заогородомисадом,

способствуетнакоплению 
положительныхвпечатленийребёнкаоприроде. 

5-6лет 

1)Развиватьинтерес   детейк

 самостоятельному

 познаниюобъектовокружающ

егомиравегоразнообразныхпрояв

ленияхи простейших 

зависимостях;2)формировать

 представлениядетейо 

цифровыхсредствахпознания

 окружающего 

 мира,способах  их 

 безопасногоиспользования; 

З)развивать

 способность

использоватьматематическиезна

ния и аналитические 

способыдляпознанияматематиче

скойстороныокружающегомира:

опосредованное  сравнение 

объектов  с

 помощьюзамести

телей(условноймеры),сравнение

  по 

 разнымоснования

м,     

1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогзакрепляетумениядетейразличатьиназыва

тьвсецветаспектраиахроматическиецвета,оттенк

ицвета,тоныцвета,теплыеихолодныеоттенки;рас

ширяетзнанияобизвестных цветах, знакомит с 

новыми 

цветами(фиолетовый)иоттенками(голубой,розов

ый,темно-зеленый,  сиреневый); 

 развиваетспособностьразличатьи

называтьгеометрическиефигуры,осваиватьспосо

бывоссоздания фигуры из частей, деления 

фигурыначасти;выделятьструктуруплоскихгеоме

трических фигур, использовать 

сенсорныеэталоныдляоценкисвойстви 

качествпредметов.Посредствомигровойипознава

тельноймотивациипедагогорганизуетосвоениеде

тьмиуменийвыделятьсходствоиотличие между 

группами предметов, сравниватьпредметыпо3-

5признакам,группироватьпредметы по 

 разным

 основаниямпреимущественнонао

сновезрительнойоценки; 

совершенствует приемы

 сравнения,упорядочиван



65  

 счет,упорядочива

ние,классификация,сериацияито

муподобное); совершенствовать 
ориентировкувпространствеи 

ия   и   классификации   на  основе 
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времени; 
4) развивать 

 способывзаимодействия с 

членами 

семьиилюдьмиближайшегоокру

жениявпознавательнойдеятельно

сти, расширять 

самостоятельные

 действияразлич

ной

 направленности,

закреплятьпозитивныйопытвсам

остоятельнойи  

совместнойсовзрослымисверстн

икамидеятельности; 

5) расширятьпредставленияомно

гообразииобъектовживойприрод

ы, их особенностях, 

средеобитанияиобразежизни,вра

зныесезоныгода,ихпотребностях

; продолжать 

учитьгруппироватьобъектыживо

йприроды; 

6) продолжатьучитьдетейиспольз

овать

 приемыэкспериментирования 

 дляпознанияобъектовживойин

еживой природы и их свойств 

икачеств; 

7) продолжатьзнакомитьссезонн

ымиизменениямивприроде,идеят

ельностьючеловекавразныесезон

ы,воспитыватьположительноеот

ношениековсемживымсущества

м, желание их беречь 

изаботиться. 

выделенияихсущественныхсвойствиотношений.

Формируетпредставленияо  

том,каклюдииспользуютцифровыесредствапозна

нияокружающегомираикакиеправиланеобходим

особлюдатьдляихбезопасногоиспользования; 

педагогдемонстрируетдетямспособыосуществле

нияразныхвидовпознавательнойдеятельности,ос

уществленияконтроля,самоконтроляивзаимокон

тролярезультатовдеятельностииотдельныхдейст

вийвовзаимодействиисосверстниками,поощряет

проявлениенаблюдательностизадействиямивзрос

логоидругихдетей.Впроцессеорганизацииразных

формсовместнойпознавательной деятельности 

показывает 

детейвозможностидляобсужденияпроблемы,дляс

овместного нахождения способов её 

решения,поощряет проявление инициативы, 

способностиформулироватьиотвечатьнапоставле

нныевопросы. 

2) Математическиепредставления: 

впроцессеобученияколичественномуипорядково

мусчетувпределахдесятипедагогсовершенствует

счетныеумениядетей,пониманиенезависимостич

ислаотпространственно-качественных

 признаков,

знакомит с цифрами для обозначения 

количестваирезультатасравненияпредметов,ссос

тавомчиселизединицвпределахпяти;подводиткпо

ниманию отношений между рядом 

стоящимичислами; 

педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериа

ционные ряды предметов, 

различающихсяпоразмеру,ввозрастающемиубыв

ающемпорядкевпределахдесятинаосновенепосре

дственногосравнения,показываетвзаимоотношен

иямеждуними;организуетосвоениедетьмиопосре

дованногосравненияпредметов по длине, 

ширине, высоте с 

помощьюусловноймеры;обогащаетпредставлени

яиуменияустанавливатьпространственныеотнош

ения при ориентировке на листе бумаги 

ивременныезависимостив 

календарныхединицахвремени:сутки,неделя,мес

яц,год. 

3) Окружающиймир: 

педагог расширяет первичные представления 

омалой родине и Отечестве, о населенном 

пункте,его истории, его особенностях (местах 

отдыха иработы близких, основных 

достопримечательностях). 

 Закрепляетпредставленияоназв

анииближайшихулиц,назначении некоторых

 общественных 
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 учреждений - магазинов, поликлиники, 

больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознаватель

ныйинтерескроднойстране,косвоениюпредставле

нийоеёстолице,государственномфлагеигербе,ого

сударственныхпраздникахРоссии,памятныхисто

рическихсобытиях,герояхОтечества.Формируетп

редставленияомногообразиистранинародовмира; 

педагогформируетудетейпониманиемногообрази

я людей разных национальностей -

особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций; 

развивает интерес к сказкам, 

песням,играмразныхнародов; 

расширяетпредставления о других странах и 

народах 

мира,понимание,чтовдругихстранахестьсвоидост

опримечательности, традиции, свои флаги 

игербы. 

4)Природа: 
педагогформируетпредставленияомногообразии

объектовживотногоирастительного мира, их 

сходстве и различии 

вовнешнемвидеиобразежизниповедениивразные

сезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,в

ыделятьпризнаки,группироватьобъектыживойпр

иродыпоихособенностям,местуобитания,образу

жизни,питанию;направляетвниманиедетейнанал

ичиепотребностейуживотныхирастений(свет,теп

ло, вода, воздух, питание); создает 

ситуациидляпониманиянеобходимостиуходазара

стениямииживотнымиотносительноихпотребнос

тей; 

педагог организует

 целенаправленноеэкспериментиров

аниеиопыты 

дляознакомлениядетейсосвойствамиобъектовне

живой природы, расширяя представления 

обобъектах неживой природы, как среде 

обитанияживотныхирастений(вода,почва, 

воздух,горы).Уточняетпредставленияопризнаках

разныхвременгода(погодныеизменения,состояни

е деревьев, покров, изменений в жизничеловека, 

животных и растений); о 

деятельностичеловекавразныесезоныгода(выращ

иваниерастений, сбор урожая, 

народныепраздникииразвлеченияидругое); 

способствуетусвоениюдетьми 

правилповедениявприроде,формируяпонимание

ценностиживого,воспитывает 

желаниезащититьисохранитьживую природу. 

6-7лет 

1)Расширятьсамостоятельность,

поощрять творчество детей в 
познавательно­ 

1)Сенсорные эталоны и

 познавательныедействия: 
в процессе исследовательской деятельности 
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исследовательскойдеятельности,

  

 избирательностьпозна

вательных 

интересов;2)развивать 

 умения

 детейвключаться в   

 коллективноеисследов

ание,    обсуждать  

 егоход,

 договариваться   

 осовместных    

 продуктивныхдействи

ях,  выдвигать   

 идоказывать     

   свои 

предположения,представлятьсов

местные

 результаты

познания; 

3)обогащать  

 пространственныеи

 временные  

 представления,поощрятьисп

ользованиесчета,вычислений,  

    

 измерения,логических   

 операций  дляпознания и 

 

 преобразованияпредметов 

окружающего мира;4)развивать 

   умения  

 детейприменятьнекоторыец

ифровыесредства   для   

 познанияокружающего 

 мира,  соблюдаяправила 

 их   

 безопасногоиспользования; 

5)закреплять  и   

 расширятьпредставле

ниядетейоспособахвзаимодейств

иясовзрослымиисверстникамивр

азныхвидахдеятельности,развив

ать 

чувствособственнойкомпетентно

стиврешении        

 различныхпознавател

ьных задач;6)расширять

 представления

 окультурно-

историческихсобытиях 

 малой   родины

 иОтечества,развивать

интерескдостопримечательностя

педагогсовершенствуетспособыпознаниясвойств

иотношениймеждуразличнымипредметами,срав

нениянескольких  предметовпо4-

6основаниямсвыделениемсходства,отличия 

свойств материалов. В ходе 

специальноорганизованнойдеятельностиосущест

вляетразвитие у детей способности к 

различению 

иназываниювсехцветовспектраиахроматических 

цветов, оттенков цвета, умениясмешивать цвета 

для получения нужного тона иоттенка; 

педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоя

тельному выбору

 способовосуществлени

яразныхвидовпознавательнойдеятельности,обес

печениюсамоконтроляивзаимоконтролярезульта

товдеятельностииотдельныхдействийвовзаимоде

йствиисосверстниками,использованиюразныхфо

рмсовместнойпознавательнойдеятельности.Поо

щряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместн

онаходитьспособыеёрешения,проявлятьинициат

иву; 

обогащает представления о цифровых 

средствахпознанияокружающегомира,закрепляе

тправила безопасногообращениясними. 

2)Математическиепредставления: 

педагог формирует у детей умения 

использоватьдля познания объектов и явлений 

окружающегомираматематическиеспособынахо

ждениярешений: вычисление, измерение, 

сравнение 

поколичеству,формеивеличинеспомощьюусловн

оймеры,созданиепланов,схем,использование 

знаков,эталоновидругое; 

впроцессеспециальноорганизованнойдеятельнос

ти совершенствует умения считать 

впрямомиобратномпорядке,знакомит 

ссоставомчиселиздвухменьшихвпределахпервог

одесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развивает 

умение составлять и решать 

простыеарифметическиезадачинасложениеивыч

итание; 

обогащает представления о плоских и 

объемныхгеометрическихфигурах, 

совершенствуетумениевыделятьструктуругеомет

рическихфигур и устанавливать взаимосвязи 

между 

ними.Педагогспособствуетсовершенствованиюу

детейуменийклассифицироватьфигурыповнешни

мструктурнымпризнакам:округлые,многоугольн

ики

 (треугольники,

четырехугольники и тому подобное), 

овладениюразличнымиспособамивидоизменения
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м роднойстраны, её   традициям

 ипраздникам;  

   

 воспитыватьэмоцион

ально-

положительноеотношениекним;

7)формировать  

 представлениядетейо

многообразиистранинародовмир

а; 

8)расширятьиуточнятьпредставл

ения детей о 

богатствеприродногомиравразн

ыхрегионах России и на планете, 

онекоторых

 способах

приспособления   животных   и 
растений ксреде обитания, их 

геометрическихфигур:наложение,соединение, 
разрезаниеидругое; 
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потребностях,  образе

 жизниживойприродыи

человекавразныесезоныгода,закр

еплятьумения  

 классифицироватьобъ

екты живой 

природы;9)расширять   и 

 углублятьпредставлен

иядетейонеживойприроде и её

  свойствах,

 ихиспользовании  

 человеком, 

явлениях 

 природы,восп

итывать

 бережноеизаб

отливоеотношениякней,формиро

ватьпредставленияопрофессиях,

связанныхсприродойи 

еёзащитой. 

формируетпредставленияиумениеизмерятьпротя

женность,массуиобъемвеществспомощьюусловн

оймерыипониманиевзаимообратныхотношенийм

еждумеройирезультатомизмерения.Педагогзакре

пляетуменияориентироватьсянаместностиипоказ

ываетспособыориентировки вдвухмерном 

пространстве, по схеме, плану, 

настраницететрадивклетку.Формируетпредставл

енияокалендарекаксистемеизмерения времени, 

развивает чувство времени,умения определять 

время по часам с точностьюдочетверти часа. 

3) Окружающиймир: 
всовместнойсдетьмидеятельностипедагогобогащ

ает представления о родном 

населенномпункте(названиеулиц,некоторыхархи

тектурных

 особенностях,

достопримечательностей), о стране (герб, 

гимн,атрибутыгосударственнойвласти,Президен

т,столицаикрупныегорода, особенностиприроды 

и населения). Раскрывает 

иуточняетназначенияобщественных 

учреждений, разныхвидов транспорта, 

рассказывает   о местах трудаи отдыхалюдейв 

городе, об истории города 

ивыдающихсягорожанах,традицияхгородскойжи

зни.Посредствомпоисковойиигровойдеятельност

ипедагогпобуждаетпроявлениеинтересадетейкяр

кимфактамизисторииикультурыстраныиобществ

а,некоторымвыдающимсялюдям России; 

формирует представление о планете Земля 

какобщемдомелюдей,омногообразиистранинаро

довмира на ней. 

4) Природа: 

педагограсширяетиактуализируетпредставления

детейо 

многообразииприродногомирародногокрая,разл

ичныхобластейирегионовРоссииинаЗемле,расска

зываетонекоторыхнаиболееяркихпредставителях

животныхирастенийразныхприродных зон 

(пустыня, степь, тайга, тундра идругие), об их 

образе жизни и приспособлении 

ксредеобитания,измененияхжизнивразныесезон

ыгода.Закрепляетумениесравнивать,выделять 

свойства объектов, классифицироватьих по 

признакам, формирует представления 

оботличииисходствеживотныхирастений,ихжизн

енныхпотребностях,этапахростаиразвития, об 

уходе взрослых животных за 

своимпотомством,способахвыращиваниячеловек

ом 

растений, животных (в том числе и 

культурных,лекарственных растений), 

профессиях с этим 
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 связанных; 
педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюде

ниямзаприроднымиявлениями,живимымиинежи

вымиобъектами,самостоятельному

 экспериментированию,

наблюдениюидругимспособамдеятельностидляп

ознаниясвойствобъектов 

неживойприроды(воды,воздуха,песка,глины,поч

вы,камнейидругих),знакомитсмногообразиемвод

ныхресурсов(моря,океаны,озера,реки,водопады),

камнейиминералов,некоторыхполезныхископае

мыхрегионапроживания(нефть, уголь, серебро, 

золото, алмазы и 

другие);обиспользованиичеловекомсвойствнежи

войприродыдляхозяйственныхнужд(ветряныеме

льницы, водохранилища, солнечные 

батареи,ледяныекатки);онекоторыхнебесныхтел

ах(планеты,кометы,звезды),ролисолнечногосвет

а,теплавжизниживой природы; 

углубляет  представления о 

 характерныхявлениях природы  в

  разные сезоны

 года(изменениетемпературывоздуха,рол

ьветра,листопадаиосадковвприроде),изменениях

вжизни животных, растений  и  человека,

 овлиянии деятельности человека на 

природу;закрепляет  правила   поведения 

  в

 природе,воспитываетосознанное,бережн

оеизаботливое 
отношениекприродеиеёресурсам. 

Речевоеразвитие 

2-3года 
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1) Формирование 

словаря:развивать 

 понимание  речи

 иактивизировать  

 словарь.Формироватьудетейум

ениепословесномууказаниюпеда

гоганаходить предметы,

 различатьих  

 местоположение,имитировать

действиялюдейидвиженияживот

ных.Обогащатьсловарь     

 детей 

существительными,глаголами,пр

илагательными,наречиямииформ

ировать

 умение

использоватьданныесловавречи. 

2) Звуковая культура 

речи:упражнятьдетейвправильно

мпроизношении гласных

 исогласных  

 звуков,звукоподражаний, 

 отельныхслов.Формироватьпр

авильноепроизношение 
звукоподражательных слов в 

1)Формированиесловаря: 
педагогразвиваетпониманиеречииактивизируетс

ловарь,формируетумениепословесномууказанию

находитьпредметыпоцвету,размеру(«Принесикр

асныйкубик»),различатьихместоположение,имит

ироватьдействиялюдейидвиженияживотных;акт

ивизирует словарь детей: 

существительными,обозначающиминазвания 

транспортныхсредств, частей автомобиля, 

растений, фруктов,овощей, домашних животных 

и их детенышей;глаголами, обозначающими 

трудовыедействия(мыть,стирать),взаимоотноше

ния(помочь);прилагательными,обозначающимив

еличину,цвет,вкуспредметов;наречиями(сейчас,д

алеко).Педагогзакрепляетудетейназванияпредме

тов и действий с предметами, 

некоторыхособенностейпредметов;названиянеко

торыхтрудовыхдействийисобственныхдействий;

именаблизкихлюдей,именадетейгруппы;обознач

ения личностных качеств, 

особенностейвнешностиокружающихребёнкавзр

ослыхи 
сверстников. 
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разномтемпе,сразнойсилойголоса

. 

3) Грамматический строй 

речи:формировать у детей

 умениесогласовыватьсуществи

тельныеи местоимения 

 с

 глаголами,составлятьфразыиз3

-4слов. 

4) Связнаяречь: 

продолжатьразвиватьудетейумен

ия понимать речь 

педагога,отвечать на

 вопросы;рассказы

вать об окружающем в2-

4предложениях. 

5) Интерескхудожественнойлите

ратуре: 

формировать  у   детей

 умениевоспринимать  

 небольшие пообъему

 потешки, сказки 

 ирассказы     с  

 

 нагляднымсопровожде

нием (и без него);побуждать  

 договаривать 

 ипроизноситьчетверос

тишияужеизвестных  ребёнку 

 стихов  ипесенок,   

   

 воспроизводитьигровы

е  действия,  

 движенияперсонажей; 

поощрять отклик  на  ритм

 имелодичность

 стихотворений,потешек;фо

рмироватьумениевпроцессечтен

ияпроизведенияповторять 

звуковые 

жесты;развиватьумениепроизнос

итьзвукоподражания, 

 связанные ссодержанием 

 литературногоматериала  

 (мяу-мяу,  тик-так,баю-

бай,  ква-ква   и 

 томуподобное),отвечатьнав

опросыпо содержанию  

 прочитанныхпроизведений; 

побуждатьрассматриватькнигии

 иллюстрации вместе

 спедагогом и 

самостоятельно;развивать

 восприятиевопросительных

2) Звуковаякультураречи: 
педагогформируетудетейумениеговоритьвнятно,

неторопясь,правильнопроизноситьгласныеисогл

асныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхарак

тернофизиологическоесмягчениепрактическивсе

хсогласныхзвуков.Всловопроизношенииребёнок 

пытается произнести все слова, 

которыенеобходимы для выражения его мысли. 

Педагогпоощряетдетейиспользоватьразныепосло

жностислова,воспроизводитьритмслова,формиру

ет умение детей не пропускать слоги 

всловах,выражатьсвоеотношениекпредметуразго

вораприпомощиразнообразныхвербальныхиневе

рбальныхсредств.Удетейпроявляетсяэмоциональ

наянепроизвольнаявыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 
педагогпомогаетдетямовладетьумениемправиль

но использовать большинство 

основныхграмматическихкатегорий:окончанийс

уществительных; уменьшительно-

ласкательныхсуффиксов;поощряетсловотворчес

тво,формирует умение детей выражать свои 

мыслипосредством трех-,

 четырехсловныхпредложени

й. 

4) Связнаяречь: 

педагог формирует у детей умения 

рассказыватьв2-4предложенияхонарисованном 

накартинке,обувиденномнапрогулке,активновкл

ючатьсявречевоевзаимодействие,направленноен

аразвитиеуменияпониматьобращеннуюречьсопо

ройибезопорынанаглядность;побуждаетдетей 

проявлятьинтерескобщениюсовзрослымиисверст

никами,вступатьвконтактсокружающими, 

выражать свои мысли, 

чувства,впечатления,используяречевыесредства

иэлементарныеэтикетныеформулыобщения,реаг

ироватьнаобращениесиспользованиемдоступных

речевыхсредств,отвечать 

навопросыпедагогасиспользованиемфразовойре

чиилиформыпростого 

предложения,относитьксеберечьпедагога,обраще

ннуюкгруппедетей,пониматьеё содержание; 

педагог развивает у детей умение 

использоватьинициативнуюразговорнуюречькак

средствообщенияипознанияокружающегомира,у

потреблять в речи предложения разных 

типов,отражающиесвязиизависимостиобъектов. 
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 ивосклицательных 

 интонацийхудожественного

произведения 

3-4года 

1)Формированиесловаря: 
обогащениесловаря:закреплять 

1)Формированиесловаря: 
обогащениесловаря:педагогобогащаетсловарь 
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удетейумениеразличатьиназыват

ьчастипредметов,качества 

предметов, сходные 

поназначению предметы, 

пониматьобобщающиеслова; 

активизация  

 словаря:активи

зировать в речи

 слова,обознача

ющие названияпредметов 

 ближайшегоок

ружения. 

2) Звуковая культура 

речи:продолжатьзакреплятьудет

ейумениевнятнопроизноситьвсл

овахвсегласныеисогласныезвуки

, кроме  шипящих

 исонорных. 

 Вырабатыватьправильный

 темп 

 речи,интонационнуювыразите

льность;  

 отчетливопроизноситьсловаик

ороткиефразы. 

3) Грамматический строй 

речи:продолжать формировать

 удетей умения

 согласовыватьсловавроде,числ

е,падеже;употреблятьсуществит

ельныеспредлогами, 

использовать в 

речиименасуществительныевфо

рмеединственного  

 и 

множественного       

 числа,обозначающиеж

ивотныхиихдетенышей;существ

ительныхвформемножественног

очиславродительномпадеже;сост

авлятьпредложения с 

 однороднымичленами.

  Закреплять  у 

 детейумения       

 образовыватьповелите

льнуюформуглаголов,использов

ать  приставочныйспособ 

   для    

 образованияглаголов,  

 знакомить  детей

 собразованиемзвукопо

дражательныхглаголов.Соверше

нствовать     у   

 детейумение

 пользоваться  в  

детей за счет расширения представлений

 олюдях,предметах,частяхпредметов(уруб

ашки 

- рукава,    воротник,    пуговица),   

 качествпредметов(величина,цвет,форма,мате

риал),некоторыхсходныхпоназначениюпредмето

в(стул-

табурет),объектахприродыближайшегоокружени

я,ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,

  формирует  у детей   

 умениепонимать обобщающие слова 

(мебель, 

одежда);активизациясловаря:педагогформируету

детейумениеиспользоватьвречиназванияпредмет

овиобъектовближайшегоокружения,знатьихназн

ачение,частиисвойства,действиясними;названия

 действий  гигиенических 

 процессовумывания,одевания,купания,еды,у

ходазавнешним  видом и  поддержания

   порядка;названия   некоторых

  качеств  и    свойствпредметов;

   материалов;  объектов  и 

 явленийприроды. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог продолжает развивать у детей 

звуковуюи интонационную

 культуру

 речи,фонематическийслух,умениеправил

ьнопроизноситьгласныезвуки;твердыеимягкиесо

гласныезвуки([м],[б],[п],[т],[д],[н],[к],[г], 

[х], [ф], [в], [л], [с],[ц]); 

слышатьспециальноинтонируемый в речи 

педагога звук, 

формируетправильноеречевоедыхание,слуховое

внимание,моторикуречевогоаппарата,совершенс

твуетумениедетейвоспроизводитьритмстихотвор

ения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умения 

использоватьвречииправильносогласовыватьпри

лагательныеисуществительныевроде,падеже,упо

треблятьсуществительныеспредлогами (в, на, 

под, за), использовать в 

речиназванияживотныхиихдетенышейвединстве

нном и множественном числе (кошка -

котенок,котята);составлятьпростоераспростране

нноепредложениеиспомощьюпедагогастроитьсл

ожныепредложения; 

педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспос

обамисловообразования(наименованияпредмето

впосудыспомощьюсуффиксов),формирует 

умение образовывать 

повелительнуюформуглаголов(беги,лови),испол

ьзоватьприставочный способ для образования 
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 речиразными       

  

 способамисловообразо

вания. 

4) Связнаяречь: 

продолжатьзакреплятьудетейуме

ниеотвечатьнавопросыпедагогап

рирассматриваниипредметов,

 картин, 
иллюстраций;свободновступать 

глаголов(вошел - вышел),

 образовыватьзвукоподражательные 

глаголы(чирикает). 

4) Связнаяречь: 

педагог развивает у детей следующие умения: 

поинициативевзрослогоназыватьчленовсвоей 
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вобщениесовзрослымиидетьми,п

ользоватьсяпростымиформулами

речевогоэтикета.Воспитыватьум

ениеповторятьзапедагогомрасск

азиз3-4предложений об игрушке 

или посодержанию

 картины,

побуждатьучаствоватьвдраматиз

ацииотрывковиззнакомыхсказок.

Подводитьдетейкпересказывани

юлитературныхпроизведений,фо

рмировать 

 умениев

оспроизводитьтекстзнакомойска

зкииликороткогорассказасначал

а по вопросам педагога, 

азатемсовместнос ним. 

5) Подготовка детей к 

обучениюграмоте: 

формировать

 умение

вслушиваться в звучание 

слова,знакомитьдетейстерминам

и 

«слово», «звук» в 

практическомплане. 

6) Интерескхудожественнойлите

ратуре: 

обогащатьопытвосприятияжанро

вфольклора(потешки,песенки,пр

ибаутки,сказкиоживотных)ихудо

жественнойлитературы

 (небольшие

авторскиесказки,рассказы,стихо

творения); 

формировать навык 

совместногослушания

 выразительного

чтенияирассказывания(снаглядн

ымсопровождениемибезнего); 

способствовать  восприятию 

 ипониманию  

 содержания 

 икомпозиции 

 текста

 (поступкиперсонаж

ей, последовательностьсобытий 

в сказках, 

рассказах);формироватьумениев

нятно, 

неспешапроизноситьнебольшие

потешки и  

 стихотворения,восп

роизводить    

семьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействи

янакартинках,разговаривать олюбимых

 игрушках;

 элементарнодоговариватьсясос

верстникомосовместныхдействияхвигровомобщ

ении;спомощьюпедагогаопределятьиназыватьяр

ковыраженныеэмоциональныесостояниядетей,уч

итыватьихприобщении:пожалеть,развеселить,ис

пользоватьласковыеслова.Педагог закрепляет у 

детей умения 

использоватьосновныеформыречевогоэтикетавр

азныхситуацияхобщения; 

педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогиче

скойречи:отвечатьнавопросыиобращенияпедагог

а;сообщатьосвоихвпечатлениях,желаниях;задава

тьвопросывусловияхнагляднопредставленнойсит

уацииобщения.Педагогформируетуменияудетей

использоватьдружелюбный,спокойныйтон,речев

ыеформывежливогообщениясовзрослымиисверс

тниками:здороваться,прощаться,благодарить,вы

ражатьпросьбу,знакомиться, развивает у детей 

умения 

отвечатьнавопросы,используяформупростогопре

дложения или высказывания из 2-3 

простыхфраз; 

педагогспособствуетосвоениюумениймонологич

ескойречи:повопросамсоставлятьрассказпокарти

нкеиз3-

4предложений;совместноспедагогомпересказыва

тьхорошознакомыесказки;читатьнаизустькоротк

иестихотворения, слушать чтение детских книг 

ирассматриватьиллюстрации. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогформируетудетей 

умениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетв

речидетейтермины«слово»,«звук»впрактическом

плане. 
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 короткиеролевыеди

алогиизсказокиприбауток    

 в   играх-

драматизациях,   повторять

 запедагогомзнаком

ыестрочкии 

рифмы из стихов,

 песенок,пальчиковых 

игр; 
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поддерживать общение

 детейдругсдруго

миспедагогомвпроцессе  

 совместногорасс

матривания     книжек-

картинок, 

иллюстраций;поддерживать 

 положительныеэ

моциональные   

 проявления(улы

бки,смех,жесты)детейв 

процессесовместногослушаниях

удожественныхпроизведений. 

 

4-5лет 

1)Развитиесловаря: 1)Развитиесловаря: 

обогащениесловаря: вводитьв педагогформируетудетейумениеиспользовать 

словарьдетейсуществительные, вречи названияпредметов и материалов, из 

обозначающие профессии, которых они изготовлены; названия живых 

глаголы, трудовые действия. существ и сред их обитания, некоторые 

Продолжать учить детей трудовыепроцессы;слова,обозначающиечасти 

определять и называть предметов,объектов иявлений природы, их 

местоположение предмета, свойстваикачества:цветовыеоттенки,вкусовые 

время суток, характеризовать качества,степени качестваобъектов, явлений; 

состояниеинастроениелюдей; употреблять   слова, обозначающиенекоторые 

активизациясловаря:закреплять родовыеи видовыеобобщения,а такжележащие 

удетей уменияиспользовать в в основе этих обобщений существенные 

речи существительные, признаки; слова извинения, участия, 

обозначающиеназвания частей эмоциональногосочувствия. 

и деталей предметов, 2)Звуковаякультураречи: 

прилагательные,обозначающие педагогпомогает детямовладеть правильным 

свойства предметов, наиболее произношением звуков родного языка и 

употребительные глаголы, словопроизношением, развивает у детей 

наречияипредлоги;употреблять звуковую и интонационную культуру речи, 

существительные с фонематический слух, закрепляет у детей 

обобщающимзначением. уменияправильно произноситьсвистящие и 

2)Звуковаякультураречи: шипящие звуки; четко воспроизводить 

закреплять правильное фонетический и морфологический рисунок 

произношение гласных и слова;формирует уменияговорить внятно, в 

согласныхзвуков,отрабатывать среднем темпе, голосом средней силы, 

произношение свистящих, выразительно читать стихи, регулируя 

шипящих исонорных   звуков. интонацию,тембр,силуголосаиритмречив 

Продолжать работу над зависимостиотсодержаниястихотворения. 

дикцией: совершенствовать 3)Грамматическийстройречи: 

отчетливоепроизношение слов педагогформируетудетейумениеиспользовать 

и словосочетаний. Проводить полные, распространенные простые с 

работу по развитию однороднымичленами исложноподчиненные 

фонематического слуха: учить предложения для передачи временных, 

различатьна слухи называть пространственных, причинно-следственных 

словас определеннымзвуком. связей; правильно употреблять суффиксы и 

Совершенствовать приставкиприсловообразовании;использовать 

интонационную систему окончаний существительных, 

выразительностьречи. прилагательных, глаголов для оформления 

3)Грамматическийстройречи: речевоговысказывания. 

продолжать формировать у 4)Связнаяречь: 
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детей умение правильно педагог развивает у детей связную, 

согласовывать слова в грамматическиправильную диалогическуюи 
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предложении.Совершенствовать

    

 умения:правильно  

 использоватьпредлогив

речи;образовыватьформу

 множественного 

 числасуществительных,

обозначающих   

 детенышейживотных,

 употреблять  

 этисуществительные   

     

 вименительном и 

 родительномпадежах;  

   

 правильноиспользовать 

       форму 

множественного числа 
родительного  

 падежасуществ

ительных;употреблятьформы

 повелительного

наклонения  глаголов; 

использовать     

 простыесложносочин

енные    

 исложноподчиненны

епредложения;   

 правильнопонимать  

 и 

 употреблятьпредлоги

 с 

 пространственнымзн

ачением  (в, под, 

 между,около);правил

ьнообразовыватьназванияпредме

товпосуды. 

4)Связнаяречь: 

продолжатьсовершенствоватьди

алогическуюречьдетей.Закрепля

тьудетейумениеподдерживатьбе

седу:задаватьвопросыпоповоду  

предметов,ихкачеств,действийсн

ими,взаимоотношений   

 сокружающими,

правильнопоформеисодержанию  

отвечатьнавопросы.Поддержива

тьстремление детей 

рассказывать освоих 

 наблюдениях,пер

еживаниях;пересказыватьнеболь

шиесказкиирассказы,знакомыеде

тямивновьпрочитанные;составля

тьпообразцунебольшиерассказы

монологическуюречь,обучаетдетейиспользовать

вопросыпоисковогохарактера(«Почему?», 

«Зачем?», «Для 

чего?»);составлятьописательныерассказиз5-

6предложенийопредметахиповествовательныера

ссказыизличногоопыта;использоватьэлементарн

ыеформыобъяснительнойречи; 

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,умен

ия сочинять повествовательные рассказы 

поигрушкам,картинам;составлятьописательныез

агадкиобигрушках,объектахприроды;поддержив

ает инициативность

 исамостоятельность 

ребёнка в речевом 

общениисовзрослымиисверстниками;формирует

умениеиспользоватьвпрактикеобщенияописател

ьныемонологииэлементыобъяснительнойречи; 

педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвари

ативные формы приветствия, 

 прощания,благодарности,    

 обращения  с   просьбой,поддерживает  

 стремление  детей задавать 

 иправильноформулироватьвопросы,прио

тветахна вопросы       использовать   

 элементыобъяснительной     речи,

 развивает    

 умениепересказыватьсказки, 

составлятьописательныерассказы о предметах и 

объектах, по картинкам;педагог помогает  

   детям  осваивать  

 умениявступатьвречевоеобщениесокруж

ающими,задаватьвопросы,отвечатьнавопросы,сл

ушатьответыдругихдетей,использоватьразныети

пыреплик,рассказыватьособытиях,приглашатькд

еятельности;    адекватно   реагировать

 наэмоциональноесостояниесобеседникар

ечевымвысказыванием.   Педагог  формирует

  

 удетейумениеучаствоватьвколлективном

разговоре,поддерживая  общую  беседу, не

   перебиваясобеседников,     

   использовать     

 средстваинтонационной    

 речевойвыразительности,элементыобъяс

нительнойречиприразрешенииконфликтов,закре

пляету    детей    уменияиспользоватьв   

речивариативныеформыприветствия;прощания;о

бращенияквзрослымисверстникамспросьбой,бла

годарности,обиды,жалобы,формируетудетейнав

ыкиобращатьсяксверстникупоимени,квзрослому 

-поименииотчеству. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогзакрепляетудетейумениепониматьтермин

ы«слово»,«звук»,использоватьихвречи; 
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опредмете, игрушке, 

 посодержанию 

сюжетной картины.Воспитывать 

культуру 

общения:формирование  

 умений 

приветствовать

 родных,

знакомых,детейпогруппе.Исполь

зовать формулы 

речевогоэтикетаприответепотеле

фону, 
при вступлениив разговор с 

формирует представления о том, что 

словасостоятиззвуков,могутбытьдлиннымиикор

откими;формируетумениесравниватьслова 
по протяженности; помогает детям осваивать 
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незнакомыми   людьми,

 привстрече  гостей.

 Развиватькоммуникат

ивно-речевыеумения у 

 детей 

 (умениевступить,  

 поддержать 

 изавершитьобщение). 

5) Подготовкадетейкобучениюгр

амоте: 

продолжатьзнакомитьстерминам

и«слово»,«звук»практически,учи

тьпониматьиупотреблятьэтислов

апривыполненииупражнений,вре

чевых играх. Знакомить 

детейстем,чтословасостоятиззву

ков,звучатпо-

разномуисходно,звукивсловепро

износятсявопределеннойпоследо

вательности, могут 

бытьразныепо 

длительностизвучания (короткие 

и 

длинные).Формироватьуменияра

зличатьнаслухтвердыеимягкиесо

гласные(безвыделениятерминов)

,определятьиизолированно

 произносить

первыйзвуквслове,называтьслов

асзаданнымзвукомвыделять 

голосом звук в 

слове:произноситьзаданныйзвук

протяжно, громче, четче, чем 

онпроизноситсяобычно,называть

изолированно. 

6) Интерес к

 художественнойлитературе: 

обогащать   опыт 

 восприятияжанров

 фольклора  

 (загадки,считалки, 

 заклички,  сказки

 оживотных,волшебны

есказки)ихудожественной  

 

 литературы(авторские

  сказки,  

 рассказы,стихотворен

ия);знатьосновныеособенности  

      

 жанровлитературных 

произведений;развивать    

  

 способностьвосприни

начальныеумениязвуковогоанализаслов:самосто

ятельно произносить

 слова,интонационно 

подчеркивая в них первый звук;узнаватьслована 

заданныйзвук. 
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мать  содержание иформу 

  

 художественныхпроиз

ведений  

 (устанавливатьпричин

но-

следственныесвязивповествован

ии,     

 пониматьглавныехара

ктеристикигероев; 

привлекать внимание детей

 критму

 поэтической  речи, 
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образным

 характеристикам

предметови явлений); 

развивать    художественно-

речевые  и

 исполнительскиеумен

ия(выразительноечтениенаизуст

ь потешек, 

 прибауток,стихотворе

ний;  

 выразительноеисполн

ение    ролей

 винсценировках;  

    

 пересказнебольших 

рассказов и сказок);воспитывать

    

 ценностноеотношени

еккниге,уважениек 

творчеству писателей

 ииллюстраторов

. 

 

5-6лет 
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1) Формирование 

словаря:обогащениесловаря:вво

дитьвсловарьдетейсуществитель

ные,обозначающие  

 профессии(каменщик,трактори

ст,швея);названия техники

 (экскаватор,комбайн); 

 прилагательные,обозначающи

е    признаки 

предметов;

 наречия,

характеризующиеотношениелюд

ейктруду(старательно,бережно);

 глаголы,

характеризующиетрудовуюдеяте

льность людей. Упражнятьдетей 

в умении подбирать 

словасосходнымизначениями(си

нонимы)  и 

противоположнымизначениями(

антонимы); 

активизациясловаря:закреплятьу 

детей умение правильно, 

точнопосмыслуупотреблятьвреч

исуществительные,прилагательн

ые, 

 глаголы,н

аречия,предлоги,использоватьсу

ществительные  

 собобщаю

щим

 значением

(строитель,хлебороб). 

2) Звуковая культура 

речи:закреплять 

 правильное,отчетливоепроизн

ошениевсехзвуковродногоязыка;

умениеразличатьнаслухиотчетли

вопроизноситьчастосмешиваемы

езвуки (с-ш, ж-з); 

 определятьместозвукавслове.П

родолжатьразвиватьфонематиче

скийслух. 
Отрабатывать интонационную 

1) Формированиесловаря: 
педагогосуществляетобогащениесловарязасчетр

асширенияпредставленийоявленияхсоциальнойж

изни,взаимоотношенияхихарактерах людей; за 

счет слов, обозначающих:названия профессий, 

учреждений, предметов 

иинструментовтруда,техники,помогающейврабо

те,трудовыедействияикачествоихвыполнения;ли

чностныехарактеристикичеловека,егосостоянияи

настроения,внутренние

 переживания; социально-

нравственные категории, оттенки цвета, 

тонкоедифференцированиеформы,размераидруг

ихпризнаков объекта; названия 

обследовательскихдействий, необходимых для 

выявления качеств исвойств предметов. Педагог 

закрепляет у 

детейумениеобобщатьпредметы:объединятьихвг

руппыпосущественнымпризнакам. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонационну

ю культуру речи, 

фонематическийслух,способствуетосвоениюпра

вильногопроизношениясонорныхзвуков([л],[л'],[

р],[р']); упражняет в чистом звукопроизношении 

впроцессе повседневного речевого общения и 

призвуковоманализеслов;формируетумениеиспо

льзовать средства

 интонационнойвыразительно

сти при чтении стихов, 

пересказелитературныхпроизведений,в 

процессеобщения(самостоятельноеизменениете

мпа,ритма речи, силы и тембра голоса в 

зависимостиотсодержания). 

3) Грамматическийстройречи: 
педагогформируетудетейумениеграмматически 

правильно использовать в 

речи:несклоняемыесуществительные,слова,име

ющие толькомножественное или только 
единственное    число,   глаголы    «одеть»    и 
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выразительностьречи.3)Граммат

ический строй 

речи:совершенствоватьумениеде

тейсогласовывать в  

 предложениисущес

твительные        

 счислительными,су

ществительные        

 сприлагательным,  

 

 образовыватьмнож

ественное        

 числосуществитель

ных,обозначающих     

 детенышейживотн

ых. Развивать 

 уменияпользоватьс

я  

 несклоняемымису

ществительными  

 (метро);образовыва

ть   по 

 образцуоднокоренн

ые    слова    (кот-

котенок-котище),  

 образовыватьсущес

твительные        

 сувеличительными,

уменьшительными,ласкательны

ми  суффиксами

 иулавливатьоттенк

ивзначениислов; 

познакомитьсразнымиспособами

образованияслов.Продолжать 

совершенствовать 

удетейумениесоставлятьпообраз

цупростыеисложныепредложени

я;

 при

инсценировкахпользоватьсяпрям

ойикосвеннойречью. 

4)Связная 

речь:совершенствоватьдиалогич

ескую и 

монологическуюформыречи:зак

реплять  

 уменияподдерж

иватьнепринужденнуюбеседу,за

даватьвопросы,правильно 

отвечать на вопросыпедагога и 

детей; объединять 

враспространенном  

 ответереплики 

других детей, 

«надеть»,существительныемножественногочисл

авродительномпадеже;образовыватьслова,польз

уясьсуффиксами,приставками. 

4)Связнаяречь: 

педагогспособствуетразвитиюудетеймонологиче

скойречи,формируетумениезамечать и 

доброжелательно исправлять 

ошибкивречисверстников,обогащаетпредставлен

иядетейоправилахречевогоэтикета,развиваетуме

ниесоблюдатьэтикуобщениявусловияхколлектив

ноговзаимодействия,поддерживаетинтерес детей 

к рассказыванию по собственнойинициативе, 

поощряет использование в диалогеразныхтипов 

реплик; 

педагогпомогаетдетямосваиватьэтикеттелефонн

огоразговора,столового,гостевогоэтикета, этикет 

взаимодействия в 

общественныхместах;использоватьневербальные

средстваобщения(мимика,жесты,позы);принятые

нормывежливогоречевого 

общения;участвоватьвколлективныхразговорах,

использоватьразныевидыдеятельностииречевыес

итуациидляразвитиядиалогическойречи; 

педагогформируетудетейумениясамостоятельно

строитьигровыеиделовыедиалоги;

 пересказывать

 литературныепроизведенияпороля

м,почастям,правильнопередаваяидеюисодержан

ие,пользоватьсяпрямой и косвенной речью; с 

помощью 

педагогаопределятьивоспроизводитьлогикуопис

ательногорассказа;вописательныхрассказахопре

дметах,объектахиявленияхприродыиспользовать

прилагательныеинаречия;сочинятьсюжетныерас

сказыпокартине, из личного опыта; с помощью 

педагогастроить свой рассказ в соответствии с 

логикойповествования;вповествованииотражать

типичныеособенностижанрасказкиилирассказа; 

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,форм

ируетинтересксамостоятельномусочинению,созд

аниюразнообразныхвидовтворческих

 рассказов:

 придумываниепродолжения и 

окончания к рассказу, 

рассказыпоаналогии,рассказыпопланупедагога,п

омодели.Педагогзакрепляетудетейумениевнимат

ельно  выслушивать 

 рассказысверстников,замечать

речевыеошибкиидоброжелательноисправлятьих;

использоватьэлементыречи-доказательства 

приотгадывании загадок, в процессе совместных 
игр,вповседневномобщении,помогаетдетям 
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отвечатьнаодинитотжевопроспо-

разному (кратко    

 ираспространен

но).Закреплятьумениеучаствоват

ьвобщейбеседе,внимательнослу

шатьсобеседника, не перебивать 

его,неотвлекаться.Поощрятьразг

оворы детей по поводу 

игр,прочитанных    

 книг,просмотрен

ных  фильмов. 
Продолжать    формировать    у 
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детей  умение  

 использоватьразнообраз

ные        формулыречевого 

  этикета,  

 употреблятьих  без  

 напоминания;формирова

тькультуруобщения:называтьвзр

ослыхпоименииотчеству, на 

«вы», называть 

другдругаласковымиименами,во

время разговора   не    

 опускатьголову,   

 смотреть    в 

 лицособеседнику,невме

шиватьсявразговор   взрослых. 

 Развиватькоммуникатив

но-речевыеумения,        умение 

     

 связно,последовательно 

и выразительнопересказывать  

  

 небольшиелитературные

 

 произведения(сказки,рас

сказы)безпомощивопросов    

         

 педагога,выразительноп

ередаваядиалогидействующих  

         

 лиц,характеристики   

 персонажей,формироват

ь          

 умениесамостоятельно

 составлять  поплану и  

   образцу  

 небольшиерассказы о 

предмете, по картине,набору  

 картинок,  

 составлятьписьма     

 (педагогу,     

 другу);составлятьрассказ

ыизопыта,передаваяхорошознак

омыесобытия.Формироватьумен

иесоставлятьнебольшиерассказы

творческогохарактерапо  

теме,предложеннойпедагогом. 

5) Подготовка детей к 

обучениюграмоте; 

формироватьудетейумениепроиз

водитьанализсловразличнойзвук

овойструктуры,выделять 

словесноеударениеиопределятье

гоместо 

вструктуреслова,качественнохар

осваиватьумениянаходитьвтекстахлитературных 

произведений сравнения, эпитеты;использовать 

их при сочинении загадок, сказок,рассказов. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогпомогаетдетям осваиватьпредставления 

о существовании разных 

языков,термины«слово»,«звук»,«буква», 

«предложение»,«гласныйзвук»и 

«согласныйзвук»,проводитьзвуковойанализслов

а,делитьнаслогидвух-

,трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковойанали

зпростыхтрехзвуковыхслов:интонационновыдел

ятьзвукив 

слове,различатьгласныеисогласныезвуки,опреде

лятьтвердостьимягкостьсогласных, составлять 

схемы звукового 

составаслова;составлятьпредложенияпо 

живоймодели; определять

 количество

 ипоследовательностьсловвпредлож

ении.Педагог развивает мелкую моторику 

кистей 

рукдетейспомощьюраскрашивания,штриховки,м

елкихмозаик. 
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актеризоватьвыделяемыезвуки(г

ласные,твердыйсогласный,мягки

йсогласный,ударныйгласный,без

ударныйгласныйзвук),правильно

употреблятьсоответствующиете

рмины. Познакомить детей 

сословесным

 составом

предложенияизвуковымсоставом

слова. 
6) Интерес  к   художественной 
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литературе: 
обогащать  опыт

 восприятияжанров

 фольклора 

 (потешки,песенки, 

 прибаутки,  сказки

 оживотных,волшебные

сказки)ихудожественной 

 литературы(небольши

е  авторские

 сказки,рассказы, 

стихотворения);развивать   

  интерес 

 кпроизведениямпознав

ательногохарактера; 

формировать

 положительное

эмоциональное  отношение к 

«чтению  с    

 продолжением»(сказка-

повесть,циклрассказовсо 

сквозным 

персонажем);формировать   

    

 избирательноеотношение   

     к    

 известнымпроизведениям   

  фольклора 

 ихудожественной   

 литературы,поддерживатьин

ициативудетейв выборе   

 произведений

 длясовместногослушания(вт

омчислеиповторное);формирова

ть   представления

 онекоторых             

 жанровых,композиционных, 

    

 языковыхособенностях   

   

 произведений:поговорка,   

 загадка,  

 считалка,скороговорка,народ

наясказка,рассказ, 

стихотворение;углублять     

       

 восприятиесодержания   

       и       

 формыпроизведений(оценках

арактераперсонажа   с   опорой

    на егопортрет,

 поступки,    

 мотивыповедения  и  другие  

  средствараскрытия  
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   образа;    

 ритмвпоэтическомтексте;рас

сматриваниеиллюстрацийразных

художниковкодномуитому же 

произведению);совершенствоват

ьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумени

я(выразительноечтениенаизусть

потешек,прибауток,стихотворен

ий;выразительноечтениепоролям

винсценировках;пересказблизко

ктексту); 

развивать образность речи

 исловесное

 творчество (умения 
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выделятьизтекстаобразныеедини

цы, понимать их 

значение;составлятькороткиерас

сказыпо 
потешке,прибаутке). 

 

6-7лет 

1) Формирование 

словаря:обогащениесловаря:рас

ширятьзапасслов,обозначающих

названиепредметов,действий,пр

изнаков.Закреплятьудетейумени

я использовать  в 

 речисинонимы,существительн

ыесобобщающими 

 значениями.Вводить  в

 словарь  

 детейантонимы, многозначные 

слова;активизация  

 словаря: 

совершенствовать

 умение

использовать разные части 

речиточнопосмыслу. 

2) Звуковая культура 

речи:совершенствовать      

 умениеразличать    на  слух 

 и впроизношении   все  

  звукиродного языка. 

 Отрабатыватьдикцию: внятно

   и 

 отчетливопроизносить    

 слова    

 исловосочетаниясестественной

интонацией.  

 Совершенствоватьфонематиче

скийслух:называтьсловасопреде

леннымзвуком,находитьсловасэт

имзвукомвпредложении,определ

ятьместозвука в  слове (в

 начале,

 всередине,вконце).Развиватьи

нтонационную сторону  

 речи(мелодика, ритм,   

 тембр,   силаголоса,темп). 

3) Грамматический строй 

речи:закреплять   

 умениесогласовыватьсуществи

тельныес

 числительными,существитель

ные   

 сприлагательными,образовыва

тьпообразцусуществительныесс

уффиксами,   глаголы 

 сприставками,сравнительнуюи

1) Формированиесловаря: 
педагогформируетудетейуменияподбиратьточны

е слова для выражения мысли; 

выполнятьоперацию классификации - деления 

освоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленны

хпризнаков,использоватьвречисредстваязыковой

выразительности:антонимы,синонимы,многозна

чныеслова,метафоры,олицетворения. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогспособствуетавтоматизацииидифференц

иациисложныхдляпроизношениязвуков в речи; 

проводит работу по 

исправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроиз

ношении. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог развивает у детей умения 

образовыватьсложныесловапосредствомслияния

основ,самостоятельноиспользоватьвречи 

разныетипыпредложенийвсоответствииссодержа

ниемвысказывания,спомощьюигриупражненийза

крепляетумениясогласовыватьсуществительные

  с 

 числительными,существ

ительные с

 прилагательными,образо

выватьпообразцусуществительныессуффиксами,

глаголысприставками,сравнительнуюипревосход

нуюстепениименприлагательных. 

4) Связнаяречь: 

педагог подводит детей к осознанному 

выборуэтикетнойформывзависимостиотситуаци

иобщения,возрастасобеседника,целивзаимодейст

вия,  формирует 

 умениеиспользовать

 средства

 языковойвыразительности 

при сочинении загадок, 

сказок,стихотворений,помогаетдетям 

осваиватьумения коллективного речевого 

взаимодействияпри выполнении поручений и 

игровых 

заданий,употреблятьвариативныеэтикетныефор

мулыэмоциональноговзаимодействияслюдьми,п

равила этикета в новых ситуациях. 

Например,формируетумениепредставитьсвоегод

ругародителям(законнымпредставителям),сверст

никам.Педагогиспользуетречевыеситуацииисовм

естнуюдеятельностьдляформирования 
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превосходную  степени 

 именприлагательных. 

Совершенствовать умение 

детейобразовыватьоднокоренны

еслова,использоватьвречисложн

ыепредложенияразных 
видов. 

коммуникативно-речевых 

уменийудетей,закрепляетудетейумениепересказ

ывать литературныепроизведения по 
ролям,близкоктексту,отлицалитературного 
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4) Связная 

речь:совершенствоватьдиалогич

ескую и 

монологическую   формы   

 речи.Закреплятьумениео

твечатьнавопросы    и  

 задавать   

 их,воспитыватькультуру

речевогообщения. 

Продолжатьразвиватькоммуника

тивно-речевыеумения. 

Продолжать учить 

детейсамостоятельно,  

 выразительно,последова

тельно,безповторовпередавать  

      

 содержаниелитературно

го           

 текста,использовать  

 в  

 пересказевыразительны

е        

 средства,характерныедл

япроизведения.Совершенствоват

ь      

 умениесоставлятьрасска

зыопредмете,покартине,посерии

сюжетныхкартинок.  

 Продолжать   

 учитьдетей составлять 

 небольшиерассказы  из

 личного  

 опыта,творческие   

 рассказы     

 безнаглядного         

 материала.Закреплять  

 умение 

 составлятьрассказыинеб

ольшиесказки.Формировать

 умения   строитьразные

  типы    

 высказывания(описание

,      

 повествование,рассужде

ние),   соблюдая   

 ихструктуру     и         

используяразнообразныетипы    

связеймежду 

предложениямиимеждучастямив

ысказывания. 

5) Подготовка детей к 

обучениюграмоте: 

упражнятьвсоставлениипредлож

енийиз2-4слов,членении 

героя,передаваяидеюисодержание,выразительно

 воспроизводя

 диалогидействующихлиц,по

дводиткпониманиюизапоминанию 

 авторских 

 средстввыразительности,ис

пользованиюихприпересказе, в собственной 

речи, умению замечатьихврассказахсверстников; 

вописательныхрассказахпедагогформируетудете

й умения   передавать  

 эмоциональноеотношение к  образам,

 используя    средстваязыковой   

 выразительности:   

 метафоры,сравнения,эпитеты,гипербол

ы,олицетворения;самостоятельно      

 определять      

 логикуописательного     рассказа;  

  использоватьразнообразные   средства

  выразительности;формирует      

 умение     

 составлятьповествовательные  

 рассказы  по  картине,

 изличногоиколлективногоопыта,понабо

руигрушек,закрепляетудетейумениестроитьсвой

  рассказ,       соблюдая    

 структуруповествования,     

 составлять      рассказы-

контаминации   (сочетание   описания 

 иповествования; описания и 

рассуждения);педагог   развивает    у детей    

способностьсамостоятельноиспользоватьв      

процессеобщениясо    взрослымии    

сверстникамиобъяснительнуюречь,речь­доказате

льство,речевоепланирование,помогаетдетямосва

иватьумениясамостоятельносочинятьразнообраз

ныевидытворческихрассказов.Втворческихрасск

азахзакрепляетумениеиспользоватьличныйилите

ратурныйопытвзависимостиотиндивидуальныхи

нтересовиспособностей;развиваету     детей     

умениевнимательновыслушиватьрассказысверст

ников,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьр

ечевыеи   

лоrическиеошибки,доброжелательноиконструкт

ивноисправлятьих. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескя

зыку,осознанноеотношениекязыковым 

явлениям, помогает освоить 

звуковойанализчетырехзвуковыхипятизвуковых

слов;закрепляетумениеинтонационно 

выделятьзвукивслове,определятьихпоследовател

ьность,даватьимхарактеристикусоставлятьсхемы

слова,выделятьударныйгласный звука в слове; 

определять количество 
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простых 

предложенийнасловасуказанием

ихпоследовательности. 

Формироватьудетейумениеделит

ьслованаслоги,составлятьсловаи

зслогов,делитьнаслогитрехслож

ныесловасоткрытымислогами;зн

акомитьдетейсбуквами;читатьсл

оги,слова,простыепредложения 

из 2-3слов. 

6) Интерескхудожественнойлите

ратуре: 
Формироватьотношениедетей 

ипоследовательностьсловвпредложении;составл

ятьпредложенияс заданнымколичеством слов; 

ориентироваться на листе, 
выполнятьграфическиедиктанты;штриховкув 
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ккнигекак

 эстетическомуобъе

кту,  

 поддерживатьполо

жительныеэмоциональныепрояв

лениядетей(радость,удовольстви

е при

 слушаниипроизведе

ний); 

развиватьинтерескизданиямпоз

навательного  

 иэнциклопедическ

ого

 характера;знаком

итьсразнообразнымипожанру и

 

 тематикехудожест

веннымипроизведениями; 

формировать

 положительное

эмоциональное  отношение к 

«чтению  с 

 продолжением»(сказка-

повесть,циклрассказовсо 

сквозным 

персонажем);формировать

 представления

 ожанровых,

 композиционных

 иязыковыхособенностя

хжанровлитературы:   

 литературнаясказка,рас

сказ,стихотворение,басня,

 пословица,

 небылица,былина; 

углублять        

 восприятиесодержан

ия       и    

 формыпроизведений

(оценкахарактераперсонажа  

 с  опорой  на

 егопортрет,

 поступки, 

 мотивыповедения  и

  другие

 средствараскрытия  

  образа; 

 развитиепоэтическог

о слуха);поддерживать  

 избирательныеинтер

есыдетейкпроизведениямопреде

ленного    жанра  итематики; 

развивать образность речи

 исловесное 

разныхнаправлениях,обводку;знатьназваниябукв,

читать слоги. 
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 творчество 

(составление

 сравнений,

метафор,описательныхиметафор

ических  

 загадок,со

чинение текстов сказочного 

иреалистического 

 характера,

созданиерифмованныхстрок). 

Художественно–эстетическоеразвитие 

2-3года 

1)Приобщение к 

искусству:развивать  у 

 детейхудожеств

енное  

 восприятие(смо

треть, слушать 

 ииспытыватьра

1.Приобщениекискусству. 
Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприя

тие;воспитываетэмоциональнуюотзывчивостьна

доступныепониманиюдетейпроизведения     

изобразительного     искусства. 
Знакомитснароднымиигрушками:дымковской, 
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дость)впроцессе 
ознакомленияспроизведениями 
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музыкального, 

изобразительногоискусства,прир

одой; 

интерес, 

 внимание,лю

бознательность, стремление 

кэмоциональномуоткликудетейн

аотдельныеэстетическиесвойств

а и качества предметов иявлений

 окружающей

действительности; 

развиватьотзывчивостьнадоступ

ное понимание 

произведений

 искусства,интереск

музыке(впроцессепрослушивани

яклассическойинародной  

 музыки),изобразите

льномуискусству(впроцессе

 рассматривания

 ивосприятия  

 

 красотыиллюстраци

й, рисунков, 

изделиидекоративно-

прикладногоискусства); 

познакомить детей с 

народнымиигрушками

 (дымковской,

богородской,матрешкойидругим

и); 

поддерживатьинтерескмалымфо

рмамфольклора(пестушки,закли

чки, 

прибаутки);поддерживатьстремл

ениедетейвыражать  свои    

 чувства 

 ивпечатления    

     на  

 основеэмоциональн

осодержательноговосприятия   

 доступных 

 дляпонимания   

   

 произведенийискусс

тваилинаблюденийзаприродным

и явлениями;2)изобразительная 

деятельность:воспитывать   

  интерес  

 кизобразительной  

 

 деятельности(рисов

анию, лепке) совместно 

совзрослым и 

богородской,матрешкой,ванькой-

встанькойидругими,соответствующимивозрасту

детей.Педагог обращает внимание детей на 

характеригрушек(веселая,забавнаяитакдалее),их

форму,цветовоеоформление.Педагогвоспитывае

тинтерескприродеиотражениюпредставлений(вп

ечатлений)вдоступнойизобразительнойимузыкал

ьнойдеятельности. 

2.Изобразительнаядеятельность. 

1)     Рисование: 

педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожествен

ноевосприятие;способствуетобогащениюихсенсо

рногоопытапутемвыделения формы предметов, 

обведения их поконтуру поочередно то одной, 

то другой 

рукой;побуждает,поощряетиподводитдетейкизо

бражению знакомых

 предметов,предоставляяимс

вободу выбора; 

педагогобращаетвниманиедетейнато,чтокаранда

ш (кисть, фломастер) оставляет след 

набумаге,еслипровестипонейотточеннымконцом

карандаша(фломастером, 

ворсомкисти);учитследитьзадвижением  

карандашапобумаге; 

педагог  привлекает  внимание    детей 

 кизображеннымиминабумагеразнообр

азнымлиниям,      конфигурациям;    

 побуждаетзадумыватьсянадтем,чтоон

инарисовали,начтоэтопохоже;вызыватьчувствор

адостиотштриховилиний,которыедетинарисовал

исами;педагогпобуждаетдетейкдополнениюнари

сованного    изображения 

 характернымидеталями;   к

 осознанному повторению

 ранееполучившихся штрихов, линий, 

пятен, форм;педагог развивает  у  детей  

 эстетическоевосприятиеокружающих

предметов;учитдетейразличать    цвета  

 карандашей,  

 фломастеров,правильно называть 

их;рисоватьразныелинии(длинные,      

 короткие,   

 вертикальные,горизонтальные,  

 наклонные), пересекать

 их,уподобляяпредметам:ленточкам,пл

аточкам,дорожкам,ручейкам,сосулькам,заборчик

уидругим;подводитдетейкрисованиюпредметово

круглойформы; 

пририсованиипедагогформируетуребёнкаправил

ьнуюпозу(сидетьсвободно,ненаклонятьсянизкон

адлистомбумаги),свободнаярукаподдерживаетли

стбумаги,накоторомрисуетмалыш;педагогучитде

ржатькарандаш и кисть свободно: карандаш - 
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самостоятельно;развивать    

 положительныеэмоц

ии на    

 предложениенарисо

вать,   слепить; 

 научитьправильно

 держать 

 карандаш,кисть; 

развиватьсенсорныеосновыизоб

разительнойдеятельности:воспр

иятиепредметаразнойформы,цве

та(начинаясконтрастных 

цветов); 

включатьдвижениерукпопредме

тупризнакомствесего 

тремяпальцами выше отточенного конца, кисть - 

чутьвышежелезногонаконечника;набиратькраск

у 
на кисть, макая её всем ворсом в баночку, 
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формой;познакомитьсосвойства

миглины,пластилина,пластическ

оймассы; 

развиватьэмоциональный отклик 

детей наотдельные

 эстетические

свойстваи 

качествапредметоввпроцессерас

сматривания   

 игрушек,природных

объектов,предметовбыта, 

произведений 

искусства;3)конструктивная 

деятельность:знакомить

 детей   с

 деталями(кубик,кир

пичик,трехграннаяпризма,пласт

ина,цилиндр),свариантами 

 расположениястрои

тельных  форм

 наплоскости; 

развивать   интерес  

 кконструктивной  

 деятельности,подде

рживать желание 

 детейстроить 

самостоятельно;4)музыкальная 

деятельность:воспитыватьинтере

скмузыке,желание слушать 

 музыку,подпевать,  

   выполнять 

простейшие

 танцевальные

движения; 

приобщатьквосприятиюмузыки, 

 соблюдаяпе

рвоначальныеправила:немешать

соседувслушиватьсявмузыкальн

оепроизведениеиэмоционально

 на 

 негореагиро

вать; 

5)театрализованная

деятельность: 

пробуждать    интерес      

 ктеатрализованной   игре  

 путемпервого  опыта   

 общения    сперсонажем  

 (кукла    

 Катяпоказывает       

 концерт),расширения 

 контактов    

 совзрослым(бабушкапригла

шаетнадеревенский  

сниматьлишнююкраску,прикасаясьворсомккраюб

аночки. 

2)Лепка: 

педагогпоощряетудетейинтересклепке;знакомит 

с пластическими материалами: 

глиной,пластилином,пластическоймассой(отдава

япредпочтениеглине);учитаккуратнопользоватьс

яматериалами;педагогучитдетейотламывать 

комочки глины от большого куска;лепить 

палочки и колбаски, раскатывая 

комочекмеждуладонямипрямымидвижениями;со

единять концы палочки, плотно прижимая 

ихдруг к другу (колечко, бараночка, колесо и 

такдалее); педагог учит раскатывать комочек 

глиныкруговымидвижениямиладонейдляизобра

жения предметов круглой формы 

(шарик,яблоко,ягодаидругие),сплющиватькомоч

екмеждуладонями(лепешки,печенье,пряники);де

латьпальцамиуглублениевсерединесплющенного 

комочка (миска, блюдце). Педагогучит 

соединять две вылепленные формы в 

одинпредмет:палочкаишарик(погремушкаилигр

ибок),двашарика(неваляшка)итомуподобное.Пед

агогприучаетдетейкластьглинуивылепленныепре

дметынадощечкуилиспециальнуюзаранееподгот

овленнуюклеенку. 

3. Конструктивнаядеятельность. 

Впроцессеигрыснастольныминапольнымстроите

льнымматериаломпедагогпродолжаетзнакомить 

детей с деталями (кубик, 

кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр)

,свариантамирасположениястроительных  

формна плоскости. Педагог продолжает 

формироватьумениеудетейсооружатьэлементарн

ыепостройкипообразцу,поддерживаетжеланиест

роитьчто-

тосамостоятельно;способствуетпониманиюпрост

ранственныхсоотношений.Педагог учит

 детей

 пользоватьсядополнительнымисю

жетнымиигрушками,соразмерными масштабам 

построек 

(маленькиемашинкидлямаленькихгаражейитому

подобное). По окончании игры приучает 

убиратьвсенаместо.Знакомитдетейспростейшим

ипластмассовымиконструкторами.Учитсовместн

о с взрослым конструировать 

башенки,домики,машины.Влетнеевремяпедагогр

азвивает интерес у детей к строительным играмс 

использованием природного материала 

(песок,вода, желуди,камешкиитому подобное). 

4. Музыкальнаядеятельность. 

1)Слушание:педагогучитдетейвнимательнослуш

атьспокойныеибодрыепесни,музыкальныепьесы
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двор);побуждатьдетейотзыватьс

янаигры-действия    со  

 звуками(живой и  неживой

 природы),подражать 

движениям животныхи птиц 

 под музыку,    

 подзвучащее      слово     

 (впроизведениях        

 малыхфольклорных форм); 
способствовать проявлению 

разногохарактера, 
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самостоятельности, активности 

вигре с персонажами-

игрушками;развиватьумениесле

дитьзадействиямизаводныхигру

шек,сказочныхгероев, 

адекватно реагировать на 

них;способствовать 

 формированиюнавык

а перевоплощения 

 вобразы сказочных 

героев;создавать  условия 

 длясистематического 

 

 восприятиятеатрализ

ованных

 выступленийпедагоги

ческого   

 театра(взрослых). 

6)культурно-

досуговаядеятельность: 

создавать эмоционально-

положительный климат в 

группеиДОО,обеспечениеудетей

чувствакомфортности,уютаизащ

ищенности;формироватьумение 

самостоятельной 

работыдетейсхудожественными

материалами; 

привлекатьдетейкпосильномууч

астию  в  

 играх,театрализован

ныхпредставлениях,  

 забавах,развлечения

х и праздниках;развивать

 умение следить

 задействиямиигруше

к,сказочныхгероев, адекватно 

реагировать наних; 

формировать

 навык

перевоплощения детей в 

образысказочныхгероев. 

понимать, о чем (о ком) поется, и 

эмоциональнореагироватьнасодержание;учит 

детейразличатьзвукиповысоте(высокоеинизкоез

вучание колокольчика,

 фортепьяно,металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей 

приподпеванииипении;развивает 

умениеподпеватьфразывпесне(совместноспедаго

гом);поощряетсольноепение. 

3) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогразвивает у детей 

эмоциональность и образностьвосприятия 

музыки через движения; 

продолжаетформировать у детей способность 

восприниматьивоспроизводитьдвижения,показы

ваемыевзрослым(хлопать,притопыватьногой,пол

уприседать,совершатьповоротыкистейруки так 

далее); учит детей начинать движение сначалом 

музыки и заканчивать с её 

окончанием;передаватьобразы(птичкалетает, 

зайкапрыгает,мишкакосолапыйидет);педагогсов

ершенствуетумениеходитьибегать(наносках,тих

о;высокоинизкоподнимаяноги;прямымгалопом),

выполнять 

плясовыедвижениявкругу,врассыпную, 

менятьдвижения с изменением характера 

музыки илисодержания песни. 

5. Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпробуждаетинтересдетейктеатрализован

ной игре, создает условия для 

еёпроведения.Формируетумениеследитьзаразвит

иемдействиявиграх­драматизацияхикукольныхс

пектаклях,созданныхсиламивзрослых и старших 

детей. Педагог учит детейимитировать 

характерные действия 

персонажей(птичкилетают,козленокскачет),пере

даватьэмоциональноесостояниечеловека(мимико

й,позой,жестом,движением).Знакомитдетейспри

емамивождениянастольныхкукол.Учитсопровож

датьдвиженияпростойпесенкой.Педагог 

поощряету детей желание  действоватьс 

элементами  костюмов (шапочки,  

воротничкиитакдалее)иатрибутамикаквнешними

символамироли. 

6. Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогсоздаетэмоционально-

положительныйклимат в группе и ДОО для 

обеспечения у 

детейчувствакомфортности,уютаизащищенности

;формируетудетейумениесамостоятельнойработ

ы детей с художественными 

материалами.Привлекает детей к посильному 

участию в 

играхспением,театрализованныхпредставлениях
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(кукольный   театр;   инсценирование   русских 
народных    сказок),   забавах,    развлечениях 
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 (тематических,спортивных)ипраздниках.Развива

етумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочны

хгероев,адекватнореагироватьнаних.Формирует

навыкперевоплощениядетейвобразысказочных 
героев. 

3-4года 

1)Приобщение к 

искусству:продолжать  

 развиватьхудо

жественное 

 восприятие,по

дводитьдетейквосприятиюпроиз

ведений  

 искусства(разг

лядывать и 

чувствовать);воспитывать

 интерес

 кискусству; 

формировать 

 пониманиекр

асоты произведений 

искусства,     

 потребностьобщения 

с  

искусством;развиватьудетейэсте

тическиечувствапривосприятии

музыки,изобразительного,   

 народногодекоративн

о-прикладногоискусства;   

 содействоватьвозникн

овениюположительногоэмоцион

ального   отклика 

 накрасоту

 окружающего

 мира,выраженного в

 произведенияхискусс

тва; 

формировать 

 патриотическоео

тношение  и     

 чувствосопричас

тности   к   

 природеродногок

рая,ксемьевпроцессемузыкально

й,

 изобразительной,

театрализованной 

деятельности;знакомить   детей  

 

 сэлементарными 

  

 средствамивыраз

ительностивразныхвидахискусст

1.Приобщениекискусству. 
1) Педагог   подводит детей   к  

 восприятиюпроизведений искусства, 

содействуетвозникновению   эмоционального

  отклика намузыкальные 

 произведения,   произведениянародного  

      и   

 профессиональногоизобразительногоискусства

.Знакомитдетейсэлементарными      

     

 средствамивыразительностивразныхвида

хискусства(цвет,звук, форма,  движение,

 жесты,интонация),подводит к 

различениювидовискусства   через

 художественный   образ.Педагог  

 формирует  у   детей 

 умениесосредотачивать    внимание  на

  эстетическуюсторону  предметно-

пространственной   среды,природныхявлений. 

2) Педагогформируетудетейпатриотическоеотно

шение и чувства сопричастности к 

природеродного края, к семье в процессе 

музыкальной,изобразительной,

 театрализованнойдеятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с 

народнымискусством: глиняными игрушками, 

игрушкамииз соломы и дерева, предметами быта 

и одежды;скульптуроймалыхформ; 

репродукциямикартинрусскиххудожников,с 

детскимикнигами(иллюстрациихудожниковЮ.В

аснецова,В.Сутеева,Е.Чарушина), 

сблизкимидетскомуопытуживописнымиобразам

и, формирует у ребёнка эстетическое 

иэмоционально-

нравственноеотношениекотражениюокружающе

йдействительностивизобразительномискусствеи

художественныхпроизведениях. 

4) Педагогразвиваетудетейэстетическоевосприят

ие,умениевидетькрасотуисвоеобразиеокружающ

егомира,вызыватьудетей положительный 

эмоциональный отклик 

накрасотуприроды,поддерживатьжеланиеотобра

жатьполученныевпечатлениявпродуктивных

 видах художественно-

эстетическойдеятельности. 

5) Педагогначинаетприобщатьдетейкпосещению
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ва      

 (музыке,изобраз

ительном    

 искусстве,театра

лизованнойдеятельности); 

готовить детей к

 посещениюкукольног

о театра, 

 выставкидетских 

работ и так 

далее;приобщатьдетейкучастию

вконцертах,праздникахвсемьеиД

ОО:исполнениетанца,песни,чтен

ие стихов;2)изобразительная 

деятельность:формироватьудете

йинтерескзанятиям  

 изобразительной 
деятельностью; формироватьу 

кукольноготеатра,различныхдетскиххудожестве

нных выставок. 
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детейзнаниявобластиизобразите

льнойдеятельности;развиватьуде

тейэстетическоевосприятие; 

формироватьумениеудетейвидет

ь цельный 

художественный   образ

 вединстве

 изобразительно-

выразительных    

 средствколорис

тической,композиционной

 и

 смысловойтракт

овки; 

формироватьумениеудетейврисо

вании,лепке,аппликацииизображ

ать простые предметы иявления, 

передавая их 

образнуювыразительность; 

находить связь

 междупредметам

ииявлениямиокружающегомира

иихизображениями(врисунке,ле

пке,аппликации); 

развивать    

 положительныйэмоцио

нальныйоткликдетейнаэстетичес

кие     свойства  

 икачества   

 предметов,  

 наэстетическуюсторону

явленийприродыиокружающего

мира;отображатьсвои  

представленияивпечатленияобок

ружающеммиредоступнымиграф

ическимии живописными 

средствами;формироватьудетейс

пособызрительного   и   

 тактильногообследован

ия        

 различныхобъектов 

 для  обогащения 

 иуточнения        

 восприятияособенносте

й      их   

 формы,пропорций, 

цвета, фактуры;вызывать     

 у       

 детейположительныйэм

оциональныйотклик на  красоту  

 

 природы,произведения 

        

 искусства(книжныеилл

2.Изобразительнаядеятельность. 
Педагог формирует у детей интерес к 

занятиямизобразительной деятельностью; 

воспитывает удетей художественный вкус и 

чувство 

гармонии;продолжаетразвиватьудетейхудожеств

енноевосприятие, закрепляет у детей умение 

выделятьцвет,форму,величинукакособыесвойств

апредметов, группировать однородные 

предметыпо нескольким сенсорным признакам: 

величине,форме,цвету,активновключаявсеорган

ычувств;учитдетейвидетьивосхищатьсякрасотой

изображенныхпредметов(формой,цветом)накарт

инахиприрассматриваниинародныхигрушек,деко

ративно-прикладныхизделий. 

1)Рисование: 
педагогформируетудетейинтерес 

крисованию;умениепередаватьврисункахкрасоту

окружающихпредметовиприроды(голубое небо с 

белыми облаками; 

кружащиесянаветруипадающиеназемлюразноцв

етныелистья;снежинки итомуподобное); 

продолжает учить правильно держать 

карандаш,фломастер,кисть,ненапрягаямышци 

несжимаясильнопальцы;формируетнавыксвобод

ногодвижениярукискарандашомикистью во 

время рисования; учит детей набиратькраску на 

кисть: аккуратно обмакивать её всемворсом в 

баночку с краской, снимать лишнююкраску о 

край баночки легким 

прикосновениемворса,хорошопромыватькисть,п

реждечемнабратькраскудругогоцвета;приучаетд

етейосушатьпромытуюкистьомягкую  

тряпочкуилибумажнуюсалфетку;закрепляетзнан

иеназванийцветов(красный,синий,зеленый,желт

ый,белый,черный);знакомитдетейсоттенками(ро

зовый,голубой,серый);педагогобращаетвнимани

едетейнаподборцвета,соответствующегоизображ

аемомупредмету;учитдетейритмичномунанесени

юлиний,штрихов,пятен,мазков(опадаютсдеревье

влисточки,идетдождь,«снег,снегкружится,белаяв

сяулица»,«дождик,дождик,кап,кап,кап...»); 

педагог формирует у детей умение 

изображатьпростыепредметы,рисоватьпрямыели

нии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях,пе

рекрещивать их (полоски, ленточки, 

дорожки,заборчик,клетчатыйплаточекидругое);п

одводитдетейкизображению 

предметовразнойформы(округлая,прямоугольна

я)ипредметов, состоящих из комбинаций разных 
формилиний(неваляшка,снеговик,цыпленок, 
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юстрации,изделиянародныхпром

ыслов,предметыбыта и другое); 

формировать умение  у

 детейсоздаватькаки

ндивидуальные,такиколлективн

ыекомпозициив рисунках, лепке, 

аппликации;знакомить детей

 с

 народнойигрушкой 

  (филимоновской, 
дымковской, семеновской, 
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богородской)дляобогащениязрит

ельныхвпечатленийипоказаусло

вно-обобщеннойтрактовки

 художественных

образов; 

переводить детей от рисования-

подражания к 

самостоятельномутворчеству; 

3)конструктивная 

деятельность:совершенствоватьу

  

 детейконструктив

ные умения;формировать

 умение   у

 детейразличать,  

 называть 

 ииспользовать  

   

 основныестроите

льные  детали  

 (кубики,кирпичи

ки,     пластины, 

цилиндры,

 трехгранные

призмы);сооружатьновыепостро

йки, 

 используяпо

лученныеранееумения(накладыв

ание,приставление,прикладыван

ие); 

формировать умение у

 детейиспользоват

ь  в 

 постройкахдетал

и разного цвета;4)музыкальная 

деятельность:развивать  

 у  

 детейэмоциональ

ную отзывчивость намузыку; 

знакомитьдетейстремяжанрами

 музыкальных

произведений:песней, 

танцем,маршем; 

формироватьудетейумениеузнав

ать знакомые песни, 

пьесы;чувствоватьхарактермузы

ки(веселый,бодрый,спокойный),

эмоционально на

 неереагиров

ать;выражатьсвоенастроениевдв

иженииподмузыку; 

учить детей   петь  

 простыенародные

 песни,  

тележка, вагончик и другое); формирует у 

детейумениесоздаватьнесложныесюжетныекомп

озиции,повторяяизображениеодногопредмета 

(елочки на нашем участке, 

неваляшкигуляют)илиизображая 

разнообразныепредметы, насекомых и тому 

подобное (в травеползают жучки и червячки; 

колобок катится 

подорожкеидругое);учитдетейрасполагатьизобра

женияпо всему листу. 

2) Лепка: 
педагогформируетудетейинтересклепке;закрепля

етпредставлениядетейосвойствахглины,пластили

на,пластическоймассыиспособахлепки;учитдете

й 

раскатыватькомочкипрямымиикруговымидвиже

ниями,соединятьконцыполучившейсяпалочки,сп

лющиватьшар,сминаяеголадонямиобеихрук;педа

гогпобуждаетдетейукрашатьвылепленныепредм

еты,используяпалочкусзаточеннымконцом;учитд

етейсоздаватьпредметы, состоящие из 2-3 

частей, соединяя ихпутем прижимания друг к 

другу; закрепляет 

удетейумениеаккуратнопользоватьсяглиной,клас

тькомочкиивылепленныепредметынадощечку;уч

итдетейлепитьнесложныепредметы,состоящиеиз

несколькихчастей(неваляшка,цыпленок,пирамид

каидругие);педагогпредлагаетобъединятьвылепл

енныефигуркивколлективнуюкомпозицию(невал

яшкиводятхоровод,яблокилежатнатарелкеитакда

лее);педагогвоспитываетудетейспособностьрадо

ватьсяотвосприятиярезультата общей работы. 

3) Аппликация: 

педагогприобщаетдетейкискусствуаппликации,ф

ормируетинтерескэтомувидудеятельности;учитд

етейпредварительновыкладывать  (в

 определеннойпоследовательно

сти)налистебумагиготовыедеталиразнойформы,в

еличины,цвета,составляяизображение(задуманно

еребёнкомилизаданноепедагогом),инаклеиватьи

х;педагогучитдетейаккуратнопользоватьсяклеем: 

намазывать его кисточкой тонким слоемна 

обратную сторону наклеиваемой фигуры 

(наспециально приготовленной 

 клеенке);прикладыватьстороно

й,намазаннойклеем,клистубумагииплотноприжи

матьсалфеткой;педагогформируетудетейнавыкак

куратнойработы; учит детей создавать в 

аппликации набумаге разной формы (квадрат, 

розетта и другое)предметные  и  декоративные  

композиции  из 
геометрическихформиприродныхматериалов, 
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 попевки,прибаутки, 

 передавая

 ихнастроение и 

характер;поддерживать      

 

 детскоеэкспериментиро

вание     

 снемузыкальными 

 (шумовыми,природным

и)имузыкальнымизвукамиииссл

едованиякачествмузыкального 

 звука:  

 высоты,длительности,  

   динамики, 
тембра; 
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5)театрализованная

деятельность: 

воспитывать у детей 

устойчивыйинтерес 

 детей   

 ктеатрализованной 

 игре,создавать

 условия для 

 еёпроведения;форм

ироватьположительные,доброже

лательные,коллективныевзаимоо

тношения; 

формироватьумениеследитьзараз

витием   действия    в    играх-

драматизациях    и   

 кукольныхспектаклях

,  

 созданныхсиламивзр

ослых и старших 

детей;формировать  умение   

 у  

 детейимитировать  

      

 характерныедействия

 персонажей    

 (птичкилетают, 

 козленок      

 скачет),передавать  

     

 эмоциональноесостоя

ние  человека 

 (мимикой,позой, 

жестом, 

движением).познакомить     

  детей    

 сразличными   

 видами      

 театра(кукольным,  

      

 настольным,пальчико

вым,   театром    

 теней,театром на 

фланелеграфе);знакомить   детей

   с  

 приемамивождения 

настольных кукол;формировать 

 у   детей   

 умениесопровождать

движения простойпесенкой;  

 вызывать     

 желаниедействоватьс      

элементамикостюмов (шапочки, 

воротничкиитакдалее)иатрибута

микаквнешними символами 

повторяяичередуяихпоформеицвету;развиваетуд

етейчувстворитма;педагогзакрепляетудетейзнан

иеформыпредметовиихцвета; 

4)Народное декоративно-прикладное 

искусство:педагог приобщает детей к

 декоративнойдеятельности: учит

 украшать дымковскимиузорами 

 силуэты  игрушек, 

 вырезанныхпедагогом(птичка,козлик,к

оньидругие),иразныхпредметов(блюдечко,рукав

ички). 

3. Конструктивнаядеятельность. 
Педагогучитдетейпростейшемуанализусозданны

х построек; вызывает чувство 

радостиприудавшейсяпостройке.Учитдетейрасп

олагатькирпичики,пластины  

вертикально(вряд,покругу,попериметручетыреху

гольника),ставитьихплотнодругкдругу,наопреде

ленномрасстоянии(заборчик,ворота).Педагогпоб

уждаетдетейксозданиювариантов конструкций, 

добавляя другие детали(настолбикиворот 

ставитьтрехгранныепризмы, рядом со столбами - 

кубики и 

другое).Учитдетейизменятьпостройкидвумяспос

обами:заменяяоднидеталидругимиилинадстраив

аяихввысоту,длину(низкаяивысокая башенка, 

короткий и длинный поезд).Развивает у детей 

желание сооружать 

постройкипособственномузамыслу.Продолжает

формироватьумениеудетейобыгрыватьпостройк

и, объединять их по сюжету: дорожка идома-

улица;стол,стул,диван-

мебельдлякукол.Педагогприучаетдетейпослеигр

ыаккуратно складывать детали в коробки. 

Педагогзнакомитдетейсосвойствамипеска,снега,

сооружаяизнихпостройки. 

4. Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогучитдетейслушатьмузы

кальное произведение до конца, 

пониматьхарактермузыки,узнаватьи 

определять,сколько частей в произведении; 

выражать 

своивпечатленияпослепрослушиваниясловом,ми

микой,жестом.Развиваету 

детейспособностьразличатьзвукиповысотевпред

елах октавы - септимы, замечать 

изменениевсилезвучаниямелодии(громко,тихо).

Совершенствуетудетейумениеразличатьзвучание

музыкальныхигрушек,детскихмузыкальныхинст

рументов(музыкальныймолоточек,шарманка,пог

ремушка,барабан,бубен,металлофонидругие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у 

детейпевческихнавыков:петьбезнапряжениявдиа

пазонере(ми)-ля(си),водномтемпесо 
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роли;формироватьудетейинтона

ционнуювыразительностьречивп

роцессетеатрально-

игровойдеятельности; 

развивать у

 детейдиалогич

ескуюречьвпроцессетеатрально-

игровойдеятельности; 

формироватьудетейумениеследи

ть за развитием действия 

вдраматизацияхикукольныхспек

таклях; 

формироватьу детей

 умениеиспольз

оватьимпровизационныеформы 
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диалогов действующих  лиц

 вхорошо знакомых 

сказках;6)культурно-

досуговаядеятельность: 

способствовать

 организации

культурно-

досуговойдеятельности детей 

поинтересам,

 обеспечивая

эмоциональноеблагополучиеиот

дых; 

помогатьдетям 

организовыватьсвободноевремяс

интересом;создавать условия 

для активногоипассивного 

отдыха; 

создавать

 атмосферу

эмоциональногоблагополучиявк

ультурно-

досуговойдеятельности; 

развиватьинтерескпросмотрукук

ольных   

 спектаклей,прослуши

ваниюмузыкальныхилитературн

ых произведений;формировать  

  

 желаниеучаствовать в

 праздниках

 иразвлечениях;форми

роватьосновыпраздничнойкульт

уры    инавыки

 общения  в

 ходепраздникаиразвл

ечения. 

всеми,чистоияснопроизноситьслова,передаватьх

арактерпесни(весело,протяжно,ласково, 

напевно). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейдопеват

ьмелодииколыбельныхпесеннаслог 

«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-

ля».Способствуетудетейформированиюнавыкасо

чинительства веселых и грустных мелодий 

пообразцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 
педагогучитдетейдвигатьсявсоответствиисдвухч

астной   формой   музыки   и   силой

 еёзвучания(громко,тихо);реагироват

ьнаначалозвучания   музыки     и    её   

  окончание.Совершенствует  у

 детей  навыки  

 основныхдвижений  (ходьба   и

    бег).    Учит 

 детеймаршироватьвместесовсемиии

ндивидуально,бегатьлегко,вумеренномибыстром

темпеподмузыку.Педагогулучшаеткачествоиспо

лнениятанцевальных     движений:    

 притопыванияпопеременно  двумя 

 ногами  и одной

 ногой.Развиваетудетейумениекружи

тьсявпарах,выполнять прямой галоп,двигаться 

подмузыкуритмично и   согласно   темпу   и

   характерумузыкального  

 произведения   с   

 предметами,игрушкамиибезних.Пед

агогспособствуетудетейразвитиюнавыковвырази

тельнойиэмоциональнойпередачиигровыхисказо

чныхобразов:идетмедведь,крадетсякошка,бегают

мышата,скачетзайка,ходитпетушок,клюютзерны

шки цыплята, летают птички и так 

далее;педагогактивизируеттанцевально-

игровоетворчестводетей;поддерживаету     

детейсамостоятельностьввыполнениетанцевальн

ыхдвиженийподплясовыемелодии;учитдетейточ

ностивыполнениядвижений,передающиххаракте

ризображаемыхживотных; 

педагог поощряет детей в использовании 

песен,музыкально-ритмических

 движений,

музыкальныхигрвповседневнойжизнииразличны

хвидахдосуговойдеятельности(праздниках,развл

еченияхидругихвидахдосуговойдеятельности); 

5) Игра на детских музыкальных 

инструментах:педагогзнакомитдетейснекоторым

идетскимимузыкальными 

 инструментами: дудочкой,металлофоном, 

  колокольчиком, 

 бубном,погремушкой,барабаном,атакжеихзвуч

анием;учитдетейподыгрыватьнадетскихударных
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музыкальныхинструментах.Формируетумениеуд

етейсравниватьразныепозвучаниюдетскиемузык

альные инструменты (предметы) в 
процессеманипулирования,звукоизвлечения; 
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 поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментир

ованиисозвукамив 

разныхвидахдеятельности,исследованиикачества

музыкальногозвука:высоты,длительности,тембр

а. 

5. Театрализованнаядеятельность. 

Педагогформируетудетейинтересктеатрализован

ной деятельности, знакомит 

детейсразличнымивидамитеатра(настольный,пло

скостной,театригрушек)иумениемиспользоватьи

хвсамостоятельнойигровойдеятельности.Учитпе

редаватьпесенные,танцевальныехарактеристики

персонажей(ласковаякошечка,мишка 

косолапый,маленькаяптичкаитакдалее).Формиру

етумение использовать в игре различные 

шапочки,воротники, атрибуты. Педагог 

поощряет участиедетей в играх-драматизациях, 

формирует умениеследитьза сюжетом. 

6. Культурно-досуговаядеятельность. 
1) Педагогорганизуеткультурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам,обесп

ечиваяэмоциональноеблагополучиеиотдых. 

2) Педагог учит детей организовывать 

свободноевремяспользой.Развиваетумениепрояв

лятьинтерескразличнымвидамдосуговойдеятель

ности(рассматриваниеиллюстраций,рисование,п

ениеитакдалее), 

создаетатмосферуэмоциональногоблагополучия.

Побуждаеткучастиювразвлечениях(играх­забава

х,музыкальныхрассказах,просмотрахнастольног

отеатраитакдалее).Формируетжеланиеучаствова

тьвпраздниках.Педагог 

знакомитскультуройповедениявходепраздничны

хмероприятий. 

4-5лет 

1)Приобщение к 

искусству:продолжатьразвивать

удетейхудожественноеиэстетиче

скоевосприятие    в    

 процессеознакомлен

ия спроизведениямиразных

 видов   

 искусства;развивать 

    

 воображение,художе

ственный вкус;формировать 

 у  детей 

 умениесравнивать  

   

 произведенияразлич

ных видов искусства;развивать 

 отзывчивость

 иэстетическоесопере

1.Приобщениекискусству. 
1) Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприят

июискусства,развиватьинтерес кнему; поощряет 

выражение эстетических 

чувств,проявлениеэмоцийприрассматриваниипр

едметовнародногоидекоративно-

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведе

ниймузыкальногофольклора;знакомитдетей с 

творческими 

профессиями(артист,художник,композитор,писа

тель);педагог,впроцессеознакомлениядетейсразл

ичнымивидамиискусства,воспитываетпатриотиз

м и чувства гордости за свою страну,края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы 

иявления природы,

 окружающейдействительностивхудожественн

ыхобразах 
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живаниенакрасоту      

 окружающейдействи

тельности; 

развивать у детей интерес

 кискусствукаквидутв

орческой 
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деятельности 

человека;познакомитьдетейсвид

амиижанрами

 искусства,

 историейеговозникно

вения,средствамивыразительнос

тиразныхвидовискусства; 

формировать 

 пониманиекр

асоты

 произведений

искусства, потребность 

общениясискусством; 

формировать у детей интерес 

кдетским выставкам, 

спектаклям;желание посещать 

театр, музей итому подобное; 

приобщать   детей    к 

 лучшимобразцам  

 отечественного

 имирового       

        

 искусства.воспитыват

ь     патриотизм 

 ичувства гордости  

   за    своюстрану, 

край в процессеознакомления  

 с  

 различнымивидами 

искусства;2)изобразительная 

деятельность:продолжать  

 развивать

 интересдетей и 

положительный отклик 

кразличным                

 видамизобразительно

й 

деятельности;продолжатьудетей

развиватьэстетическое       

   

 восприятие,образные 

        

 представления,вообра

жение,       

 эстетическиечувства, 

        художественно-

творческие 

способности;развивать      

    у       

 детейхудожественное

       

 восприятие,умение  

    

 последовательновним

(литература, музыка,

 изобразительноеискусство); 

развивает у детей умение различатьжанры и 

виды искусства: стихи, проза, 

загадки(литература),песни,танцы(музыка),карти

на(репродукция),скульптура(изобразительноеис

кусство), здание и сооружение 

(архитектура);учитдетейвыделятьиназыватьосно

вныесредствавыразительности(цвет,форма,велич

ина,ритм,движение,жест,звук)исоздаватьсвоихуд

ожественныеобразывизобразительной, 

музыкальной, конструктивнойдеятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами 

живописи(натюрморт,пейзаж,портрет),сразными

похудожественномуобразуинастроениюпроизвед

ениями; знакомит детей со 

средствамивыразительностиживописи(цвет,лини

я,композиция); многообразием цветов и 

оттенков,форм,фактурывпредметахиявленияхок

ружающегомира. 

4) Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способа

мисозданияскульптуры(пластика,высекание),сре

дствамивыразительности(объемность,статикаидв

ижение,материал);особенностямиеёсодержания-

отображениеживотных (анималистика), 

портреты человека ибытовыесценки. 

5) Педагогзнакомитдетейсархитектурой;формиру

етпредставленияотом,чтодома,вкоторых они 

живут (ДОО, общеобразовательнаяорганизация, 

другие здания) - это архитектурныесооружения; 

учитвидеть,чтодома 

бываютразныепоформе,высоте,длине,сразнымио

кнами,сразнымколичеством этажей,подъездов и 

так далее; способствует развитию 

удетейинтересакразличнымстроениям,располож

енным вокруг ДОО (дома, в которыхживут

 ребёнок и его

 друзья,общеобразовательнаяорганизация,кино

театр);привлекаетвниманиедетейКсходствуиразл

ичиямразныхзданий,поощряетсамостоятельноев

ыделение частей здания, егоособенностей;учит 

детей замечать различия всходных по форме и 

строению зданиях   (формаи 

величинавходныхдверей,окони другихчастей); 

педагогпоощряетстремлениедетейизображать   в 

рисунках,  аппликации  реальныеисказочные 

строения. 

6) Педагогорганизовываетпосещениемузея(совме

стнос родителями 

(законнымипредставителями)),рассказываетоназ

начении музея; развивает у детей интерес 

кпосещениюкукольноготеатра,выставок. 
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ательно        

 рассматриватьпроизве

дения      искусства 

 ипредметы 

 окружающего 

 мира;соотносить   

   увиденное   

 ссобственным 

опытом;продолжать   

 формироватьудетейум

ениерассматриватьиобследовать

предметы,втомчислес  помощью 

рук;обогащатьпредставлениядет

ейобизобразительномискусстве(

иллюстрациикпроизведениямдет

скойлитературы,репродукциипр

оизведенийживописи,народное 

декоративное 

 искусство,скульпт

ура малых  форм и 
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другое) как основе

 развитиятворчества; 

формировать   у   детей

 умениевыделять   

 и     

 использоватьсредства

  выразительности 

 врисовании, лепке, 

аппликации;продолжать  

 формировать 

 удетей умение  

 создаватьколлективн

ые  произведения 

 врисовании, лепке, 

аппликации;закреплять   у 

  детей 

 умениесохранятьправ

ильнуюпозупририсовании: 

 не   горбиться,

 ненаклонятьсянизкон

адстолом,кмольберту;сидетьсвоб

одно,ненапрягаясь; 

приучать детей

 бытьаккуратным

и:сохранятьсвоерабочееместовп

орядке,поокончанииработыубир

ать  всесостола; 

поощрять детей воплощать

 вхудожественной 

 форме 

 своипредставления,  

 переживания,чувства,м

ысли;поддерживатьличностноет

ворческоеначаловпроцессе     

 восприятияпрекрасного

 и  

 собственнойизобразите

льной деятельности;развивать  

 художественно-

творческиеспособностиудетейв

 различных    

 видахизобразительной 

деятельности;создавать 

 условия   

 длясамостоятельногоху

дожественного   

 творчествадетей;

 воспитывать   у

 детейжеланиепроявлять

дружелюбиеприоценкеработдруг

их 

детей; 

3)конструктивная 

деятельность:продолжатьразвив

7) Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжно

йиллюстрации;знакомитдетейсбиблиотекойкакц

ентромхранениякниг,созданныхписателямиипоэ

тами. 

8) Педагогзнакомитдетейспроизведенияминарод

ного искусства (потешки, сказки, загадки,песни, 

хороводы, заклички, изделия 

народногодекоративно­прикладногоискусства). 

9) Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочт

ений:выбордетьмилюбимыхпесен,иллюстраций, 

предметов народных промыслов,пояснение 

детьми выбора; воспитывает у 

детейбережноеотношениек 

произведениямискусства. 

2. Изобразительная 

деятельность.1)Рисование: 

педагогпродолжаетформироватьу 

детейумениерисоватьотдельныепредметыисозда

ватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображение

однихитехжепредметов(неваляшки 

гуляют,деревья на нашем участкезимой, цыплята  

гуляют   по травке)

 и

добавляя к  ним  другие  

(солнышко,падающийснеги так далее); 

формирует 

изакрепляетудетейпредставленияоформепредмет

ов(круглая,овальная,квадратная,прямоугольная,т

реугольная),величине,расположениичастей;педа

гогпомогаетдетямпри передаче сюжета 

располагать 

изображениянавсемлистевсоответствииссодержа

ниемдействия и включенными в действие 

объектами;направляетвниманиедетейнапередачу

соотношенияпредметовповеличине:деревовысок

ое, куст ниже дерева, цветы ниже 

куста;продолжаетзакреплятьиобогащатьпредстав

лениядетейоцветахиоттенкахокружающих 

предметови 

объектовприроды;педагогформируетудетейумен

иекужеизвестнымцветамиоттенкамдобавитьнов

ые(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый);формируетудетейпредставлениеотом,к

акможнополучитьэтицвета;учит детейсмешивать 

краски для получения нужных 

цветовиоттенков;развиваетудетейжеланиеисполь

зоватьврисовании,аппликацииразнообразные 

цвета, обращает внимание 

детейнамногоцветиеокружающегомира;педагогз

акрепляету детейумениеправильно 

держатькарандаш,кисть,фломастер,цветноймело

к;использоватьихприсоздании 

изображения;учитдетейзакрашиватьрисункикист

ью,карандашом,проводялиниииштрихитольков 
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атьудетейспособность различать

 иназыватьстроительные

детали(куб, пластина,

 кирпичик,брусок); 

 использовать  их

 сучётомконструктивны

хсвойств(устойчивость,  

 форма,величина); 

формировать умение у

 детейсооружать 

 постройки  из 

крупного и

 мелкогостроите

льногоматериала; 

одном  направлении(сверху  вниз  или  слева 
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обучатьконструированиюизбума

ги; 

приобщать детей

 кизготовлени

юподелокизприродногоматериал

а. 

4)музыкальная 

деятельность:продолжатьразвив

атьудетейинтерес 

кмузыке,желаниееёслушать, 

 вызыватьэмоциональную

 отзывчивостьпри

 восприятии

 музыкальныхпроизведений

; 

обогащать

 музыкальные

впечатления 

 детей,способ

ствоватьдальнейшемуразвитиюо

сновмузыкальнойкультуры; 

воспитывать  

 слушательскуюкульту

ру   детей;  

 развиватьмузыкальнос

ть 

детей;воспитыватьинтересилюбо

вьквысокохудожественной 

музыке;продолжать   

 формироватьумение

 у   детей 

 различатьсредства 

 выразительности 

 вмузыке, различать

 звуки повысоте; 

поддерживатьудетейинтерескпе

нию; 

способствовать 

 освоениюэлем

ентов танца

 иритмопласти

кидлясозданиямузыкальныхдвиг

ательныхобразов в играх, 

драматизациях,инсценировании; 

способствовать 

 освоениюдетьмип

риемовигрынадетскихмузыкальн

ых инструментах;поощрять

 желание 

 детейсамостоятел

ьно

 заниматьсямузыка

льной 

деятельностью;5)театрализованн

направо); ритмично наносить мазки, штрихи 

повсейформе,невыходязапределыконтура;прово

дить широкие линии всей кистью, а узкиелинии 

и точки - концом ворса кисти; 

закрепляетудетейумениечистопромыватькистьпе

редиспользованием краски другого цвета; к 

концугодапедагогформируетудетей 

умениеполучатьсветлыеитемныеоттенкицвета,из

меняя нажим на карандаш; формирует у 

детейумениеправильнопередаватьрасположение

частейпририсованиисложныхпредметов(кукла,за

йчикидругие)исоотноситьихповеличине. 

2) Народное декоративно-прикладное 

искусство:педагог   продолжает    у детей

 формироватьумениесоздаватьдекоративныеко

мпозициипомотивамдымковских,филимоновски

хузоров.Учит детей  использовать    

 дымковские ифилимоновские   изделия

    для   развитияэстетического

 восприятия  прекрасного  и

 вкачествеобразцовдлясозданияузороввстилеэт

их  росписей    (для   росписи   

 могутиспользоватьсявылепленныедетьмиигру

шкиисилуэты   игрушек,   вырезанные из 

  бумаги).Педагог     знакомит   

 детей   сгородецкимиизделиями. Учит 

 детей выделять

 элементыгородецкойросписи(бутоны,купавки,

розаны,листья);видетьиназыватьцвета,используе

мыевросписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей 

клепке; совершенствует у детей умение лепить 

изглины(изпластилина,пластическоймассы).Закр

епляет у детей приемы лепки, освоенные 

впредыдущих группах; учит

 детейприщипываниюслегким

оттягиваниемвсехкраевсплюснутогошара,вытяги

ваниюотдельныхчастейизцелогокуска,прищипыв

аниюмелкихдеталей(ушки 

укотенка,клювуптички).Педагогучитдетейсглаж

ивать пальцами поверхность 

вылепленногопредмета,фигурки.Учитдетейприе

мамвдавливаниясерединышара,цилиндрадляпол

учения полой формы. Знакомит с 

приемамииспользованиястеки.Поощряетстремле

ниеукрашатьвылепленныеизделияузоромприпом

ощистеки.Педагогзакрепляетудетейприемыаккур

атнойлепки. 

4) Аппликация: 

педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усл

ожняя её содержание и расширяя 

возможности  создания  

 разнообразныхизображений.
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аядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдет

ейктеатрализованнойдеятельнос

ти;

 формировать

опытсоциальныхнавыковповеде

ния,создавать 

условиядляразвитиятворческойа

ктивностидетей; 

учить 

элементамхудожественн

о-образных 
(интонация, мимика, 

 Формирует у детей умение 
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пантомимика);выразит

ельныхсредств 

 

активизировать  словарь 

 детей,совершенство

вать   

 звуковуюкультуруре

чи,интонационныйстрой, 

диалогическую 

речь;познакомить    детей  

  сразличными 

 видами  

 театра(кукольный,  

 

 музыкальный,детски

й, театр зверей и 

другое);формироватьу детей 

простейшиеобразно-

выразительныеумения,имитиров

ать    

 характерныедвижен

ия сказочных 

животных;развивать

 эстетический 

 вкус,воспитывать  

     чувство 

прекрасного,

 побуждать

нравственно-эстетические

 иэмоцион

альные 

переживания;побуждатьинтерес

творческимпроявлениямвигреии

гровомуобщениюсосверстникам

и. 

6)культурно-

досуговаядеятельность: 

развивать

 умение

организовывать свободное 

времяспользой; 

поощрятьжеланиезаниматьсяинт

ереснойсамостоятельнойдеятель

ностью, 

 отмечатькрас

отуокружающегомира(кружение

снежинок, пениептиц, шелест 

деревьев и 

прочее)ипередаватьэтовразличн

ыхвидах

 деятельности

(изобразительной,словесной,муз

ыкальной); 

развивать интерес

правильнодержатьножницыи  

пользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,нач

инаясформированиянавыкаразрезанияпопрямойс

начала коротких, а затем длинных полос. 

Учитдетей составлять из полос изображения 

разныхпредметов(забор,скамейка,лесенка,дерево

,кустик и другое). Учит детей вырезать 

круглыеформыизквадратаиовальныеизпрямоуго

льникапутемскругленияуглов;использоватьэтотп

риемдляизображенияваппликацииовощей,фрукт

ов,ягод,цветовитому подобное. Педагог 

продолжает 

расширятьколичествоизображаемыхваппликаци

ипредметов (птицы, животные, цветы, 

насекомые,дома,какреальные,такивоображаемые

)изготовых форм. Учит детей преобразовывать 

этиформы,разрезаяихнадвеиличетыречасти(круг

-наполукруги,четверти;квадрат-натреугольники 

и так далее). Закрепляет у 

детейнавыкиаккуратноговырезывания 

инаклеивания.Педагогпоощряетпроявлениеактив

ностиитворчества. 

3.Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособнос

ть различать и называть строительныедетали 

(куб, пластина, кирпичик,  брусок);учит

 использовать

 ихсучётомконструктивных свойств 

(устойчивость, форма,величина). 

2) Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьа

ссоциативныесвязи,предлагаявспомнить,какиепо

хожиесооружениядетивидели. Учит 

анализироватьобразецпостройки: выделять 

основные части,различать и соотносить  их по 

величине 

иформе,устанавливатьпространственноерасполо

жение этих частей относительнодругдруга (в 

домах  -  стены,  вверху  -перекрытие, крыша; в 

автомобиле - кабина,кузовитак далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать 

постройкиразнойконструктивнойсложности(гара

ждлянесколькихавтомашин,домв2-

3этажа,широкиймостдляпроездаавтомобилейили

поездов, идущих в двух направлениях и 

другое).Развиваетудетейумениеиспользоватьвсю

жетно-

ролевойигрепостройкиизстроительногоматериал

а.Учитдетейсамостоятельно измерятьпостройки 

(повысоте,длине и ширине), соблюдать 

заданныйпедагогом принцип конструкции 

(построй 

такойжедомик,новысокий).Учитдетейсооружать 
постройкиизкрупногоимелкогостроительного 



125  

 кразвлечениям,

знакомящимскультуройи 

традицияминародовстраны; 

осуществлятьпатриотическоеинр

авственное   

 воспитание,приобща

ть  к 

 художественнойкуль

туре,       эстетико-

эмоциональному 

творчеству;приобщать   к 

 праздничнойкультур

е, развивать 

 желаниеприниматьу

частиевпраздниках(календарных

,государственных,народных); 
формировать чувства 
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причастностиксобытиям,происх

одящимвстранеразвивать

 индивидуальные

творческиеспособностиихудоже

ственныенаклонностиребёнка; 

вовлекатьдетейвпроцессподгото

вкиразныхвидовразвлечений; 

 формироватьжела

ние участвовать

 вкукольном  

 спектакле,музыкал

ьныхилитературныхкомпозиция

х,концертах. 

материала,использоватьдеталиразногоцветадляс

озданияиукрашенияпостроек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, 

чтоонибудутстроить,распределятьмеждусобойма

териал,согласовыватьдействияисовместнымиуси

лиямидостигатьрезультат. 

5) Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаг

и:сгибатьпрямоугольныйлистбумагипополам,сов

мещаястороныиуглы(альбом,флажки для

 украшения

 участка,поздравительнаяоткрытка),приклеиват

ькосновнойформедетали (к дому - окна, 

двери,трубу; к автобусу - колеса; к стулу - 

спинку).Приобщаетдетейкизготовлениюподелок

изприродногоматериала:коры,веток,листьев,ши

шек, каштанов, ореховой скорлупы, 

соломы(лодочки,ёжикиитакдалее).Учитдетейисп

ользоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин;

применятьвподелкахкатушки,коробкиразнойвел

ичиныидругиепредметы. 

4.Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогформируетнавыкикультуры

слушаниямузыки(неотвлекаться,дослушиватьпр

оизведениедоконца);педагогзнакомитдетейсбиог

рафиямиитворчествомрусских и зарубежных 

композиторов, о историисоздания оркестра, о 

истории развития музыки, 

омузыкальныхинструментах;учитдетейчувствов

атьхарактермузыки, 

узнаватьзнакомыепроизведения,высказыватьсво

ивпечатленияопрослушанном;учитдетейзамечат

ь выразительные средства 

музыкальногопроизведения: тихо, громко, 

медленно, быстро;развивает у детей способность 

различать звукипо высоте (высокий, низкий в 

пределах 

сексты,септимы);педагогучитдетейвыражатьпол

ученныевпечатленияспомощьюслова,движения,

пантомимы. 

2) Пение:педагогучитдетейвыразительномупени

ю,формируетумениепетьпротяжно,подвижно,сог

ласованно(впределахре-сипервой октавы); 

развивает у детей умение 

братьдыханиемеждукороткимимузыкальнымифр

азами;формируетудетейумениепетьмелодиючист

о,смягчатьконцыфраз,четкопроизноситьслова,пе

ть выразительно,передавая характер музыки; 

учит детей петь синструментальным 

сопровождением ибез  него(спомощьюпедагога). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейсамосто

ятельносочинятьмелодиюколыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы 

(«Кактебязовут?»,«Чтотыхочешь,кошечка?»,«Гд

е 
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 ты?»);формируетудетейумениеимпровизировать

мелодииназаданныйтекст. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогпродолжаетформи

роватьудетейнавыкритмичногодвижениявсоотве

тствиисхарактером музыки; учит детей 

самостоятельноменятьдвижениявсоответствиисд

вух-

итрехчастнойформоймузыки;совершенствуеттан

цевальныедвижениядетей:прямойгалоп,пружинк

а, кружение по одному и в парах; 

учитдетейдвигатьсявпарахпокругувтанцахихоро

водах,ставитьногунаносокинапятку,ритмичнохл

опатьвладоши,выполнятьпростейшие 

перестроения (из круга 

врассыпнуюиобратно),подскоки;продолжаетсове

ршенствоватьудетейнавыкиосновныхдвижений(

ходьба: 

«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бег:

легкий,стремительный). 

5) Развитиетанцевально-

игровоготворчества:педагогспособствуетудетейр

азвитиюэмоционально-образного 

 исполнениямузыкально-

игровыхупражнений(кружатсялисточки,падаютс

нежинки)и сценок,используямимику 

ипантомиму (зайка  веселыйи грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и 

такдалее);учитдетейинсценированиюпесенипост

ановке небольших

 музыкальныхспектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных 

инструментах:педагогформируетудетейумениеп

одыгрыватьпростейшиемелодиинадеревянныхло

жках,погремушках, барабане, 

металлофоне;способствует 

 реализации

 музыкальныхспособностейребёнкавповседнев

нойжизнииразличных видах досуговой

 деятельности(праздники, развлеченияидругое). 

5.Театрализованнаядеятельность. 

Педагог        продолжает        развивать

 иподдерживать интерес

 детейктеатрализованной

игрепутемприобретенияболеесложныхигровыху

менийинавыков(способность 

передаватьхудожественныйобраз,следитьза 

развитием и 

взаимодействиемперсонажей).Организуетсдетьм

иигровыеэтюдыдляразвитиявосприятия,воображ

ения,внимания,мышления.Педагогучитдетейраз

ыгрывать простыепредставления на 

основезнакомого литературного и сказочного 

сюжета;использовать для воплощения образа 



128  

известныевыразительные средства(интонацию, 

мимику, 

жест).Учитчувствоватьипониматьэмоциональное  

состояние  героя,  вступать  в 
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 ролевоевзаимодействиес 

другимиперсонажами.Развиваетнавыкрежиссерс

койигры, создавая для этого специальные 

условия(место, материалы, атрибуты). 

Побуждает 

детейиспользоватьвтеатрализованных 

играхобразныеигрушкииразличныевидытеатра(б

ибабо,настольный,плоскостной).Педагогформир

уетудетейумениеиспользоватьвтеатрализованны

хиграхобразныеигрушки,самостоятельно 

вылепленные фигурки из глины,пластмассы, 

пластилина. Поощряет проявлениеинициативы и 

самостоятельности в выборе роли,сюжета, 

средств перевоплощения; 

предоставляетвозможностьдляэкспериментирова

нияприсозданииодногоитогожеобраза.Учитчувст

воватьипониматьэмоциональноесостояниегероя,

вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсо

нажами.Способствуетразностороннемуразвитию

детейвтеатрализованнойдеятельностипутемпрос

леживанияколичестваихарактераисполняемых 

каждым ребёнком ролей. 

Педагогпродолжаетиспользоватьвозможностипе

дагогическоготеатра(взрослых)длянакопленияэм

оционально-

чувственногоопыта,пониманиядетьмикомплекса

выразительныхсредств,применяемых 

вспектакле. 

6.Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагог развивает умение детей 

организовыватьсвойдосугспользой.Осуществляе

тпатриотическоеинравственноевоспитание,прио

бщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональному 

 творчеству.Побуждаетксам

остоятельнойорганизациивыбранного вида

 деятельности(художествен

ной, познавательной, музыкальнойи другое). 

Вовлекает детей в процесс подготовкик 

развлечениям (концерт, кукольный 

спектакль,вечер загадок и прочее). Знакомит с 

традициямиикультуройнародовстраны,воспитыв

аетчувствогордостизасвоюстрану(населенныйпу

нкт).Приобщаеткпраздничнойкультуре,развивае

тжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календа

рных,государственных,народных).Развиваеттвор

ческиеспособности.Активизируетжеланиепосещ

атьтворческиеобъединениядополнительногообра

зования.Педагогразвиваетиндивидуальныетворч

ескиеспособностиихудожественныенаклонности

детей.Педагогпривлекаетдетейкпроцессуподгото

вкиразныхвидовразвлечений;формирует 

желаниеучаствовать в кукольном 
спектакле,   музыкальных    и    литературных 
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 композициях,концертах.Впроцессеорганизации 

и проведения развлечений 

педагогзаботитсяоформированиипотребностизан

иматьсяинтереснымисодержательным 
делом. 

5-6лет 

1)Приобщениекискусству: 1.Приобщениекискусству. 

продолжать развивать 1)Педагог продолжает формировать у детей 

эстетическое восприятие, интерес к музыке, живописи, народному 

эстетические чувства, эмоции, искусству,воспитыватьбережноеотношениек 

эстетический вкус, интерес к произведениямискусства. Развивает удетей 

искусству;умениенаблюдатьи эстетические чувства, эмоции, эстетический 

оценивать прекрасное в вкус, эстетическое восприятие произведений 

окружающейдействительности, искусства, формирует умение выделять их 

природе; выразительные средства. Учит соотносить 

развивать эмоциональный художественный образ и средства 

откликнапроявлениякрасотыв выразительности, характеризующие его в 

окружающем мире, разныхвидахискусства,подбиратьматериали 

произведениях искусства и пособиядля самостоятельнойхудожественной 

собственных творческих деятельности. Формирует у детей умение 

работах; способствовать выделять,называть,группироватьпроизведения 

освоениюэстетических оценок, по видам искусства: литература, музыка, 

суждений; изобразительноеискусство,архитектура,театр, 

формировать духовно- цирк. 

нравственные качества, в 2)Педагог продолжает развивать у детей 

процессе ознакомления с стремлениек познаниюкультурных традиций 

различными видами искусства через творческую деятельность 

духовно-нравственного (изобразительную, музыкальную, 

содержания; театрализованную,культурно-досуговую). 

формировать бережное 3)Педагог формирует духовно-нравственные 

отношение к произведениям качествавпроцессеознакомлениясразличными 

искусства; активизировать видами искусства духовно-нравственного 

проявление эстетического содержания4) Педагог продолжает 

отношения к окружающему знакомитьдетей (без запоминания) с видами 

миру изобразительного искусства: графика, 

(искусству,природе,предметам декоративно-прикладноеискусство, живопись, 

быта, игрушкам, социальным скульптура, фотоискусство. Педагог 

явлениям); продолжает знакомить детей сосновными 

развивать эстетические жанрами изобразительного искусства: 

интересы, эстетические натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетудетей 

предпочтения, желание умение выделять и использовать в своей 

познаватьискусствоиосваивать изобразительной, музыкальной, 

изобразительную и театрализованной деятельности средства 

музыкальнуюдеятельность; выразительности разных видов искусства, 

продолжатьразвивать удетей называть материалы для разных видов 

стремление к познанию художественнойдеятельности. 

культурных традиций своего 5)Педагогзнакомит детей с произведениями 

народа через творческую живописи (И.И. Шишкин,И.И.Левитан,В.А. 

деятельность; Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и 

продолжать формировать другими), изображением родной природы в 

умение выделять, называть, картинах художников. Расширяет 

группироватьпроизведения по представленияо графике   (ее выразительных 

видам искусства (литература, средствах). Знакомить с творчеством 
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музыка,  

 изобразительноеиску

сство,  архитектура,

 балет,театр, цирк, 

фотография);продолжатьзнаком

итьдетейсжанрами

 изобразительного

 имузыкального 

 искусства;продолжат

ьзнакомитьдетейсархитектурой; 

расширятьпредставления  детейо

  народном      

 искусстве,музыкальном  

    

 фольклоре,художественны

х    

 промыслах;развиватьинтер

ескучастиювфольклорных 

праздниках;продолжать     

 формироватьумениевыделя

тьииспользоватьв своей  

 изобразительной,музыкаль

ной,театрализованнойдеятельнос

ти         

 средствавыразительностир

азныхвидовискусства, знать  

  и  

 называтьматериалы для

 разных

 видовхудожественной 

деятельности;уметь   называть 

    видхудожественной

 

 деятельности,профессиюил

юдей,которыеработаютвтомилии

номвидеискусства; 

поддерживать  

 личностныепроявлени

я детей в 

 процессеосвоения  

 искусства

 исобственной    

 творческойдеятельнос

ти:самостоятельность,инициатив

ность,индивидуальность,творчес

тво.организовать     

 посещениевыставки, 

театра, музея, 

цирка;2)изобразительная 

деятельность:продолжать

 развивать 

 интересдетей к  

 изобразительнойдеяте

льности; 

художников­иллюстраторов детскихкниг(Ю.А. 

Васнецов,Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин,И.Я. 

Билибин и другие). Знакомит с 

творчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,

атакжедетскихкомпозиторов-

песенников(И.С.Бах,В.А.Моцарт,П.И.Чайковски

й,М.И.Глинка,С.С.Прокофьев,В.Я.Шаинскийидр

угими). 

6) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитекту

рой. Закрепляет у детей знания о 

том,чтосуществуютразличныепоназначениюздан

ия:жилыедома,магазины,театры,кинотеатрыи  

другое. Обращает 

вниманиедетейнасходстваиразличияархитектурн

ыхсооруженийодинаковогоназначения:форма,пр

опорции (высота, длина, украшения - декор 

итакдалее).Подводитдетейкпониманиюзависимо

стиконструкциизданияотегоназначения: жилой 

дом, театр, храм и так 

далее.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвн

имательно рассматривать здания, замечать 

иххарактерныеособенности,разнообразиепропор

ций, конструкций, украшающих деталей.При 

чтении литературных произведений, 

сказокобращаетвниманиедетейна 

описаниесказочныхдомиков(теремок,рукавичка,

избушка накурьихножках),дворцов. 

7) Расширяетпредставлениядетейонародномиску

сстве, фольклоре, музыке

 ихудожественных промыслах. Педагог 

знакомитдетей с видами и жанрами фольклора. 

Поощряетучастиедетейвфольклорныхразвлечени

яхипраздниках. 

8) Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудо

жественнойдеятельностикакпособственному 

желанию, так и под руководствомвзрослых. 

9) Педагограсширяетпредставлениядетейотворче

скихпрофессиях,ихзначении,особенностях: 

художник, композитор, 

музыкант,актер,артистбалетаидругие.Педагогзак

репляетирасширяетзнаниядетейотелевидении,му

зеях,театре,цирке,кино,библиотеке;формируетже

ланиепосещатьих. 

2.Изобразительнаядеятельность. 

1)Педагог продолжает развивать интерес детей 

кизобразительнойдеятельности. 

Выявляетзадаткиудетейиразвиваетнаихосновеху

дожественно-

творческиеспособностивпродуктивныхвидахдет

скойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйо

пытдетей;закрепляетзнанияобосновныхформахп

редметов иобъектов природы. Развивает у 
детейэстетическоевосприятие,учитсозерцать 
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развивать художественно-

творческихспособностейвпродук

тивныхвидахдетскойдеятельност

и; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт

, развивая

 органывосприятия:

 зрение, 

 слух,обоняние, 

осязание, 

вкус;закреплятьудетейзнанияобо

сновныхформахпредметови 
объектовприроды; 
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развиватьудетейэстетическоевос

приятие,желаниесозерцатькрасо

туокружающегомира; 

в процессе  

 восприятияпредметови 

явленийразвиватьудетеймыслите

льныеоперации:анализ,сравнени

е,уподобление(начтопохоже),уст

ановлениесходства и различия 

предметов 

иихчастей,выделениеобщегоиед

иничного,     

 характерныхпризнаков, 

обобщение;формировать 

 умение  у 

 детейпередавать в 

 изображении нетолько  

 основные   

 свойствапредметов 

 (форма, 

 величина,цвет),ноихаракт

ерныедетали,соотношение 

 предметов  и ихчастей 

 по  величине, 

 высоте,расположению  

 относительнодруг друга; 

совершенствовать   у

 детейизобраз

ительные  навыки

 иумения,

 формировать

художественно-

творческиеспособности; 

развивать  у  детей  

 чувствоформы, 

цвета, пропорций;поддерживать 

   у    

 детейстремление 

   

 самостоятельносочет

ать знакомые 

 техники,помогатьосв

аиватьновые,пособственной 

    

 инициативеобъединя

ть   разные 

 способыизображения

; 

обогащать

 содержание

изобразительной деятельности 

всоответствиисзадачамипознава

тельногоисоциальногоразвитияд

етей; 

красотуокружающегомира.Развиваетудетейспос

обность   наблюдать,   

 всматриваться(вслушиваться)вявленияио

бъектыприроды,замечать    их   изменения 

 (например, какизменяются 

формаицветмедленноплывущихоблаков,какпост

епеннораскрываетсяутромизакрывается

 вечером  венчик    цветка,

 какизменяетсяосвещениепредметовнасол

нцеивтени). В   процессе восприятия 

 предметов иявлений  развивает  у

   детей  

 мыслительныеоперации:анализ,сравнени

е,уподобление(начтопохоже),установлениесходс

тваиразличияпредметовиихчастей,выделениеоб

щегоиединичного,    характерных    

  

 признаков,обобщения.Развиваетудетейчу

вствоформы,цвета,  пропорций,   учит  

 передавать  визображении  основные

  свойства  

 предметов(форма,величина,цвет),характе

рныедетали,соотношение  предметов   и 

 их   частей   

повеличине,высоте,расположениюотносительно

другдруга.Педагогпродолжаетсовершенствовать

умениедетейрассматриватьработы(рисунки,лепк

у,аппликации),радоватьсядостигнутомурезульта

ту,замечатьивыделять выразительные решения 

изображений.Предметноерисование:педагогпрод

олжаетсовершенствоватьудетейумениепередават

ьврисункеобразыпредметов,объектов,персонаже

йсказок,литературныхпроизведений.Обращаетвн

иманиедетейнаотличияпредметовпоформе,велич

ине,пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэ

тиотличияврисунках.Учитпередаватьположение

предметоввпространственалистебумаги,обращае

твниманиедетейнато,чтопредметымогутпо-

разномурасполагатьсянаплоскости(стоять,лежат

ь,менятьположение:живыесуществамогутдвигат

ься,менятьпозы,деревовветреныйдень-

наклонятьсяитакдалее).Учитдетейпередаватьдви

женияфигур.Способствуету         детей         

овладениюкомпозиционнымумениям:учитраспо

лагатьпредметналистесучётомегопропорций(есл

ипредметвытянутввысоту,располагатьегоналист

еповертикали;еслионвытянутвширину,например,

неоченьвысокий,нодлинныйдом,располагатьегоп

огоризонтали).Закрепляетудетейспособыиприем

ырисованияразличнымиизобразительнымиматер

иалами(цветныекарандаши,гуашь,акварель,цвет

ныемелки,пастель,сангина,угольныйкарандаш,ф

ломастеры,   разнообразные   кисти   и   тому 
подобное). Вырабатывает у детей навыки 
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инициировать выбор сюжетов 

осемье, жизни в ДОО, а также 

обытовых,общественныхиприро

дных

 явлениях

(воскресныйденьв 

семье,группанапрогулке,професс

ииблизкихвзрослых,любимыепр

аздники, средства связи в 

ихатрибутном воплощении, 

ферма,зоопарк,лес,луг,аквариум,

героииэпизодыизлюбимыхсказо

кимультфильмов); 
продолжатьзнакомить детейс 
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народным декоративно-

прикладным  искусством 

(Городецкая

 роспись,

Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяро

спись),расширятьпредставления

онародныхигрушках(городецкая

игрушка,богородская игрушка, 

матрешка,бирюльки); 

развивать           

 декоративноетворчество

детей(втомчислеколлективное);п

оощрять  детейвоплощать  в   

 художественнойформесв

ои представления,переживания,  

   чувства,  

 мысли;поддерживать   

     

 личностноетворческоена

чало;формироватьудетейумение

организовыватьсвое рабочее 

место, готовить всенеобходимое

       для   

 занятий;работать 

 аккуратно, 

 экономнорасходовать  

         

 материалы,сохранять 

 рабочее  место 

 вчистоте,поокончаниира

ботыприводить его в 

порядок;3)конструктивная 

деятельность:продолжать  

 развивать   умениедетей 

 устанавливать    

 связьмежду           

 

 создаваемымипостройка

ми   и   тем,  что  

 онивидят в  окружающей

   жизни;создавать     

     

 разнообразныепостройки 

и конструкции;поощрять      

    у      

 детейсамостоятельность,

 

 творчество,инициативу, 

дружелюбие;4)музыкальная 

деятельность:продолжать    

 формироватьудетейэстет

ическоевосприятиемузыки,умен

иеразличатьжанрымузыкальных

рисованияконтурапредметапростымкарандашом 

с легким нажимом на него, 

чтобыприпоследующемзакрашивании  

изображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний,

пачкающихрисунок. 

Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответст

вии с её спецификой (прозрачностью 

илегкостьюцвета,плавностьюпереходаодногоцве

та в другой). Учит рисовать кистью 

разнымиспособами:широкиелинии-всем 

ворсом,тонкие-

концомкисти;наноситьмазки,прикладываякистьв

семворсомкбумаге,рисоватьконцомкистимелкие

пятнышки.Педагогзакрепляетзнаниядетейобуже

известных цветах, знакомить с новыми 

цветами(фиолетовый)иоттенками(голубой,розов

ый,темно-

зеленый,сиреневый),развиватьчувствоцвета.Учи

тдетейсмешиватькраскидляполученияновыхцвет

овиоттенков(пририсовании гуашью) и 

высветлять цвет, добавляяв краску воду (при 

рисовании акварелью). 

Пририсованиикарандашамиучит 

передаватьоттенки цвета, регулируя нажим на 

карандаш. Вкарандашном исполнении дети 

могут, регулируянажим, передатьдо 

трехоттенковцвета. 

Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздавать

сюжетныекомпозициинатемыокружающейжизни

инатемылитературныхпроизведений («Кого 

встретил Колобок», «Дважадных медвежонка», 

«Где обедал воробей?» 

идругие).Развиваетудетейкомпозиционныеумени

я,учитрасполагатьизображения наполосе внизу 

листа, по всему листу. 

Обращаетвниманиедетейнасоотношениеповелич

инеразныхпредметоввсюжете(домабольшие,дере

вья высокие и низкие; люди меньше домов,но 

больше растущих на лугу цветов). 

Педагогучитрасполагатьнарисункепредметытак,

чтобы они загораживали друг друга 

(растущиепереддомомдеревьяичастичноегозагор

аживающиеитомуподобное). 

Декоративноерисование:педагогпродолжаетзнак

омитьдетейсизделияминародныхпромыслов,закр

епляетиуглубляетзнанияодымковскойифилимон

овскойигрушкахиихросписи; предлагает 

создавать изображения 

помотивамнароднойдекоративнойросписи,знако

митсеёцветовымстроемиэлементамикомпозиции,

поощряетдетейзаразнообразиеиспользуемых

 элементов.

 Продолжаетзнакомитьдетейс

городецкойросписью,еёцветовым   решением,   
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произведений(песня,танец,марш)

; 

развиватьу 

детеймузыкальнуюпамять, 

 умение   различать

 наслух звуки   по 

 высоте,музыкальные 

инструменты;формировать    

 у  

 детеймузыкальную 

 культуру  наоснове  

 знакомства   

 склассической, 

 народной 

 исовременной     

 музыкой; 
накапливать представления о 

спецификой   создания 
декоративных  цветов(как правило, не чистых 
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жизни и

 творчествекомпози

торов; 

продолжатьразвиватьудетейинте

ресилюбовькмузыке,музыкальну

юотзывчивостьнанее; 

продолжатьразвиватьудетеймуз

ыкальные 

 способностидет

ей:

 звуковысотный,

ритмический,  

 тембровый,дин

амическийслух; 

развивать   у  детей 

 умениетворческой  

  

 интерпретациимузыки

 разными 

 средствамихудожественн

ойвыразительности;способствов

ать   

 дальнейшемуразвитию 

 у детей

 навыковпения,движенийп

одмузыку,игрыиимпровизациим

елодийна детских   

 музыкальныхинструмент

ах;    

 творческойактивностидет

ей; 

развивать у детей

 умениесотрудничес

твавколлективноймузыкальной 

деятельности;5)театрализованна

ядеятельность: 

знакомитьдетейсразличнымивид

амитеатральногоискусства(куко

льный театр, балет, опера 

ипрочее); 

знакомитьдетейстеатральнойтер

минологией   (акт, 

 актер,антракт,кули

сыи так далее);развивать 

 интерес  

 ксценическому 

искусству;создавать    

 атмосферутворчес

кого   выбора 

 иинициативы 

 для 

 каждогоребёнка; 

развиватьличностныекачества

 (коммуникативные

тонов,аоттенков),учитиспользоватьдляукрашени

яоживки.Продолжает 

знакомитьдетейсросписьюПолхов-

Майдана.Педагогвключаетгородецкуюиполхов-

майданскуюросписьвтворческуюработудетей,по

могаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Зн

акомитдетейсрегиональным(местным)декоратив

нымискусством.Учитдетейсоставлятьузорыпомо

тивамгородецкой,полхов-

майданской,гжельскойросписи:знакомит с 

характерными элементами (бутоны,цветы, 

листья, травка, усики, завитки, оживки).Педагог 

учит создавать узоры на листах в 

форменародногоизделия(поднос,солонка,чашка,

розеткаидругое).Дляразвитиятворчествавдекорат

ивной деятельности, педагог учит 

детейиспользовать декоративные ткани, 

предоставляядетямбумагувформеодеждыиголов

ныхуборов(кокошник,платок,свитеридругое),пре

дметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмично 

располагать узор. Педагог 

предлагаетдетямрасписыватьбумажныесилуэтыи

объемныефигуры. 

2)Лепка: 

педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностя

милепкиизглины,пластилинаипластической 

массы. Развивает у детей умениелепить с натуры 

и по представлению 

знакомыепредметы(овощи,фрукты,грибы,посуда

,игрушки);передаватьиххарактерныеособенност

и. Педагог продолжает формироватьумение у 

детей лепить посуду из целого 

кускаглиныипластилиналенточнымспособом.Зак

репляетудетейумениелепитьпредметыпластичес

ким, конструктивным

 икомбинированным 

способами. Учит 

сглаживатьповерхностьформы,делатьпредметыу

стойчивыми.Учитдетейпередаватьвлепкевыразит

ельностьобраза,лепить 

фигурычеловекаиживотныхв 

движении,объединятьнебольшиегруппыпредмет

оввнесложныесюжеты    (в    коллективных    

композициях): 

«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонка 

нашли сыр», «Дети на прогулке» идругие. 

Формировать у детей умения лепить 

попредставлению героев

 литературныхпроизведени

й(МедведьиКолобок,ЛисаиЗайчик, Машенька и 

Медведь и тому 

подобное).Педагогразвиваетудетейтворчество,ин

ициативу.Продолжаетформироватьудетейумение 

лепить мелкие детали; пользуясь 
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навыки, 

партнерскиевзаимоотношения; 

воспитыватьдоброжелательност

ь

 и

контактностьвотношенияхсосвер

стниками; 

развивать навыки действий

 своображаемыми 

предметами;способствовать 

 развитиюнавыков 

 передачи  образа 
различными способами (речь, 

стекой,наноситьрисунокчешуекурыбки,обознача

ть 
глаза,шерстьживотного,перышкиптицы,узор, 
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мимика,жест,пантомимаипрочее

); 

создаватьусловиядляпоказарезул

ьтатов 

 творческойде

ятельности,поддерживатьинициа

тиву

 изготовления

декораций, элементов 

костюмовиатрибутов; 

6)культурно-

досуговаядеятельность: 

развивать              

 желаниеорганизовывать 

свободное времяс интересом    

 и    

 пользой.Формироватьоснов

ыдосуговойкультуры во    

 время  игр,творчества, 

прогулки и прочее;создавать 

 условия       

 дляпроявления          

 культурныхпотребностей  

  и   интересов,атакже

 их   использования  

 ворганизации своего 

досуга;формировать           

    

 понятияпраздничный    и

   будний

 день,понимать    их     

 различия;знакомить     

 с      

 историейвозникновения    

   

 праздников,воспитывать 

бережноеотношение     к    

 народнымпраздничным    

  традициям  

 иобычаям; 

развиватьинтерескучастиювпраз

дничныхпрограммахивызыватьж

еланиеприниматьучастие в

 подготовкепомеще

нийкним(украшениефлажками, 

гирляндами, цветамиипрочее); 

формировать     внимание

 иотзывчивость 

 к  

 окружающимлюд

ямвовремяпраздничныхмеропри

ятий      

 (поздравлять,приг

лашать   на   

складкинаодежделюдейитомуподобное.Продолж

аетформироватьудетейтехническиеуменияинавы

киработысразнообразнымиматериалами для 

лепки; побуждает 

использоватьдополнтельныематериалы 

(косточки,зернышки,бусинкиитакдалее).Педагог

закрепляетудетейнавыкиаккуратнойлепки.Закре

пляет у детей навык тщательно мыть 

рукипоокончании лепки. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетзнакомит

ь детей с особенностями 

декоративнойлепки.Формируетудетейинтересиэс

тетическое отношение к предметам 

народногодекоративно-прикладного искусства. 

Учит детейлепитьптиц,животных,людейпо 

типународных игрушек

 (дымковской,филимоновской,

каргопольскойидругие).Формируетудетейумени

еукрашатьузорамипредметы декоративного 

искусства. Учит 

детейрасписыватьизделиягуашью,украшатьихна

лепамииуглубленнымрельефом,использоватьсте

ку.Педагогучитдетейобмакиватьпальцывводу,чт

обысгладитьнеровностивылепленногоизображен

ия,когдаэтонеобходимодля передачиобраза. 

3)Аппликация: 

педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображ

ения(разрезатьбумагунакороткиеидлинные 

полоски; вырезать круги из 

квадратов,овалыизпрямоугольников,преобразов

ыватьоднигеометрическиефигурывдругие:квадра

т 

- в два - четыре треугольника, прямоугольник - 

вполоски,квадратыилималенькиепрямоугольник

и),создаватьизэтихфигуризображенияразныхпре

дметовилидекоративные композиции. Учит 

детей 

вырезатьодинаковыефигурыилиихдеталиизбумаг

и,сложеннойгармошкой,асимметричныеизображ

ения–из бумаги, сложенной 

пополам(стакан,ваза,цветокидругое).С 

цельюсозданиявыразительногообраза,педагогуч

итдетейприемуобрывания.Побуждаетдетейсозда

вать предметные и сюжетные 

композиции,дополнятьихдеталями,обогащающи

миизображения.Педагогформируетудетейаккура

тное и бережное отношение к 

материалам.4)Прикладноетворчество: 

педагог совершенствует у детей умение 

работатьсбумагой:сгибатьлиствчетверовразныхн

аправлениях;работатьпоготовойвыкройке(шапоч

ка, лодочка, домик, кошелек). 

Закрепляетудетейумениесоздаватьизбумагиобъе

мные 
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 праздник,готовить 

подарки и 

прочее);воспитыватьинтерескна

роднойкультуре,продолжатьзнак

омитьстрадицияминародовстран

ы;воспитыватьинтересижелание

участвовать    в   

 народныхпраздни

ках и 

развлечениях;поддерживать  

    интерес

 кучастию в

       творческих 

объединенияхдополнительногооб

разованиявДООивнееё. 

фигуры:делитьквадратныйлистнанесколько 
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 равных частей, сглаживать сгибы, надрезать 

посгибам(домик,корзинка,кубик).Закрепляетуме

ниедетейделатьигрушки,сувенирыизприродного 

материала (шишки, ветки, ягоды) 

идругихматериалов(катушки,проволокавцветной

обмотке,пустыекоробкиидругое),прочносоединя

ячасти.Формируетумениесамостоятельносоздава

тьигрушкидлясюжетно-

ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфетки

идругое);сувенирыдляродителей

 (законных

 представителей),сотрудников 

ДОО, елочные украшения. Педагогпривлекает 

детей к изготовлению пособий 

длязанятийисамостоятельнойдеятельности(коро

бки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономнои

рациональнорасходоватьматериалы. 

3. Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части 

ихарактерныедеталиконструкций.Помогаетдетя

манализироватьсделанныепедагогомподелкиипо

стройки;наосновеанализанаходитьконструктивн

ыерешенияипланироватьсозданиесобственнойпо

стройки.Знакомитдетейсновымидеталями:разноо

бразнымипоформеивеличинепластинами, 

брусками, цилиндрами, конусами 

идругое.Учитдетейзаменятьоднидеталидругими.

Педагогформируетудетейумениесоздавать 

различные по величине и конструкциипостройки 

одного и того же объекта. Учит детейстроить по 

рисунку, самостоятельно 

подбиратьнеобходимый 

 строительный 

 материал.Продолжает 

развивать у детей умение 

работатьколлективно,объединятьсвоиподелкивс

оответствии с общим

 замыслом,договариваться, 

кто какую часть работы будетвыполнять. 

4. Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогучитдетейразличатьжанрым

узыкальныхпроизведений 

(песня,танец,марш).Совершенствуетудетеймузы

кальную памятьчерез узнавание 

мелодийпоотдельнымфрагментампроизведения(

вступление,заключение,музыкальнаяфраза).Разв

ивает у детей навык различения звуков 

повысотевпределахквинты,звучаниямузыкальны

х инструментов (клавишно-ударныеи струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель,балалайка). 

Знакомит с творчеством 

некоторыхкомпозиторов. 
2) Пение:педагогформируетудетейпевческие 
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 навыки, умение петь легким звуком в 

диапазонеот «ре» первой октавы до «до» второй 

октавы,братьдыханиепередначаломпесни,между

музыкальными фразами, произносить 

отчетливослова,своевременноначинатьизаканчив

атьпесню,эмоциональнопередаватьхарактермело

дии,петьумеренно,громкоитихо.Способствуетраз

витиюудетейнавыковсольного пения, с

 музыкальнымсопровождениемиб

езнего. Педагогсодействует  проявлению

  у

 детейсамостоятельностиитворчес

комуисполнениюпесенразногохарактера.Развива

етудетейпесенныймузыкальныйвкус. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейимпров

изироватьмелодиюназаданныйтекст.Учитдетейс

очинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюк

олыбельную, 

задорныйилибодрыймарш,плавныйвальс,веселу

юплясовую. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейч

увстворитма,умениепередавать через движения 

характер музыки, 

еёэмоцио_нально­образноесодержание.Учитдете

й свободно ориентироваться в 

пространстве,выполнять простейшие

 перестроения,самостоятельнопереходитьотуме

ренногокбыстромуилимедленномутемпу,менять

движениявсоответствиисмузыкальнымифразами.

Педагогспособствуетудетейформированию 

  навыков  

 исполнениятанцевальных  движений

 (поочередноевыбрасывание ног вперед в 

прыжке; 

приставнойшагсприседанием,спродвижениемвпе

ред,кружение;приседаниесвыставлениемногивпе

ред). Знакомит детей с русским 

хороводом,пляской,атакжестанцамидругихнарод

ов.Продолжаетразвиватьудетейнавыкиинсценир

ованияпесен;учитизображатьсказочныхживотны

хиптиц(лошадка,коза,лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и другие) 

вразныхигровыхситуациях. 

5) Музыкально-игровое     и 

 танцевальноетворчество:  педагог  

 развивает    у детейтанцевальное 

творчество; помогает придумыватьдвижения к

  пляскам,   танцам,  

 составлятькомпозициютанца,проявляясамосто

ятельностьв творчестве.  Учит  детей

 самостоятельнопридумывать    движения,

   отражающиесодержание  песни.



143  

 Побуждает   детей кинсценированию 

содержания песен, 

хороводов.6)Игранадетскихмузыкальныхинстру

ментах: 
педагог учит детей исполнять простейшие 
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 мелодии на детских музыкальных 

инструментах;знакомые песенки индивидуально 

и 

небольшимигруппами,соблюдаяприэтомобщуюд

инамикуи темп. Развивает творчество детей, 

побуждаетихкактивнымсамостоятельнымдейств

иям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразли

чных видов музыки в повседневной жизнии 

различных видах досуговой деятельности 

дляреализациимузыкальныхспособностейребёнк

а. 

5. Театрализованнаядеятельность. 
Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличными

видамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,б

алет,операипрочее);расширяетпредставлениядет

ейвобластитеатральной терминологии (акт, 

актер, 

антракт,кулисыитакдалее).Способствуетразвити

юинтересаксценическомуискусству,создаетатмо

сферутворческоговыбораи  инициативыдля 

каждого ребёнка, поддерживает 

различныетворческие группы детей. Развивает 

личностныекачеств (коммуникативные навыки, 

партнёрскиевзаимоотношения.Способствуетразв

итиюнавыков передачи образа различными 

способами(речь,мимика,жест,пантомимаипрочее

).Создаетусловиядляпоказарезультатовтворческо

йдеятельности,поддерживаетинициативу 

изготовления декораций, элементовкостюмови 

атрибутов. 

6. Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвобод

ноевремясинтересоми 

пользой,реализуясобственныетворческиепотреб

ности(чтениекниг,рисование,пениеитакдалее).Ф

ормируетудетейосновыпраздничнойкультуры. 

Знакомит с историей 

возникновенияпраздников,учитбережноотносить

сякнародным праздничным традициям и 

обычаям.Поддерживаетжеланиеучаствоватьвофо

рмлениипомещенийк 

празднику.Формируетвниманиеиотзывчивостько

всемучастникам праздничного действия 

(сверстники,педагоги, гости). Педагог знакомит 

с 

русскиминароднымитрадициями,атакжесобычая

мидругихнародовстраны.Поощряетжеланиеучас

твоватьвнародныхпраздникахи 
развлечениях. 

6-7лет 
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1)Приобщение к 

искусству:продолжатьразвивать

удетейинтерес к

 искусству,эстетич

ескийвкус;формироватьудетейпр

едпочтениявобласти 
музыкальной, изобразительной, 

1.Приобщениекискусству. 
1)Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическ

ое восприятие, художественный 

вкус,эстетическоеотношениекокружающему,кис

кусству   и   художественной   деятельности; 
умение самостоятельно создавать 
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театрализованной 

деятельности;воспитывать

 уважительноеотношениеичу

вствогордостиза свою страну,

  в

 процессеознакомлениясразн

ымивидамиискусства; 

закреплятьзнаниядетейовидахис

кусства 

 (изобразительное,д

екоративно­ 

 прикладноеискусст

во,музыка,архитектура,театр, 

танец, кино, 

цирк);формироватьудетейдуховн

о-нравственные качества и 

чувствасопричастностиккультур

номунаследию, традициям

 своегонародавпроц

ессеознакомленияс различными 

видами и жанрамиискусства; 

формировать чувство 
патриотизма и 

гражданственностивпроцессеозн

акомления  с

 различнымипрои

зведениями     

 музыки,изобрази

тельного 

 искусствагражда

нственно-патриотического 

содержания;формировать  

  

 гуманноеотноше

ние к  людям

 иокружающей  

    природе; 

формировать   духовно-

нравственное  отношение

 ичувство 

сопричастности ккультурному

 наследию

 своегонарода; 

закреплятьудетейзнанияобискус

ствекаквидетворческойдеятельн

остилюдей; 

помогатьдетямразличатьнародно

еипрофессиональноеискусство; 

формировать у детейосновы

 художественной

культуры; 

расширять  знания   детей

 обизобразительном   

 искусстве,музыке, 

художественныеобразывразныхвидахдеятельнос

ти. Поощряет активное участие 

детейвхудожественнойдеятельности 

пособственномужеланиюиподруководствомвзро

слого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-

патриотическиечувствасредствамиразличныхвид

ови жанровискусства. 

3) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейи

видамиискусства(декоративно-

прикладное,изобразительноеискусство,литерату

ра,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк);ф

ормируетумениеразличатьнародноеипрофессион

альноеискусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к 

национальнымиобщечеловеческимценностям,ку

льтурнымтрадициямнародавпроцессезнакомства

склассической и народной музыкой, с 

шедеврамиизобразительногоискусстваинародны

мдекоративно-прикладным

 искусством.Воспитываетлюбовьибережноеотн

ошениекпроизведениямискусства. 

5) Педагогформируетудетейосновыхудожественн

ой культуры, закрепляет знания 

обискусствекаквидетворческойдеятельностилюд

ей, организует посещение выставки, 

театра,музея,цирка(совместносродителями(закон

нымипредставителями)). 

6) Педагограсширяетпредставлениядетейотворче

ских профессиях (художник, 

композитор,артист,танцор,певец,пианист,скрипа

ч,режиссер,директортеатра,архитекторитомупод

обное). 

7) Педагог формирует представление о 

значенииоргановчувствчеловекадляхудожествен

нойдеятельности,формируетумениесоотноситьор

ганычувствсвидамиискусства(музыкуслушают,к

артины рассматривают, стихичитаютислушают и 

так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об 

основныхвидахизобразительногоискусства(живо

пись,графика, скульптура), развивает 

художественноевосприятие, расширяет

 первичныепредставления об основных 

живописных 

жанрах(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяиж

анроваяживопись).Продолжаетзнакомитьдетейс

произведениямиживописи:И.И.Шишкин,И.И.Ле

витан,А.К.Саврасов,А.А.Пластов,В.М.Васнецов

идругие.Расширятьпредставленияохудожниках-

иллюстраторахдетской книги (И.Я.Билибин, 

Ю.А. 

Васнецов,В.М.Конашевич,В.В.Лебедев,Т.А.Мав

рина, 



147  

 театре; 

 расширятьзнания

 детей о 

 творчествеизвестных  

 художников 

 икомпозиторов; 

расширять знаниядетейо   

  

 творческойдеятельност

и, её 

особенностях;называтьвидыхудо

жественнойдеятельности,  

 профессию 
деятеляискусства;организовать 

Е.И.Чарушини другие). 
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посещение выставки,

 театра,музея,цирка

(совместно сродителями   

 

 (законнымипредст

авителями));2)изобразительная 

деятельность:формировать   

 у  

 детейустойчивый 

 интерес  

 кизобразительной 

 деятельности;разви

ватьхудожественныйвкус,творче

ское   

 воображение,набл

юдательность 

илюбознательность; 
обогащатьудетейсенсорныйопыт

, включать   в  

 процессознакомления с

  

 предметамидвижения 

рук по 

предмету;продолжатьразвиватьу

детейобразное    

 эстетическоевосприятие

,       

 образныепредставления,

   

 формироватьэстетическ

ие     

 суждения;аргументиров

анноиразвернутооценивать  

 

 изображения,созданные

каксамим 

ребёнком,такиегосверстниками,

обращаявнимание на 

 обязательностьдоброже

лательного      

 иуважительного 

 отношения

 кработамтоварищей; 

показывать     детям,    

 чемотличаютсяоднипр

оизведенияискусства  от 

 других   как 

 потематике,такипосре

дствамвыразительности; 

 называть,  ккаким

 видам      и   

 жанрамизобразительн

огоискусстваониотносятся, 

 обсуждать  

9) Педагогпродолжаетзнакомитьдетействорчеств

омрусскихкомпозиторов(Н.А.Римский-

Корсаков,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Боро

динидругие),зарубежныхкомпозиторов (А. 

Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ,К. Сен-Санс 

другие), композиторов-песенников(Г.А.  Струве,   

А.Л.   Рыбников,   Г.И.Гладков, М.И. 

Дунаевскийидругие). 

10) Педагогобогащаетпредставлениядетейоскул

ьптуремалыхформ,выделяяобразныесредствавыр

азительности(форму,пропорции,цвет,характерны

едетали,позы,движенияидругое).Продолжаетзна

комитьдетейснародным декоративно-

прикладным 

искусством(гжельская,хохломская,жостовская,м

езенскаяроспись),скерамическимиизделиями,нар

одными игрушками.

 Расширяетпредставленияоразнообразиинаро

дногоискусства,художественныхпромыслов(разл

ичныевидыматериалов,разныерегионыстраныим

ира).Воспитываетинтерескискусствуродного 

края. 

11) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитект

урой,закрепляет и обогащает знаниядетей о том, 

что существуют здания различногоназначения 

(жилые  дома, 

 магазины,кинотеатры,ДОО,общеобразователь

ныеорганизацииидругое).Развиваетумениевыдел

ятьсходствоиразличияархитектурныхсооружени

й одинакового назначения.Формирует 

умение выделять одинаковые 

частиконструкциии особенности 

деталей.Знакомитдетейсоспецификойхрамовойа

рхитектуры:купол,арки,аркатурныйпоясокпопер

иметруздания, барабан (круглая часть под 

куполом) итак далее. Знакомит с архитектурой с 

опорой нарегиональныеособенности местности, 

вкоторойживут дети. Рассказываетдетям о 

том,что,какивкаждомвидеискусства,вархитектур

е есть памятники, которые 

известнывовсеммире:вРоссииэтоКремль,соборВ

асилияБлаженного,Зимнийдворец,Исаакиевский

собор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаи 

другие - в каждом 

городесвои.Развиваетуменияпередаватьвхудоже

ственной  деятельности  

 образыархитектурныхсооружений, 

сказочныхпостроек.Поощряетстремлениеизобра

жатьдетали построек (наличники, резной подзор 

поконтурукрыши). 

12) Педагогпоощряетжеланиедетейпосещатьвыст

авки,спектаклидетскоготеатра,музея,цирка.Педа

гогразвиваетудетейумение 
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 ихсодержание,       

 поощрятьиндивидуаль

ныеоценкидетьмиэтих  

произведений;формировать    

  у    

 детейэстетическое   

 отношение  

 кпредметам    и    

 явлениямокружающег

о           

 мира,произведениям  

   искусства,  

 кхудожественно-

творческойдеятельности; 

воспитывать 

самостоятельность;активно и 

творчески 

применятьранееусвоенныеспосо

быизображения в рисовании, 

лепкеиаппликации,используя 
выразительныесредства; 
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создавать    условия 

 длясвободного, 

 самостоятельного,раз

ноплановогоэкспериментирован

ия  

 схудожественными 

материалами;поощрять 

 стремление

 детейсделать свое

 произведениекрасив

ым,   

 содержательным,выр

азительным; 

поощрять     стремление 

 детейделатьсамостоятельн

ыйвыбор,помогать   другому, 

 уважать

 ипониматьпотребностидр

угогочеловека,бережноотносить

сякпродуктамеготруда;продолжа

ть    учить    

 детейрисовать  с  

 натуры;  

 развиватьаналитические  

  способности,умение 

 сравнивать  

 предметымежду     

 собой,    

 выделятьособенностикаж

догопредмета;совершенствовать

      

 умениеизображатьпредме

ты,передаваяихформу,величину,

строение,пропорции, цвет, 

композицию;развивать       

 художественно-

творческиеспособностидетейвиз

образительной 

деятельности;продолжатьразвив

атьудетейколлективное 

творчество;воспитыватьудетейст

ремлениедействовать    

 согласованно,договариват

ьсяотом,ктокакуючастьработыбу

детвыполнять,как отдельные  

 изображениябудут 

 объединяться  в

 общуюкартину; 

формировать  у   детей 

 умениезамечатьнедостаткис

воихработи исправлять  

   их;

 вноситьдополнения для  

 достижениябольшей  

выражать в речи свои впечатления, 

высказыватьсуждения,оценки. 

2.Изобразительнаядеятельность. 

1)Предметное рисование:

 педагогсовершенствуетуд

етейумениеизображатьпредметыпопамятииснату

ры;развиваетнаблюдательность,способностьзаме

чатьхарактерныеособенностипредметовипередав

атьихсредствамирисунка(форма,пропорции,расп

оложениеналистебумаги).Педагогсовершенствуе

тудетейтехникуизображения.Продолжаетразвива

тьудетейсвободуиодновременноточностьдвижен

ийрукиподконтролемзрения,ихплавность,ритмич

ность.Педагограсширяетнаборматериалов, 

которые дети могут использовать 

врисовании(гуашь,акварель,сухаяижирнаяпастел

ь, сангина, угольный карандаш и 

другое).Предлагаетдетямсоединятьводномрисун

керазные материалы для создания 

выразительногообраза.Учитдетейновымспособа

мработы  

сужезнакомымиматериалами(например,рисовать

акварельюпо сырому 

слою);разнымспособамсозданияфонадляизображ

аемойкартины: при рисовании акварелью и 

гуашью -

досозданияосновногоизображения;пририсовани

ипастельюицветнымикарандашамифон может 

быть подготовлен как в начале, так 

ипозавершенииосновногоизображения.Продолж

аетформироватьудетейумениесвободно владеть 

карандашом при 

выполнениилинейногорисунка,учитдетейплавны

мповоротам руки при рисовании округлых 

линий,завитков в разном направлении (от 

веточки и 

отконцазавиткакветочке,вертикальноигоризонта

льно),учитдетейосуществлятьдвижениевсейруко

йпририсованиидлинныхлиний, крупных форм, 

одними пальцами - пририсовании небольших 

форм и мелких 

деталей,короткихлиний,штрихов,травки(хохлом

а),оживок(городец)итомуподобного.Педагогучит

детейвидетькрасотусозданногоизображенияивпе

редачеформы,плавности,слитности линий илиих 

тонкости, 

изящности,ритмичностирасположениялинийипя

тен,равномерностизакрашиваниярисунка;чувств

овать плавные переходы оттенков 

цвета,получившиесяпри  равномерном  

закрашиваниии регулировании нажима на 

карандаш. Развиваету детей представление о 

разнообразии цветов 

иоттенков,опираясьнареальнуюокраскупредмето
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 выразительностисоздаваемо

го 

образа;организовыватьучастиеде

тейвсоздании  

 индивидуальныхтворческих

       работ  

 итематических    

 композиций кпраздничным  

   утренникам

 иразвлечениям,   

 художественныхпроектах); 

3)конструктивная 

деятельность:формировать

 умение у

 детейвидетьконст

рукциюобъектаи 

в, декоративнуюроспись, сказочные 
сюжеты;  формируетумение создавать цвета и 
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анализироватьеёосновныечасти,

ихфункциональноеназначение; 

закреплятьудетейнавыкиколлект

ивнойработы:умениераспределя

ть

 обязанности,

работатьвсоответствии собщим 

замыслом, не мешая другдругу; 

развивать у детей интерес

 кконструктивной 

 деятельности;знаком

итьдетейсразличнымивидами 

конструкторов;знакомитьдетейс

профессиямидизайнера,  

 

 конструктора,архите

ктора,  строителя

 ипрочее; 

развивать   у  

 детейхудожестве

нно-творческиеспособностии 

самостоятельнуютворческую 

 конструктивнуюд

еятельность 

детей;4)музыкальная 

деятельность:воспитывать  

  гражданско-

патриотические  чувства

 черезизучение

 Государственного

гимна Российской 

Федерации;продолжатьприобща

тьдетейкмузыкальной   

  культуре, 

воспитывать музыкально-

эстетическийвкус; 

развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реал

изациясамостоятельнойтворческ

ойдеятельностидетей;удовлетво

рениепотребностивсамовыражен

ии; 

развиватьудетеймузыкальныесп

особности:  поэтический

 имузыкальный 

 слух, 

 чувстворитма, 

музыкальную 

память;продолжать     

 обогащатьмузыкал

ьные впечатления 

детей,вызыватьяркийэмоциональ

ныйоткликпривосприятиимузык

иразного 

оттенки. Педагог постепенно подводит детей 

кобозначениюцветов,например,  

включающихдва оттенка (желто­ зеленый, серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малинов

ый,персиковыйитомуподобное).Обращаетихвни

маниенаизменчивостьцветапредметов(например, 

в процессе роста помидоры зеленые,асозревшие-

красные).Учитдетейзамечатьизменение цвета в 

природе в связи с изменениемпогоды (небо 

голубое  в солнечный день и сероев пасмурный). 

Развивает цветовое восприятие 

вцеляхобогащенияколористическойгаммырисун

ка. Учит детей различать оттенки цветов 

ипередавать их в рисунке, развивает 

восприятие,способностьнаблюдатьисравниватьц

ветаокружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленые,толькочтопоявившиесялисточки,бледно

-зеленые стебли одуванчиков и их темно-

зеленые листья и тому подобное). Развивает 

удетей художественно-творческие способности 

впродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

Сюжетноерисование:педагогпродолжаетформир

оватьумениеудетейразмещатьизображенияналис

тевсоответствиисихреальным расположением 

(ближе или дальше 

отрисующего;ближекнижнемукраюлиста-

переднийпланилидальшеотнего-

заднийплан);передаватьразличияввеличинеизобр

ажаемыхпредметов(деревовысокое,цветокнижед

ерева;воробышекмаленький,ворона большая и 

тому подобное). Формирует 

удетейумениестроитькомпозициюрисунка;перед

аватьдвижениялюдейиживотных,растений, 

склоняющихся от ветра. 

Продолжаетформироватьудетейумениепередават

ьврисунках, как сюжеты народных сказок,так 

иавторских произведений (стихотворений, 

сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельностьвв

ыборетемы,композиционногоицветовогорешени

я. 

Декоративноерисование:педагогпродолжаетразв

иватьдекоративное 

творчестводетей;умениесоздаватьузорыпомотив

амнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых

(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,м

езенскаяросписьидругое).Учитдетейвыделятьипе

редаватьцветовуюгаммународногодекоративног

оискусстваопределенноговида.Закрепляетумени

е создавать композиции на листах бумагиразной 

формы, силуэтах предметов и 

игрушек;расписывать  вылепленные  детьми  

игрушки. 
Закрепляет удетей умение при составлении 
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характера;формированиеудетейо

сновыхудожественно-

эстетическоговосприятия

 мира,

 становлениеэстетич

ескогоиэмоционально-

нравственного   отношения к 

отражению

 окружающей

действительностивмузыке; 
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совершенствоватьудетейзвуковы

сотный,ритмический,тембровый

и динамическийслух;

 способствовать

дальнейшемуформированиюпев

ческогоголоса; 

развиватьудетейнавыкдвижения

под музыку; 

обучатьдетейигренадетскихмузы

кальныхинструментах;знакомит

ь детей

 сэлементарны

мимузыкальнымипонятиями; 

формироватьудетейумениеиспол

ьзовать

 полученные

знанияинавыкивбытуинадосуге; 

5)театрализованная

деятельность: 

продолжать приобщение детей 

ктеатральномуискусствучереззн

акомствосисториейтеатра,егожа

нрами,устройствомипрофессиям

и; 

продолжатьзнакомитьдетейсразн

ыми видами 

театрализованной 

деятельности;развивать у 

 детей

 умениесоздавать

 по  

 предложеннойсхеме

исловеснойинструкциидекораци

и и персонажей

 изразличныхматери

алов(бумага,ткань,бросовогомат

ериалаипрочее); 

продолжатьразвиватьудетейумен

иепередаватьособенностихаракт

ераперсонажаспомощьюмимики,

 жеста,  движения

 иинтонационно-

образной речи;продолжать

 развивать 

 навыкикукловождени

я в  

 различныхтеатральны

х     

 системах(перчаточны

ми,  

 тростевыми,марионет

кам и так далее);формировать  

    

 умениесогласовывать

декоративнойкомпозициинаосноветогоилииного

виданародногоискусстваиспользоватьхарактерн

ыедлянегоэлементыузораицветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободно

использоватьдлясозданияобразовпредметов, 

объектов природы, 

сказочных  персонажей 

разнообразныеприемы,усвоенныеранее;умениеп

ередаватьформуосновнойчастиидругихчастей,их

пропорции,    позу,  характерные 

 особенностиизображаемых   

 объектов;  

 обрабатыватьповерхностьформы  

 движениями   пальцев  истекой.

 Продолжает  формировать    у  

 детейумение передаватьхарактерные 

движениячеловека и животных, создавать 

выразительныеобразы  (птичка     подняла 

 

 крылышки,приготовиласьлететь;козли

кскачет,девочкатанцует;детиделаютгимнастику-

коллективнаякомпозиция).     Учит     

 детей     создаватьскульптурные 

 группы     из  двух-трех 

 фигур,развивать   чувство    

 композиции,    умениепередавать   

  пропорции   предметов,  

 ихсоотношениеповеличине,выразитель

ностьпоз,движений,деталей. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетразвиват

ь у детей навыки декоративной лепки;учит 

использовать разные способы лепки 

(налеп,углубленныйрельеф),применятьстеку.  

Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,соз

даватьузорстекой;создаватьизглины,разноцветно

гопластилинапредметныеисюжетные,индивидуа

льныеиколлективныекомпозиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение 

детейсоздавать предметные и сюжетные 

изображенияс натуры и по представлению: 

развивать 

чувствокомпозиции(красиворасполагатьфигуры

налистебумагиформата,соответствующегопропо

рциямизображаемыхпредметов).Развиваетудетей

умениесоставлятьузорыидекоративные 

композиции из геометрических 

ирастительныхэлементовналистах бумагиразной 

формы; изображать птиц, животных 

позамыслудетейипомотивамнародногоискусства

.Закрепляетприемывырезаниясимметричных 

предметов из бумаги, 

сложеннойвдвое;несколькопредметовилиихчасте
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своидействияспартнерами, 

приучать 

правильнооцениватьдействияпер

сонажейвспектакле; 

поощрятьжелание  разыгрыватьв

 творческих театральных, 

режиссерских играх и

 играхдраматизац

иях сюжетовсказок, 

йизбумаги,сложеннойгармошкой.Присозданиио

бразов педагогпоощряет применение детьми 
разныхприемоввырезания,обрываниябумаги, 
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литературныхпроизведений,внес

ениевнихизмененийипридумыва

ние новых 

сюжетныхлиний,введениеновых

персонажей,действий; 

поощрять 

 способностьтв

орческипередаватьобразвиграх

 драматизациях,

спектаклях; 

6)культурно-

досуговаядеятельность: 

продолжать 

 формироватьинте

рес к  

 полезнойдеятель

ности в свободное время(отдых, 

 

 творчество,самоо

бразование); 

развивать желание участвовать 

вподготовкеиучастиювразвлечен

иях, соблюдай 

культуру      

 общения(доброжел

ательность,отзывчивость, такт, 

уважение);расширять

 представления

 опраздничнойкуль

туренародовРоссии,поддерживат

ьжеланиеиспользоватьполученн

ыеранеезнанияинавыкивпраздни

чныхмероприятиях 

 (календарных,госу

дарственных, 

народных);воспитывать   

 уважительноеотно

шениексвоейстраневходепредпр

аздничной 

подготовки;формировать   

    

 чувствоудовлетвор

ения от участия

 вколлективной  

   

 досуговойдеятельн

ости; 

поощрятьжеланиедетейпосещать

 

 объединениядо

полнительногообразованияразли

чной

 направленности

(танцевальныйкружок,хор,изост

наклеивания изображений (намазывая их 

клеемполностьюиличастично,создаваяиллюзиюп

ередачиобъема);учитмозаичномуспособуизобра

женияспредварительнымлегкимобозначениемка

рандашомформычастейидеталей картинки. 

Продолжает развивать у детейчувство цвета, 

колорита, композиции. 

Поощряетпроявлениядетскоготворчества. 

4) Прикладноетворчество: 

приработесбумагойикартономпедагогзакрепляет

удетейумениескладыватьбумагупрямоугольной, 

квадратной, круглой формы· 

вразныхнаправлениях(пилотка);использоватьраз

нуюпофактуребумагу,делатьразметкуспомощью

шаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушокидругие).Педа

гогформируетудетейумениесоздаватьпредметы 

из полосок цветной бумаги(коврик, дорожка, 

закладка), подбирать цвета 

иихоттенкиприизготовленииигрушек,сувениров,

деталейкостюмови 

украшенийкпраздникам.Формируетумениеиспол

ьзоватьобразец.Совершенствуетумение 

детейсоздавать объемные игрушки в технике 

оригами.При работе с тканью, педагог 

формирует у 

детейумениевдеватьниткувиголку,завязыватьузе

лок;пришиватьпуговицу,вешалку;шитьпростейш

иеизделия(мешочекдлясемян,фартучек для 

кукол, игольница) швом 

«впередиголку».Педагогзакрепляетудетейумени

еделатьаппликацию,используякусочкитканиразн

ообразнойфактуры(шелкдлябабочки,байкадляза

йчикаи  так  далее), 

наноситьконтурспомощьюмелкаивырезатьвсоот

ветствиисзадуманнымсюжетом.Приработе с 

природным материаломзакрепляет 

удетейумениесоздаватьфигурылюдей,животных, 

птициз желудей, шишек, 

косточек,травы,веток,корнейидругихматериалов,

передавать   выразительность

 образа,

создавать общиекомпозиции («Леснаяполяна», 

«Сказочные  герои»). Педагог

 закрепляетумениедетейаккуратно

и экономноиспользовать материалы. Развивает

 у

 детейфантазию,воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное 

искусство:педагогпродолжаетразвиватьудекорат

ивноетворчестводетей;умениесоздаватьузорыпо

мотивам  народных росписей, уже 

 знакомыхдетям и  новых 

 (городецкая, гжельская,хохломская, 



157  

удияипрочее). жостовская, мезенская роспись и 
другие). Продолжает формировать у детей 
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 умениесвободновладетькарандашом,кистьюприв

ыполнениилинейногорисунка,учитплавнымпово

ротамрукипририсованииокруглых    линий,    

завитков    в

 разном

направлении(ответочки иотконца завитка 

кветочке,вертикальноигоризонтально),учитосущ

ествлятьдвижениевсейрукойпририсованиидлинн

ыхлиний,крупныхформ,однимипальцами-

пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,к

ороткихлиний,штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) идругое. Учит детейвидеть  

красотусозданногоизображения и в передаче 

формы,плавности,слитностилинийилиихтонкост

и,изящности, ритмичности расположения линий 

ипятен,равномерностизакрашиваниярисунка;чув

ствовать плавные  переходы  

оттенковцвета.Педагогучитдетей выделять  

ипередаватьцветовуюгаммународногодекоратив

ногоискусстваопределенноговида.Закрепляетуде

тейумение 

создаватькомпозицииналистахбумагиразнойфор

мы,силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвы

лепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейуме

ниеприсоставлениидекоративнойкомпозициинао

сноветогоилииноговиданародного искусства 

использовать 

характерныедлянегоэлементыузораицветовуюга

мму.Педагог продолжает развивать у детей 

навыкидекоративной лепки; учит использовать 

разныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф)

,применятьстеку. 

3.Конструктивнаядеятельность. 
1) Педагогформируетудетейинтерескразнообразн

ым зданиям и сооружениям 

(жилыедома,театрыидругое).Поощряетжеланиеп

ередаватьихособенностивконструктивнойдеятел

ьности. Предлагает детям 

самостоятельнонаходить отдельные 

конструктивные решения 

наосновеанализасуществующихсооружений. 

2) Конструирование из строительного 

материала:педагогучитдетейсооружатьразличны

еконструкцииодногоитогожеобъектавсоответств

иисихназначением(мостдляпешеходов, мост для 

транспорта). Педагог 

учитдетейопределять,какиедеталиболеевсегопод

ходят для постройки, как их 

целесообразнеескомбинировать; продолжает 

развивать 

умениепланироватьпроцессвозведенияпостройки

.Продолжаетформироватьумениеудетейсооружат

ьпостройки,объединенныхобщейтемой(улица,ма

шины, дома). 
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3) Конструированиеиз деталейконструкторов: 
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 педагогзнакомитдетейсразнообразнымипластмас

совымиконструкторами.Учитдетейсоздавать 

различные модели (здания, самолеты,поездаитак 

далее) порисунку, по словеснойинструкции 

педагога, по собственному 

замыслу.Знакомитдетейсдеревяннымконструкто

ром,деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсозд

аватьразличныеконструкции(мебель,машины) по 

рисунку и по словесной 

инструкциипедагога.Педагогучитдетейсоздавать

конструкции,объединенныеобщейтемой(детская

площадка,стоянкамашинидругое).Учит детей 

разбирать конструкции при 

помощискобыикиянки(впластмассовыхконструк

торах). 

4.Музыкальнаядеятельность. 

1)Слушание:педагогразвиваетудетейнавыквоспр

иятиязвуковповысотевпределахквинты 

- терции;   обогащает  впечатления  детей

 иформирует     музыкальный  вкус,

 развиваетмузыкальнуюпамять;способствуетра

звитиюудетей мышления, фантазии, 

 памяти, слуха;педагог  знакомит  

 детей с   элементарнымимузыкальными

 понятиями   (темп,   ритм);жанрами

   (опера,   концерт, 

 симфоническийконцерт),     творчеством

 композиторов

 имузыкантов(русских,зарубежныхитакдалее);

педагог   знакомит    детей    с

 мелодиейГосударственного гимна Российской 

Федерации.2)Пение:  педагог  совершенствует 

 у  детейпевческийголоси    

вокально­слуховуюкоординацию;закрепляетудет

ейпрактическиенавыкивыразительногоисполнен

ияпесенвпределахотдопервойоктавыдоревторойо

ктавы;учитбратьдыханиеиудерживатьегодоконц

афразы;обращаетвниманиенаартикуляцию(дикци

ю);закрепляетумениепетьсамостоятельно,индиви

дуальноиколлективно,с музыкальным 

сопровождением и без 

него.3)Песенноетворчество:педагогучитдетейса

мостоятельнопридумыватьмелодии,используявка

чествеобразцарусскиенародныепесни;поощряет

желаниедетейсамостоятельноимпровизироватьм

елодииназаданнуютемупообразцуибезнего,испол

ьзуядляэтогознакомые песни, музыкальные 

пьесы и танцы.4)Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогспособствуетдаль

нейшемуразвитиюудетейнавыковтанцевальныхд

вижений,совершенствуетумение     

выразительноиритмичнодвигатьсяв     

соответствиисразнообразнымхарактероммузыки,
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передаваяв 
танце эмоционально-образное содержание; 
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 знакомитдетейснациональнымиплясками(русски

е, белорусские, украинские и так далее);педагог 

развивает у детей танцевально-

игровоетворчество; формирует навыки 

художественногоисполненияразличныхобразовп

риинсценировании песен, театральных 

постановок.5)Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество:педагогспособ

ствуетразвитиютворческой активности детей в 

доступных 

видахмузыкальнойисполнительскойдеятельност

и(играв оркестре, пение, 

танцевальныедвиженияитомуподобное);учитимп

ровизировать под музыку 

соответствующегохарактера(лыжник,конькобеж

ец,наездник,рыбак; лукавый котик и сердитый 

козлик и 

томуподобное);помогаетпридумыватьдвижения,

отражающиесодержаниепесни;выразительнодей

ствовать с воображаемыми предметами; 

учитдетей самостоятельно искать способ 

передачи вдвижениях музыкальных образов. 

Формирует 

удетеймузыкальныеспособности;содействуетпро

явлениюактивностиисамостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных 

инструментах:педагогзнакомитдетейсмузыкальн

ымипроизведениямивисполнениинаразличныхин

струментах и в оркестровой обработке; 

учитдетейигратьнаметаллофоне,свирели,ударны

хиэлектронныхмузыкальныхинструментах,русск

их народных музыкальных 

инструментах:трещотках,погремушках,треуголь

никах;исполнятьмузыкальныепроизведения 

воркестреивансамбле. 

7) Педагогактивизируетиспользованиепесен,муз

ыкально-

ритмическихдвижений,игрунамузыкальныхинст

рументах,музыкально-театрализованную 

деятельность в 

повседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойд

еятельностидляреализациимузыкально-

творческихспособностейребёнка. 

5.Театрализованнаядеятельность. 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворган

изации театрализованных 

 игр;поддерживаетжелание 

самостоятельновыбиратьлитературныйимузыкал

ьныйматериал для театральной постановки; 

развиваетпроявление инициативы изготовления 

атрибутови декораций к спектаклю; умение 

распределятьмеждусобойобязанностиироли;разв

иваеттворческуюсамостоятельность,эстетически
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йвкусвпередачеобраза;отчетливостьпроизношен

ия;  использовать

 средствавыразительности     

(поза,     жесты,     мимика, 
интонация, движения). Воспитывает любовьк 
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 театру.Педагогучитдетейиспользоватьвтеатрализ

ованнойдеятельностидетейразныевидытеатра(би

бабо,пальчиковый,театрналожках,картинок,перч

аточный,кукольныйидругое).Воспитываетнавык

итеатральнойкультуры, приобщает к 

театральному 

искусствучерезпросмотртеатральныхпостановок,

видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральн

ыхпрофессиях.Знакомитсосредствамипогружени

явхудожественныеобразы (музыка, слово, 

хореография, 

декорации,костюм,гримидругое)ивозможностям

ираспознаватьихособенности.Педагог 

учитдетейиспользоватьразныеформывзаимодейс

твиядетейивзрослыхвтеатрализованнойигре.Разв

ивает  

воображениеифантазиюдетейвсозданиииисполне

нииролей.Педагогформируетудетейумениевноси

тьизмененияипридумыватьновыесюжетныелини

исказок,литературныхпроизведений,передаваяих

образвыразительнымисредствамивигредраматиз

ации,спектакле;формируетумениевыразительноп

ередаватьвдействии,мимике,пантомимике,интон

ацииэмоциональноесостояниеперсонажей;самос

тоятельнопридумыватьдеталикостюма;формируе

тудетей умение действовать и говорить от 

имениразныхперсонажей,сочетатьдвижениятеат

ральныхигрушексречью.Педагогформирует 

умение проводить анализ 

сыгранныхролей,просмотренных спектаклей. 

6.Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагогпродолжаетформироватьу детейумение 

проводить свободное время с 

интересомипользой(рассматриваниеиллюстраци

й,просмотранимационныхфильмов,слушаниемуз

ыки,конструированиеитак 

далее).Развиваетактивностьдетейвучастиевподго

товкеразвлечений.Формируетнавыкикультуры 

общения со сверстниками, педагогамии гостями. 

Педагог расширяет знания детей 

обобычаяхитрадицияхнародовРоссии,воспитыва

етуважениеккультуредругихэтносов. Формирует 

чувство удовлетворения 

отучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.П

оддерживает интерес к подготовке и участию 

впраздничныхмероприятиях,опираясьнаполучен

ныенавыкииопыт.Поощряетреализациютворческ

ихпроявленийв 
объединенияхдополнительногообразования. 

Физическоеразвитие 

2-3года 
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обогащать   двигательный 

 опытдетей, помогая

 осваиватьупражнения

   

 основнойгимнастики:

основныедвижения(бросание,  

  катание,  

 ловля,ползанье,лазань

е,ходьба,бег,прыжки), 

 общеразвивающие

 имузыкально-

ритмическиеупражнения; 

развивать 

 психофизическиекачества,

 равновесие иориентировку в 

пространстве;поддерживатьудет

ейжеланиеиграть 

вподвижныеигрывместес

 педагогом   в

 небольшихподгруппах; 

формироватьинтересиположител

ьноеотношениеквыполнению

 физических 

упражнений,  

 совместнымдвигат

ельным действиям;укреплять

 здоровье

 детейсредствами 

 физического 

воспитания, 

 формироватькул

ьтурно-гигиеническиенавыки

 и 

 навыкисамообсл

уживания,приобщаякздоровому 

образужизни. 

Педагог формирует умение выполнять 

основныедвижения,общеразвивающиеимузыкал

ьно-

ритмическиеупражнениявразличныхформахфизк

ультурно­оздоровительнойработы(утренняягимн

астика,физкультурныезанятия,подвижныеигры,и

ндивидуальнаяработапоразвитиюдвиженийидруг

ое),развиваетпсихофизическиекачества,координа

цию,равновесиеиориентировкувпространстве.Пе

дагогпобуждаетдетейсовместноигратьвподвижн

ыеигры,действоватьсогласованно,реагироватьна

сигнал.Оптимизируетдвигательнуюдеятельность

,предупреждаяутомление, осуществляет помощь 

и 

страховку,поощряетстремлениеребёнкасоблюдат

ьправила личной гигиены и проявлять 

культурно-гигиеническиенавыки. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,обще

развивающиеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля:скатываниемячапонакло

нной доске; прокатывание мяча педагогу 

идругдругудвумярукамистояи 

сидя(расстояние50-

100см),поддугу,вворотца;остановка катящегося 

мяча; передача мячей 

другдругустоя;бросаниемячаотгрудидвумярукам

и,снизу,из-

заголовы;бросаниепредметавгоризонтальнуюцел

ьивдальсрасстояния100-125смдвумяиодной 

рукой;перебрасывание мяча через сетку, 

натянутую науровне роста ребёнка с расстояния 

1-1,5 м; 

ловлямяча,брошенногопедагогомсрасстояниядо1

м; 

ползаниеилазанье:ползаниенаживоте,начетверен

ькахдопогремушки(флажка)3-

4м(взявеё,встать,выпрямиться),подоске,лежащей

наполу,понаклоннойдоске,приподнятойоднимко

нцомна20-

30см;погимнастическойскамейке;проползаниепо

ддугой (30-40 см); влезание на лесенку-

стремянкуиспускснеепроизвольнымспособом; 

ходьба:ходьбастайкойзапедагогомсперешагиван

иемчерезлинии,палки,кубы;наносках;спереходо

мнабег;наместе,приставным шагом вперед, в 

сторону, назад; спредметами в руке (флажок, 

платочек, 

ленточкаидругие);врассыпнуюивзаданномнапра

влении;междупредметами;покругупоодномуипа

рами, взявшисьза руки; 

бег:бегстайкойзапедагогом,взаданномнаправлен

иии  вразныхнаправлениях;  между 

линиями (расстояние между линиями 40-30 
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см);закатящимсямячом;спереходомнаходьбуи 
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 обратно; непрерывный в  течение 20-30-

40секунд; медленный бег на расстояние 40-80 

м;прыжки:прыжкинадвухногахнаместе(10-

15раз); с продвижением  вперед, через 1-

2параллельныелинии(расстояние10-

20см);вдлинусместакакможнодальше,через2пара

ллельныелинии(20-

30см);вверх,касаясьпредмета,находящегосявыше

поднятыхрукребёнкана10-15см; 

упражнениявравновесии:ходьбаподорожке(шири

на20см,длина2-3м);по  наклоннойдоске, 

приподнятой одним концом на 20 см; 

погимнастической скамейке; перешагивание 

линийипредметов(высота10-

15см);ходьбапоизвилистойдорожке(2-

3м),междулиниями;подъем без помощи рук на 

скамейку, 

удерживаяравновесиесположениемруквстороны;

кружениена месте. 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагог

побуждаетдетейдействоватьсообща,двигатьсяне

наталкиваясьдругнадруга,придерживатьсяопреде

ленногонаправлениядвижения, предлагает

 разнообразныеупражнения. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения   для кистей  рук,  развития 

 иукрепленияплечевогопояса:поднимани

еруквперед,вверх,разведениевстороны,отведение

назад, за  спину,  сгибание  и 

 разгибание,выполнениехлопковрукамип

ередсобой,надголовой; махи руками вверх-вниз, 

вперед-

назад;упражнениядляразвитияиукрепленJ-

{ямышцспиныи гибкости  позвоночника: 

 поворотывправо-

влево,спередачейпредметасидящемурядомребён

ку,наклонывпередизисходногоположения 

стояисидя;одновременноесгибаниеи разгибание 

ног из исходного положения сидя 

илежа,поочередноеподниманиерукиногизисходн

ого положения лежа на 

спине;упражнениядляразвитияиукреплениямыш

цбрюшного  пресса и  гибкости 

 позвоночника:сгибаниеиразгибаниеног,

держасьзаопору,приседание,  потягивание с

  подниманием наноскии другое; 

музыкально-ритмические

 упражнения,

разученныенамузыкальномзанятии,включаютсяв

содержаниеподвижныхигриигровых 

упражнений; педагог показывает 

детямивыполняетвместесними:хлопкивладошип

одмузыку,хлопкисодновременнымпритопывание

м,приседание«пружинка»,приставныешагивпере
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д-назад,кружениена 
носочках,имитационныеупражнения. 
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 Педагог предлагает образец для подражания 

ивыполняетвместесдетьмиупражненияспредмета

ми:погремушками,платочками,малымиобручами

,кубиками,флажкамиидругое,втомчисле,сидянас

тулеилинаскамейке. 

2) Подвижныеигры:педагогразвиваетиподдержив

аетудетейжеланиеигратьвподвижныеигрыспрост

ымсодержанием,стекстом,свключениеммузыкал

ьно-ритмических упражнений. Создает условия 

дляразвитиявыразительностидвиженийвимитаци

онных упражнениях и сюжетных играх,помогает

 самостоятельно

 передаватьпростейшиедействиянекоторыхперс

онажей(попрыгать, как зайчики, помахать 

крылышками,какптичка,походитькаклошадка,по

клеватьзернышки,какцыплята,итомуподобное). 

3) Формирование основ здорового образа 

жизни:педагогформируетудетейполезныепривыч

кииэлементарныекультурно-

гигиеническиенавыкиприприемепищи,уходезасо

бой(самостоятельно и правильно мыть руки 

передедой,послепрогулкиипосещениятуалета,чи

стить зубы, пользоваться предметами 

личнойгигиены); поощряет умения замечать 

нарушенияправил гигиены, оценивать свой 

внешний 

вид,приводитьвпорядокодежду;способствуетфор

мированиюположительногоотношениякзакалива

ющимигигиеническимпроцедурам, 
выполнениюфизическихупражнений. 

3-4года 

обогащатьдвигательныйопытдет

ей,используяупражненияосновн

ой гимнастики 

(строевыеупражнения, 

 основныедви

жения,общеразвивающие,втомч

ислемузыкально-ритмические

 упражнения), 

спортивные      

 упражнения,подви

жные  игры,

 помогаясогласовыв

атьсвоидействиясдействиями  

 других 

 детей,соблюдать 

правила в игре;развивать 

 психофизическиек

ачества, ориентировку

 впространстве,  

  

 координацию,равн

овесие, 

Педагогформируетумениеорганизованновыполн

ять строевые упражнения, находить 

своеместоприсовместныхпостроениях,передвиж

ениях.Выполнятьобщеразвивающие,музыкально

-ритмические упражнения по 

показу;создаетусловиядляактивнойдвигательной

деятельности и положительного 

эмоциональногосостояниядетей.Педагогвоспиты

ваетумениеслушатьиследитьзапоказом,выполнят

ьпредложенныезаданиясообща,действуявобщем 

для всех темпе. Организует 

подвижныеигры,помогаядетямвыполнятьдвижен

иясэмоциональным отражением

 замысла,соблюдатьправил

авподвижнойигре. 

Педагогпродумываетиорганизуетактивныйотдых

,приобщаетдетейкздоровомуобразужизни, к 

овладению элементарными нормами 

иправиламиповедениявдвигательнойдеятельност

и,формируетуменияинавыкиличнойгигиены,вос

питываетполезныедля 
здоровьяпривычки. 
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способностьбыстрореагировать 

на сигнал;формировать    

 интерес 

 иположительное  

 отношение

 кзанятиямфизичес

койкультурой 
и активному отдыху, 
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воспитывать 

самостоятельность;укреплятьздо

ровьедетейсредствами 

 физическогово

спитания,создаватьусловиядляф

ормированияправильнойосанки,

 способствовать

усвоениюправилбезопасногопов

едениявдвигательнойдеятельнос

ти; 

закреплять культурно-

гигиенические навыки и 

навыкисамообслуживания,форм

ируяполезные привычки, 

приобщая кздоровому 

образужизни. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,обще

развивающиеистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля, 

метание:прокатываниедвумярукамибольшогомя

чавокругпредмета,подталкиваяегосверхуилисзад

и;скатываниемячапонаклоннойдоске;катаниемяч

адругдругу,сидяпарами  

ногиврозь,стоянаколенях;прокатываниемячаввор

отца,поддугу,стояпарами;ходьбавдольскамейки, 

прокатывая по ней мяч двумя и 

однойрукой;произвольноепрокатывание 

обруча,ловля обруча, катящегося от педагога; 

бросаниемешочкавгоризонтальнуюцель 

(корзину)двумя и одной рукой; подбрасывание 

мяча вверхи ловля его; бросание мяча о землю и 

ловля его;бросание и ловля мяча в парах; 

бросание, однойрукой мяча в обруч, 

расположенный на уровнеглаз ребёнка, с 

расстояния 1,5 м; метание 

вдаль;перебрасываниемяча черезсетку; 

ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахнарасс

тояние4-5-

6мдокегли(взятьеё,встать,выпрямиться,  

 поднять  двумя     руками

 надголовой);  по  гимнастической   

 скамейке,  

 закатящимсямячом;проползаниеначетвере

нькахпод3-

4дугами(высота50см,расстояние1м);ползаниенач

етверенькахсопоройналадонииступниподоске;вл

езаниеналесенку-стремянкуили

 гимнастическую  стенку  

 произвольнымспособом(непропускаяреек)

испускснее;подлезание под дугу, не касаясь 

руками пола;ходьба: ходьба  в заданном   

  направлении,небольшими 

 группами,  друг за  другом 

 поориентирам (по прямой, по  кругу,

 обходяпредметы, врассыпную, 

«змейкой», с поворотом и сменой 

направления);наносках;высокоподнимаяколени,

перешагиваяпредметы,состановкой 

посигналу;парамидругзадругом,вразныхнаправл

ениях;свыполнением заданий(присесть, встать, 

идти дальше); по 

наклоннойдоске;вчередованиис бегом; 

бег: бег группами   и по  одному

 занаправляющим,врассыпную,сосменойт

емпа;покругу,обегаяпредметы,междудвухиливдо

льоднойлинии;сосменойнаправления,состановка

ми,  мелким  шагом, на  носках; 

 вчередованиисходьбой;убеганиеотловяще

го,ловляубегающего;бегвтечение50-
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60сек;быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120-

150 

м;прыжки:прыжкинадвухинаоднойноге;наместе,

  продвигаясь вперед на 2-3 м; через 
линию,  (вперед  и,развернувшись,  в обратную 
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 сторону); в длину с места (не менее 40 см); 

через2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в 

обруч(плоский)попрямой;через4-

6параллельныхлиний(расстояние15-

20см);спрыгивание(высота10-

15см),перепрыгивание черезверевку(высота2-

5см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой 

иизвилистой дорожке (ширина 15-20 см, длина 

2-

2,5м),обычнымиприставнымшагом;погимнастич

ескойскамье,поребристойдоске,наклонной 

доске; перешагивая рейки лестницы,лежащей  на  

полу;  по  шнуру,  плоскомуобучу, лежащему на  

полу,  приставнымшагом;свыполнением заданий 

(присесть,встатьипродолжитьдвижение);наноска

х, состановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнениядлякистейрук,развитияиукрепления 

мышц плечевого пояса: подниманиеи опускание 

прямых рук вперед, отведение их 

встороны,вверх,напояс,за 

спину(одновременно,поочередно);перекладыван

иепредмета из одной руки в другую; хлопки 

надголовойипередсобой;махи 

руками;упражнениядля кистейрук; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспин

ыигибкостипозвоночника:потягивание,приседан

ие, обхватив руками колени; наклонывперед и в 

стороны;  сгибание и разгибание ногиз 

положения сидя; поднимание и опускание 

ногизположениялежа;поворотысоспины  

наживоти обратно; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцног 

 и   брюшного   пресса:    поднимание

 иопусканиеног,согнутыхвколенях;приседан

иес предметами,   поднимание   на 

 носки;выставление ноги вперед, в сторону, 

назад;музыкально-ритмические     

 упражнения,разученныенамузыкальныхзаня

тиях,педагогвключаетвсодержаниефизкультурн

ыхзанятий,различные формы    активного  

 отдыха

 иподвижныеигры:ритмичнаяходьбаибегпод

музыкупопрямойипокругу,держасьзаруки,на 

 носках,   топающим  шагом, 

 вперед,приставнымшагом;поочередноевыст

авлениеноги   вперед,   на    пятку, 

   притопывание,приседания    

 «пружинки»,      кружение;имитационные

  движения -   разнообразныеупражнения,

  раскрывающие   понятный  

 детямобраз,  настроение 

 илисостояние(веселыйкотенок,хитраялиса,
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шустрыйзайчикитакдалее). 
Строевыеупражнения: 
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 педагог предлагает детям следующие 

строевыеупражнения: построение в колонну по 

одному, вшеренгу, в круг по ориентирам; 

перестроение 

вколоннуподва,врассыпную,смыканиеиразмыка

ние обычным шагом, повороты направоиналево 

переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми 

упражненияизразныхисходныхположений(стоя,н

огислегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа 

наспине, животе, с заданным положением рук), 

спредметами (кубики двух цветов, флажки, 

кеглиидругое). 

2) Подвижныеигры:педагогподдерживаетактивно

стьдетейвпроцесседвигательнойдеятельности,ор

ганизуясюжетныеинесюжетныеподвижныеигры.

Воспитываетумение действовать сообща, 

соблюдать 

правила,начинатьизаканчиватьдействияпоуказан

июивсоответствииссюжетомигры,двигатьсяопре

деленнымспособомивзаданномнаправлении,при

даватьсвоимдвижениямвыразительность

 (кошка

 просыпается,потягивается,мяукает). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейс

портивнымупражнениямна  прогулкеили во 

время физкультурных занятий на 

свежемвоздухе. Катание на санках, лыжах, 

велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятел

ьнойдвигательнойдеятельностивзависимостиоти

меющихсяусловий,атакжерегиональныхиклимат

ическихособенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя 

игрушкиили друг друга, и самостоятельно с 

невысокойгорки. 

Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступаю

щим и скользящим шагом, с 

поворотамипереступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде: попрямой, 

по кругу, с поворотами направо, 

налево.Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвв

одепрямоипокругу,игрысплавающимиигрушкам

и вводе. 

4) Формирование основ здорового образа 

жизни:педагогподдерживаетстремлениеребёнкас

амостоятельно ухаживать за собой, 

соблюдатьпорядок и чистоту, ухаживать за 

своими 

вещамииигрушками;формируетпервичныепредс

тавления о роли чистоты, аккуратности 

длясохраненияздоровья,напоминаетонеобходим

ости соблюдения

 правилбезопасностивдвигательнойдеятельност
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и(бегать,ненаталкиваясьдругнадруга,не 
толкатьтоварища,ненарушатьправила). 
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 5)Активныйотдых. 
Физкультурныедосуги:досугпроводится1-2раза в 

месяц во второй половине дня на 

свежемвоздухе,продолжительностью20-

25минут.Содержаниесоставляютподвижныеигры

иигровые упражнения, игры-

забавы,аттракционы,хороводы,игрыспением,муз

ыкально-ритмическиеупражнения. 

Дниздоровья:вэтотдень 

проводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе,физ

культурный досуг, спортивные 

упражнения,возможенвыходзапределыучасткаД

ОО(прогулка-

экскурсия).Деньздоровьяпроводится 
одинразвквартал. 

4-5лет 

обогащатьдвигательныйопытдет

ей,способствуятехничномувыпо

лнению  

 упражненийо

сновной гимнастики 

(строевыеупражнения,   

 основныедви

жения,общеразвивающие,втомч

ислемузыкально-ритмические

 упражнения),

создавать условия для 

освоенияспортивных 

 упражнений,

подвижныхигр; 

формироватьпсихофизическиека

чества(сила,быстрота,выносливо

сть, гибкость, 

ловкость), развивать 

координацию,  

 меткость,о

риентировку в 

пространстве;воспитыватьволев

ыекачества,самостоятельность,

 стремление

соблюдать правила в 

подвижныхиграх,  проявлять 

самостоятельность 

 привыполн

ении

 физических

упражнений; 

продолжать

 формировать

интересиположительноеотношен

иекфизическойкультуреиактивн

омуотдыху,формировать 

 первичныеп

редставленияоботдельныхвидах 

Педагогформируетдвигательныеуменияинавыки,

развиваетпсихофизические 

качествапривыполненииупражненийосновнойги

мнастики, а также при проведении 

подвижныхиспортивныхигр.Помогаетточноприн

иматьисходное положение, поддерживает 

стремлениесоблюдатьтехникувыполненияупраж

нений,правилавподвижнойигре,показываетвозмо

жностьиспользованияразученногодвижениявсам

остоятельнойдвигательнойдеятельности,помогае

тукреплятьдружескиевзаимоотношениясосверст

никами, 

слышатьивыполнятьуказания,ориентироватьсяна

словеснуюинструкцию;поощряетпроявлениецел

еустремленностииупорствавдостижениицели,стр

емление к творчеству. 

Педагог способствует

 овладениюэлементарными 

нормами и правилами 

здоровогообразажизни,формируетпредставление

оправилахповедениявдвигательнойдеятельности,

закрепляетполезныепривычки,способствующиеу

креплениюисохранениюздоровья. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,обще

развивающиеупражнения,ритмическаягимнастик

аистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля, 

метание:прокатываниемячамеждулиниями,шнур

ами,палками(длина2-

3м),положенными(нарасстоянии 15-20 см одна 

от другой) и 

огибаякубикииликегли,расставленныепо 

однойлиниинарасстоянии70-

80см;прокатываниеобруча педагогу, удержание 

обруча, катящегосяот педагога; прокатывание 

обруча друг другу 

впарах;подбрасываниемячавверхиловляегопосле
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спорта; 

укреплятьздоровьеребёнка,опор

но-

двигательныйаппарат,формиров

ать 

 правильную

осанку,повышатьиммунитетсред

ствами

 физического

воспитания; 
формировать представленияо 

удара обпол;бросаниеиловлямяча  в 
паре;перебрасываниемячадругдругувкругу; 
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факторах,влияющихназдоровье, 

воспитывать полезныепривычки,

 способствовать

усвоениюправилбезопасногопов

едениявдвигательнойдеятельнос

ти. 

бросаниемячадвумярукамииз-

заголовыстоя;скатываниемячапонаклоннойдоске

,попадаявпредмет;отбиваниемячаправой и 

левойрукой 

оземлюнеменее5разподряд;подбрасываниеиловл

ямячанеменее3-

4разподряд;бросаниемячадвумярукамииз-

заголовысидя;бросаниевдаль;

 попадание в горизонтальную

 ивертикальную цели с расстояния 2-2,5 

м;ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках 

«змейкой» между расставленными кеглями, 

понаклоннойдоске,погимнастической  

скамейкена животе, подтягиваясь руками; 

проползание вобручи, под дуги; влезание на 

гимнастическуюстенку и спуск с нее, не 

пропуская реек; переходпо гимнастической 

стенке с пролета на пролетвправо и влево на 

уровне 1-2 рейки, ползание 

начетверенькахсопоройнастопыиладони;подлеза

ниеподверевкуилидугу,некасаясьруками пола 

прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по 

одному,придерживаясьуказанногонаправления,с

изменениемтемпа;наносках,напятках,навнешней

сторонестопы,приставнымшагомвпередипошнур

у;перешагиваяпредметы;чередуямелкийишироки

йшаг,«змейкой»,состановкойпосигналу,впротив

оположнуюсторону;со 

сменойведущего;вчередованиисбегом,прыжками

;приставнымшагомвперед, всторону, назад на 

месте; с разным 

положениемрук(напоясе,встороны(плечиразвест

и),заспиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, 

высокоподнимаяколени;обегаяпредметы;на  

месте;бегврассыпнуюпосигналуспоследующимн

ахождением своего места в колонне;  в 

парах;покругу,держасьзаруки;сосменойнаправля

ющего, меняя направление движения 

итемп;непрерывныйбег1-1,5мин;пробегание30-

40мвчередованиисходьбой2-3раза;медленный 

бег 150-200 м; бег на скорость 20 м;челночный 

бег 2х5 м; перебегание подгруппамипо5-

6человексоднойстороныплощадкинадругую;бегв

рассыпнуюсловлейиувертыванием; 

прыжки:прыжкинадвухногахнаместе,споворото

мвправоивлево,вокругсебя,ногивместе-

ногиврозь,стараясьдостатьпредмет,подвешенны

йнадголовой;подпрыгиваниенадвухногахспродв

ижениемвпередна2-

3м;перепрыгиваниечерезшнур,плоскийкубик(вы

сота 5см), через 4-6 линий (расстояние 
между  линиями  40-50  см);  выполнение  20 
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 подпрыгиванийснебольшимиперерывами;прыжк

ивдлинусместа;спрыгиваниесоскамейки;прямойг

алоп;попыткивыполненияпрыжковс 

короткойскакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, 

поскамье(сперешагиваниемчерезпредметы,смеш

очком на голове, с предметом в руках, ставяногу 

сноскарукив стороны); ходьба  по  

доскедоконцаиобратносповоротом;ходьбапонакл

онной доске вверх и вниз; стойка на однойноге, 

вторая поднята коленом вперед, в 

сторону,рукивстороныилинапоясе;пробеганиепо

наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске 

ирасхождение вдвоем на ней; кружение в 

одну,затем в другую сторону с платочками, руки 

напояс, рукивстороны. 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,кот

орыедетимогутпереноситьвсамостоятельнуюдви

гательнуюдеятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения  для кистей   рук, развития 

 иукрепления   мышц  рук   и  

 плечевого  пояса:основные

 положения  и  движения  рук

 (встороны,вперед,вверх,назад,заспину,н

апояс,передгрудью);перекладываниепредметаиз

однойрукивдругую;сгибаниеиразгибаниерук,мах

ируками;сжиманиеиразжиманиекистей рук, 

 вращение  кистями; 

 выполнениеупражненийпальчиковойги

мнастики;поворотыголовы вправо и влево, 

наклоны 

головы;упражнениядляразвитияиукреплениямы

шцспины и  гибкости  позвоночника:

 наклонывперед,вправо,влево,поворотык

орпусавправоивлевоизисходныхположенийстояи

сидя;поочередное поднимание ног из положения 

лежана спине, на животе, стоя на 

четвереньках;упражнениядляразвитияиукреплен

иямышцногибрюшногопресса:сгибаниеиразгиба

ниеног;отведениеногивперед,всторону,назад;выс

тавление 

ноги на пятку (носок); приседания на всей 

стопеи на носках с разведением коленей в 

стороны;подниманиенаноскииопусканиенавсюст

упню; захватывание стопами

 иперекладываниепредметовсместа

наместо. 

Повышаютсятребованиякдетямпривыполнениио

бщеразвивающихупражнений.Педагог

 предлагает

 выполнятьобщеразвивающиеу

пражненияизразныхисходныхположений,вразно

мтемпе(медленном, среднем, быстром) с 
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предметами ибезних.К предметам  ипособиям,  

названным 
ранее,добавляютсямалыемячи,косички,палки, 
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 обручиидругое.Разученныеупражнениявключаю

тся в комплексы утренней 

гимнастики,физкультминуткиидругиеформыфиз

культурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические

 упражнения,

разученныенамузыкальномзанятии,педагогвклю

чаетвкомплексыобщеразвивающихупражнений(

простейшиесвязкиупражненийритмической 

гимнастики), в физкультминутки 

иподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнения:ри

тмичнаяходьбаподмузыкувразномтемпе;на 

носках, топающим шагом, приставным 

шагомпрямоибоком,прямымгалопом,покругу,де

ржась за руки, с высоким подниманием 

коленанаместеивдвижениипрямоивокругсебя,по

дскокипоодномуивпарахподмузыку;выставление

ногинапятку,наносок,притопываниеподритм,пов

ороты,поочередное 

«выбрасывание»ног,движениепокругувыполняя

шагсноска,ритмичныехлопкивладоши под 

ритмичную музыку, комбинации 

издвухосвоенныхдвиженийвсочетаниисхлопкам

и. 

Строевыеупражнения: 

педагог предлагает детям следующие 

строевыеупражнения: построение в колонну по 

одному,подва,поросту,врассыпную;размыканиеи

смыканиенавытянутыеруки,равнениепоориентир

ам и без; перестроение из колонны поодному в 

колонну по два в движении, со 

сменойведущего;изоднойколонныилишеренгивз

веньянаместеивдвижении; поворотынаправо, 

налево, кругом на месте переступаниемив 

движении. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплят

ь основныедвиженияи 

развивать психофизические качества

 вподвижныхиграх,поощряетжеланиевыпо

лнятьроль водящего, развивает

 пространственнуюориентировку, 

 самостоятельность

 иинициативностьворганизациизнакомыхи

грснебольшойгруппойсверстников;приучаетквы

полнению правил, поощряет 

проявлениецелеустремленности,настойчивости,т

ворческих(придумываниеикомбинированиедвиж

енийвигре),способностейдетей. 

3) Спортивные упражнения: педагог 

обучаетдетейспортивнымупражнениямна  

прогулкеили во время физкультурных занятий 

на свежемвоздухе. Катание на санках, лыжах, 
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велосипедеможет бытьорганизовано в 

самостоятельной 
двигательной деятельностив зависимости от 
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 имеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклима

тическихособенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на 

гору,скатываниесгорки,торможениеприспуске,ка

таниена санкахдругдруга. 

Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипе

де,самокате:попрямой,покругусповоротами,с 

разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, 

поворотынаместе,подъем нагору 

«ступающим шагом» и 

«полуёлочкой».Плавание: погружение в

 воду с

 головой,попеременныедвиженияног

вводе,держасьзабортик,доску,палку,игрыспредм

етамивводе,доставаниеихсодна,ходьбазапредмет

омвводе. 

4) Формирование основ здорового образа 

жизни:педагогуточняетпредставлениядетейоздор

овье, факторах, положительно влияющих 

нанего,правилахбезопасногоповедениявдвигател

ьнойдеятельности(соблюдатьочередность при 

занятиях с оборудованием, нетолкать товарища, 

бегать в колонне, не обгоняядруг друга и 

другое), способствует 

пониманиюдетьминеобходимостизанятийфизиче

скойкультурой,важностиправильногопитания,со

блюдениягигиены,закаливаниядлясохранения и 

укрепления здоровья. 

Формируетпервичныепредставленияоботдельны

хвидахспорта. 

5) Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогпривл

екает детей данной возрастной группы 

кучастиювпраздникахдетейстаршегодошкольног

овозраставкачествезрителей.Праздникипроводят

ся2разавгод,продолжительностьюнеболее1-

1,5часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во 

второйполовинедняпреимущественнонасвежемв

оздухе,продолжительностью20-

25минут.Содержание составляют: подвижные 

игры, 

игрысэлементамисоревнования,аттракционы,муз

ыкально­ритмическиеитанцевальныеупражнения

. 

Досуги и праздники могут быть направлены 

нарешение задач приобщения к здоровому 

образужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьс

ягосударственнымпраздникам,включатьподвижн

ыеигрынародовРоссии. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. 

Вэтотденьпроводятсяфизкультурно-
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оздоровительныемероприятия,прогулки,игры 
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 насвежемвоздухе. 

5-6лет 

обогащатьдвигательныйопыт, Педагогсовершенствуетдвигательныеуменияи 

создавать условия для навыки,развивает психофизическиекачества, 

оптимальной двигательной обогащает двигательный опыт детей 

деятельности,развиваяумения разнообразными физическими упражнениями, 

осознанно, технично, точно, поддерживаетдетскуюинициативу.Закрепляет 

активно выполнятьупражнения умениеосуществлять самоконтрольи оценку 

основной гимнастики, качества выполнения упражнений другими 

осваивать спортивные детьми;создаетусловиядляосвоенияэлементов 

упражнения, элементы спортивных игр, использует игры-эстафеты; 

спортивныхигр,элементарные поощряетосознанноевыполнениеупражненийи 

туристскиенавыки; соблюдение правил в подвижных играх; 

развивать психофизические поддерживаетпредложенные детьмиварианты 

качества, координацию, их усложнения; поощряет проявление 

мелкую моторику нравственно-волевых качеств, дружеских 

ориентировкувпространстве, взаимоотношениясосверстниками. 

равновесие, точность и Педагог уточняет, расширяет и закрепляет 

меткость, воспитывать представленияо здоровьеи здоровом образ 

самоконтроль и жизни, начинает формировать элементарные 

самостоятельность, проявлять представления о разных формах активного 

творчество при выполнении отдыха, включая туризм, способствует 

движений и в подвижных формированиюнавыковбезопасногоповедения 

играх, соблюдать правила в вдвигательной деятельности. Организует для 

подвижной игре, детейи родителей(законных представителей) 

взаимодействоватьвкоманде; туристские прогулки и экскурсии, 

воспитывать патриотические физкультурные праздники и досуги с 

чувстваинравственно-волевые соответствующейтематикой. 

качества в подвижных и 1)Основнаягимнастика  (основные движения, 

спортивных играх, формах общеразвивающие упражнения, ритмическая 

активногоотдыха; гимнастикаистроевыеупражнения). 

продолжатьразвиватьинтерес Основныедвижения: 

к физической культуре, бросание, катание, ловля, метание: 

формироватьпредставленияо прокатывание мяча по гимнастической 

разных видах спорта и скамейке, направляя егорукой{правойилевой); 

достижениях российских прокатывание  обруча,  бег  за  ним и ловля; 

спортсменов; прокатываниенабивного мяча; передача мяча 

укреплять здоровье ребёнка, другдругустояисидя,вразныхпостроениях; 

формировать правильную перебрасываниемяча другдругу и ловля его 

осанку, укреплять опорно- разными  способами стоя исидя,  в  разных 

двигательный аппарат, построениях;отбиваниемячаобполнаместе 

повышать иммунитет 1Ораз; ведениемяча 5-6 м; метание в цель 

средствами физического однойи двумяруками снизу и из-за головы; 

воспитания; метание вдаль предметов разной массы 

расширять представления о (мешочки, шишки, мячи и другие); 

здоровье и его ценности, перебрасываниемячаизоднойрукивдругую; 

факторахнанеговлияющих, подбрасываниеиловлямяча однойрукой4-5раз 

оздоровительном воздействии подряд; перебрасывание мяча через сетку, 

физических упражнений, забрасываниееговбаскетбольнуюкорзину; 

туризмекакформеактивного ползание,лазанье: ползаниена четвереньках, 

отдыха; разными способами (сопорой на ладони и 

воспитывать бережное и колени, наступни  и  ладони,  предплечья  и 

заботливоеотношениексвоему колени),ползаниеначетверенькахпопрямой, 
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здоровьюиздоровьюокружающ

их,

 осознанно

соблюдатьправилаздоровогооб

раза жизни и безопасности 

вдвигательнойдеятельностииво

времятуристскихпрогулокиэкск

урсий. 

толкаяголовоймяч(3-

4м),«змейкой»междукеглями;переползаниечерез

несколькопредметовподряд,поддугами,втуннеле;

ползаниенаживоте;ползаниепоскамейкесопорой

напредплечьяиколени;ползаниеначетверенькахп

оскамейкеназад;проползаниеподскамейкой;лазан

ьепогимнастическойстенкечередующимсяшагом

; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, 

напятках,свысокимподниманиемколен,приставн

ымшагомвсторону(направо 

иналево),вполуприседе,мелкимиширокимшагом,

перекатомспяткинаносок,гимнастическимшагом,

сзакрытымиглазами3- 

4м;ходьба«змейкой»безориентиров; вколонне по 

одному и по два вдоль границ 

зала,обозначаяповороты; 

бег:бегвколоннепоодному,«змейкой»,сперестрое

нием на ходу в пары, звенья, со 

сменойведущих;бегспролезаниемвобруч;словлей

иувертыванием;высокоподнимаяколени;междур

асставленнымипредметами;группами,догоняяубе

гающих,иубегаяотловящих;взаданномтемпе,обег

аяпредметы;мелкимиширокимшагом;непрерывн

ыйбег1,5-2мин;медленныйбег250-

300м;быстрыйбег10м2-3-

4раза;челночныйбег2х10м,3х10м;пробеганиенас

корость 20 м; бег под вращающейся 

скакалкой;прыжки:подпрыгиваниенаместеоднан

огавперед-другаяназад,ноги скрестно-

ногиврозь;наоднойноге;подпрыгиваниесхлопкам

ипередсобой,надголовой,заспиной;подпрыгиван

иесноги на  ногу,  продвигаясь вперед

 черезначерченные линии, из кружка в 

 кружок;перепрыгиваниесместапредметывыс

отой30см; спрыгивание с высоты в обозначенное 

место;подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 

2 раза;подпрыгиваниенаодной ноге10-

15раз;прыжкинадвухногахспродвижениемвперед

на3-4м;на одной  ноге (правой и  левой)

 2-2,5

 м;перепрыгиваниебокомневысокиепрепятст

вия(шнур,  канат,  кубик);  впрыгивание 

 навозвышение20смдвумяногами;прыжкивдл

инусместа;ввысотусразбега;вдлинусразбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и 

прыжкичерезнеподвижнуюскакалку(высота3-

5см);перепрыгивание через скакалку с одной 

ноги надругую с места, шагом и бегом; прыжки 

черезскакалкунадвухногах,черезвращающуюсяс

какалку; 

упражнениявравновесии:ходьбапошнурупрямои

зигзагообразно,приставляяпяткуодной 
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 ноги к носку другой; стойка на 

гимнастическойскамье на одной ноге; 

поднимание на носки 

иопусканиенавсюстопу,стоянаскамье;пробегани

епоскамье;ходьбанавстречуирасхождение 

вдвоем на лежащей на полу доске;ходьба по 

узкой рейке гимнастической 

скамейки(споддержкой);приседаниепослебегана

носках,рукивстороны;кружениепарами,держасьз

а руки; 

«ласточка». 
Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизич

ескимупражнениям,которыедетисамостоятельно

итворческииспользуютвигровойиповседневнойд

еятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукрепления

мышцрукиплечевогопояса:поднимание рук 

вперед, в стороны, вверх, 

черезсторонывверх(одновременно,поочередно,п

оследовательно);махирукамивперед-назад 

схлопком впереди и сзади себя; 

перекладываниепредметаизоднойрукивдругуювп

ередиисзади себя; поднимание рук со 

сцепленными 

взамокпальцами(кистиповернутьтыльнойсторон

ойвнутрь);сжиманиеиразжиманиекистей; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспин

ыигибкостипозвоночника:  

подниманиеруквверхиопусканиевниз,стояу  

стены,касаясь её затылком, лопатками и 

ягодицами 

илилежанаспине;наклонывперед,касаясьладоням

ипола,наклонывправоивлево;подниманиеног,сги

баниеиразгибаниеискрещиваниеихизисходногоп

оложениялежанаспине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцног и 

брюшного пресса: приседание, 

обхватываяколенируками;махиногами;поочеред

ноеподнимание и опускание ног из положения 

лежана спине, руки в упоре; захватывание 

предметовступнями и пальцами ног и 

перекладывание их сместа на место. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнят

ьупражнениясразнообразнымипредметами(гимн

астическойпалкой,обручем,мячом,скакалкойидр

угими).Подбираетупражненияизразнообразныхи

сходныхположений: сидя, лежа на спине, боку, 

животе,стоянаколенях,начетвереньках,сразнымп

оложением рук и ног (стоя ноги вместе, 

врозь;руки вниз, на поясе, перед грудью, за 

спиной).Педагог

 поддерживает инициативу, 
самостоятельностьипоощряеткомбинирование 
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 и придумывание детьми

 новыхобщеразвивающихупражнений. 

Разученные  упражнения включаются

 вкомплексы утренней

 гимнастики и

 другиеформы физкультурно-

оздоровительной 

работы.Ритмическаягимнастика: 

музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвив

ающихупражнений(ритмическойгимнастики)пед

агогвключаетвсодержание физкультурных 

занятий, 

некоторыеизупражненийвфизкультминутки,утре

ннююгимнастику, различные формы активного 

отдыхаи подвижные игры. Рекомендуемые 

упражнения:ходьба и бег в соответствии с 

общим 

характероммузыки,вразномтемпе,навысокихпол

упальцах,наносках,пружинящим,топающим 

шагом, «с каблука», вперед и 

назад(спиной),свысокимподниманиемколена(вы

сокийшаг)сускорениемизамедлениемтемпалегки

йритмичныйбегнаносках,различные виды галопа 

(прямой галоп, 

боковойгалоп,кружение);подскокинаместеиспро

движениемвперед,вокругсебя,всочетаниис 

хлопками и бегом, кружение по одному и 

впарах,комбинациииздвух-

трехосвоенныхдвижений. 

Строевыеупражнения: 

педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупра

жнениям:построениепо 

росту,поддерживаяравнениевколонне,шеренге;п

остроение в колонну по одному, в шеренгу, 

вкруг;перестроениевколоннупотри,вдвешеренги

наместеиприпередвижении;размыканиевколонне

навытянутыевпередруки, в шеренге на 

вытянутые руки в 

стороны;поворотыналево,направо,кругомперест

упаниемипрыжком;ходьба«змейкой»,расхожден

иеизколонныпоодномувразныестороныспоследу

ющимслияниемвпары. 

2)Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплят

ьисовершенствоватьосновныедвижениядетейвсю

жетныхинесюжетныхподвижныхиграх,виграхсэл

ементамисоревнования,играх-

эстафетах,оцениваеткачестводвиженийипоощряе

тсоблюдениеправил,помогаетбыстроориентиров

атьсявпространстве,наращиватьиудерживатьско

рость, проявлять

 находчивость,целеустремленно

сть. 
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Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,   

поощряет    оказание    помощи    и 

взаимовыручки,инициативыприорганизацииигр    

с    небольшой    группой    сверстников, 
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 младшими детьми; воспитывает и 

поддерживаетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,самостоятельностиисплоченнос

ти,чувстваответственности за успехи команды, 

стремлениекпобеде,стремлениек 

преодолениютрудностей; развивает творческие 

способности,поддерживает инициативу детей в 

играх 

(выборигр,придумываниеновыхвариантов,комби

нированиедвижений).Способствуетформировани

юдуховно-нравственныхкачеств,основ 

патриотизма и гражданской 

идентичностивподвижныхиграх. 

3) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлемент

ам спортивных игр, которые проводятсяв 

спортивном  зале или на спортивной 

площадкевзависимостиотимеющихсяусловийиоб

орудования,атакжерегиональныхиклиматически

хособенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородка 

с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание3-

4фигур. 

Элементыбаскетбола:перебрасывание 

мячадругдругуотгруди;ведениемячаправойилево

йрукой;забрасываниемячав 

корзинудвумярукамиотгруди;играпоупрощенны

мправилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданном

направлении;играспедагогом. 

Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевой

ногойвзаданномнаправлении;ведениемячаногой

междуивокругпредметов;отбивание мяча о 

стенку; передача мяча ногойдругдругу(3-

5м);играпоупрощеннымправилам. 

4) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейс

портивнымупражнениямна  прогулкеили во 

время физкультурных занятий на 

свежемвоздухевзависимостиотусловий:наличияо

борудованияиклиматических условийрегиона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, 

сгорки, подъем с санками в гору, с 

торможениемприспуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние 

до500 м); скользящим шагом; повороты на 

месте(направо и налево) с переступанием; 

подъем насклонпрямо 

«ступающимшагом»,«полуёлочкой» (прямо 

инаискось),соблюдаяправилабезопасногопередв

ижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, 

самокате:попрямой,покругу,сразворотом,сразно

йскоростью;споворотаминаправоиналево, 
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 соблюдая правила безопасного 

передвижения.Плавание:сдвижениямипрямымин

огамивверхивниз,сидянабортикеилежавводе,дер

жасьза опору; ходьба по дну

 вперед и

 назад,приседая,погружаясьвводудоподбород

ка,доглаз,опускаялицовводу,приседаниеподводо

й,доставаяпредметы,идязапредметамипопрямойв

спокойномтемпеинаскорость;скольжениенагруд

и,плаваниепроизвольнымспособом. 

5) Формирование основ здорового образа 

жизни:педагогпродолжаетуточнятьирасширятьп

редставления детей о факторах, 

положительновлияющихназдоровье(правильное

питание,выборполезныхпродуктов,занятияфизку

льтурой,прогулкинасвежемвоздухе).Формироват

ьпредставленияоразныхвидахспорта (футбол, 

хоккей, баскетбол, бадминтон,плавание, 

фигурное катание, художественная испортивная 

гимнастика, лыжный спорт и 

другие)ивыдающихсядостиженияхроссийскихсп

ортсменов,ролифизкультурыиспортадляукрепле

нияздоровья.Уточняетирасширяетпредставления

оправилах 

безопасногоповедениявдвигательнойдеятельност

и(приактивномбеге,прыжках,взаимодействииспа

ртнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастич

ескойпалкой,скакалкой,обручем,предметами,

 пользовании

 спортивныинвентаремиоборудованием)иучити

хсоблюдатьвходетуристскихпрогулок.Продолжа

ет воспитывать заботливое отношениек 

здоровью своему и окружающих 

(соблюдатьчистоту и правила гигиены, 

правильно 

питаться,выполнятьпрофилактическиеупражнен

иядлясохраненияиукрепленияздоровья). 

6) Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорга

низуютпраздники(2разавгод,продолжительность

юнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоста

вляютранееосвоенные движения, в том числе, 

спортивные 

игимнастическиеупражнения,подвижныеиспорт

ивныеигры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во 

второйполовинедняпреимущественнонасвежемв

оздухе,продолжительностью30-

40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигр

ы,игры-эстафеты, музыкально-

ритмическиеупражнения,творческиезадания. 

Досуги и праздники могут быть направлены 

нарешение задач приобщения к здоровому 
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образужизни,иметьсоциально-значимуюи 
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 патриотическуютематику,посвящатьсягосударст

веннымпраздникам,олимпиадеидругимспортивн

ымсобытиям,включатьподвижныеигрынародовР

оссии. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в 

квартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровительныем

ероприятияитуристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганиз

ует для детей непродолжительные 

пешиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняю

щимисяпереходами-настадион,впарк, на берег 

моря и другое. Время перехода 

воднусторонусоставляет30-

40минут,общаяпродолжительность не более 1,5-

2 часов. Времянепрерывного движения 20 

минут, с перерывоммежду переходами не менее 

1О минут. 

Педагогформируетпредставленияотуризмекакви

деактивногоотдыхаиспособеознакомлениясприр

одой и культурой родного края; 

оказываетпомощьвподбореснаряжения(необходи

мыхвещейиодежды)длятуристскойпрогулки,орга

низуетнаблюдениезаприродой,обучаеториентиро

ватьсянаместности,соблюдатьправилагигиеныиб

езопасногоповедения,осторожностьвпреодолени

ипрепятствий;организуетсдетьмиразнообразные

подвижные 
игрывовремяостановки. 

6-7лет 

обогащатьдвигательныйопытде

тейспомощьюупражненийоснов

ной     

 гимнастики,развивать 

 умения   

 технично,точно,осознанно,

рациональнои выразительно 

  

 выполнятьфизические 

   

 упражнения,осваивать 

туристские навыки;развивать 

  

 психофизическиекачества,т

очность,меткость,глазомер,

 мелкую   

 моторику,ориентировкувпр

остранстве;самоконтроль,самос

тоятельность, 

творчество;поощрятьсоблюден

иеправилвподвижной  

 игре,  

 проявлениеинициативы 

        и 

самостоятельности  при

Педагогсоздаетусловиядлядальнейшегосоверше

нствованияосновныхдвижений,развитияпсихофи

зическихкачествиспособностей,закрепленияобщ

еразвивающих,музыкально-

ритмическихупражненийиихкомбинаций, 

спортивных упражнений, 

освоенияэлементовспортивныхигр,игр-

эстафет.Поощряетстремлениевыполнятьупражне

ниятехнично, рационально,

 экономно,выразительно, в 

соответствии с 

разнообразнымхарактероммузыки,ритмом,темпо

м,амплитудой. 

Впроцессеорганизацииразныхформфизкультурн

о-оздоровительнойработыпедагогобучает детей 

следовать инструкции, слышать 

ивыполнятьуказания,соблюдатьдисциплину,осу

ществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествав

ыполненияупражнений. 

Поддерживает стремление

 творческииспользоватьдвиг

ательныйопытвсамостоятельнойдеятельностиин

азанятияхгимнастикой, самостоятельно 

организовывать ипридумывать 

 подвижные 
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 еёорганизации, 

 партнерскоевзаи

модействие в 

команде;воспитывать 

 патриотизм,нра

вственно-волевые 

 качестваигражд

анскуюидентичностьвдвигатель

ной деятельности  и 
различных  формах  активного 

 игры,общеразвивающиеупр

ажнения,комбинировать 
ихэлементы,импровизировать. 
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отдыха; 
формировать

 осознанную

потребностьвдвигательнойдеят

ельности,поддерживатьинтерес 

к физической 

культуреиспортивнымдостижен

иямРоссии, 

 расширятьп

редставления о разных 

видахспорта; 

сохранять 

иукреплятьздоровьедетейсредс

твамифизическоговоспитания, 

    расширять  

 иуточнять  

 представления  

 оздоровье,  факторах 

 на неговлияющих,   

 средствах 

 егоукрепления,    

 туризме,  какформе 

 активного   

 отдыха,физическойкульт

уреиспорте,спортивных    

  событиях  

 идостижениях,      

  правилахбезопасного

     поведения  

 вдвигательной 

 деятельности ипри

 проведении 

 туристскихпрогулок и 

экскурсий;воспитывать    

   

 бережное,заботливое   

  отношение  

 кздоровью    и    

 человеческойжизни,разв

иватьстремлениексохранениюс

воегоздоровьяиздоровьяокружа

ющихлюдей,оказыватьпомощь

иподдержкудругимлюдям. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровому 

образу жизни: расширяет и 

уточняетпредставленияофакторах,влияющихназ

доровье,способахегосохранения 

иукрепления,оздоровительныхмероприятиях,под

держиваетинтерескфизическойкультуре,спортуи

туризму,активномуотдыху,воспитываетполезные

привычки,осознанное,заботливое,бережноеотно

шениексвоемуздоровью издоровьюокружающих. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,обще

развивающиеупражнения,ритмическаягимнастик

аистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля,метание:бросаниемяча 

вверх, о землю  и ловля его двумя 

рукаминеменее20разподряд,однойрукойнеменее

1Ораз; передачаи 

перебрасываниемячадругдругусидяпо-

турецки,лежанаживотеинаспине,входьбе;прокат

ывание 

иперебрасываниедругдругунабивныхмячей;пере

брасываниемячадругдругуснизу, 

отгруди,сверхудвумяруками;однойрукойотплеча

;передачамячасотскокомотполаизоднойрукивдру

гую;метаниевцельизположениястоянаколеняхис

идя;метаниевдаль,метаниевдвижущуюсяцель;заб

расываниемячавбаскетбольнуюкорзину;катание 

мяча правой и левой ногой по прямой, 

вцель,междупредметами,другдругу;ведениемяча, 

продвигаясь между предметами, по 

кругу;ведениемячасвыполнениемзаданий(поворо

том,передачейдругому). 

ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахпогим

настическойскамейкевперединазад;наживотеина

спине,отталкиваясьрукамииногами;влезаниенаги

мнастическуюстенкудоверхаиспускснеечередую

щимсяшагомодноименным и разноименным

 

 способом;перелезаниеспролетанапролетп

одиагонали;пролезаниевобручразнымиспособам

и;лазаньепо веревочной  лестнице; 

 выполнениеупражненийнаканате(захватка

натаступняминог, выпрямление  ног с

 одновременнымсгибаниемрук,перехватыв

аниеканатаруками);влезаниепоканатунадоступну

ювысоту;ходьба: ходьба обычная, 

гимнастическим 

шагом,скрестнымшагом,спинойвперед;выпадам

и,сзакрытымиглазами, приставными шагами 

назад;вприседе,сразличнымидвижениямирук,вра

зличныхпостроениях; 

бег:бегвколоннепоодному,врассыпную,парами,тр

ойками,четверками;состановкойпо 
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 сигналу,всочетанииспрыжками(слинииналинию,

изкружкавкружок);высокоподнимаяколени,стара

яськоснутьсяколенямиладонейсогнутыхвлоктяхр

ук;сзахлестываниемголениназад;выбрасываяпря

мыеногивперед;бег1Омснаименьшимчисломшаг

ов;медленныйбегдо2-3минут;быстрыйбег20м2-

3разасперерывами;  челночный  бег 

 3х10   м; бегнаперегонки;    бег  из

  разных   исходныхположений

 (лежа на  животе, ногами 

 понаправлению  к  движению, сидя 

 по-

турецки,лежанаспине,головойкнаправлениюбега

);бегсо скакалкой, бег по пересеченной 

местности;прыжки:подпрыгиваниянадвухногах3

0развчередованиисходьбой,наместеисповоротом

кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-

назад,сдвижениямирук;впрыгиваниенапредметы

высотой 30 см с разбега 3 шага; 

подпрыгиваниявверхизглубокогоприседа;прыжк

инаоднойноге, другой  толкая  перед 

 собой 

 камешек;прыжкивдлинуиввысотусместаи

сразбеганасоревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на 

двухногах с промежуточными прыжками и без 

них;прыжкисногинаногу;бегсоскакалкой;прыжк

и через обруч, вращая его как 

скакалку;прыжкичерездлиннуюскакалку:  

пробеганиеподвращающейсяскакалкой,прыжкич

ерезвращающуюсяскакалкусместа;вбеганиеподв

ращающуюся скакалку - прыжок - 

выбегание;пробеганиеподвращающейся 

скакалкойпарами. 

упражнениявравновесии:подпрыгиваниенаодной 

ноге, продвигаясьвперед, другой 

ногойкатяпередсобойнабивноймяч;стойкананоск

ах; стойка на одной ноге, закрыв по 

сигналуглаза;ходьбапогимнастическойскамейке,

сперешагиванием посередине палки, 

пролезаниемвобруч,приседаниемиповоротомкру

гом;ходьбапогимнастическойскамейке,  

приседаяна одной ноге, другую пронося прямой 

впередсбокускамейки;ходьбапоузкойрейкегимна

стическойскамейкипрямои боком;ходьба по 

гимнастической скамейке, на каждыйшаг высоко 

поднимая прямую ногу и делая 

поднейхлопок;прыжкинаоднойногевперед,удерж

иваянаколенидругойногимешочекспеском; 

ходьба по шнуру, опираясь на стопы 

иладони;кружениесзакрытымиглазами,остановк

ой и сохранением заданной позы; 

послебега,прыжков,круженияостановкаивыполн

ение «ласточки». 
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Педагог    способствует     совершенствованию 
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 двигательныхнавыковдетей,создаетусловиядляп

оддержанияинициативыиразвитиятворчества,вы

полненияупражненийвразличныхусловияхикомб

инациях,использованиядвигательногоопытавигр

овойдеятельностииповседневной жизни. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения  для кистей  рук, развития

 иукрепления  мышц  рук и 

 плечевого

 пояса:подниманиеиопусканиерук(однов

ременное,поочередное  и последовательное)

 вперед,

 всторону,вверх,сгибаниеиразгибаниерук

;сжиманиепальцеввкулакиразжимание;махиирыв

кируками;круговыедвижениявперединазад; 

упражнения пальчиковой 

гимнастики;упражнениядляразвитияиукреплени

ямышцспины и гибкости  позвоночника: 

 поворотыкорпусавправоивлевоизразных

исходныхположений,наклонывперед,вправо,вле

воизположения   стоя   и сидя;

 поочередноеподнимание и опускание 

ног лежа на 

спине;упражнениядляразвитияиукреплениямыш

цногибрюшногопресса:сгибаниеиразгибаниеног,

махиногамиизположениястоя,держасьзаопору,ле

жанабоку,сидя,стояначетвереньках;выпадывпере

дивсторону;приседанияустены(затылок,лопатки,

ягодицыипяткикасаютсястены);подошвенноеиты

льное 

сгибаниеиразгибаниестоп;захватываниепредмет

овступнямиипальцаминог,перекладываниеихс 

места на место. 

Педагогпроводитсдетьмиразнообразныеупражне

ния с акцентом на качестве 

выполнениядвижений, в том числе, в парах, с 

предметами 

ибезних,изразныхисходныхположений,вразномт

емпе,сразным 

мышечнымнапряжениемиамплитудой,смузыкаль

нымсопровождением.Предлагаетупражнениясра

зноименнымидвижениямирукиног,наориентиров

кувпространстве,сусложнениемисходныхположе

нийитехникивыполнения(вращатьобручоднойру

койвокругвертикальной оси, на предплечье и 

кистях 

рук,передсобойисбокуидругое).Педагогподдерж

иваетипоощряетинициативу,самостоятельностьи

творчестводетей(придумать новое упражнение 

или комбинациюиззнакомыхдвижений). 

Разученныеупражнения включаются в 

комплексы утреннейгимнастики, 

физкультминутки и другие формыфизкультурно-
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оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 
музыкально-ритмические      упражнения       и 
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 комплексыобщеразвивающихупражнений(ритми

ческойгимнастики)педагогвключаетвсодержание

физкультурныхзанятий,вфизкультминутки,утрен

нююгимнастику,различныеформыактивногоотд

ыхаиподвижныеигры.Могутбытьиспользованыс

ледующиеупражнения,разученныенамузыкальн

ыхзанятиях:танцевальныйшагпольки,переменны

йшаг,шагспритопом,схлопками,поочередноевыб

расывание ногвперед в прыжке, на носок, 

приставнойшаг 

сприседаниемибез,спродвижениемвперед,назада

сторону,кружение, 

подскоки,приседаниесвыставлениемногивперед,

всторонунаносокинапятку,комбинациииздвух-

трех движений в сочетании с хлопками, 

спритопом, движениями рук, в сторону в такт 

иритммузыки. 

Строевыеупражнения: 

педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении

,перестроении,передвижениистроем: быстрое и 

самостоятельное построение вколонну по 

одному и по два, в круг, в шеренгу;равнение в 

колонне, шеренге; перестроение изодной 

колонны в колонну по двое, по трое, почетыре 

на ходу, из одного круга в несколько (2-3); 

расчет на первый - второй и перестроение 

изодной шеренги в две; размыкание и 

смыканиеприставным шагом; повороты направо, 

налево,кругом;поворотывовремяходьбынауглахп

лощадки. 

2)Подвижныеигры:педагогпродолжаетзнакомить

детейподвижнымиграм,поощряетиспользование

детьмивсамостоятельнойдеятельностиразнообра

зныхпосодержаниюподвижных игр (в том числе, 

игр с элементамисоревнования,игр-

эстафет),способствующихразвитиюпсихофизиче

скихиличностныхкачеств,координациидвижений

,умениюориентироватьсявпространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоят

ельноорганизовыватьзнакомыеподвижные игры 

со сверстниками, 

справедливооцениватьсвоирезультатыирезульта

тытоварищей;побуждаетпроявлятьсмелость,нахо

дчивость,волевыекачества,честность,целеустрем

ленность.Поощряеттворчестводетей,желаниедет

ейпридумывать  вариантыигр,

 комбинировать

 движения,импровизировать.Продо

лжаетвоспитыватьсплоченность,

 взаимопомощь, 

 чувствоответственности   за   

успехи   и   достижения 
команды,  стремление  вносить  свой  вклад  в 
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 победукоманды,преодолеватьтрудности.Способс

твуетформированиюдуховно­нравственныхкачес

тв,основпатриотизмаигражданской 

идентичности. 

3) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлемент

ам спортивных игр, которые 

проводятсявспортивномзалеилинаплощадкевзав

исимостиотимеющихсяусловийиоборудования,а

такжерегиональныхиклиматическихособенносте

й. 

Городки:бросаниебитысбоку,от 

плеча,занимаяправильноеисходное 

положение;знание4-

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконаприн

аименьшемколичествебросковбит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг 

другу(двумя руками от груди, одной рукой от 

плеча);перебрасывание мяча друг другу двумя 

рукамиотгруди,стоянапротивдругдругаи 

вдвижении;ловлялетящегомячана 

разнойвысоте(науровнегруди,надголовой,сбоку,

снизу,уполаитомуподобное)исразныхсторон;заб

расываниемячавкорзинудвумярукамииз-

заголовы,отплеча;ведениемячаоднойрукой,перед

аваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясьвразн

ыхнаправлениях,останавливаясь и снова 

передвигаясь по сигналу.Элементы футбола: 

передачамячадругдругу,отбивая его правой и 

левой ногой, стоя на месте;ведение мяч 

«змейкой» между 

расставленнымипредметами,попадание в 

предметы,забиваниемячавворота,играпоупрощен

нымправилам. 

Элементыхоккея:(безконьков-наснегу,натраве): 

ведение шайбы клюшкой, не отрывая еёот 

шайбы; прокатывание шайбы клюшкой 

другдругу, задерживание шайбы клюшкой; 

ведениешайбыклюшкойвокругпредметовимежду

ними;забрасываниешайбывворота,держаклюшку

двумяруками(справаислева);попаданиешайбойвв

орота,ударяяпонейсместа ипосле ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой 

насторонупартнерабезсетки,черезсетку,правильн

оудерживая ракетку. 

Элементы настольного

 тенниса:подготовительныеуп

ражнениясракеткойимячом (подбрасывать и 

ловить мяч одной рукой,ракеткой с ударом о 

пол, о стену); подача мячачерезсеткупосле 

егоотскокаот стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог 

продолжаетобучать  детей  спортивным  

упражнениям  на 
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прогулке или во время физкультурных 

занятийнасвежемвоздухевзависимостиотимеющ

ихся 
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 условий, а также региональных и 

климатическихособенностей. 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнования

вкатаниинасаняхнаскорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по 

лыжне,заложиврукизаспину500-

600метроввмедленномтемпевзависимостиотпого

дныхусловий; попеременным двухшажным 

ходом (спалками); повороты переступанием в 

движении;подниманиенагорку«лесенкой»,«ёлоч

кой». 

Катаниенаконьках:удержаниеравновесияиприня

тие исходного положения на коньках 

(наснегу,нальду);приседанияизисходногоположе

ния; скольжение на двух ногах с 

разбега;поворотынаправоиналевово 

времяскольжения, торможения; скольжение на 

правойилевойноге,попеременноотталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, 

самокате:попрямой,покругу,змейкой,объезжаяпр

епятствие,на скорость. 

Плавание:погружениевводусголовойсоткрытым

иглазами,скольжениенагрудииспине,двигаянога

ми(вверх-

вниз);проплываниевворотца,снадувнойигрушкой

или кругом в руках и без; произвольным 

стилем(от10-

15м);упражнениякомплексовгидроаэробикиввод

еубортикаи безопоры. 

5) Формирование основ здорового образа 

жизни:педагограсширяет,уточняетизакрепляетпр

едставленияофакторах,положительновлияющих

наздоровье,ролифизическойкультурыиспортавук

репленииздоровья;разныхвидахспорта(санныйсп

орт,борьба,теннис,синхронноеплаваниеидругие),

спортивныхсобытияхидостиженияхотечественн

ых спортсменов. Дает доступные 

повозраступредставленияопрофилактике 

иохранездоровья,правилахбезопасногоповедения

вдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,пр

ыжках,играх-

эстафетах,взаимодействииспартнером,виграхиуп

ражнениях с мячом, гимнастической 

палкой,скакалкой,обручем,предметами,пользова

нииспортивныинвентарем,оборудованием),вовре

мятуристскихпрогулокиэкскурсий.Приучаетдете

йследитьзасвоейосанкой,формирует 

представление о том, как 

оказыватьэлементарную первую помощь, 

оценивать своесамочувствие; воспитывает 

чувство 

состраданияклюдямсособенностямиздоровья,под

держиваетстремлениедетейзаботитьсяосвоемздо
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ровьеисамочувствиидругихлюдей. 
6) Активныйотдых. 
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 Физкультурные  праздники  и   

досуги:педагогиорганизуютпраздники (2 раза в 

год,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содер

жаниепраздниковпредусматриваютсезонныеспор

тивныеупражнения,элементысоревнования,свкл

ючениемигр-

эстафет,спортивныхигр,набазеранееосвоенныхф

изическихупражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во 

второйполовинедняпреимущественнонасвежемв

оздухе,продолжительностью40-

45минут.Содержание досуга включает: 

подвижные 

игры,втомчисле,игрынародовРоссии,игры-

эстафеты, музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцева

льныеупражнения,творческиезадания. 

Досугиипраздникинаправленынарешениезадачп

риобщениякздоровомуобразужизни,должныимет

ьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьс

ягосударственным праздникам,

 яркимспортивнымсобыт

иямидостижениямвыдающихсяспортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В 

этотденьпедагогорганизуетоздоровительныемер

оприятия,втомчисле 

физкультурныедосуги,итуристскиепрогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии 

организуютсяприналичиивозможностейдополни

тельногосопровожденияиорганизациисанитарны

хстоянок. 

Педагогорганизуетпешеходныепрогулки.Время 

перехода в одну сторону составляет 35-40минут, 

общая продолжительность не более 2-

2,5часов.Времянепрерывногодвижения20-

30минут,с перерывом междупереходами неменее 

1О минут. В ходе туристкой прогулки 

сдетьмипроводятсяподвижныеигрыисоревнован

ия, наблюдения за природой 

родногокрая,ознакомлениеспамятникамиистори

и,боевой и трудовой славы, трудом людей 

разныхпрофессий. 

Дляорганизациидетскоготуризмапедагогформир

ует представления о туризме, как 

формеактивного отдыха, туристских маршрутах, 

видахтуризма, правилах безопасности и 

ориентировкинаместности:правильнопопогоде  

одеватьсядляпрогулки,знатьсодержимоепоходно

йаптечки,укладыватьрюкзаквесомот500гр.до 

1кг(болеетяжелыевещикластьнадно,скручивать 

валикоми аккуратно укладывать 

запасныевещииковрик,продукты, мелкиевещи,      
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игрушки,      регулировать      лямки); 
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 преодолеватьнесложныепрепятствиянапути,набл

юдатьзаприродойификсироватьрезультатынаблю

дений,ориентироватьсянаместности,оказыватьпо

мощьтоварищу,осуществлятьстраховкуприпреод

олениипрепятствий,соблюдатьправилагигиеныи

безопасногоповедениявовремятуристской 
прогулки. 

  

Методические пособия, обеспечивающие образовательный процесс 

в ЦРР «Лучик».Педагоги ЦРР «Лучик», конструируют взаимодействие с детьми  

и отбирают образовательный контент, используя данные источники, в качестве   

дополнительных. 

 

Области Списокметодическихинаглядно -дидактическихпособий 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 

лет).БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения:Для

занятий с детьми 3–7 лет. 

БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников(3–

7лет). 

ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности:Втораягруппараннего

возраста(2–3 года). 

ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности:Младшаягруппа(3–

4года). 

ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности:Средняягруппа(4–

5лет). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой

 деятельности:Подготовительнаяк школегруппа(6–

7лет). 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродите

льскихуголковвДОО:Младшая группа. 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродите

льскихуголковвДОО:Средняягруппа. 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродите

льскихуголковвДОО:Старшаягруппа. 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродите

льскихуголковв ДОО:Подготовительнаягруппа. 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты

 дляоформленияродительскогоуголкавДОУ. 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 

лет.БордачеваИ.Ю.Историясветофора:Дляработысдетьми4–7лет. 

Познавательное

развитие 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:

Младшаягруппа(3–4 года). 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:

Средняя группа(4–5 лет). 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:

Старшая группа(5–6 лет). 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:

Подготовительнаякшколегруппа(6–7лет). 
Помораева  И.А., ПозинаВ.А.  Формирование  элементарных 
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 математическихпредставлений:Втораягруппараннеговозраста(2–

3года). 

Помораева  И.А.,

 ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхма

тематическихпредставлений:Младшаягруппа(3–4года). 

Помораева  И.А.,

 ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхма

тематическихпредставлений:Средняягруппа(4–5лет). 

Помораева  И.А., Позина  В.А.

 Формированиеэлементарныхматематическихп

редставлений:Старшаягруппа(5–6лет). 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматемати

ческихпредставлений:Подготовительнаякшколегруппа(6–7 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду:Втораягруппараннеговозраста(2–3 года). 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Младш

аягруппа(3–4 года). 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Средня

ягруппа(4–5 лет). 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Старша

ягруппа(5–6 лет). 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Подгот

овительнаяк школегруппа(6–7лет). 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная

 деятельностьдошкольников. 

ВераксаН.Е.,ГалимовО.Р.Познавательно-

исследовательскаядеятельностьдошкольников (4-7лет) 

Речевоеразвитие ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Втораягруппараннеговозра

ста(2–3 года). 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Младшаягруппа(3–4года). 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Средняягруппа(4–5лет). 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Старшаягруппа(5–6лет). 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Подготовительнаякшколег

руппа(6–7 лет). 
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Художественно –

эстетическоеразвитие 

ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду:М

ладшая группа(3–4 года). 

ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду:С

редняя группа(4–5 лет). 

ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду:С

таршая группа (5–6 лет). 

КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Младша

ягруппа(3–4 года). 

КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Средняя

группа(4–5 лет). 

КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Старшая

группа(5–6 лет). 

КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Подгото

вительнаяк школегруппа(6–7лет). 

КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Средняя

группа(4–5 лет). 

КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Старша

ягруппа(5–6 лет). 
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 КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Подгото

вительнаяк школегруппа(6–7лет). 

Куцакова Л.В.Художественное творчествоиконструирование:3–

4года. 

КуцаковаЛ.В.Художественноетворчествоиконструирование:4–5 

лет. 

О.С.Ушакова«Ознакомлениедошкольниковслитературойиразвитие

речи», 3-7 лет. 

Физическоеразвитие ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Младшаягруппа

(3–4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Средняягруппа(4–5 лет). 

ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Старшаягруппа

(5–6 лет). 

ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Подготовительн

аякшколегруппа(6–7лет). 

ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражнени

йдля детей3–4 лет. 

ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражнени

йдля детей4–5 лет. 

ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражнени

йдля детей5–6 лет. 

ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражнени

йдля детей6–7 лет. 

 

2.1.2. СпособыинаправленияподдержкидетскойинициативывсоответствиисФОП. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельнуюдеяте

льностьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях.Появлениевозможностиуребё

нкаисследовать,играть,лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь 

насобственныеинтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющиеэмоционального 

благополучия ребёнка как уверенность в себе, 

чувствозащищенности,комфорта,положительногосамоощущения.Наиболееблагоприятнымио

трезкамивременидляорганизациисвободнойсамостоятельнойдеятельностидетейявляется

 утро, когдаребёнокприходитвЦРР  и вторая половинадня. 

Любая деятельность ребёнка может протекать в

 формесамостоятельнойинициативнойдеятельности,например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность иэкспериментирование; 

- свободныесюжетно-

ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры;игрыимпровизациии 

музыкальныеигры; 

- речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 

- логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания;самостоятельнаядеяте

льностьвкнижном уголке; 

- самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование;самостоятельнаядвиг

ательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнениеритмическихитанцевальныхдвиже

ний. 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют 

ряд способов и приемов: 

- Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к 
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её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

- У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за 

результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

- Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

- Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

- Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в 

которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

- Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 
Характерныеособенностиразвитияинициативыудетей 

3-4года 

У ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок 

стремитсячерезразговорспедагогомпознатьокружающиймир,узнатьобинтересующих 

егодействиях,сведениях.Поэтомуребёнокзадаетразличногородавопросы.Важноподдержатьданноестре

млениеребёнка,поощрятьпознавательнуюактивностьдетеймладшего дошкольного 

возраста,использовать педагогические приемы,  

направленныенаразвитиестремленийребёнканаблюдать,сравниватьпредметы,обследоватьихсвойства 

и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, 

поощрятьиподдерживатьихпознавательнуюактивность,создаватьситуации,побуждающиеребёнкасамо

стоятельноискатьрешениявозникающихпроблем,осуществлятьдеятельностныепробы.Припроектирова

ниирежимадняпедагогуделяетособоевниманиеорганизациивариативныхактивностейдетей,чтобыребён

окполучилвозможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании,вобщении,втворчестве(имитации,танцевальныеимпровизацииитомуподобное),в 
двигательнойдеятельности. 

4-5лет 

удетейнаблюдаетсявысокаяактивность.Даннаяпотребностьребёнкаявляетсяключевымусловиемдляраз

витиясамостоятельностивовсехсферахегожизниидеятельности. Педагогу важно обращать особое 

внимание на освоение детьми системыразнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения,умения наблюдать для поддержки самостоятельности в 

познавательной 

деятельности.Педагогнамереннонасыщаетжизньдетейпроблемнымипрактическимиипознавательными 
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ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно 

применитьосвоенныеприемы.Всегданеобходимодоброжелательноизаинтересованноотноситьсякдетск

имвопросамипроблемам,бытьготовымстатьпартнеромвобсуждении,поддерживатьинаправлятьдетску

юпознавательнуюактивность,уделятьособоевниманиедоверительномуобщениюсребёнком.Втечениедн

япедагогсоздаетразличные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желаниесовместноискатьверноерешениепроблемы.Такаяпланомернаядеятельностьспособствует 

развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, 

чтоспособствуетразвитиюсамостоятельностииуверенностивсебе.Педагогстремитсясоздаватьтакиесит

уации,вкоторыхдетиприобретаютопытдружескогообщения,совместнойдеятельности,уменийкомандно

йработы.Этомогутбытьситуацииволонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления 

внимания к старшим,заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у 

ребёнкавсегда  была  возможность  выбора  свободной  деятельности,  поэтому  атрибуты  

иоборудование    для    детских    видов    деятельности    должны    быть    достаточно 

разнообразнымиипостоянноменяющимися(сменапримерноразвдвамесяца). 

5-7лет 

Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых.Поэтомупедагогуважнообратитьвниманиена те педагогические условия, 

которыеразвиваютдетскуюсамостоятельность,инициативуитворчество.Дляэтогопедагогсоздает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения,имеющийсяопытдлясамостоятельногорешениязадач.Онрегулярнопоощряетстремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более 

сложныезадачи,активизируяихусилия,развиваяпроизвольныеуменияиволю,постоянноподдерживаетж

еланиепреодолеватьтрудностиипоощряетребёнказастремлениектакимдействиям,нацеливаетнапоискн

овых,творческихрешенийвозникшихзатруднений. 



214  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

2.1.3. Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьями 

воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ЦРР «Лучик» 

ссемьямиобучающихсядошкольноговозрастаявляются: 

- обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхпред

ставителей)ввопросахобразования, охраны и укрепления здоровья детейраннего и 

дошкольноговозрастов; 

- обеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейвусловияхДООисемьи; 

повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновныхзадач: 

- информирование родителей (законных представителей) и 

общественностиотносительноцелейДО,общихдлявсегообразовательногопространства

РоссийскойФедерации,омерахгосподдержкисемьям,имеющимдетейдошкольноговозра

ста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реализуемойвДОО; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение

 ихправовопсихолого-педагогической  компетентности   в 

вопросахохраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

- способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительства,какбазовойоснов

ы благополучия семьи; 

- построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнёрскихотношен

ийсродителями(законнымипредставителями)детеймладенческого,раннегоидошкольно

говозрастадлярешенияобразовательных задач; 

- вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся 

не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); этично и разумно используют полученную информацию как 

со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена 

возможность включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 
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5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для 

детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ЦРР по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 

Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных 

о семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); - 

планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

- просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

- консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и т.д. 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованныеметоды, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, взависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных иинновационныхтехнологийсотрудничества 

позволяетпедагогамЦРРустанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями(законнымипредставителями),эффективноосуществлятьпросветительскуюде

ятельностьидостигатьосновныецеливзаимодействия ЦРР с родителями (законными 

представителями) детейдошкольного возраста.Педагоги ЦРР «Лучик» изучают 

специальную литературу по проблемамобщения,     проводят    тренинги     для      родителей,     

используют     видео-

ифотоматериалы,фиксирующиесамостоятельнуюигровуюдеятельность.Педагогирассказываю

тодостиженияхребенкаиполучаютинформациюотродителей.Партнерскийхарактервзаимодейс

твияделаетсотрудничествоболее успешным, при условии, что детский сад знаком с 

воспитательнымивозможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 
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дошкольномучреждении,которомудоверяетвоспитаниеребенка.Совместноесотрудничество 

развивает позитивное общественное мнение об 

учреждении,повышаетспроснаобразовательныеуслуги,обеспечиваетдоступностькачественны

х образовательныхуслуг. 

Методическоеобеспечениевзаимодействиясродителями: 

- АтемаскинаЮ.В.,ШванИ.В.ПривлечениеблаготворительныхсредстввДОУ.– М.: 

Сфера,2011. 

- ДавыдоваО.И.,МайерА.А.,БогославецЛ.Г.Проектывработессемьей.–М.:Сфера,2012. 

- КозловаА.В.,ДешеулинаР.П.РаботаДОУссемьей.–М.:Сфера,2008. 

- ПрохороваС.Ю.,НигматулинаН.В.,ЕвстегнееваВ.И.Нетрадиционныеформыпроведени

я родительскихсобранийв детскомсаду.–М.:Издательство 

- «Скрипторий2003»,2012. 

- ЧирковаС.В.Родительскиесобраниявдетскомсаду.Средняягруппа.–М.:ВАКО,2014. 

- ЧирковаС.В.Родительскиесобраниявдетскомсаду.Старшаягруппа.–М.:ВАКО,2014. 

Модель взаимодействия с семьями воспитанников группы  № 1 

Дата Форма, тема Ответственный 

 Сентябрь 

 

 

 

1.Консультация для родителей «Традиции православной 

культуры» 

2.Консультация для родителей «Будь здоров» 

3.Беседа с родителями,  «В какие игры играет ваш малыш» 

4.Беседа с родителями «Как научить не нарушать права 

собственного ребёнка» 

5.Памятка «Витаминный календарь. Осень»  

6.Родительское собрание «Путешествие в страну знаний. 

Возрастные особенности детей 3,4,5 лет» 

Воспитатели 

Октябрь  1.Консультация  «Патриот воспитывается с детства» 

2.Консультация «Если ребенок не убирает за собой 

игрушки» 

3.Беседа  «Как воспитать ребенка добрым» 

4.Беседа  «Как исправить плохоежку» 

5.Буклет « Будь здоров» 

Воспитатели 

Ноябрь 1.Консультация  «Моего ребенка обижают!» 

2.Консультация «Влияние родительских установок на 

развитие детей» 

3.Беседа «Закаливание детей  в домашних  условиях» 

4.Беседа   «Как провести выходной день с детьми» 

5.Папка передвижка  «День матери!» 

Воспитатели 

Декабрь 1.Консультация «Воспитание дружеских отношений в 

игре» 

2.Консультация «Игрушка в жизни ребёнка» 

3.Беседа «Досуг семьи. Место ребенка в нём» 

4. Беседа «Счастье - это когда тебя понимают» 

5.Буклет «Всё о вежливости» 

6.Родительское собрание в форме круглого стола: «Роль 

семьи в речевом развитии  ребёнка 4 – 5 лет» 

Воспитатели 

Январь  

 

 

1.Консультация «Отец как воспитатель» 

2.Консультация «Не отрываясь от дел» 

3.Беседа «Играем со снегом и познаем его свойства»  

4.Беседа «Гиперактивный ребёнок» 

5.Памятка «Правила зимней безопасности» 

Воспитатели 

Февраль  1.Консультация «Как преодолеть рассеянность у ребенка?» 

2.Консультация «Зачем нужно развивать мелкую моторику 

Воспитатели 
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рук» 

3.Беседа «Как отвечать на детские вопросы?» 

4.Беседа «Читаем сказки детям» 

5.Буклет «Народные традиции (масленица)» 

Март  1.Консультация «Игрушки-чудовища» 

2. Консультация «Развитие любознательности у детей 

дошкольного       возраста» 

3. Беседа «Как отвечать на детские вопросы?» 

4. Беседа «Как противостоять детским манипуляциям» 

5.Папка-передвижка «8 МАРТА!» 

6.Родительское собрание в форме деловой игры «Культура 

общения с ребёнком» 

Воспитатели 

Апрель 1.Консультация для родителей «Так ли важно рисование в 

жизни ребёнка» 

2.Консультация для родителей «Как организовать 

выходной день с ребенком» 

3. Беседа с родителями «Развитие представлений о цвете, 

форме, величине посредством развивающих игр» 

4.Беседа с родителями «Играем вместе с ребёнком» 

5. Совместная проектная деятельность: «Игрушки своими 

руками» 

Воспитатели 

Май 1. Консультация «Упражняемся в правильном 

произношении» 

2. Консультация  «Если ваш ребенок начал заниматься с 

логопедом» 

3. Беседа  «Как расширить словарный запас  детей» 

4. Беседа  «Как воспитать детей добрыми: личный пример 

и конфета на всех» 

5.Памятка  «Отдых на природе» 

6.Родительское собрание в форме  викторины «Вот и стали 

мы на год взрослее» 

Воспитатели 

Июнь 

 

1.Консультация «Адаптация ребенка в детском саду»  

2.Беседа «Что должен уметь ребенок, поступающий в 

детский сад» 

3.Консультация «О необходимости регулярно посещать 

детский сад» 

4.Беседа «В детский сад без слез» 

5.Семинар-практикум «Играем пальчиками и развиваем 

речь» 

Воспитатели 

Июль 1. Консультация «Как подготовить ребёнка ко сну. Сколько 

часов необходимо для сна ребенку дошкольного возраста?» 

2.Беседа «Одежда детей в группе и на улице» 

3. Папка-передвижка «Здоровье в порядке - спасибо  

зарядке» 

4. Консультация «Как помочь ребёнку повзрослеть? Кризис трёх 

лет» 

5. Беседа «Продуктивные способы воспитания: поощрение 

или наказание?» 

6.Мастер-класс «Играйте вместе с детьми» 

Воспитатели 

Август 1.Консультация«Изобразительная деятельность детей младшего 

дошкольного возраста» 

2. Беседадля родителей по созданию домашнего игрового уголка 

Воспитатели 
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для детей  

3. Консультация«Дорога к обеду ложка или…..» 

4. Беседа «О роли сказок в воспитании детей» 

5.Групповое обсуждение в форме интервью «Вот и лето 

прошло» 

Модель взаимодействия с семьями воспитанников группы  №2 

Дата  Форма, тема Ответственный 

Сентябрь 

 

 

 

1.Консультация для родителей «Русская мудрость о 

воспитании» 

2.Консультация для родителей «Режим в жизни ребёнка» 

3.Беседа с родителями «Как правильно общаться с детьми» 

4.Беседа с родителями  «Почему дети разные» 

5.Родительское собрание в форме круглого стола 

 «Семья и детский сад, сотрудничество и партнёрство» 

Воспитатели 

 

 

Октябрь 

 

1.Консультация  «Патриот воспитывается с детства» 

2.Консультация для родителей «Как победить 

застенчивость» 

3.Беседа с родителями «Приучаем ребёнка к порядку» 

4.Беседа с родителями «Детская ложь» 

5.Буклет «Правила общения в семье» 

6.Выставка детско-родительского творчества по теме 

«Осень» 

Воспитатели 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

1. Консультация для родителей «Социальное развитие 

ребёнка» 

2.Консультация для родителей «Роль игры в психическом 

развитии ребёнка» 

3.Беседа с родителями «Ребёнок  дерётся» 

4.Беседа с родителями «Как провести выходной день с 

детьми» 

5.Беседа «Досуг семьи. Место ребенка в нём» 

6. Участие мам в спортивно – развлекательном досуге 

«День матери» 

Воспитатели 

 

 

Декабрь 1. Консультация для родителей «Как воспитывать ребёнка 

без физического наказания» 

2.Консультация для родителей «Особенности 

гиперактивного ребёнка» 

3.Беседа с родителями «Искусство наказывать и прощать» 

4.Беседа с родителями «О страхе резких звуков у детей» 

5.Буклет «Всё о вежливости» 

6.Родительское собрание в форме  брей -  ринга 

«Особенности формирования личности ребёнка. 

Индивидуальный подход – залог успешности развития 

ребёнка» 

Воспитатели 

 

 

Январь 1. Консультация для родителей «Обучение дошкольников 

математике в условии семьи» 

2.Консультация для родителей «Сенсорное воспитание 

детей старшего дошкольного возраста» 

3.Беседа с родителями « Как справиться с детской 

истерикой» 

4.Беседа с родителями «Правило безопасного поведения на 

улице» 

5.Буклет «Профилактика зимнего травматизма у детей» 

Воспитатели 
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Февраль  

 

1. Консультация для родителей «Проблема развития 

внимания у детей» 

2.Консультация для родителей «Как надо вести себя  

родителям маленького упрямца» 

3.Беседа с родителями «Как и что, почитать ребёнку» 

4.Беседа с родителями «Традиции семьи в воспитании 

детей дошкольников» 

Воспитатели 

 

 

Март 1. Консультация для родителей «Воспитать хорошие 

манеры» 

2.Консультация для родителей «Половое воспитание детей 

старшего дошкольного возраста» 

3.Беседа с родителями «Дети и карманные деньги» 

4.Беседа с родителями «Развитие произвольной памяти» 

5.Родительское собрание«Как подготовить детей к школе. 

Развитие памяти, внимания, мышления 

Воспитатели 

 

 

 

 

Апрель 

 

 

1. Консультация для родителей «Речевое творчество, как 

условие полноценного общения» 

2.Консультация для родителей «Гендерное воспитание 

детей старшей группы» 

3.Беседа с родителями «Возраст почемучки» 

4.Беседа с родителями «Влияние компьютерных игр на 

детей» 

Воспитатели 

 

 

 

Май  1. Консультация для родителей «Школа – это не страшно» 

2.Консультация для родителей «Особенности психического 

развития детей 6 - 7 лет» 

3.Беседа с родителями «Как научить детей доводить дело 

до конца» 

4.Беседа с родителями «Соблюдаем правило дорожного 

движения» 

5.Папка передвижка «День Победы» 

Воспитатели 

 

 

Июнь 

 

 

 

 

1. Консультация «Солнце, воздух и вода» 

2.Консультация «Взрослый мир в детских мультфильмах» 

3.Беседа «Осторожно ядовитые растения» 

4.Беседа «Осторожно яркое солнце» 

5.Папка – передвижка «Босые ножки бежали по дорожке» 

Воспитатели 

 

 

Июль  

 

1. Консультация «Чем и как занять ребенка дома?»  

2. Консультация «Водные процедуры» 

3. Беседа «О пользе лекарственных растений» 

4.Беседа «Осторожно: тепловой и солнечный удар!» 

5.Папка-передвижка «Съедобное – не съедобное» 

Воспитатели 

 

 

Август  

 

1. Консультация «Соблюдение режима дня» 

2.Консультация «Опасности, связанные с путешествием на 

личном транспорте» 

3 Беседа «Отдых на море. Игры с детьми» 

4. Беседа «Меры предосторожности, связанные с 

купаниями в водоемах» 

Воспитатели 

 

 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и 

средствреализацииПрограммысучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностей 
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обучающихся специфики их образовательных потребностейиинтересов. 
Формы,способы,методыисредствареализацииФедеральнойпрограммы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачамивоспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными 

особенностямидетей,спецификойихобразовательныхпотребностейиинтересов.Существен

ное значениеимеютсформировавшиесяупедагогапрактикивоспитания иобучениядетей, 

оценка результативности 

форм,методов,средствобразовательнойдеятельностиприменительнокконкретнойвозрастн

ойгруппедетей. 

СогласноФГОСДОпедагогииспользуют 

различныеформыреализацииФедеральнойпрограммывсоответствиисвидомдетскойдеятельнос

тии возрастнымиособенностямидетей: 

вдошкольномвозрасте(3года -8лет): 

игровая деятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная, режиссерская,строительно-

конструктивная,дидактическая, подвижнаяи другие); 

общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное,внеситуативно-

личностное)исверстниками(ситуативно-деловое,внеситуативно­деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

имонологическаяречь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительнаядеятельность(рисование,  лепка,  аппликация)  и конструирование из 

разныхматериаловпообразцу,условиюизамыслуребёнка;двигательнаядеятельность(основныев

иды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные 

иэлементыспортивныхигри другие); 

элементарная трудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно   ­   бытовойтруд,труд 

вприроде, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушаниеипониманиемузыкальных произведений, 

пение,музыкально-ритмическиедвижения,игранадетских музыкальных инструментах). 

 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииФедеральнойпрограммыпедагогиисп

ользуютследующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительнымформамобщественногоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации,игро

выеметоды); 

- осознания детьмиопыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральныетемы,разъяснение норми правил поведения, чтение художественной 

литературы,этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личныйпример); 

- 

мотивацииопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвитияэмоций,игры,соревнов

ания, проектныеметоды). 

Приорганизацииобучениядополняюттрадиционныеметоды (словесные, наглядные, 

практические) методами, в основу 

которыхположенхарактерпознавательнойдеятельностидетей: 

 
Названиеметода Определениеметода Средства 

Методыпоисточникузнаний 

Словесные Словесные  

 методыподразде

ляются на следующие 
виды:рассказ,объяснение,беседа. 

Словесныеметодыпозволяютвкр

атчайший срок передать 
информациюдетям. 
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Наглядные Поднагляднымиметодамиобразова

нияпонимаютсятакиеметоды,прик

оторыхребенокполучаетинформац

ию,спомощьюнаглядныхпособийи

техническихсредств.Наглядные 
методы        используются        во 

Метод

 иллюстраций

предполагаетпоказдетямиллюстр

ативных 

 пособий:пла

катов,картин,зарисовокнадоске и 

пр. Метод 

демонстрацийсвязанспоказомму

льтфильмов, 
диафильмов     и     др.     Такое 
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 взаимосвязисословеснымиипракти

ческими

 методами

обучения.Наглядныеметодыобразо

ванияусловноможноподразделитьн

адвебольшиегруппы:методиллюст

рацийиметоддемонстраций. 

подразделение   

 средствнагля

дности на 

иллюстративныеидемонстрацион

ныеявляетсяусловным.Ононеиск

лючаетвозможности  

 отнесенияот

дельныхсредствнаглядностикакк

группеиллюстративных,такидем

онстрационных.Всовременныхус

ловияхособоевнимание 

уделяется применениютакого 

средства наглядности, 

каккомпьютериндивидуальногоп

ользования. Компьютеры 

даютвозможность 

 воспитателю

моделироватьопределенныепроц

ессы и ситуации, 

выбиратьизрядавозможныхреше

нийоптимальныепоопределенны

мкритериям,т.е.значительнорасш

иряют возможности 

наглядных методов

 вобразовательн

омпроцессеприреализацииПрогр

аммы. 

Практические Практическиеметодыобученияосн

ованынапрактическойдеятельност

и детей и формируютпрактические 

уменияинавыки. 

Выполнение

 практических

заданийпроводитсяпослезнакомс

твадетейстемилиинымсодержани

еминосятобобщающий 

 характер.Упр

ажнениямогутпроводитьсянетол

ьковорганизованнойобразовател

ьнойдеятельности,ноивсамостоя

тельной 
деятельности. 

Методыпохарактеруобразовательнойдеятельностидетей 

Информационно-

рецептивный 

Предъявляется 

 информация,ор

ганизуются действия ребёнка 

собъектом изучения 

(распознающеенаблюдение,

 рассматривание

картин,демонстрациякино-

идиафильмов,  

 просмотркомпь

ютерных  презентаций, 

рассказыпедагогаилидетей,чтение)

. 

Одинизнаиболееэкономныхспос

обов передачи 

информации.Однако при 

использовании этогометода

 обучения

 неформируютсяум

енияинавыкипользоваться 

 полученнымизнан

иями. 
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Репродуктивный Предполагаетсозданиеусловийдля

 воспроизведения

представленийиспособовдеятельно

сти,руководствоихвыполнением(у

пражнениянаосновеобразцапедаго

га,беседа,составление рассказов с 

опорой 

напредметнуюилипредметно- 
схематическуюмодель). 

Деятельность 

 воспитателязак

лючаетсявразработкеисообщени

и образца,

 адеятельностьд

етей–

ввыполнениидействийпообразцу. 

Проблемное Представляет собой постановку Детиследятзалогикойрешения 
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изложение проблемыираскрытиепутиеёрешен

иявпроцессеорганизацииопытов,на

блюдений. 

проблемы,получаяэталоннаучног

о мышления и 

познания,образецкультурыразвер

тывания 
познавательныхдействий. 

Эвристический

(частично-

поисковый) 

Проблемнаязадачаделитсяначасти-

проблемы,врешениикоторых 

принимают участие 

дети(применениепредставленийв 
новых условиях). 

Каждыйшагпредполагаеттворчес

куюдеятельность,ноцелостноере

шениепроблемыпокаотсутствует. 

Исследовательский Включаетсоставлениеипредъявлен

ие  

 проблемныхситуа

ций, ситуаций   

 дляэкспериментир

ованияиопытов(творческиезадания

,опыты,экспериментирование).   

 Длярешениязадачв

оспитанияиобученияширокоприме

няетсяметод проектов. Он 

способствуетразвитию  у   

 детейисследовател

ьскойактивности,познавательных 

  

 интересов,коммун

икативныхитворческихспособност

ей,    

 навыковсотруднич

естваидругое.Выполняясовместны

епроекты,детиполучаютпредставл

енияосвоихвозможностях,умениях

, 
потребностях. 

Впроцессеобразовательнойдеяте

льностидетиовладеваютметодам

ипознания,такформируется их 

опыт поисково -

исследовательскойдеятельности. 

Активныеметоды Активныеметодыпредоставляютдо

школьникам 

 возможностьо

бучатьсянасобственномопыте,при

обретать

 разнообразный

субъективныйопыт. 

Активные методы

 обученияпредполаг

аютиспользованиевобразователь

ном 

 процессеопределен

нойпоследовательности 

выполнениязаданий:начинаясана

лизаиоценкиконкретныхситуаци

й, дидактическим 

играм.Активныеметодыдолжнып

рименятьсяпомереихусложнения

. 

Вгруппуактивныхметодовобразо

вания 

 входятдида

ктические игры  –

специально разработанные 

игры,моделирующиереальностьи

приспособленныедляцелейобуче
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ния. 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги 

учитываютвозрастныеиличностныеособенностидетей,педагогическийпотенциалкаждогомето

да,условияегоприменения,реализуемыецелиизадачи,прогнозируетвозможныерезультаты. 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, 

педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть 

реализованы в группе одномоментно. 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  
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Утренний отрезок 

времени 

Занятие Прогулка Вторая половина 

дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные 

игры 

-Игры небольшими 

подгруппами 

-Беседы с детьми по 

их интересам 

-Развивающее 

общение педагога с 

детьми 

-Практические, 

проблемные ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за 

объектами и 

явлениями природы, 

трудом взрослых 

- Трудовые поручения 

и дежурства 

-Индивидуальная 

работа с детьми в 

соответствии с 

задачами разных 

образовательных 

областей 

-Продуктивная 

деятельность детей по 

интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие 

процедуры 

- 

Здоровьесберегающие 

мероприятия 

-Двигательная 

деятельность 

-Проблемно-

обучающие 

ситуации 

-Образовательные 

ситуации  

-Тематические 

события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательские 

проекты и т. д. 

 

-Наблюдение за 

объектами и 

явлениями природы 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

-Элементарная 

трудовая 

деятельность детей на 

участке ДОО 

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная 

работа 

-Проведение 

спортивных 

праздников 

-Подвижные игры и 

спортивные 

упражнения 

-

Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы 

-Элементарная 

трудовая 

деятельность детей, 

-Проведение 

зрелищных 

мероприятий, 

развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, 

индивидуальные 

игры и игры 

небольшими 

подгруппами 

-Опыты и 

эксперименты 

-Практико-

ориентированные 

проекты, 

коллекционирование  

-Чтение 

художественной 

литературы 

-Прослушивание 

аудиозаписей 

лучших образцов 

чтения 

-Рассматривание 

иллюстраций, 

просмотр 

мультфильмов  

-Слушание и 

исполнение 

музыкальных 

произведений, 

музыкально-

ритмические 

движения, 

музыкальные игры и 

импровизации 

-Организация и (или) 

посещение выставок 

детского творчества, 

изобразительного 

искусства, 

мастерских 

-Индивидуальная 

работа по всем 

видам деятельности 

и образовательным 
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областям 

-Работа с 

родителями 

(законными 

представителями) 

 

ПриреализацииФедеральнойпрограммыпедагогииспользуют 

различныесредства,представленныесовокупностьюматериальныхиидеальныхобъектов: 

- демонстрационныеираздаточные; 

- визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

- естественныеиискусственные; 

- реальныеивиртуальные. 

Данные средства 

Программы,используютсядляразвитияследующихвидовдеятельностидетей: 

- двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячо

м идругое); 

- предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметы идругое); 

- игровой(игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое); 

- коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыи 

другое); 

- познавательно-

исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметыиоборудованиедляис

следованияиобразно-символическийматериал,втом числе 

макеты,плакаты,модели,схемыи другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числеаудиокниги,иллюстративный материал); 

- трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

- продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияи 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материалидругое). 

2.3. Рабочая программа воспитания в соответствии с 

ФОП.Пояснительнаязаписка. 

РабочаяпрограммавоспитанияЦРР «Лучик» структурного подразделения ГАПОУ КК 

ЛСПК(далее–Рабочаяпрограммавоспитания,Программавоспитания)являетсянормативно-

управленческимдокументом,определяющимсодержаниеиорганизациювоспитательнойработы

науровнедошкольногообразованиявгруппахобщеразвивающейнаправленности. 

РабочаяпрограммавоспитанияявляетсякомпонентомОсновнойобразовательнойпрогра

ммыдошкольногообразованияЦРР «Лучик» и призвана помочь всем участникам 

образовательныхотношенийреализоватьвоспитательныйпотенциалсовместнойдеятельности.

СрокреализацииРабочейпрограммывоспитания,какиосновнойобразовательной 

программыдошкольного образования,пятьлет. 

Программавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования,нравственное(идеальное)представление о 

человеке. 

Подвоспитаниемпонимается«деятельность,направленнаянаразвитиеличности,создани

еусловийдлясамоопределенияисоциализацииобучающихся на основе социокультурных, 

духовно- нравственных ценностейи принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в 

интересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувствапатрио

тизма,гражданственности,уважениякпамятизащитниковОтечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человекутруда и старшему поколению, взаимного 
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уважения, бережного отношения ккультурному наследию и традициям многонационального 

народа РоссийскойФедерации,природеи окружающей среде». 

Основувоспитаниясоставляюттрадиционныеценностироссийскогообщества.Традицио

нныеценности-этонравственныеориентиры,формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения кпоколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности иединогокультурногопространствастраны,укрепляющиегражданскоеединство, 

нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном,историческомикультурномразвитиимногонациональногонародаРоссии. 

Всясистемаценностейроссийскогонароданаходитотражениевсодержаниивоспитательн

ойработы,всоответствиисвозрастнымиособенностямидетей: 

- ценностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания; 

- ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственногонаправлениявоспитания; 

- ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат

 восновесоциального направления воспитания; 

- ценность познание лежит в основе познавательного

 направлениявоспитания; 

- ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического

 иоздоровительногонаправления воспитания; 

- ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания; 

- ценности культураикрасоталежатв основеэстетическогонаправлениявоспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как 

возрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнка,которыекоррелируютспортретомв

ыпускникаистрадиционнымиценностямироссийскогообщества. 

ЦелевойразделПрограммывоспитания. 

1.Целиизадачивоспитания. 

Общая цель воспитания- личностное развитие каждого ребёнка 

сучётомегоиндивидуальностиисозданиеусловийдляпозитивнойсоциализациидетейнаосновет

радиционныхценностейроссийскогообщества,чтопредполагает: 

- формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностяхроссийскогона

рода,социальноприемлемыхнормахиправилахповедения; 

- формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природномуисоциокульту

рному),другим людям,самомусебе; 

- становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиистрадиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общиезадачи воспитания: 

- содействоватьразвитиюличности,основанному напринятыхвобществепредставлениях 

о добреи зле,должноми недопустимом; 

- способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечественныхтра

дициях,внутреннейустановкеличностипоступатьсогласно своей совести; 

- создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебёнка,егоготовно

стиктворческомусамовыражениюисаморазвитию,самовоспитанию; 

- осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребёнкапосредствомпроектирования

ипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитывающих общностей. 

Направлениявоспитания. 

Патриотическоенаправлениевоспитания. 

Цель патриотического направления  воспитания

 содействоватьформированиюу ребёнка  личностной позиции

 наследника традиций

 икультуры,защитникаОтечестваитворца(созидателя),ответственногозабудущеесвоейст

раны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 
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направлениявоспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитанияу 

него нравственных качеств,интереса,чувствалюбвииуваженияксвоейстране - России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России 

вцелом(гражданскийпатриотизм),ответственности,ощущенияпринадлежностиксвоемународу

. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизмакакнравственногочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческогобытия,особ

енностейобразажизнииеёуклада,народныхисемейныхтрадиций. 

Работапопатриотическомувоспитаниюпредполагает:формирование«патриотизманасле

дника»,испытывающегочувствогордостизанаследиесвоихпредков(предполагаетприобщениед

етейкистории,культуреитрадициямнашегонарода:отношениектруду,семье,странеивере); 

«патриотизмазащитника»,стремящегосясохранитьэтонаследие(предполагаетразвитиеудетейг

отовностипреодолеватьтрудностирадисвоейсемьи,малойродины);«патриотизмасозидателяитв

орца»,устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании 

своейРодины(предполагаетконкретныекаждодневныедела,направленные,например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а вдальнейшем-

наразвитиевсегосвоегонаселенногопункта,района,края,Отчизнывцелом). 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 

Цельдуховно-нравственногонаправлениявоспитания-формированиеспособности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию,индивидуально-

ответственномуповедению. 

Ценности-жизнь,милосердие,добролежатвосноведуховно­нравственногонаправления 

воспитания. 

Духовно-

нравственноевоспитаниенаправленонаразвитиеценностно­смысловойсферыдошкольниковна

основетворческоговзаимодействиявдетско­взрослойобщности,содержаниемкоторогоявляется

освоениесоциокультурногоопытавегокультурно-историческомиличностномаспектах. 

Социальноенаправлениевоспитания. 

Цельсоциальногонаправлениявоспитания-формированиеценностногоотношения детей 

к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умениянаходитьобщий язык с другими 

людьми. 

Ценности-семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциального 

направления воспитания. 

Вдошкольномдетстверебёнокначинаетосваиватьвсемногообразиесоциальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща,подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать 

винтересахдругихлюдей.Формированиеценностно-смысловогоотношенияребёнка к 

социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенноговоспитательногопроцесса,вкоторомпроявляетсяличнаясоциальнаяинициативар

ебёнкавдетско­ взрослыхи детскихобщностях. 

Важнойсоставляющейсоциальноговоспитанияявляетсяосвоениеребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств 

иидеалов,способностижитьвсоответствиисморальнымипринципамиинормамиивоплощатьихв

своемповедении.Культураповедениявсвоейоснове имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение

 кчеловеку,кзаконамчеловеческогообщества.Конкретныепредставленияокультурепове

денияусваиваютсяребёнкомвместесопытомповедения,снакоплением нравственных

 представлений, формированием навыкакультурного поведения. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценностипознания. 

Ценность-познаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

Проблемавоспитанияудетейпознавательнойактивностиохватывает все стороны 
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воспитательного процесса и является непременнымусловием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности иинициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитаниедолжны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук инезнаниедобраограничиваетидеформируетличностноеразвитиеребёнка. 

Значимымявляетсявоспитаниеуребёнкастремлениякистине,становлениецелостнойкарт

инымира,вкоторойинтегрированоценностное,эмоциональноокрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Физическоеи оздоровительное направлениевоспитания. 

Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания-

формированиеценностногоотношениядетейкздоровомуобразужизни,овладениеэлементарным

игигиеническиминавыкамииправилами безопасности. 

Ценностижизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздоровительногонаправления 

воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идееохраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения 

кжизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовного и 

социальногоблагополучиячеловека. 

Трудовоенаправлениевоспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей 

ктруду,трудолюбиюиприобщениеребёнка ктруду. 

Ценность-трудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Трудовоенаправлениевоспитаниянаправленонаформированиеиподдержкупривычкикт

рудовомуусилию,кдоступномунапряжениюфизических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой 

задачи;стремлениеприноситьпользулюдям.Повседневныйтрудпостепенноприводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельностьввыполнениитрудовыхпорученийспособствуетформированиюответственн

остизасвоидействия. 

Эстетическоенаправлениевоспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлениюуребёнкаценностногоотношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направлениявоспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному 

вокружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие удетей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащениечувственногоопытаиразвитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнастановлени

енравственнойидуховнойсоставляющихвнутреннегомираребёнка.Искусстводелаетребёнкаотз

ывчивее,добрее,обогащаетегодуховный мир, 

способствуетвоспитаниювоображения,чувств.Красивая 

иудобнаяобстановка,чистотапомещения,опрятныйвиддетейивзрослыхсодействуютвоспитани

юхудожественного вкуса. 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориентиры 

воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам 

их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

СодержательныйразделПрограммывоспитания. 

УкладЦРР «Лучик». 

 

Цель и смысл 

деятельности ЦРР, 

её миссия 

Целью 
являетсявсестороннееформированиеличностиребенкасучетомособенносте

йегофизического,психическогоразвития,индивидуальныхвозможностейис



233  

пособностей,подготовкакобучениювшколе,развитиеисовершенствованиео

бразовательногопроцесса,осуществлениедополнительныхмерсоциальнойп

оддержкиобучающихсяи работниковЦРР. 

Миссия заключается в объединении усилий ЦРР и семьи для 

созданияусловий,раскрывающихиндивидуальностьребенкаиспособствующ

ихформированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность 

сегодняивбудущем. 

Принципы жизни и 

воспитания в ЦРР 
Принципы 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свободличности,свободногоразвитияличности;воспитаниевзаимоуважения

,трудолюбия,гражданственности,патриотизма,ответственности,правовойку

льтуры,бережногоотношениякприродеиокружающейсреде,рационального 

природопользования; 

- 

принципценностногоединстваисовместности.Единствоценностейисмыслов

воспитания,разделяемыхвсемиучастникамиобразовательныхотношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание 

ивзаимноеуважение; 

- 

принципобщегокультурногообразования.Воспитаниеосновываетсянакульт

уреитрадицияхРоссии,включаякультурныеособенностирегиона; 

принципследованиянравственномупримеру.Примеркакметодвоспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его 

коткрытому внутреннемудиалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию,обеспечитьвозможностьвыбораприпостроениисобственнойсис

темыценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможностьследованияидеалувжизни; 

- 

принципыбезопаснойжизнедеятельности.Защищенностьважныхинтересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призмубезопасностии безопасногоповедения; 

- 

принципсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого.Значимостьсовместно

йдеятельностивзрослогоиребенканаосновеприобщенияккультурнымценно

стям и ихосвоения; 

- 

принципинклюзивности.Организацияобразовательногопроцесса,прикотор

омвседети,независимоотихфизических,психических,интеллектуальных,ку

льтурно-этническихязыковыхииныхособенностей,включенывобщую 

системуобразования; 

- 

принципсубъектности.Развитиеивоспитаниеличностиребенкакаксубъектас

обственнойжизнедеятельности;воспитаниесамоуважения,привычкикзаботе

осебе,формированиеадекватнойсамооценкиисамосознания; 

- принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию 

иорганизацииобразовательногопроцесса.Восновесистематизациисодержан

ияработылежитидеяразвитиябазисаличностнойкультуры,духовноеразвити

едетей во всех сферахивидахдеятельности; 

- 

принципучетавозрастныхособенностей.Содержаниеиметодывоспитательн

ойработыдолжнысоответствоватьвозрастнымособенностямребенка; 

- принципыиндивидуальногоидифференцированногоподходов. 
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Ценности 

- 

информационнаяоткрытость,поддержкаисотрудничествовсехучастниковоб

разовательныхотношений; 

- профессионализмивысокоекачествообразовательныхуслуг; 

- 

единоеобразовательноепространствоДОО,сформированноезасчетустойчив

ого социальногопартнерства; 

- 

возможностьреализациитворческогопотенциалавсехучастниковобразовате

льныхотношений(результатамиобразовательнойдеятельностиявляютсяусп

ехиобучающихсяипедагоговДОО,многиеизкоторыхявляются лауреатами и 

победителями конкурсов и соревнований различногоуровня; 

- квалифицированныепедагоги,работающиевинновационномрежиме; 

- теплаяидружескаяатмосфера. 

Образ ЦРР, её 

особенности, 

символика, 

внешний имидж 

Девиз ЦРР «Лучик» - «Воспитывает – любя, учит – играя».  

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по 

которомусудят о центре в целом. Каждый член коллектива имеет свой 

профессиональныйимидж, и в то же время всех – и руководителей, и 

педагогов, и младшийобслуживающийперсонал–

объединяетобщийимидж:внешнийвид,культура общения, интеллект, 

приветливая улыбка, привлекательность манерповедения,гордостьза 

своёучреждениеи воспитанников. Руководитель  (начальник отдела)  

обладает 

высокимпрофессионализмом,компетентностью,организаторскимикачества

ми,работоспособностью,политическойкультурой,высокойнравственность

ю,личнымавторитетом,стремиться к демократическому стилю 

руководства, умеет найтиобщий 

языксмолодымиипожилыми,детьмииродителям,работникамиразныхпрофе

ссий,людьмиразногообразования,семейногоположения,квалификации. 

Отношение к 

воспитанникам, их 

родителям 

(законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам ЦРР 

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в 

ЦРР строится наосновепринципов: 

- добровольность; 

- сотрудничество; 

- уважениеинтересовдругдруга; 

- соблюдениезаконовииныхнормативныхактов. 

Ведущейцельювзаимодействияявляетсяразвитиеличностейвзаимодейству

ющихсторон,ихвзаимоотношений,развитиеколлективаиреализацияеговосп

итательныхвозможностей. 

Ключевые правила 

ЦРР 

Этикет как ключевые правила, которые представляет собой 

общепринятую системуопределённыхправилвежливости, 

которыерегламентируютособенности взаимоотношений между 

представителями различных

 слоёвнаселенияисоциальныхгруппвсоответствиисихобщественным

статусом. 

ВидыэтикетавЦРР «Лучик»: 

«Речевой» 

«Гостевой» 

«Столовый» 

«Прогулочный» 

Традиции и 

ритуалы, особые 

ВЦРР «Лучик»сталодобройтрадицией 

поздравлениепожилыхлюдей.Детисовместноспедагогамивыступаютскон
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нормы этикета в 

ЦРР  (достигаемые 

ценности 

воспитания) 

цертныминомерамиисамымитёплыми пожеланиями здоровья и долгих лет 

жизни. Эти встречи 

оставляютсильныевпечатленияудетейиспособствуютвоспитаниюбережног

оотношенияк людямстаршегопоколения. 

ВЦРР 

«Лучик»регулярнопроводятсякалендарныеинародныепраздники.Приоб

щение детей к народным традициям помогает воспитывать 

здоровую,гармоничную личность, способную преодолевать жизненные 

препятствия исохранитьбодрым телоидухдо глубокой старости. 

Особойпопулярностьюпользуются детско-родительскиепроекты: 

- командадобрыхдел 

- трудовойдесант 

Крометого,вкаждойгруппепроводитсяработапосозданиюсвоихтрадиций,ср

еди которыхможно выделить: 

«Утрорадостных встреч». 

Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, вкоторой 

проходит традиционное утреннее приветствие, а также сроки, когдаодно 

приветствие может сменитьсядругим. 

«Отмечаемденьрождения». 

Детивместесвоспитателемпоздравляютименинника,поютему «Каравай», в 

средней, старшей и подготовительной группах – каждый 

ребенокговоритименинникупожелание. 

«Волонтерство студентов». 

За каждым месяцем года закреплена группа студентов, которые приходят 

по графику ежедневно и помогают воспитателям организовывать 

воспитательно-образовательный процесс в рамках образовательной темы 

недели, активно участвуют в воспитании детей, в организации досуговых 

и воспитательных мероприятий.   

«Проведение игровых ситуаций со специалистами». 

В режиме дня, во второй половине дня для двух групп ЦРР «Лучик» 

предусмотрено время для игровых ситуаций со специалистами колледжа. 

Преподаватели колледжа создают условия для игр в рамках определенной 

деятельности и темы. Так в группе № 1 предусмотрена работа 

специалиста-преподавателя по направлению «Играя, развиваюсь»  (лего-

конструирование и робототехника, только элементы, акцент делается на 

конструировании) и «Играя, развиваюсь»  (по программе развития 

интеллекта Умница); в группе № 2 «Веселый английский» и «Играя, 

развиваюсь»  (лего-конструирование и робототехника). 

 

ОсобенностиРППС,отражающиеобразиценностиЦРР «Лучик». 

РППС–заданнаяукладомсовокупностьвсехпредметныхресурсов,обусловливающих 

реализацию воспитательного процесса с учетом ихпространственнойорганизации. 

Предметно-

пространственнаясреданетолькоотражаеттрадиционныероссийскиеценности,ноиспособствуе

тихпринятиюираскрытиюребенком.Предметно-пространственная     среда     отражает

 федеральную,региональную специфику, а также специфику центра и 

включаетоформлениепомещений,оборудование,игрушки. 

 

Ценности Оформление 

помещения 

Наполняемость 
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Родина,природа Патриотическийцент

р. 

Центр природы 

вгруппе. 

Природа 

натерриторииЦРР. 

ГосударственныесимволыРФ,символикагруппы. 

Фото первых лиц РФ и области.Папки-

передвижки«ДеньРоссии», 

«Деньфлага».Художественная 

литература.Изделиянародныхпромыслов.Природныймат

ериал. 

Цветы. 

Наборы животных, деревьев, растений.Глобус. 

Куклы в национальных костюмах.Д\иигры. 

Жизнь,милосерд

ие,добро 

Тематическиестенды.

Оформлениестенгруп

повых 

помещений. 

Фото выставки.Книгиипособия. 

Человек, 

семья,дружба,сот

рудничество 

Центртеатрализациии

музицирования. 

Центр 

уединения.Стенды 

дляродителей. 

Фотовыставки.Выста

вкитворчества. 

Подушка – дружка.Коробочка – 

мирилкаХудожественная литература. Книги,пособия. 

Игровоеоборудование.С/ригра «Семья». 

Материалы для творчества.Фотоальбомы«Моясемья». 

Познание Центрматематики 

илогики. 

Центрэкспериментир

ования.Центрконстру

ирования. 

Лаборатория дляпознавательно -исследовательской и 

опытно -экспериментальной деятельности 

детей.Игрушки и игровое оборудование для 

с/ригры«Школа». 

Игры – головоломки.Математическиеигры. 

РазвивающиеигрыВ.В.ВоскобовичаКонструктор 

различных размеров иматериалов. 

Здоровье,жизнь Центр 

двигательнойактивно

сти. 

Центрбезопасности. 

Спортивноеоборудованиевгруппахи 

спортивномзале. 

Дорожкиздоровья. 

Центр 

уединения.Спортивн

ый зал.Спортивная 

площадканатерритор

ии ЦРР. 

Тропаздоровья. 

С/р игра «Больница».Макеты по 

ПДД.Стендыбезопасности. 

Муляжи фруктов и овощей.Книги,пособия. 

Стенднастроения. 

Труд Уголок 

дежурств.Центр 

природы вгруппе. 

Огород 

наподоконнике, 

городнатерритории. 

Оборудованиедлятрудавприроде(детскиелопаты, 

грабли). 

Оборудование для с/р игр 

.Набордетскихинструментов.Куклыпопрофессиям. 

Д/и,пазлы«Профсессии».Наборкостюмов. 

Книги,пособия. 
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Культураикрасот

а 

Эстетическое 

оформление 

групповых 

помещений. 

Музыкальныйзал. 

Центрприроды. 

Центртворчества. 

Центртеатрализации 

имузицирования. 

Выставкидетского 

творчества. 

Разныевидытеатров,музыкальные 

инструменты,посудасэлементами 

росписей. 

Ширмы,костюмерные. 

Книги,пособия. 

Картотекиигр,закличек,песен. 

с/ригра «Салонкрасоты». 

Наборкартинок«Правилаповедения» 

Наборкартинок «Цветущиерастения» 

Материалыдлятворчества 
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Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурнаясредаЦРР 

«Лучик»  

Социокультурныеособенности. 

ЦРР «Лучик»находитсяна двух этажах здания общежития ГАПОУ КК 

ЛСПК.Врайонеотсутствуютобъектыпромышленногопроизводства,вблизлежащих районах 

имеются культурно - массовое и спортивные центры (домкультуры,дом творчества, 

музыкальная школа, библиотека, школы, спорткомплекс 

«Лидер»,бассейн).Социокультурноепространствообразовательного 

учреждениядостаточноразнообразно. 

Врамкахрасширенияобразовательногопространствадетейосуществляетсясотрудничест

восрайонной библиотекой, спорткомплексом «Лидер», музыкальной школой.  

Врамкахобразовательногокомплексаосуществляетсясетевоевзаимодействиесначально

й школой № 40 станицы Ленинградской. ЦРР «Лучик»получает широкий доступ к 

ресурсному обеспечению школы по следующимнаправлениям: 

- познавательноеразвитие(набазебиблиотекишколы); 

- продуктам инновационной деятельности по развитию высших 

психическихфункцийипроблемномуобучению(взаимныесеминарыипрактическиезанятия); 

- физическоеразвитие(набазеспортивныхобъектовшколы(спортивныеплощадки,спортивный 

зал). 

Региональныеособенности. 

ЦРРрасполагаетсяв центре станицы 

Ленинградской,чтослужитвозможностьюорганизацииполикультурноговоспитаниядетей.Одна

ко экологическое состояние последние несколько лет отличаетсянестабильностью погоды, 

что влияет на реализацию режимных моментов втечениедняивыполнениекомплексно-

тематическогопланирования,рядаиных мероприятий. 

Принципыработы,пореализациизадачпорегиональномукомпоненту: 

- принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во 

всёмвоспитательномпроцессе); 

- 

принциписторизма(раскрытиеисторическойобусловленноститехилииныхявлений,процессов); 

- 

принципкомплексностииинтегративности(объединениеразличныхаспектовсодержанияведино

е целое,развитиеновойцелостности); 

- 

принципприродосообразности,учётаприродногоразвитиядетей,ихвозрастныхииндивидуальн

ыхособенностей,сохраненияиукрепленияихфизического ипсихическогоздоровья; 

- 

принципвариативностивоспитательныхстратегийввоспитательномпространствеЛенинградско

го района Краснодарского края.  

Конфессиональныеособенности. 

ОсновнойконтингентобучающихсяЦРР-россияне,роднойязыккоторых–русский. 

Социальноепартнерство. 

ВЦРР осуществляетсядвухуровневоесоциальноепартнерство: 

- внутренний уровень(дети, воспитатели, специалисты, администрация,преподаватели, 

студенты, родительскаяобщественность); 

- внешнийуровень(образовательныеимедицинскиеучреждения,учреждения культуры, 

управление образования Ленинградского района).  

ВоспитывающаясредаЦРР.Воспитывающая средараскрываетценности исмыслы, 

заложенные вукладе. Воспитывающаясреда включает 

совокупностьразличныхусловийпредполагающих возможность встречи и взаимодействия 

детей и взрослых 

впроцессеприобщенияктрадиционнымценностямроссийскогообщества.Пространство, в 
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рамках которого происходит процесс воспитания, называетсявоспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей средыявляютсяеё 

содержательнаянасыщенностьиструктурированность. 

ПриорганизациивоспитывающейсредыЦРР учитываются: 

- условиядля формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребёнкакокружающемумиру,другим людям,себе; 

- условиядляобретенияребёнкомпервичногоопытадеятельностиипоступкавсоответствии

страдиционнымиценностямироссийскогообщества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческоговзаимодействиявразныхдетско-взрослыхидетско-

детскихобщностях,включаяразновозрастноедетское сообщество. 

Воспитывающаясредастроитсяпотремнаправлениям: 

- «отвзрослого»,которыйсоздаетпредметно-пространственнуюсреду,насыщаяее ценностямии 

смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленнаяна 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценностивоспитания; 

- «отребенка»:воспитывающаясреда,вкоторойребеноксамостоятельнотворит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности исмыслы,заложенные взрослым. 

Общности(сообщества)ЦРР «Лучик». 

Общность–

этокачественнаяхарактеристикалюбогообъединениялюдей,определяющаястепеньихединства

исовместности,длякоторойхарактерносодействиедругдругу,сотворчествоисопереживание,вза

имопонимание и взаимное уважение, наличие общихсимпатий, ценностейи смыслов. 

Понятиеобщностьосновываетсянасоциальнойситуацииразвитияребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех 

динамическихизменений,происходящихвразвитиивтечениеданногопериода.Онаопределяет 

целиком и полностью те формы и тот путь, следуя по которому,ребенок приобретает новые и 

новые свойства своей личности, черпая их изсреды, как из основного источника своего 

развития, тот путь, по которомусоциальноестановится индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с 

деятельностьюразныхвидовобщностей(детских,детско-взрослых,профессионально-

родительских,профессиональных). 

Видыобщности Характеристики 

Профессиональная Этоустойчиваясистемасвязейиотношениймеждулюдьми,единствоцелейиза

дачвоспитания,реализуемоевсемисотрудникамиДОО. 

Самиучастникиобщностидолжныразделятьтеценности,которыезаложены      

в      основу      Программы.      Основой 
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 эффективноститакойобщности   

являетсярефлексиясобственнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессионально-

родительская 

Включаетсотрудниковивсех 

взрослыхчленовсемейвоспитанников,которыхсвязываютнетолькообщиеце

нности,целиразвитияивоспитаниядетей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача –объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и 

вЦРР. Зачастую поведение ребенка сильно 

различаетсядомаивЦРР.Безсовместногообсуждениявоспитывающимивзрос

лымиособенностейребенканевозможновыявлениеивдальнейшемсозданиеу

словий, которые необходимы для его оптимального 

иполноценногоразвитияивоспитания. 

Детско-взрослая Дляобщностихарактерносодействиедругдругу,сотворчествоисопереживан

ие,взаимопониманиеивзаимноеуважение,отношениекребенкукаккполнопр

авномучеловеку,наличиеобщихсимпатий,ценностейисмысловувсехучастн

иковобщности.Находясьвобщности,ребеноксначалаприобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносятвзрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваютсяребенкоми становятсяегособственными. 

Детская Обществосверстников–

необходимоеусловиеполноценногоразвитияличностиребенка.Здесьоннепр

ерывноприобретаетспособыобщественногоповедения,подруководствомвос

питателяучитсяумениюдружножить,сообщаиграть,трудиться,заниматься,д

остигатьпоставленнойцели.Чувствоприверженности к группе сверстников 

рождается тогда,когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом 

снимтакиеже,каконсам,чтосвоижеланиянеобходимо 

соотноситьсжеланиямидругих. 

 

Кпрофессионально-родительскимобщностямв ЦРР «Лучик»относится советродителей. 

Детско-взрослое   сообщество в ЦРР «Лучик»организованопо инициативе 

детейивзрослыхнаосновесоциальнозначимыхцелей,партнерстваисотрудничества.Воспитание

дошкольниковвданномслучаепроисходитвпроцессесоциальной одобряемойдеятельности. 

Детско-взрослоесообщество«Помогаторы». 

Цель:созданиеусловийдляформированияпозитивныхустановокудетейдошкольноговоз

растанадобровольческуюдеятельность. 

Задачи:формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в

 совместнойдеятельностисосверстникамии 

взрослыми;воспитыватьжеланиеучаствоватьвсовместныхпроектах,акциях,играхимероприяти

ях социально-

нравственногохарактера;развиватьэмоциональнуюотзывчивость,сопереживание.   

Культураповедениявзрослыхв ЦРР 

«Лучик»направленанасозданиевоспитывающейсреды какусловия решениявозрастных 

задачвоспитания.Общаяпсихологическаяатмосфера,эмоциональныйнастройгруппы,спокойна

яобстановка,отсутствиеспешки,разумнаясбалансированностьпланов–это 

необходимыеусловиянормальнойжизнииразвитиядетей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики иповедения: 

- педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпервым; 

- улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

- педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

- педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетей в 

ДОО; 

- тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

- уважительноеотношениекличностиобучающегося; 
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- умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

- умениевидетьислышатьобучающегося,сопереживатьему; 

- уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

- умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожевремянеторопить

сясвыводами оповедениииспособностях в; 

- умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

- умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемкобучающимся; 

- знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностей  обучающихся; 

- соответствиевнешнеговидастатусувоспитателя. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастноговзаимодействиядетей. 

Разновозрастноевзаимодействие–этовзаимодействиедвухилинескольких детей разного 

возраста, способствующее обогащению их 

опыта,познаниюсебяидругих,атакжеразвитиюинициативностидетей,проявлениюихтворческо

гопотенциалаиовладениюнормамивзаимоотношений. 

Разновозрастноевзаимодействиеимеетбольшоевоспитательноезначение: 

- способствуетрасширениюспектраосвоенныхсоциальныхролей; 

- создает условия для формирования таких социально значимых качествличности

 каксамостоятельность, толерантность,

 доброжелательность,дисциплинированность,а такжеответственность; 

- является доступным для ребенка пространством обмена 

социальнымопытом,втомчислезнаниями,практическимиумениями,ценностнымиприор

итетами,чтостимулируетинтересдошкольникаксоциуму. 

ВЦРР 

«Лучик»осуществляетсяразновозрастноевзаимодействиедошкольниковвразличныхформахорг

анизациидетскойдеятельности: 

- работанаогороде; 

- праздники,досуги,спектакли; 

- акции; 

- туристическиепоходы; 

- «клубныечасы» и др. 

Задачивоспитаниявобразовательныхобластях. 

Образовательные 
области 

Задачивоспитания 
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Социально-

коммуникат

ивноеразвит

ие 

Решениезадачвоспитаниянаправленнонаприобщениедетейкценностям«Род

ина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,«Др

ужба»,«Сотрудничество»,«Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направленийвоспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему 

населенномупункту,родномукраю,своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам,родителям 

(законным представителям), соседям, другимлюдям вне зависимости от их 

этнической 

принадлежности;воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследи

юсвоего народа,к нравственным и культурным традициямРоссии; 

- содействие становлению целостной картины мира,основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном ибезобразном,правдивоми 

ложном; 

- воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию, 

общительности, дружелюбия,сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активнойличностнойпозиции. 

- создание условий для возникновения у 

ребёнканравственного,социальнозначимогопоступка,приобретенияребёнко

мопыта милосердия изаботы; 
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 - поддержка трудового усилия, привычки к доступномудошкольнику 

напряжению физических, умственных 

инравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи; 

- формирование способности бережно и 

уважительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаитрудадругихлюдей. 

Познавательноеразв
итие 

Решениезадачвоспитаниянаправленонаприобщениедетейкценностям«Челове

к»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа»,чтопредполагает: 

- воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразов

аниядлячеловека,общества, страны; 

- приобщениек отечественным традициям праздникам, кистории и 

достижениям родной страны, к культурномунаследиюнародов 

России; 

- воспитаниеуваженияк людям- представителям разныхнародов России 

независимо от их этническойпринадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстран

ы(флагу,гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения 

кприродеродногокрая,роднойстраны,приобретениепервогоопытадействий

по сохранениюприроды 

Речевоеразвитие Решение задач воспитания направлено на приобщение 

детейкценностям«Культура»,«Красота», чтопредполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающимипринятые в 

обществе правила и нормы культурногоповедения; 

- воспитаниеотношениякродномуязыкукак ценности, 

умения чувствовать красоту языка, стремления 

говоритькрасиво(направильном,богатом,образномязыке). 

Художественно 

–

эстетическоеразв

итие 

Решениезадачвоспитаниянаправленонаприобщениедетейк ценностям 

«Красота», «Культура», «Человек», «Природа»,чтопредполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости,восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениямокружающегомира(природного, 

бытового,социокультурного),кпроизведениямразныхвидов,жанровистилей

искусства (в соответствии с возрастнымиособенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурномунаследию 

российского народа, шедеврам 

мировойхудожественнойкультурысцельюраскрытияценностей 

«Красота»,«Природа»,«Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностногоотношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнегомираи 

внутреннегомираребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основеинтеграции 

интеллектуального и эмоционально-образногоспособовегоосвоения 

детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализациитворческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом егоиндивидуальности, поддержка 

его готовности к 

творческойсамореализацииисотворчествусдругимилюдьми(детьмии 
взрослыми). 
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Физическоеразвитие Решениезадачвоспитаниянаправленонаприобщениедетейкценностям«Жиз

нь»,«Здоровье»,чтопредполагает: 

- формирование у ребёнка 

возрастосообразныхпредставленийожизни,здоровьеифизическойкульт

уре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения кздоровому образу 

жизни, интереса к 

физическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,ковл

адениюгигиеническимнормами правилами; 

- воспитаниеактивности,самостоятельности,уверенности,нравственных 

и волевыхкачеств. 

 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитываетсяребёнок,реализацияПрограммывоспитанияпредполагаетсоциальноепартнерств

оЦРРсдругимиучреждениямиобразованияикультуры.  

 

Направле

ние  

Наименован

ие 

организаций 

Формы сотрудничества Периодичность  

Образован

ие 

ГАПОУ КК 

ЛСПК 

Курсы повышения квалификации, участие в 

семинарах, конференциях. Обмен опыта, 

посещение выставок, проведение 

показательных мероприятий для студентов, 

консультаций, уроки мастерства. 

По плану 

колледжа 

НОШ № 40 Посещение уроков и занятий, семинары, 

практикумы, консультации, методические 

встречи, экскурсии, дни открытых дверей, 

совместные мероприятия.  

По плану школы 

Дошкольные 

организации 

Ленинградск

ого района 

Методические встречи, консультации, 

конференции, обмен опыта.  

По мере 

необходимости, 

в течение года 

Медицина Детская 

поликлиника  

Проведение медицинского обследования, 

консультация медиков. 

1 раз в год. По 

мере 

необходимости 

Аптека Экскурсия с детьми. 1 раз в год 

Физкульту

ра, спорт 

Спортивная 

школа 

Участив в спортивных мероприятиях. По мере 

необходимости, 

в течение года 

Стадион 

«Акватика» 

Экскурсии, участие в спортивных 

мероприятиях.  

По мере 

необходимости, 

в течение года 

Культура Детская 

школа 

искусств 

Экскурсии, посещение выставок, концертов. 

Встречи с художниками. Выступление 

учеников музыкальной школы. Проведение 

совместных мероприятий.  

2 раза в год 

Музей Экскурсии, встречи с известными людьми.  2 раза в год 

Детская 

библиотека 

Коллективные посещения, литературные 

вечера, встречи с библиотекарями, 

познавательные занятия, встречи с поэтами, 

совместные мероприятия. 

2 раза в год 
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Безопаст 

ность 

 

Пожарная 

часть 

Экскурсии, встречи с работниками пожарной 

части, конкурсы, консультации, инструктажи, 

деловые игры. 

1 раз в год. По 

мере 

необходимости 

ГИББД Беседы, деловые игры, викторины, встречи. 1 раз в год. По 

мере 

необходимости 

ПДН Воспитательные мероприятия, деловые игры, 

консультации. 

По мере 

необходимости 

Информац

ионность  

Ленинградск

ое 

телевидение 

Выступления, проведение социальных акций, 

съемка роликов.  

По мере 

необходимости, 

в течение года 

СМИ Совместные публикации, экскурсия, встречи с 

работниками. 

По мере 

необходимости, 

в течение года 

Формысовместнойдеятельностивобразовательнойорганизации. 

Работасродителями(законнымипредставителями). 

Необходимостьвзаимодействияпедагоговсродителямитрадиционнопризнаётсяважней

шимусловиемэффективностивоспитаниядетей.Болеетого,всоответствиисФГОСДОсотруднич

ествосродителямиявляетсяоднимизосновныхпринциповдошкольногообразования.Нельзязабы

вать,чтоличностныекачества(патриотизм,доброжелательность,сострадание,чуткость, 

отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей вработе организации, в 

совместных с детьми мероприятиях, их личный пример– всеэто вместе дает положительные 

результаты в воспитании детей, приобщении ксоциокультурным нормам. Поэтому активное 

включение родителей в единыйсовместный воспитательный процесс позволяет реализовать 

все поставленныезадачиизначительно повыситьуровеньпартнерских отношений. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольноговозраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всехсубъектовсоциокультурногоокруженияДОО. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи посозданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных,духовно-

нравственныхценностейиправил,принятыхвроссийскомобществе. 

Задачи: 

- повысить компетентность родителейв вопросахразвития

 личностныхкачествдетей дошкольноговозраста; 

- оказать психолого-педагогической поддержку родителям в

 воспитанииребенка; 

- объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию

 дошкольниковпосредствомсовместных мероприятий. 

Вцеляхпедагогическогопросвещенияродителей(законныхпредставителейобучающихс

я,воздействиянасемейноевоспитаниеиспользуютсяразличные формыработы: 

- функционируетсоветродителей(законныхпредставителей); 

- родителипомогаютиучаствуютворганизацииипроведениимероприятий(акции,выставк

и,конкурсы,досуги); 

- педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие 

игрупповыесобрания,беседы,тематическиевыставки,круглыестолы,семинарыи пр.); 

- педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь 

родителям(проводятконсультации,мастер-классы,совместные выставкиидр.); 

- организуютсовместныемероприятиясучастиемвоспитанников,педагогови родителей 

(тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверейи др.); 

- используютновыеформыобученияродителейпедагогическимзнаниям(деловыеигры,сем

инары,родительскиеклубы,мастер-классы); 

- используются различные средства информации (проводятся тематическиевыставки, 
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оформляются специальные стенды, действует сайт ЦРР «Лучик», 

страничкивсоциальныхсетях). 

Подготовка,организацияипроведениевоспитательногособытияпроходитс 

учетомпринципов: 

- творческийподходкорганизациисобытия; 

- активностьисамодеятельностьдетей; 

- поддержкаинициативыдетей; 

- формированиеопытасамостоятельногорешенияпроблемы; 

- избеганиеоценочныхсуждений; 

- коллективизмисоциальнаясолидарность. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущейформойорганизациисовместнойдеятельностивзрослогоиребёнкапоосвоению ООП 

ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задачвоспитания. 

Целиизадачивоспитанияреализуютсявовсехвидахдеятельностидошкольника,обозначе

нныхвоФГОСДО.Вкачествесредствреализациицели воспитания могут выступатьследующие 

основные виды деятельности икультурныепрактики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которыхон 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способыеереализациисовместно сродителями,воспитателями,сверстниками); 

- культурныепрактики(активная,самостоятельнаяапробациякаждымребенкоминструмен

тальногоиценностногосодержаний,полученныхотвзрослого, и способов их реализации 

в различных видах деятельности черезличныйопыт); 

- свободнаяинициативнаядеятельностьребенка(егоспонтаннаясамостоятельнаяактивнос

ть,врамкахкоторойонреализуетсвоибазовыеустремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основеусвоенных ценностей). 

Основные    виды

 организациисовместнойдеятельностивобразовательныхситуацияхвЦРР 

«Лучик»: 

- ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 

- социальноемоделирование,воспитывающая(проблемная)ситуация,составлениерассказ

овизличногоопыта; 

- чтениехудожественнойлитературыспоследующимобсуждениемивыводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стиховнаизусть; 

- разучиваниеиисполнениепесен,театрализация,драматизация,этюды­инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотрвидеороликов,презентаций,мультфильмов; 

- организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихилиавторских,детскихпо

делок и томуподобное), 

- экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизацию),посещениеспектаклей,выстав

ок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест-игра); 

- демонстрациясобственнойнравственнойпозициипедагогом,личныйпример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение,тактильныйконтакт,похвала,поощряющийвзгляд). 

ОрганизационныйразделПрограммывоспитания. 

Кадровоеобеспечение. 

Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективомЦРР 

«Лучик»,всоставкотороговходят:административные работники - 1 человек;педагогические 

работники – 5 человек;учебно-вспомогательныйперсонал–2человека. 

 

Наименованиедолжнос

ти 

Функционал,связанный 

сорганизациейиреализациейвоспитательногопроцесса 
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Начальник отдела ЦРР 

«Лучик»  

управляетвоспитательнойдеятельностью; 

создает условия, позволяющие педагогическому 

составуреализоватьвоспитательнуюдеятельность; 

проводитанализитоговвоспитательнойдеятельностивДООзаучебныйгод; 

планируетвоспитательнуюдеятельностьнаучебныйгод,включаякалендар

ный план воспитательной работы научебный год; 

регулируетвоспитательнуюдеятельность; 

организует воспитательную деятельность в ЦРР; 

разрабатываетнеобходимыедляорганизациивоспитательнойдеятельност

ив ЦРР нормативные документы (положения,инструкции, должностные 

и функциональные обязанности,проектыи 

программывоспитательнойработыидр.); 

контролирует исполнениеуправленческихрешенийповоспитательной 

деятельности в ЦРР.  

Воспитатель,музыкальн

ыйруководитель 

 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа,физической 

культурой; 

-формирует у обучающихся активную гражданскую 

позицию,сохраняетиприумножаетнравственные,культурныеинаучныеце

нности в условиях современной жизни, сохранение традицийДОО; 

–

организуетработупоформированиюобщейкультурыбудущегошкольника; 

-внедряетздоровыйобразжизни; 

–внедряетвпрактикувоспитательной 

деятельностинаучныедостижения,новыетехнологииобразовательногопр

оцесса; 

–

организуетучастиеобучающихсявмероприятиях,проводимыхрайонными

и другими структурами в рамках воспитательнойдеятельности. 

Педагог-психолог - осуществляетруководствоработойпосенсорномуразвитиюи 

развитиюпсихическихфункций,способствуетадаптацииисоциализацииде

тейвусловияхЦРР.  

Младшийвоспитатель 

 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихсятворчеством,трудовойдеятельностью; 

- 

участвуетворганизацииработыпоформированиюобщейкультурыбудущег

ошкольника. 
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ВцеляхэффективнойреализацииПрограммывоспитаниясозданыусловиядля: 

- профессионального развития педагогических и руководящих работников, 

втомчислеихдополнительногопрофессиональногообразования(ГПС,семинары,научно-

практическиеконференции,курсыповышенияквалификации); 

- консультативнойподдержкипедагогическихработниковповопросамобразования,воспит

анияиохраныздоровьядетей,втомчислеидетейсОВЗ; 

- организационно-методическоесопровождение(педагогическийсовет,семинар,семинар-

практикум,«Школамолодогоспециалиста»поповышениюпрофессионального 

мастерства начинающих педагогов, творческая группа, всостав, которой вошли 

опытные, инициативные и целеустремленные педагоги,наставничество). 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы 

принятьлюбогоребёнканезависимоотегоособенностей(психофизиологических,социальных,пс

ихологических,этнокультурных,национальных,религиозныхидругих) 

иобеспечитьемуоптимальнуюсоциальнуюситуациюразвития. 

Программавоспитанияпредполагаетсозданиеследующихусловий,обеспечивающихдост

ижениецелевыхориентироввработесособымикатегориямидетей: 

- направленноенаформированиеличностивзаимодействиевзрослыхсдетьми,предполагаю

щеесозданиетакихситуаций,вкоторыхкаждомуребёнкусособымиобразовательнымипот

ребностямипредоставляетсявозможностьвыборадеятельности,партнераисредств;учит

ываютсяособенностидеятельности,средствеёреализации,ограниченныйобъемличного 

опыта детей особыхкатегорий; 

- формированиеигрыкакважнейшегофакторавоспитанияиразвитияребёнкасособымиобр

азовательнымипотребностями,сучётомнеобходимостиразвитияличностиребёнка,созда

ниеусловийдлясамоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

нормповедения;создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитиюособойкатегориидошкольников,ихпозитивнойсоциализации,сохранениюих 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоциональногоблагополучия; 

- доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных,подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей 

развития иобразовательных потребностей ребёнка; речь идет не только 

офизическойдоступности,ноиобинтеллектуальной,когдасозданныеусловиявоспитания

иприменяемыеправиладолжныбытьпонятныребёнкусособымиобразовательнымипотре

бностями; 

- участиесемьикакнеобходимоеусловиедляполноценноговоспитанияребёнкадошкольног

овозрастасособымиобразовательнымипотребностями. 

2.4. Направления и задачи, содержание коррекционно – 

развивающейработы. 

КРР и (или) инклюзивное образование направлено на 

обеспечениекоррекциинарушенийразвитияуразличныхкатегорийдетей(целевыегруппы

), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихразностор

оннееразвитиесучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностей,социальной 

адаптации. 

КРРобъединяеткомплексмерпопсихолого-

педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекционно­р

азвивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР осуществляют 

педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя­логопедыи 

другиеквалифицированныеспециалисты. 

Задачикоррекционно–развивающейработынауровнедошкольного образования: 
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- определениеООПобучающихся,втомчислеструдностямиосвоенияПрограммыи 

социализации вДОО; 

- своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямисоциальнойадаптации,обус

ловленнымиразличнымипричинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогическойпомощиобучающимсясучётомособенностейихпсихическогои(ил

и)физическогоразвития,индивидуальныхвозможностейипотребностей(всоответс

твии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссииилипсихолого­педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизац

ии(далее-ППК); 

- оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития 

ивоспитаниядетейдошкольноговозраста; 

- содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся,ихтворческомуразвитию; 

- выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 

- реализациякомплексаиндивидуальноориентированныхмерпоослаблению, 

- снижениюилиустранениюотклоненийвразвитииипроблемповедения. 

КРРорганизуется:пообоснованномузапросупедагоговиродителей(законных

представителей);наоснованиирезультатовпсихологическойдиагностики; на 

основаниирекомендацийППК. 

2.4.1. Описание образовательной деятельности по 

профессиональнойкоррекциинарушенийразвитиядетейи/илиинклюзивного

образования. 

2.4.1.1. Специальные условия для получения образования детьми 

сограниченнымивозможностямиздоровья. 

В соответствии с Законом Российской федерации «Об образовании» 

иФГОС ДО, квалификационная коррекция недостатков в физическом и 

(или)психическомразвитиидетейсОВЗможетосуществлятьсявформеинклюзивно

гообразования. 

Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ, осваивающими 

основнуюпрограммусовместносдругимидетьми,вгруппесоздаютсяспециальныеу

словиявсоответствиисперечнемипланомреализациииндивидуальноориентирован

ныхкоррекционныхмероприятий.Длянихразработаныиндивидуальныемаршруты 

развития. 

Коррекционно-

развивающаяработасдошкольникамипредполагаетчёткуюорганизациюпребыван

иядетейвДОО,правильноераспределениенагрузкивтечениедня,координациюипре

емственностьвработеузкихспециалистовивоспитателя.Теснаявзаимосвязьспециа

листоввнашемдетскомсадупрослеживаетсяприсовместномпланированииработы,

приправильном и чётком распределении задач каждого участника 

коррекционно-образовательного процесса, при осуществлении преемственности 

в работе исоблюденииединстватребований,предъявляемых детям. 

Учителя-логопеды,педагог-

психологявляютсяорганизаторамиикоординаторамикоррекционно-развивающей 

работы. 

Для полноценного обучения и воспитания детей с ОВЗ должны иметься 

кабинетучителя – логопеда ипедагога-психолога. 

Организацияработылогопедическогокабинетастроитсяпоследующей 

схеме: 

- 1-е две недели сентября – обследование детей общеобразовательных 

группДООс2до7лет,заполнениеречевыхкарт,оформлениедокументации. 

- 4-янеделядекабря,1-янеделяянваря–каникулы. 
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- последние две недели мая – итоговое обследование 

детей.Формаорганизацииобразовательнойдеятельности:подгрупповая;индивиду

альная. 

  2.4.1.2. МеханизмыадаптацииПрограммыдлядетейс ОВЗ. 

Образовательнаядеятельностьучителей-логопедов,педагога-

психологастроятсясучётомвозрастных,речевыхииндивидуальныхособенностей детей, 

а так же решаемых в процессе обучения и воспитания коррекционныхзадач. 

Педагог-

психологпроводитрелаксацию,учитдетейуправлятьэмоциональным настроем, 

формирует благоприятный микроклимат, 

оказываетпомощьдетямвадаптациикдетскомусаду,определяетготовностьдошкол

ьниковкобучениювшколе. 

Учитель – логопед проводит занятия по развитию всех компонентов 

речиинавыковграмматическогоконструированиясвязаннойдиалогическойимоно

логическойречи. 

В основе КРР, лежит, прежде всего, 

принципкомплексности,онпредставляетсобойвзаимодействиеразличныхспециал

истоввдиагностическойработеивреализациикоррекционногопроцесса.Наоснован

ииэтогопринципадостигаетсяконечныйрезультаткоррекционноговоздействия:пр

еодолениеречевыхнарушенийпутёмразвитияречевойфункциональнойсистемыин

еречевыхпсихическихфункций.Коррекционнаянаправленностьобученияспособс

твуетмаксимальному погружению ребенка в активную речевую среду, 

позволяетскорректироватьдвигательныефункции,эмоциональныйтонус,улучшит

ьмотивациюпознавательнойдеятельности,даетвозможностьсформироватьосновн

ые этапы учебной деятельности, в том числе ориентировочный этап 

иэтапсамоконтроляи самооценки. 

Всоответствииспланомкоррекционныхмероприятийсребенкомпроводятся: 

- воспитателямигруппыиндивидуальныезанятияиигры(ежедневно); 

- педагогом – психологом индивидуальные занятия (по

 результатамобследования); 

- учителем – логопедом индивидуальные занятия (по

 результатамобследования); 

- музыкальным руководителем, инструктором по

 физической культуреиндивидуальнаяработа входе ОДс группой. 

2.4.1.3. 

Использованиеспециальныхобразовательныхпрограммиметодов, 

специальных методических пособий и дидактическихматериалов. 

Образовательныепрограммы,технологиииметодическиепособия: 

- Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная программа длядетей 

с тяжёлыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи) с 3 до 7 

лет»,изд.3,СПБ»Детсво-прнесс»,2015. 

- Т.Б.Филичева.Г.В.Чиркина,Т.В.Туманова,А.В.ЛагутинаКоррекциянарушенийре

чи,Программыдошкольныхобразовательныхучрежденийкомпенсирующеговида

длядетейснарушениемречи/-5-еизд.–М.:Просвещение,2016. 

- Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей 

сфонетико-фонематическимнедоразвитием»,М.,1993. 

- Парамонова Л.Г. «Стихи для развития речи, С-П., «Дельта», «Аквариум»,1998. 

- СмирноваЛ.И.«Занятиясдетьмисобщимнедоразвитиемречи» 

М.«Мозаика-синтез»,2002. 

- ФиличеваТ.Б.,ЧевелеваН.А.«Логопедическаяработавдетскомсаду».М., 

«Просвещение»,1987. 

- «Подготовкакшколедетейсобщимнедоразвитиемречивусловияхспециальногодет
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скогосада»(второйгод обучения),М.,«Альфа»,1993. 

- Ястребова А.В., Лазаренко О.Н. «Комплекс занятий по формированию удетей 

пяти лет речемыслительной деятельности и культуры устной речи». 

М.:АРКТИ,2001. 

- «Логопедия»подред.ВолковойЛ.С.,ШаховскогоС.Н.,М.,«Владос»,1999. 

- Лопухина И. С. «Логопедия» (550 занимательных упражнений для 

развитияречи)М.,«Аквариум»,1995. 

- ЛопухинаИ.С.«Логопедия»С-П.,«Дельта»,1999. 

- ЛопухинаИ.С.«Логопедия»(речь,ритм,движение),С-П.,«Дельта»,1997. 

- МатюгинИ.Ю.ЧакаберияЕ.И.,РыбниковаИ.К.,СлоненкоТ.Б.,МазинаТ.Н.«Как 

развиватьпамять»,М.,«Сталкер», 1997. 

- МедведеваИ.В.,МоторинаТ.Г.«Логоигры»СПб.:КАРО,2003. 

- Коррекционно-развивающие занятия и мероприятия: комплекс мероприятийпо 

развитию воображения. Занятия по снижению детской агрессии/ сост. 

С.В.Лесина,Г.П.Попова,Т.Л.Снисаренко.– Волгоград: Учитель,2010. 

- Интеллектуально-развивающие занятия со старшими дошкольниками/ авт.-

сост.М.Р.Григорьева.-Волгоград:Учитель,2009. 

- Подготовкастаршихдошкольниковкобучениювшколевигровойдеятельности:мон

ография/А.В.Долгополова;Федер.агенствопообразованию.-

Самара:Издательство«Самарскийуниверситет»,2007. 

2.4.1.4.Проведение групповых и индивидуальных 

коррекционныхзанятий. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

согласнонозологическимгруппамосуществляется всоответствиисАОПДО: 

- АОПДОдляобучающихсяснарушениямислуха(глухих,слабослышащихипоздноо

глохших,перенесшихоперациюпокохлеарнойимплантации). 

- АОПДОдляобучающихсяснарушениямизрения(слепых,слабовидящих,самблиоп

ией и косоглазием). 

- АОПДОдляобучающихсястяжелыминарушениямиречи(далее-ТНР). 

- АОПДОдляобучающихсяснарушениямиопорно-двигательногоаппарата(далее-

НОДА). 

- АОПДОдляобучающихсясзадержкойпсихическогоразвития(далее-ЗПР). 

- АОПДОдляобучающихсясрасстройствамиаутистическогоспектра(далее 

- РАС). 

- АОП ДО для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)(далее-УО). 

- АОПДОдляобучающихсястяжелымимножественныминарушениямиразвития(да

лее -ТМНР). 

ДлякаждоговоспитанникасОВЗвгруппепослепроведенияпедагогическойди

агностикииндивидуальногоразвитияинаосновеПрограммыкоррекционно-

развивающейработыразрабатываетсяиндивидуальныйплан,определяетсяиндиви

дуальныйобразовательныймаршрут,подбираютсяпедагогическиетехнологии,мет

одикииформыдеятельности,соответствующиеобразовательнымпотребностямдан

ногоребенка.  

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером 

истепенью выраженности речевого нарушения, возрастом и 

индивидуальнымипсихофизическимиособенностямидетей, 

продолжительностьиндивидуальных занятий10-15 

минут.Планированиеиндивидуальныхзанятийпокоррекциизвукопроизношенияс

троитсяпоиндивидуальнымпланамиотраженовЖурналеучётаиндивидуальных 

занятий.Подгрупповыезанятияосуществляютсявсоответствиисперспективнымпл

аномработы.Дляподгрупповыхзанятийобъединяютсядетиоднойвозрастной 
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группы, 7-8 человек, имеющие сходные по характеру и 

степенивыраженностиречевые нарушения.Периодичность подгрупповых 

занятий – 2 раза в неделю, продолжительностьОДвсоответствииснормами 

СанПиН2.4.3648-

20.Предусматриваетсяподключениеродителейкучастиювинтегрированныхзанят

иях, присутствие родителей на индивидуальных занятиях с их 

ребенком,обязательноеконсультирование родителей специалистами. 

2.4.2. Описаниеобразовательнойдеятельностипопсихолого- 

педагогическому сопровождению детей различных категорий 

целевыхгруппобучающихсявсоответствиисФОП. 

Вобразовательнойпрактикеопределяютсянижеследующиекатегориицелевы

хгруппобучающихсядляоказанияимадреснойпсихологическойпомощиивключен

ияихвпрограммыпсихолого-педагогическогосопровождения: 

1) нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития; 

2) обучающиесясООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленномзаконодательствомРоссийской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию)наоснованиимедицинскогозаключения(дети,находящиесяподди

спансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющиедети); 

- частоболеющиедетихарактеризуютсяповышеннойзаболеваемостьюострыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными 

инаследственнымисостояниями,приводящимикбольшомуколичествупропуск

овребёнком впосещенииДОО; 

- обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоенииобразовательныхпрограмм,

развитии,социальной адаптации; 

- одаренныеобучающиеся; 

3) детии(или)семьи,находящиесявтруднойжизненнойситуации,признанныетако

вымивнормативно установленномпорядке; 

4) детии(или)семьи,находящиесявсоциальноопасномположении(безнадзорные,

беспризорные,склонныекбродяжничеству),признанныетаковымивнормативноус

тановленномпорядке; 

5) обучающиеся«группыриска»:проявляющиекомплексвыраженныхфактороври

сканегативныхпроявлений(импульсивность,агрессивность,неустойчиваяиликрай

ненизкая(завышенная)самооценка,завышенныйуровеньпритязаний). 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся 

уобучающихся дисфункций и особенностей развития (в 

познавательной,речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной 

сферах) и должнапредусматривать индивидуализацию психолого-

педагогическогосопровождения. 

СодержаниеКРР. 

Видработы Содержаниеработы 
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Диагностическая - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическомсопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в 

ДОО)диагностикуотклоненийвразвитииианализпричинтрудност

ейсоциальнойадаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на 

основаниидиагностическойинформацииотспециалистовразногоп

рофиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего 

развитияобучающегосясОВЗ,струдностямивобученииисоциализа

ции,выявлениеегорезервныхвозможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с 

учётомособенностейнозологическойгруппы),возможностейвербаль

нойиневербальнойкоммуникациисосверстникамиивзрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и 

личностныхособенностейобучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативныхпотребностейобучающихся; 

- изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговос

питанияребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных 

возможностейобучающегося;изучениенаправленностидетскойо

даренности; 

- изучение,констатациювразвитииребёнкаегоинтересовискл

онностей,одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение 

возникновенияпсихолого­педагогическихпроблемвихразвитии; 

- выявлениедетей-

мигрантов,имеющихтрудностивобученииисоциально- 

психологической адаптации, дифференциальнаядиагностикаи 

оценка 

этнокультурнойприродыимеющихсятрудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение 

личностиребёнка;выявлениеиизучениенеблагоприятныхфакт

оров 
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 социальнойсредыирисково

бразовательнойсреды; 

-

системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинами

койразвитияобучающегося,атакжеза созданием 

необходимыхусловий,соответствующихособым(индивидуальным)

образовательнымпотребностямобучающегося. 

КРР - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индив

идуальными)образовательнымипотребностями; 

- организацию, разработку и проведение 

специалистамииндивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий,необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития,трудностей в освоении образовательной 

программы исоциализации; 

- коррекцию и развитие высших психических 

функций;развитие эмоционально-волевой и личностной 

сферыобучающегосяипсихологическуюкоррекциюегоповеде

ния; 

- развитие коммуникативных способностей, социального 

иэмоционального интеллекта обучающихся, формирование 

ихкоммуникативнойкомпетентности; 

- коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирег

уляциидвижений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение 

ивоспитание детей с ярко выраженной 

познавательнойнаправленностью, высоким уровнем 

умственного развития илиинойнаправленностьюодаренности; 

- созданиенасыщеннойPIПICдляразныхвидовдеятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том 

числеобеспечивающей включение детей иностранных граждан 

вроссийскоеобразовательноепространствоссохранениемкультурыи

идентичности,связанных состранойисхода(происхождения); 

- оказаниеподдержкиребёнкувслучаяхнеблагоприятных 

условийжизни, психотравмирующих обстоятельствах при 

условииинформированиясоответствующихструктурсоциальнойза

щиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе 

собучающимся, стремление устранить неадекватные 

методывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителей(закон

ныхпредставителей)сдетьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в 

жизниребёнка. 

Консультативная - разработку рекомендаций по основным направлениям работы 

собучающимсяструдностямивобученииисоциализации,единыхдл

явсехучастниковобразовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по 

выборуиндивидуальноориентированныхметодовиприемовраб

отысобучающимся; 

- консультативнуюпомощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстр

атегиивоспитанияиприемовКРР сребёнком. 
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Информационно-

просветительская 

- различные формы просветительской деятельности 

(лекции,беседы,информационныестенды,печатныематериалы, 

электронныересурсы),направленныенаразъяснениеучастникамобразо

вательныхотношений-обучающимся (вдоступнойдля 
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 дошкольного возраста форме), их родителям 

(законнымпредставителям), педагогам - вопросов, связанных с 

особенностямиобразовательного процесса и психолого-

педагогическогосопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями вобучениии социализации; 

- проведение тематических выступлений,онлайн-консультаций 

дляпедагогов и родителей (законных представителей) по 

разъяснениюиндивидуально­типологическихособенностейразличных 

категорийобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобучениии 

социализации. 

 

НаправленностьКРР. 

Целевыегруппы НаправленностьКРР 

Дети, находящииеся 

поддиспансерным 

наблюдением, 

втомчислечастоболеющиедети 

- коррекция (развитие) 

коммуникативной,личностной, эмоционально-

волевой сфер,познавательныхпроцессов;-

снижениетревожности; 

- помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

- создание условий для успешной 

социализации,оптимизациямежличностноговзаи

модействиясовзрослымии сверстниками. 

Одаренныедети - определение вида одаренности, интеллектуальных 

иличностных особенностей детей, прогноз 

возможныхпроблеми потенциаларазвития; 

- вовлечениеродителей(законныхпредставителей)во

бразовательный процесс и установление с 

нимиотношений сотрудничества как 

обязательногоусловия поддержки и развития 

одаренного ребёнка,каквДОО,такивусловиях 

семенноговоспитания; 

- созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиув

ажения по отношению к ребёнку, 

обстановки,формирующей у ребёнка чувство 

собственнойзначимости, поощряющей проявление 

егоиндивидуальности; 

- сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребёнка,ра

звитие его индивидуальных способностей 

итворческого потенциалакак субъекта отношений 

слюдьми,мироми самимсобой; 

- формирование коммуникативных навыков 

иразвитиеэмоциональнойустойчивости; 

- организация предметно-развивающей, 

обогащённойобразовательнойсреды в 

условияхДОО,благоприятную для развития 

различных видовспособностейи одаренности. 
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Билингвальные 

обучающиеся,дети 

мигрантов,испытывающие 

трудности спониманием 

государственногоязыкаРоссий

скойФедерации 

- развитиекоммуникативныхнавыков,формированиеч

увствительности к сверстнику, его 

эмоциональномусостоянию,намерениямижеланиям; 

- формированиеуверенногоповеденияисоциальнойус

пешности; 

- коррекциюдеструктивныхэмоциональныхсосто

яний, возникающих вследствие попадания 

вновую языковую и культурную среду 

(тревоганеуверенность,агрессия); 

- созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыи 
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 уваженияпоотношениюкребёнку. 

Обучающиеся, 

имеющиедевиацииразвитияипо

ведения 

- коррекция (развитие) социально-

коммуникативной,личностной,эмоционально-

волевойсферы; 

- помощьврешенииповеденческихпроблем; 

- формирование адекватных, социально-

приемлемыхспособов поведения; развитие 

рефлексивныхспособностей; 

- совершенствованиеспособовсаморегуляции. 

2.5. Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

Напра

вление 

развития 

Названиепарциальн

ой 

программы,автор 

Краткаяхарактеристика 

программы 

Физич

еское 

развит

ие 

Парциальнаяпрогра

ммараннего 

физического 

развития детей 

дошкольного 

возраста. Р.Н. 

Терехина, Е.Н. 

Медведева, О.А. 

Двейрина, С.И. 

Петров, В.С. 

Терехин, В.В. 

Кожевникова, 

под.общ.ред. Р.Н. 

Терехиной, Е.Н. 

Медведевой. – М.: 

ООО 

«Издательство» 

«Варсон», 2022. 

Программа раннего физического развития детей включает в 

себя следующие виды подготовки: физическую, 

техническую (базовые навыки универсального характера), 

психологическую, теоретическую.  

Техническая подготовка детей предполагает освоение и 

совершенствование техники двигательных действий, 

характерных для конкретного вида двигательной 

деятельности, включенного в программу раннего 

физического развития.  

Психологическая подготовка направлена: - на 

формирование мотивации к занятиям физическими 

упражнениями; - воспитание волевых качеств при 

преодолении повышающейся нагрузки; - аутогенную, 

идеомоторную, психомышечную тренировку; - 

совершенствование быстроты реагирования; - 

совершенствование специальных умений и навыков; - 

регулирование психологической напряженности в 

стрессовых ситуациях;– выработку толерантности к 

эмоциональному стрессу. 

Примерное содержание занятий по теоретической 

подготовке: 

1.Физическая культура и спорт в России. Понятие о 

физической культуре и спорте, их роль и значение в общем 

развитии и культуре человека. Классификация средств 

физического воспитания и видов спорта. 

2.История развития и современное состояние базовых 

видов спорта. История развития гимнастических 

дисциплин, легкой атлетики, борьбы, плавания и других 

видов спорта.  Достижения российских спортсменов в 

различных видах спорта.   

3.Строение и функции организма человека. Краткие 

сведения об опорно-мышечном аппарате (кости, суставы, 

мышцы), строение и функции внутренних органов, органов 

дыхания и кровообращения, органов пищеварения и 

нервной системы. Влияние физических упражнений на 

развитие и состояние органов и систем организма. 

4.Физическая подготовка. Понятие о физической 

подготовке. Методика развития двигательных качеств: 

ловкости, гибкости, быстроты, прыгучести, силы, 
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выносливости и равновесия. Правила построения и 

проведения комплексов по общей физической подготовке. 

5.Основы техники выполнения физических упражнений. 

Принципы, этапы. Ошибки, их предупреждение и 

исправление.  

6.Особенности проведения тренировочных занятий.  

7. Психологическая подготовка к тренировкам.  

8.Основы музыкальной грамоты. Значение музыки для 

развития человека. Понятие о содержании и характере 

музыки. Свойства музыкального звука. Метр, такт, размер. 

Ритм и мелодия музыки. Темп, музыкальная динамика, 

регистровая окраска. Жизнь и творчество композиторов-

классиков. Прослушивание и обсуждение музыкальных 

иллюстраций. 

9.Режим, питание и гигиена при занятиях физической 

культурой. Понятие о режиме, его значение в 

жизнедеятельности человека. Рекомендации к режиму дня 

детей различного возраста. Питание, его значение в 

сохранении и укреплении здоровья. Понятие об обмене 

веществ, калорийности и усвоении пищи, энергозатраты 

при физических нагрузках. Рекомендации по питанию. 

Понятие о гигиене отдыха и занятий спортом. Личная 

гигиена. Гигиена одежды и обуви. 

10.Меры профилактики травматизма, первая медицинская 

помощь. Краткая характеристика травм и их причины. 

Профилактика травматизма. Правила оказания первой 

доврачебной помощи. Понятие о здоровье и болезни, 

причины заболеваний, меры профилактики. Закаливание 

как одна из действенных мер профилактики заболеваний. 

Худож

ествен

но-

эстети

ческое 

развит

ие 

Парциальная 

программа 

«Ладушки». 

Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного 

возраста. г.Санкт-

Петербург. 2010. 

Педагогический процесс предполагает организованное 

обучение. В каждой возрастной группе еженедельно 

проводятся два музыкальных занятия. Музыкальные 

занятия проводятся в утренний отрезок времени.  

Музыкальное занятие в группах дошкольного возраста 

имеет четкое построение.  

1. Приветствие  

2. Музыкально-ритмические движения  

3. Развитие чувства ритма 

4. Пальчиковая гимнастика  

5. Слушание музыки  

6. Распевание, пение  

7. Пляски, игры, хороводы 

 

2.6. ПланвоспитательнойработывсоответствиисФОП. 

В каждой группе проводится работа по созданию своихтрадиций и событий,среди 

которых можновыделить: 

«Утрорадостных встреч». 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы,создать 

хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение сосверстниками. Педагоги в 

каждой группе самостоятельно выбираютформу, в которой проходит традиционное утреннее 

приветствие, а такжесроки,когдаодноприветствие можетсмениться другим. 

«Отмечаемденьрождения». 



260  

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий,вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого 

ребенкавгруппе.Детивместесвоспитателемпоздравляютименинника,поютему«Каравай», в 

средней, старшей и подготовительной группах – 

каждыйребенокговоритименинникупожелание. 

«Волонтерство студентов». 

Цель: совершенствовать воспитательно-образовательный процесс  в  структурном 

подразделении ГАПОУ КК ЛСПК центре развития ребенка «Лучик»,  а  также решение задач 

по формированию профессиональных компетенций у студентов по специальности 44.02.01 

Дошкольное образование. За каждым месяцем года закреплена группа студентов, которые 

приходят по графику ежедневно и помогают воспитателям организовывать воспитательно-

образовательный процесс в рамках образовательной темы недели, активно участвуют в 

воспитании детей, в организации досуговых и воспитательных мероприятий.   

«Проведение игровых ситуаций со специалистами». 

Цель: создание условий для комплексного  всестороннего развития детей 

дошкольного возраста по всем образовательным областям в соответствии с Программой. В 

режиме дня, во второй половине дня для двух групп ЦРР «Лучик» предусмотрено время для 

игровых ситуаций со специалистами колледжа. Преподаватели колледжа создают условия 

для игр в рамках определенной деятельности и темы. Так в группе № 1 предусмотрена 

работа специалиста-преподавателя по направлению «Играя, развиваюсь»  (лего-

конструирование и робототехника, только элементы, акцент делается на конструировании) и 

«Играя, развиваюсь»  (по программе развития интеллекта Умница); в группе № 2 «Веселый 

английский» и «Играя, развиваюсь»  (лего-конструирование и робототехника).  

Планвоспитательнойработы 

Срокипроведения Тематикамероприятия Форма проведения  

27января День снятия блокады Ленинграда; День 

освобождения 

Краснойармиейкрупнейшего«лагерясме

рти»Аушвиц-Биркенау(Освенцима)-

ДеньпамятижертвХолокоста 

Ситуативный рассказ 

2февраля Деньразгромасоветскимивойскаминемецк

о-фашистских 

войсквСталинградскойбитве 

Виртуальная экскурсия 

8февраля Деньроссийскойнауки Творческая мастерская  

15февраля Деньпамятиороссиянах,исполнявших 

служебныйдолгзапределамиОтечества 

Ситуативный рассказ 

21февраля Международныйденьродногоязыка Квест-игра 

23февраля ДеньзащитникаОтечества Игровая эстафета 

8марта Международныйженскийдень Беседа  

18марта ДеньвоссоединенияКрымасРоссией Ситуативный рассказ 

27марта Всемирныйденьтеатра Режиссерские игры  

12апреля Денькосмонавтики Ситуативная беседа  

1мая ПраздникВесныиТруда Творческая мастерская 

9мая ДеньПобеды Виртуальная экскурсия 

19мая ДеньдетскихобщественныхорганизацийР

оссии 

Виртуальная экскурсия 

24мая Деньславянскойписьменностиикультуры Ситуативный рассказ 

1 июня Деньзащитыдетей Игровое мероприятие  

6 июня Деньрусскогоязыка Квест-игра 

12 июня ДеньРоссии Виртуальная экскурсия 
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22 июня Деньпамятиискорби Ситуативный рассказ 

8 июля Деньсемьи,любвииверности Игровое мероприятие 

12августа Деньфизкультурника Игровая эстафета 

22августа ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФ

едерации 

Ситуативный рассказ 

27августа Деньроссийскогокино Просмотр и обсуждение 

видеоматериала 

1сентября Деньзнаний Квест-игра  

3сентября ДеньокончанияВтороймировойвойны 

Деньсолидарностивборьбестерроризмом 

Ситуативный рассказ 

8сентября Международныйденьраспространениягра

мотности 

Ситуативный рассказ 

27сентября Деньвоспитателяивсехдошкольныхработн

иков 

Концертная программа 

1 октября Международныйденьпожилых  людей 

Международныйденьмузыки 

Виртуальная экскурсия 

4 октября Деньзащитыживотных Социальная акция  

5 октября Деньучителя Творческая мастерская 

Третьевоскресенье 

октября 

ДеньотцавРоссии Концертная программа  

4 ноября Деньнародногоединства Виртуальная экскурсия 

8 ноября Деньпамятипогибшихприисполнениислу

жебныхобязанностей 

сотрудниковоргановвнутреннихделРосси

и 

Ситуативный рассказ 

Последнеевоскресенье

ноября 

ДеньматеривРоссии Концертная программа 

30 ноября ДеньГосударственногогербаРоссийскойФ

едерации 

Ситуативный рассказ 

3декабря Деньнеизвестногосолдата 

Международныйденьинвалидов 

Просмотр и обсуждение 

видеоматериала 

5декабря Деньдобровольца(волонтера)вРоссии Социальная акция  

8декабря Международныйденьхудожника Творческая мастерская 

9декабря ДеньГероевОтечества Виртуальная экскурсия  

12декабря ДеньКонституцииРоссийскойФедерации Просмотр и обсуждение 

видеоматериала 

31декабря Новыйгод Творческая мастерская  
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III. Организационныйраздел. 

3.Обязательнаячасть. 

3.1.1.1. Описание материально-технического обеспеченияПрограммы, 

обеспеченности методическими материалами 

исредствамиобученияивоспитаниявсоответствиисФОП. 

ВЦРР «Лучик»созданыматериально-

техническиеусловия,обеспечивающие:возможность 

достиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияПрограммы; 

выполнение  ДОО   требований   санитарно-

эпидемиологическихправилигигиеническихнормативов,содержащихсявСП2.4.3648-

20,СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»,утверждённ

ыхпостановлением Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 

27 октября 2020 г.№ 32 (зарегистрировано Министерствомюстиции Российской Федерации 

11 ноября 2020 г., регистрационный №60833), действующим до 1 января 2027 года (далее-

СанПиН 2.3/2.4.3590-20),СанПиН1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций,

 осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; помещениям,

 ихоборудованиюи содержанию; 

- естественномуиискусственномуосвещениюпомещений;отоплениюивентиляции; 

- водоснабжениюиканализации;организациипитания;медицинскомуобеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих

 образовательнуюдеятельность; 

- организациирежимадня;организациифизическоговоспитания;личнойгигиенеперсонала

; 

- выполнение ДООтребованийпожарной безопасности иэлектробезопасности; 

- выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охранетрудаработниковДОО; 

- возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей-

инвалидовк объектаминфраструктурыДОО. 

 

№ Наименование Психолого-

педагогическоеназначение 

Оснащение 

1 Кабинетпедагога

-психолога  

Индивидуальные 

иподгрупповыезанятиясдетьми. 

Индивидуальныеконсультации,бесе

ды с педагогическим,медицинским, 

обслуживающимперсоналомиродите

лями. 

Просветительская,разъяснительная 

работа 

сродителямиисотрудникамипо 

вопросам воспитания иразвития 

детей дошкольноговозраста 

Создание благоприятногопсихо – 

эмоционального 

климатадлядетей,сотрудникови 

Родителей.  

Компьютер 

МФУ 

Пособиядлязанятий 

Демонстрационный,раздаточный 

материал длязанятийсдетьми 

Игрушки,муляжи 

Песочныйстол 

2 Методическийка

бинет 

Методическаябиблиотекадляпедагог

ов 

Библиотека 

педагогическойиметодическойлит
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Семинары,консультации 

Круглыестолы 

Педагогическиечасы 

Педагогическиесоветы 

Повышение 

профессиональногоуровняпедагогов 

Разъяснительнаяработасродителями

повопросам воспитания 

иразвитиядетейдошкольноговозраст

а 

ературы 

Библиотекапериодическихиздани

й 

Пособиядлязанятий 

Опытработыпедагогов 

Материалы 

консультаций,семинаров, 

семинаров –практикумов 

Демонстрационный,раздаточный 

материал длязанятийсдетьми 

Иллюстративныйматериал 

Изделиянародныхпромыслов 

Игрушки,муляжи 

Компьютер 

Ноутбук 

Экраннаштативе 

Мультимедиапроектор 

Информационныестенды 

МФУ 

3 Музыкально –

физкультурныйза

л 

Утренняягимнастикаподмузыку 

Праздники,физкультурные,музыкал

ьные досуги, 

ОД,индивидуальнаяработа 

Музыкотерапия 

Развитие музыкальныхспособностей 

детей, ихэмоционально–

волевойсферы 

Обучение детей 

дошкольноговозраста игре на 

музыкальныхинструментах 

Подгрупповая 

ииндивидуальнаяработа 

Развитие 

творческихспособностейдетейпосре

дствомразличныхвидовтеатрализова

ннойдеятельности 

Консультационнаяработаповопроса

м 

физического,музыкальноговоспитан

иядля 

родителей 

Библиотекаметодическойлитерат

уры,сборникинот 

Шкаф для 

используемыхпособий,игрушек,ат

рибутовипрочегоматериала 

Музыкальныйцентр 

Пианино 

Разнообразные 

музыкальныеинструментыдлядете

й 

Подборка аудио кассет 

смузыкальнымипроизведениями 

Различныевидытеатров 

Ширмадлякукольноготеатра 

Детскиеивзрослыекостюмы 

Детскиестулья 

Экран 

Мультимедиапроектор 

Спортивное 

оборудованиедляпрыжков,метани

я,лазания 

Мягкиеспортивныемодули 

4 Медицинскийкаб

инет 

Осмотрдетей 

Консультативно –просветительская 

работа сродителямиисотрудниками 

Профилактическая –

оздоровительнаяработасдетьми 

Медицинскаядокументация 

Медицинскоеоборудование 

Кушеткадетская 

Компьютер 

МФУ 

5 Групповыепоме

щения 

Центрсюжетно–ролевойигры 

Центр грамотности, 

кудавключаютсякнижныйуголокивс

е игры, и оборудование 

дляразвитияречи 

Центр науки, куда входитуголок 

Дидактические игры 

наразвитиепсихическихфункций 

– мышления, внимания, 

памяти,воображения 

Дидактическиематериалыпосенсо

рике, математике,развитию речи, 
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природы и место длядетского 

экспериментирования иопытов с 

соответствующимоборудованиемим

атериалами 

Центр строительно-

конструктивныхигр 

Центр искусства, гдеразмещаются 

материалы поознакомлению с 

искусством,предметыискусства,мате

риалыиоборудование для 

детскойизобразительнойдеятельност

и 

обучениюграмоте 

Географическийглобус 

Географическаякартамира 

Муляжиовощейифруктов 

Календарьпогоды 

Плакаты и наборыдидактических 

наглядныхматериалов с 

изображениемживотных, птиц, 

насекомых,обитателейморей,репт

илий 

Магнитофон,аудиозаписи 

Детская мебель 

дляпрактическойдеятельности 

Книжныйуголок 

Уголок для 

изобразительнойдетскойдеятельн

ости 

Игровая мебель. Маркеры 

иатрибутыдлясюжетно–ролевых 

игр:«Семья», 

«Магазин»,«Парикмахерская», 

«Больница»,«Школа», 

«Библиотека» 

Природныйуголок 

Конструкторыразличныхвидов 

Головоломки, 

мозаики,пазлы,настольныеигры,л

ото. 

Развивающие игры 

поматематике,логике 

Различныевидытеатров 

Физкультурноеоборудование для 

гимнастикипослесна:ребристаядо

рожка, 

массажные коврики и 

мячи,резиновыекольцаикубики. 

 

Перечень программ и методических пособий, необходимых

 дляорганизацииобразовательногопроцессав ЦРР «Лучик»  

Области Списокметодическихинаглядно-дидактическихпособий 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 

лет).БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения:Дл

язанятий с детьми 3–7 лет. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности

 удошкольников(3–7 лет). 

ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности:Втораягруппараннег

овозраста(2–3 года). 

ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности:Младшаягруппа(3–4 

года). 

ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности:Средняягруппа(4–5 

лет). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой
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 деятельности:Подготовительнаяк школегруппа(6–7лет). 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродит

ельскихуголковвДОО:Младшаягруппа. 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродит

ельскихуголковвДОО:Средняягруппа. 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродит

ельскихуголковвДОО:Старшаягруппа. 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродит

ельскихуголковвДОО: Подготовительнаягруппа. 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты

 дляоформленияродительскогоуголкавДОУ. 

БордачеваИ.Ю.Дорожныезнаки:Дляработысдетьми4–7лет. 

БордачеваИ.Ю.Историясветофора:Дляработысдетьми4–7лет. 

Познавательноеразвити

е 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружение

м:Младшаягруппа(3–4 года). 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружение

м:Средняя группа(4–5 лет). 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружение

м:Старшая группа(5–6 лет). 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружение

м:Подготовительнаякшколегруппа(6–7лет). 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматемат

ических представлений: Вторая

 группараннеговозраста(2–3года). 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматемат

ическихпредставлений:Младшаягруппа(3–4года). 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматемат

ическихпредставлений:Средняягруппа(4–5лет). 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматемат

ическихпредставлений:Старшаягруппа(5–6лет). 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматемат

ическихпредставлений:Подготовительнаякшколегруппа(6–7 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду:Втораягруппараннеговозраста(2–3 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду:Младшаягруппа(3–4 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду:Средняягруппа(4–5 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду:Старшаягруппа(5–6 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду:Подготовительнаяк школегруппа(6–7лет). 

ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н.Проектнаядеятельностьдошкольников. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-

исследовательскаядеятельностьдошкольников (4-7лет) 

Речевоеразвитие ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Втораягруппараннеговоз

раста(2–3 года). 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Младшаягруппа(3–

4года). 

Гербова В.В.Развитиеречивдетскомсаду:Средняягруппа (4–5лет). 

Гербова В.В.Развитие речивдетскомсаду:Старшаягруппа(5–6лет). 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Подготовительнаякшколе
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группа(6–7 лет). 

Художественно –

эстетическоеразвитие 

ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду: 

Младшаягруппа(3–4 года). 

Зацепина М.Б., Жукова  Г.Е. Музыкальное воспитание

 вдетскомсаду: Средняя группа(4–5 лет). 

ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду: 

Старшаягруппа(5–6лет). 

КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Младш

аягруппа(3–4 года). 

КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Средня

ягруппа(4–5 лет). 

КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Старша

ягруппа(5–6 лет). 

КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Подгот

овительнаяк школегруппа(6–7лет). 

КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Средн

яягруппа(4–5 лет). 

КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Старш

аягруппа(5–6 лет). 

КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Подго

товительнаяк школегруппа(6–7лет). 

Куцакова Л. В. Художественное творчество

 иконструирование:3–4 года. 

Куцакова Л. В. Художественное творчество

 иконструирование:4–5 лет. 

О.С.Ушакова«Ознакомлениедошкольниковслитературойиразвити

еречи», 3-7 лет. 

ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Младшая

группа. 

ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Средняяг

руппа.  

ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Старшая

группа.  

ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Подготов

ительнаягруппа.  

ЛыковаИ.А.Конструированиевдетскомсаду.Младшаягруппа. 

ЛыковаИ.А.Конструирование вдетскомсаду.Средняягруппа. 

ЛыковаИ.А.Конструированиевдетскомсаду.Старшаягруппа. 

Лыкова И.А. Конструирование в

 детскомсаду.Подготовительнаягруппа.  

Физическоеразвитие ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Младшаягрупп

а(3–4 года). 

ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Средняягруппа

(4–5 лет). 

ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Старшаягрупп

а(5–6 лет). 

ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Подготовитель

наякшколегруппа(6–7лет). 

ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражнен

ийдля детей3–4 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: 

комплексыупражненийдля детей4–5 лет. 
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ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражнен

ийдля детей5–6 лет. 

ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражнен

ийдля детей6–7 лет. 

 

Электронные образовательные ресурсы, необходимые для 

организациивсехвидовобразовательнойдеятельностиисозданияразвивающейпредметно-

пространственной среды (в том числе специальных для детей сОВЗ и детей-инвалидов): 

мультимедийные презентации, 

мультимедийныедидактическиепособия,интерактивныеразвивающиепособия. 

Методическиересурсыдляпедагога: 

http://adalin.mospsy.ru –

Психологическийцентр«АДАЛИН».Психологическоеконсультированиеповопросамдетско-

родительскихисемейныхотношений,развивающиезанятиясдетьмидошкольноговозраста. 

http://childhoodbooks.ru –

«Книгидетства».ОлучшихдетскихизданияхСССРинекоторыххороших 

книгахсовременнойРоссии. 

http://edu.km.ru – Образовательные проекты компании «Кирилл

 иМефодий». 

http://homestead.narod.ru –«Райвшалаше».Сайтораннемразвитиидетей. 

http://kinklub.com–

Каталогдетскихсайтов.Вкаталогепредставленысайтытолькосдетскойтематикой.Детскаяпоиск

оваясистемаАГА. 

http://www.moi-detsad.ru;http://ivalex.ucoz.ru–

Вседлядетскогосада.Методическиеразработки,консультациидлявоспитателей,конспектызанят

ий,материалыпобезопасностижизнедеятельности,игры,сказки,песенки;работает форум. 

http://www.tikki.ru/skazki –

СказкиидетскиепесенкивMP3.Каталогибиблиотек.Электронные библиотеки: 

http://deti.spb.ru–Региональныйсайтдетскихбиблиотек. 

http://detskiy-mir.net/rating.php –Детскиймир.Каталогдетскихресурсов.Всесайтыдетской 

тематики. 

http://kidsbook.narod.ru    - библиотека  

 детскойлитературы. 

http://lukoshko.net–«Лукошкосказок».Детскаяэлектроннаябиблиотека–народные и авторские 

сказки, стихи и рассказы для детей. 

http://www.dedushka.net – Детская сетевая библиотека. Каталоги

 повозрасту, по авторам.   

Полезные ссылки:   
http://www.fplib.ru – Русская

 литература.http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt–

Детскиестихиhttp://www.rgdb.ru/Default1.aspx–

Российскаягосударственнаядетскаябиблиотека.Насайтепредставленыразличныекаталоги:Мет

одическиематериалы. 

http://www.rsl.ru–Российскаягосударственнаябиблиотека.·http://www.russiantext.com– Русский 

текст. Сайт представляет своего родаархив русских текстов от классических авторов до 

современных. Также насайтебольшой выборсловарей. 

Энциклопедии,словари,справочники: 

http://potomy.ru– «Потому.ру – Детская энциклопедия. Вместе познаёммир». 

http://ru.wikipedia.org-«Википедия»:свободнаямногоязычнаяэнциклопедия. 

http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp–   Энциклопедии   vip.km.ru: 

«Универсальная энциклопедия», «Детская энциклопедия», 

«Энциклопедияпопулярноймузыки»,«Энциклопедияживотных»,«Энциклопедиякино», 

http://adalin.mospsy.ru/
http://childhoodbooks.ru/
http://edu.km.ru/
http://homestead.narod.ru/
http://kinklub.com/
http://www.moi-detsad.ru/
http://ivalex.ucoz.ru/
http://www.tikki.ru/skazki
http://deti.spb.ru/
http://detskiy-mir.net/rating.php
http://kidsbook.narod.ru/
http://lukoshko.net/
http://www.dedushka.net/
http://www.fplib.ru/
http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt
http://www.rgdb.ru/Default1.aspx
http://www.rsl.ru/
http://www.russiantext.com/
http://potomy.ru/
http://ru.wikipedia.org/
http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp
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«Энциклопедия кулинарии», «Автомобильная энциклопедия», 

«Туристический атлас мира», «Энциклопедия спорта».http://www.books.kharkov.com –

В.И.Даль.Толковыйсловарьживоговеликорусского языка. 

Режимдня. 

Режим пребывания воспитанников в ЦРР «Лучик» организован в 

соответствиисПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийской 

Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарныхправилСП 2.4.3648-

20«Санитарно- эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитания и обучения,отдыха 

и оздоровления детей имолодежи». 

Режимдняпредполагает: 

- четкуюорганизациюнавозрастные,физическиеипсихологическиевозможностидетей; 

- опорунаиндивидуальныеособенностидетей,чтопроявляетсявопределениивремениснаи

прогулки,соблюдениеминтерваловмеждуприемамипищи; 

- наличиецелесообразногосоотношенияорганизованнойвзрослымиисамостоятельной 

детской деятельности, двигательной и 

интеллектуальнойактивностидетей,соблюдениеобъема учебнойнагрузки. 

- Основныепринципыпостроениярежимадня: 

- режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей 

вдошкольномучреждении,сохраняяпоследовательность,постоянствоипостепенность; 

- соответствиеправильностипостроениярежимаднявозрастнымпсихофизиологическимо

собенностямдошкольника,сучетомтеплогоихолодногопериодагода. 

В ЦРР «Лучик»  используется гибкий режим дня, т.е. в него могут 

вноситьсяизменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных 

особенностейдетейит.д. 

Припроведениирежимныхпроцессовпедагогипридерживаетсяследующихправил: 

- своевременноеудовлетворениевсехорганическихпотребностейдетей; 

- тщательныйгигиеническийуход,обеспечениечистотытела,одежды,постели; 

- привлечение детей к посильному участию в режимных

 процессах,поощрениесамостоятельностии активности; 

- формированиекультурно-гигиеническихнавыков; 

- эмоциональноеобщениевходевыполнениярежимныхпроцессов; 

- учётпотребностейдетей,индивидуальныхособенностейкаждогоребенка; 

- спокойныйидоброжелательныйтонобращения,бережноеотношениекребенку. 

 

Режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый/второй период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 
10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

http://www.books.kharkov.com/
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

прогулки 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, игровые 

ситуации со специалистами 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход домой 

17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 16.40-17.30 

Третий период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак
18

 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, игровые 

ситуации со специалистами 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход домой 

17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 

 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением 

режимов дня в ЦРР осуществляют: начальник отдела, медицинская сестра, педагоги, 

родители (законные представители). 
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Календарныйучебныйграфик. 

Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая,каникулярного периода: в 

середине учебного года (январь) дляобучающихсяорганизуются недельные каникулы, во 

время которыхпроводятсятолькомузыкальныеифизкультурныезанятия. 

В летний период не проводятся организованной образовательнойдеятельности с 

детьми, увеличивается продолжительность 

прогулок,используютсяразличныеформыоздоровительнойдеятельности. 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации иосвоению Программы 

осуществляется в двух основных моделяхорганизацииобразовательногопроцесса: 

- Совместнаядеятельностьвзрослогоиребенка,котораяосуществляетсявходе режимных 

моментов (решение задач сопряжено с одновременнымвыполнением функций по присмотру 

и уходу за детьми) и организацииразличных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной,познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной и т.п.), а 

такжесозданиеусловийдля самостоятельнойдеятельностидетейвгруппе; 

- Образовательнаядеятельность (не сопряжена с выполнением функцийпо уходуи 

присмотруза детьми). 

Длительностьобразовательнойдеятельности: 

- в группах для детей от 2 лет до 3 лет – 10 минут,в группах для детей от 3 лет до 4 лет 

– 15 минут,вгруппахдлядетейот4летдо5 лет –20минут, 

- в группах для детей от 5 лет до 6 лет – до 25 минут,вгруппахдлядетейот6летдо7 лет– 

до 30 минут. 

Среди общего времени, рассчитанного на образовательную деятельность,50% общего 

объема образовательной нагрузки отводится формам работы,требующим от детей 

умственного напряжения, остальные 50%, составляютформы работы с детьми эстетического 

и физкультурно-оздоровительногоцикла. 

1. Началоучебногогода 1сентября 

2. Окончаниеучебногогода 31мая 

3. Учебныйгод 

3.1 Количествоучебныхнедель 36недель 

3.2 1-ыйквартал сентябрь,октябрь,ноябрь 

3.3 2-ойквартал декабрь,январь,февраль 

3.4 3-ийквартал март,апрель,май 

3.5 4-ый(летний 

оздоровительныйпериод) 

июнь,июль,август 

4. Каникулы Двенедели вянваре 

5. Максимальнодопустимыйобъ

ем образовательнойнагрузки 

Группыобщеразвивающейнаправленности 

2-3года 3-4года 4-5лет 5-6лет 6-7лет 

5.1 Количествозанятийв 

неделю 

10 10 10 13 15 
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5.2 Количествочасоввнеделю 1ч 

40мин 

2 ч 

30мин 

3 ч 

20мин 

5ч25мин 7ч30 мин 

5.3 Продолжительностьобразоват

ельной 

деятельности 

10мин 15мин 20мин до 25 мин до 30 мин 

5.4 Перерывы 

междупериодамиобразовател

ьной 

деятельности 

10минут 

5.5 Образовательнаядеятельность

физкультурно-

оздоровительногои 

музыкально-

эстетическогоцикла 

50мин 75мин 100 мин 125 мин 150 мин 

5.6 Длительностьпребывания 

детейвЦРР 

10,5часов 

 

Учебныйплан 

Учебный план ориентирован на интеграцию обучения 

ивоспитания,наразвитиеобучающихсяисостоитизследующихобразовательныхобластей: 

- социально-коммуникативноеразвитие; 

- познавательноеразвитие; 

- речевоеразвитие; 

- художественно-эстетическоеразвитие; 

- физическоеразвитие. 

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет 

принципаинтеграцииобразовательныхобластейвсоответствиисвозрастнымивозможностямиио

собенностямиобучающихся,спецификойивозможностямиобразовательныхобластей. 

Присоставленииучебногопланаучитывалосьсоблюдениеминимального количества 

организованной образовательной деятельностинаизучение каждойобразовательнойобласти. 

Объем учебной нагрузки определен в соответствии в соответствии сПостановление 

Главного государственного санитарного врачаРоссийскойФедерации от 28.09.2020г. №28 

«Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические 

требования к организациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи». 

 

ВидыОД Интеграцияприори

тетныхобразовател

ьныхобластей 

1-

аямладшая

группа 

2-

аямладшаяг

руппа 

средняягру

ппа 

старшая 

группа 

Подготови

тельная 

кшколегру

ппа 

В
н

ед
ел

ю
 

В
го

д
 

В
н

ед
ел

ю
 

В
го

д
 

В
н

ед
ел

ю
 

В
го

д
 

В
н

ед
ел

ю
 

В
го

д
 

В
н

ед
ел

ю
 

В
го

д
 

Двигательная Физическое 

Художественно– 

3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 
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 эстетическое           

Познавательно 

- 

исследовательска

я 

ПознавательноеСоц

иально -

коммуникативноеХу

дожественно –

эстетическое 

Речевое 

1 36 2 72 2 72 3 108 3 108 

Изобразительная ПознавательноеСоц

иально -

коммуникативноеХу

дожественно– 

эстетическое 

1.5 54 1.5 54 1.5 54 2 72 3 108 

Коммуникативна

я 

ПознавательноеСоц

иально -

коммуникативноеХу

дожественно –

эстетическое 

Речевое 

1 36 0.5 18 0.5 18 1 36 2 72 

Восприятиехуд.л

итературыифоль

клора 

ПознавательноеСоц

иально -

коммуникативноеХу

дожественно –

эстетическое 

Речевое 

1 36 0.5 18 0.5 18 1 36 1 36 

Музыкальная ПознавательноеСоц

иально -

коммуникативноеХу

дожественно –

эстетическое 

Речевое 

2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Конструирование 

изразличныхмате

риалов 

ПознавательноеСоц

иально -

коммуникативноеХу

дожественно– 

эстетическое 

0.5 18 0.5 18 0.5 18 1 36 1 36 

Итого 10 360 10 360 10 360 13 468 15 540 

 
Модель недели группы № 1 

 

 Образовательная  деятельность 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1-подгруппа (младшая) 

9.00-10.00 

2-я подгруппа (средняя) 

9.00-10.05 

1.Физическое развитие. Двигательная 

деятельность в помещении* 

1.Физическое развитие. Двигательная деятельность 

в помещении* 

2.Познавательное развитие. Основы науки и 

естествознания. Ознакомление с миром 

природы 

2.Познавательное развитие. Основы науки и 

естествознания. Ознакомление с миром природы 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-

17.00 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-17.00 

В
т

о
р

н
и к
 1.Речевое развитие. Коммуникативная 

деятельность, основы грамотности 

1.Речевое развитие. Коммуникативная 

деятельность, основы грамотности 
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2.Художественно-эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность** 
2.Художественно-эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность** 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-

17.00 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-17.00 

С
р

ед
а
 

1.Художественно-эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/лепка), восприятие 

художественной литературы и фольклора 

1.Художественно-эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность (аппликация/лепка), 

восприятие художественной литературы и 

фольклора 

2.Физическое развитие. Двигательная 

деятельность на улице* 

2.Физическое развитие. Двигательная деятельность 

на улице* 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-

17.00 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-17.00 

Ч
ет

в
ер

г
 

1.Познавательное развитие. Формирование 

элементарных математических представлений 

1.Познавательное развитие. Формирование 

элементарных математических представлений 

2.Физическое развитие. Двигательная 

деятельность в помещении* 

2.Физическое развитие. Двигательная деятельность 

в помещении* 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-

17.00 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-17.00 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.Художественно-эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность (рисование), 

восприятие художественной литературы и 

фольклора 

1.Художественно-эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность (рисование), 

восприятие художественной литературы и 

фольклора 

2.Художественно-эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность** 

2.Художественно-эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность** 

Досуговые мероприятия 15.50-16.50 Досуговые мероприятия 15.50-16.50 

 10 10 

*-использование парциальной программы раннего физического развития детей дошкольного возраста  

**-использование парциальной программы «Ладушки» 

 

Модель недели группы № 2  

 Образовательная  деятельность 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1-подгруппа (старшая) 

9.00-10.15 

2-я подгруппа (подготовительная к школе группа) 

9.00-10.50 

1.Познавательное развитие. Основы науки и 

естествознания. Ознакомление с миром природы 

1.Познавательное развитие. Основы науки и 

естествознания. Ознакомление с миром природы 

2.Физическое развитие. Двигательная 

деятельность в помещении* 

2.Физическое развитие. Двигательная деятельность в 

помещении* 

 3.Познавательное развитие. Формирование 

элементарных математических представлений 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-

17.00 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-17.00 

В
т
о

р
н

и
к

 

1.Художественно-эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность** 

1.Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная 

деятельность** 

2.Речевое развитие. Коммуникативная 

деятельность, основы грамотности 

2.Речевое развитие. Коммуникативная деятельность, 

основы грамотности 

3.Художественно-эстетическая. 
Изобразительная деятельность (рисование), 

восприятие художественной литературы и 

фольклора 

3.Художественно-эстетическая. Изобразительная 

деятельность (рисование), восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-

17.00 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-17.00 
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С
р

ед
а
 

1.Познавательное развитие. Формирование 

элементарных математических представлений 

1.Познавательное развитие. Формирование 

элементарных математических представлений 

2.Художественно-эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/лепка), восприятие художественной 

литературы и фольклора 

2.Художественно-эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность (аппликация/лепка), 

восприятие художественной литературы и фольклора 

3.Физическое развитие. Двигательная 

деятельность на улице* 

3.Физическое развитие. Двигательная деятельность на 

улице* 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-

17.00 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-17.00 

Ч
ет

в
ер

г
 

1.Физическое развитие. Двигательная 

деятельность в помещении* 

1.Физическое развитие. Двигательная деятельность в 

помещении* 

2.Речевое развитие. Коммуникативная 

деятельность, основы грамотности 

2.Речевое развитие. Коммуникативная деятельность, 

основы грамотности 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-

17.00 

Игровые ситуации со специалистами 16.00-17.00 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1.Художественно-эстетическая. 
Изобразительная деятельность (рисование), 

восприятие художественной литературы и 

фольклора 

1.Художественно-эстетическая. Изобразительная 

деятельность (рисование), восприятие художественной 

литературы и фольклора 

2.Художественно-эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность** 

2.Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная 

деятельность** 

Досуговые мероприятия 15.50-16.50 Досуговые мероприятия 15.50-16.50 

 12 13 

*-использование парциальной программы раннего физического развития детей дошкольного возраста  

**-использование парциальной программы «Ладушки» 

 

Темы недель для образовательной деятельности группы № 1 

Тема Календарные сроки  

День знаний  4-я неделя августа-1-я неделя сентября 

Осень  2-я неделя сентября - 1 -я неделя октября 

Я в мире человек  2-я-4-я недели октября 

Мой город, моя страна  1-я-2-я недели ноября 

Новогодний праздник  3-я неделя ноября - 4-я неделя декабря 

Зима  1-я-4-я недели января 

День защитника Отечества  1-я-3-я недели февраля 

8 Марта  4-я неделя февраля - 1-я неделя марта 

Знакомство с народной культурой и традициями  2-я-3-я недели марта 

Весна  4-я неделя марта - 3-я неделя апреля 

День Победы  4-я неделя апреля -1 -я неделя мая 

Лето  2-я-4-я недели мая 

 

Темы недель для образовательной деятельности группы № 2 

Тема Календарные сроки  

День знаний  4-я неделяавгуста -1-янеделя сентября 

Мой город, моя страна, моя планета  2-я – 3-я недели сентября 

Осень 4-я неделя сентября- 3-я неделя октября 

День народного единства 4-я неделяоктября -я неделя ноября 

Осень  2-я – 3-янедели ноября 

День матери   4-я-неделя ноября 

Мир сказок  1-я неделя декабря 

Новый год 2-я-5-я недели декабря 
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Зима 2-я-4-я недели января 

День защитника Отечества 1-я -4-я недели февраля 

Международный женский день 1-я -2-я недели марта 

Народная культура и традиции 3-я- 5-янедели марта 

Весна 1-я–2-янедели апреля 

Денькосмонавтики 12 апреля 

День победы  3-я неделя апреля-2-я неделя мая 

До свидания детский сад! Здравствуй школа! 3-я неделя мая-4-я неделя мая 

 

Втаблицах 

перечисленыосновныетемысуказаниемпериода.Тематиканеделираскрываетсячерезразныефор

мыивидыдеятельностиипроводитсявсовместнойдеятельностивзрослогоидетейсучетоминтегра

цииобразовательныхобластей,врежимныхмоментах,взаимодействиисродителямиисоциальны

мипартнерам,исамостоятельнойдеятельностидетейвразвивающейсредегруппыивпомещениях. 

В режиме дня, во второй половине дня для двух групп ЦРР «Лучик» предусмотрено 

время для игровых ситуаций со специалистами колледжа. Преподаватели колледжа создают 

условия для игр в рамках определенной деятельности и темы. Так в группе № 1 

предусмотрена работа специалиста-преподавателя по направлению «Играя, развиваюсь»  

(лего-конструирование и робототехника, только элементы, акцент делается на 

конструировании) и «Играя, развиваюсь»  (по программе развития интеллекта Умница); в 

группе № 2 «Веселый английский» и «Играя, развиваюсь»  (лего-конструирование и 

робототехника).  

Модель игровых ситуаций «Играя, развиваюсь»  (лего-конструирование и 

робототехника) 

Тема игровой 

ситуации  

Задачи взаимодействия 

«Чудеса 

конструирования» 

 

октябрь 

Познакомить детей с игровыми комнатами центра развития ребенка и 

различными видами конструктора. Формировать желание и интерес 

конструировать. Поддерживать желание детей конструировать 

самостоятельно. Воспитывать инициативу, усидчивость, дружелюбие.  

«Деревянный город» 

(строительный 

материал 

«Развитие») 

 

октябрь 

Учить детей сооружать различные конструкции одного и  того же 

объекта в соответствии с их назначением. Определять, какие детали 

более всего подходят для постройки, как их целесообразнее 

скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс 

возведения постройки. Продолжать учить сооружать постройки, 

объединенные общей темой. Формировать интерес к разнообразным 

зданиям и сооружения. Поощрять желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. 

«Теремок» 

(модульный 

конструктор) 

 

октябрь 

Учить детей сооружать различные конструкции одного и  того же 

объекта в соответствии с их назначением. Определять, какие детали 

более всего подходят для постройки, как их целесообразнее 

скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс 

возведения постройки. Продолжать учить сооружать постройки, 

объединенные общей темой. Формировать интерес к разнообразным 

зданиям и сооружения. Поощрять желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. 

«Дружна семейка» 

 

(конструктор лего-

дупло) 

 

октябрь 

Учить детей сооружать различные конструкции одного и  того же 

объекта в соответствии с их назначением. Определять, какие детали 

более всего подходят для постройки, как их целесообразнее 

скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс 

возведения конструкции. Поощрять желание передавать особенности 

предметов в конструктивной деятельности. 
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«Спасатели» 

 

(конструктор лего-

дупло) 

 

ноябрь 

Учить детей сооружать различные конструкции одного и  того же 

объекта в соответствии с их назначением. Определять, какие детали 

более всего подходят для постройки, как их целесообразнее 

скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс 

возведения конструкции. Поощрять желание передавать особенности 

предметов в конструктивной деятельности. 

 «Ремонт машины. 

Юный техник» 

 

(железный 

конструктор) 

 

ноябрь 

Учить детей сооружать различные конструкции одного и  того же 

объекта в соответствии с их назначением. Поощрять желание 

передавать их особенности в конструктивной деятельности. Учить 

видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. Закреплять навыки коллективной работы.  

 «Самокаты. Юный 

техник» 

 

(железный 

конструктор) 

 

ноябрь 

Учить детей сооружать различные конструкции одного и  того же 

объекта в соответствии с их назначением. Поощрять желание 

передавать их особенности в конструктивной деятельности. Учить 

видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. Закреплять навыки коллективной работы. 

 «Поющие птички» 

 

(конструктор Лего-

WEDO 9580) 

 

ноябрь 

Познакомить детей с конструкторомЛего-WEDO 9580.Учить создавать 

поющих птичек по рисунку и по словесной инструкции 

воспитателя.Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее 

основные части, их функциональное назначение. Формировать 

первичный опыт программирования моделей. Поощрять 

самостоятельность, творчество, инициативу.  

 «Рычащий лев» 

 

(конструктор Лего-

WEDO 9580) 

 

декабрь 

Продолжать знакомить детей с конструктором Лего-WEDO 9580.Учить 

создавать модель по схеме и по словесной инструкции 

воспитателя.Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее 

основные части, их функциональное назначение. Формировать 

первичный опыт программирования моделей. Поощрять 

самостоятельность, творчество, инициативу.  

«Карусель» 

 

(конструктор Лего-

WEDO-ресурсный 

набор) 

 

декабрь 

Продолжать знакомить детей с конструктором Лего-WEDO 9580.Учить 

создавать модель по схеме и по словесной инструкции 

воспитателя.Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее 

основные части, их функциональное назначение. Формировать 

первичный опыт программирования моделей. Поощрять 

самостоятельность, творчество, инициативу. 

«Динозаврик» 

 

(конструктор Лего-

WEDO-ресурсный 

набор) 

 

декабрь 

Продолжать знакомить детей с конструктором Лего-WEDO 9580.Учить 

создавать модель по схеме и по словесной инструкции 

воспитателя.Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее 

основные части, их функциональное назначение. Формировать 

первичный опыт программирования моделей. Поощрять 

самостоятельность, творчество, инициативу. 

«Умные пчелки» 

 

(программирование) 

 

декабрь 

Продолжать развивать логическое мышление, мелкую моторику, 

коммуникативные навыки, умение работать в группе, умение 

составлять алгоритмы, пространственные  ориентации, словарной 

запас, умение считать. Формировать навыки установления причинно-

следственных связей между объектами. Поощрять самостоятельность, 

творчество, инициативу. 
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«Умные пчелки» 

 

(игры) 

 

январь 

Продолжать развивать логическое мышление, мелкую моторику, 

коммуникативные навыки, умение работать в группе, умение 

составлять алгоритмы, пространственные  ориентации, словарной 

запас, умение считать. Формировать навыки установления причинно-

следственных связей между объектами. Поощрять самостоятельность, 

творчество, инициативу. 

«Умные пчелки» 

 

(соревнование) 

 

январь 

Продолжать развивать логическое мышление, мелкую моторику, 

коммуникативные навыки, умение работать в группе, умение 

составлять алгоритмы, пространственные  ориентации, словарной 

запас, умение считать. Формировать навыки установления причинно-

следственных связей между объектами. Поощрять самостоятельность, 

творчество, инициативу. 

«Робот-помощник» 

 

(конструктор Лего- 

WEDO 2.0) 

 

январь 

Продолжать развивать познавательный интерес к конструированию. 

Формировать умения и навыки конструирования, приобретения первого 

опыта при решении конструкторских задач, знакомство с новыми 

моделями конструкторов ЛегоWEDO 2.0. Развивать творческую 

активность, самостоятельность в принятии оптимальных решений в 

различных ситуациях, развивать внимание, оперативную память, 

мышление (логическое, комбинаторное, творческое).  

«Космическая 

станция» 

 

(конструктор Лего- 

WEDO 2.0) 

 

январь 

Продолжать развивать познавательный интерес к конструированию. 

Формировать умения и навыки конструирования, приобретения первого 

опыта при решении конструкторских задач, знакомство с новыми 

моделями конструкторов ЛегоWEDO 2.0. Развивать творческую 

активность, самостоятельность в принятии оптимальных решений в 

различных ситуациях, развивать внимание, оперативную память, 

мышление (логическое, комбинаторное, творческое).  

«Вездеход»  

 

(конструктор Лего- 

WEDO 2.0) 

 

февраль 

Продолжать развивать познавательный интерес к конструированию. 

Формировать умения и навыки конструирования, приобретения первого 

опыта при решении конструкторских задач, знакомство с новыми 

моделями конструкторов ЛегоWEDO 2.0. Развивать творческую 

активность, самостоятельность в принятии оптимальных решений в 

различных ситуациях, развивать внимание, оперативную память, 

мышление (логическое, комбинаторное, творческое).  

«Динозаврики» 

 

(конструктор Лего-

WEDO 2.0) 

 

февраль 

 

Продолжать развивать познавательный интерес к конструированию. 

Формировать умения и навыки конструирования, приобретения первого 

опыта при решении конструкторских задач, знакомство с новыми 

моделями конструкторов ЛегоWEDO 2.0. Развивать творческую 

активность, самостоятельность в принятии оптимальных решений в 

различных ситуациях, развивать внимание, оперативную память, 

мышление (логическое, комбинаторное, творческое).  

«Правила поведения 

в обществе» 

 

(Лего-

мультипликация) 

февраль 

Познакомить с основами создания мультфильмов. Продолжать 

формировать умения конструирования моделей и использования их в 

анимационной деятельности. Учить создавать мультфильм с 

применением различных художественных конструкций. Развивать 

художественно-творческие способности, фантазию, изобретательность, 

 логическое мышление и пространственное воображение. Воспитывать 

эмоционально- эстетическое восприятие окружающего мира. 

«Правила дружбы» 

 

(Лего-

мультипликация) 

 

Продолжать формировать умения конструирования моделей и 

использования их в анимационной деятельности. Учить создавать 

мультфильм с применением различных художественных конструкций. 

Развивать художественно-творческие способности, фантазию, 

изобретательность,  логическое мышление и пространственное 
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февраль воображение. Воспитывать эмоционально- эстетическое восприятие 

окружающего мира. 

«Правила 

дорожного 

движения» 

 

(Лего-

мультипликация) 

 

март 

Продолжать формировать умения конструирования моделей и 

использования их в анимационной деятельности. Учить создавать 

мультфильм с применением различных художественных конструкций. 

Развивать художественно-творческие способности, фантазию, 

изобретательность,  логическое мышление и пространственное 

воображение. Воспитывать эмоционально- эстетическое восприятие 

окружающего мира. 

«Остров сокровищ» 

 

(Лего-

мультипликация) 

 

март 

Продолжать формировать умения конструирования моделей и 

использования их в анимационной деятельности. Учить создавать 

мультфильм с применением различных художественных конструкций. 

Развивать художественно-творческие способности, фантазию, 

изобретательность,  логическое мышление и пространственное 

воображение. Воспитывать эмоционально- эстетическое восприятие 

окружающего мира. 

«Программируем 

робота» 

 

(конструктор Лего- 

WEDO 2.0) 

 

март 

Продолжать развивать познавательный интерес к конструированию. 

Формировать умения и навыки конструирования, приобретения первого 

опыта программирования. Развивать творческую активность, 

самостоятельность в принятии оптимальных решений в различных 

ситуациях, развивать внимание, оперативную память, мышление 

(логическое, комбинаторное, творческое).  

«Экспериментируем 

с программой» 

 

(конструктор Лего- 

WEDO 2.0) 

 

март 

Продолжать развивать познавательный интерес к конструированию. 

Формировать умения и навыки конструирования, приобретения первого 

опыта программирования и экспериментирования. Развивать 

творческую активность, самостоятельность в принятии оптимальных 

решений в различных ситуациях, развивать внимание, оперативную 

память, мышление (логическое, комбинаторное, творческое). 

«Экспериментируем 

с моделью» 

 

(конструктор Лего- 

WEDO 2.0) 

 

апрель 

Продолжать развивать познавательный интерес к конструированию. 

Формировать умения и навыки конструирования, приобретения первого 

опыта программирования экспериментирования. Развивать творческую 

активность, самостоятельность в принятии оптимальных решений в 

различных ситуациях, развивать внимание, оперативную память, 

мышление (логическое, комбинаторное, творческое). 

«Модель на 

конкурс» 

 

(конструктор Лего- 

WEDO 2.0) 

 

апрель 

Продолжать развивать познавательный интерес к конструированию. 

Формировать умения и навыки конструирования, приобретения первого 

опыта программирования экспериментирования. Развивать творческую 

активность, самостоятельность в принятии оптимальных решений в 

различных ситуациях, развивать внимание, оперативную память, 

мышление (логическое, комбинаторное, творческое). 

«В мире роботов» 

 

(конструктор Лего- 

WEDO 2.0) 

 

апрель 

Продолжать развивать познавательный интерес к конструированию. 

Формировать умения и навыки конструирования, приобретения первого 

опыта программирования экспериментирования. Развивать творческую 

активность, самостоятельность в принятии оптимальных решений в 

различных ситуациях, развивать внимание, оперативную память, 

мышление (логическое, комбинаторное, творческое). 

«Вертушки» Продолжать развивать познавательный интерес к конструированию. 
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(конструктор Лего- 

WEDO 2.0) 

 

апрель 

Формировать умения и навыки конструирования, знакомство с новыми 

моделями конструкторов ЛегоWEDO 2.0. Развивать творческую 

активность, самостоятельность в принятии оптимальных решений в 

различных ситуациях, развивать внимание, оперативную память, 

мышление (логическое, комбинаторное, творческое).  

«Робототехника» 

 

(комплект 

Робототехника) 

 

май 

Продолжать развивать познавательный интерес к робототехнике. 

Формировать умения и навыки конструирования, приобретения первого 

опыта при решении конструкторских задач. Развивать творческую 

активность, самостоятельность в принятии оптимальных решений в 

различных ситуациях, развивать внимание, оперативную память, 

мышление (логическое, комбинаторное, творческое).  

«Робототехника» 

 

(комплект 

Робототехника) 

 

май 

Продолжать развивать познавательный интерес к робототехнике. 

Формировать умения и навыки конструирования, приобретения первого 

опыта при решении конструкторских задач. Развивать творческую 

активность, самостоятельность в принятии оптимальных решений в 

различных ситуациях, развивать внимание, оперативную память, 

мышление (логическое, комбинаторное, творческое). 

«В стране дронов» 

 

(дроны) 

 

май 

Познакомить детей с дронами.Учить видеть конструкцию объекта и 

анализировать ее основные части, их функциональное назначение. 

Формировать первичный опыт программирования моделей. Поощрять 

самостоятельность, творчество, инициативу. 

«Домик, птица» 

 

(конструирование из 

бумаги) 

 

май 

Познакомить с приемами конструирования из бумаги.  Определять, 

какие детали более всего подходят для конструкции, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение 

планировать процесс возведения модели (конструкции). Формировать 

интерес к разнообразным приемам конструирования. Закреплять 

навыки коллективной работы. Развивать воображение, творчество, 

фантазию. 

«Лодочка, 

кораблик» 

 

(конструирование из 

бумаги) 

 

июнь 

Учить создавать различные модели по собственному замыслу. 

Определять, какие детали более всего подходят для конструкции, как 

их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение 

планировать процесс возведения модели (конструкции). Формировать 

интерес к разнообразным приемам конструирования. Закреплять 

навыки коллективной работы. Развивать воображение, творчество, 

фантазию. 

«Чудо-конструкция» 

 

(конструирование из 

бросового 

материала) 

 

июнь 

Учить создавать различные модели по собственному замыслу. 

Определять, какие детали более всего подходят для конструкции, как 

их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение 

планировать процесс возведения модели (конструкции). Формировать 

интерес к разнообразным приемам конструирования. Закреплять 

навыки коллективной работы. Развивать воображение, творчество, 

фантазию. 

«Конструкция из 

«ничего» 

 

(конструирование из 

предметов 

заместителей) 

 

июнь 

Учить создавать различные модели по собственному замыслу. 

Определять, какие детали более всего подходят для конструкции, как 

их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение 

планировать процесс возведения модели (конструкции). Формировать 

интерес к разнообразным приемам конструирования. Закреплять 

навыки коллективной работы. Развивать воображение, творчество, 

фантазию. 

«Инженеры – Подведение итогов работы группы. Закрепление положительных 
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конструкторы» 

 

(итоговой занятие) 

 

июнь 

эмоций. Анализ накопленного опыта занятий с ребенком в группе, 

обмен мнениями. Рефлексия.  

 

Модель игровых ситуаций «Играя, развиваюсь»  (по программе развития 

интеллекта Умница) 

Тема игровой 

ситуации  

Задачи взаимодействия 

«Знакомство» 

 

октябрь 

Знакомство участников группы друг с другом, ознакомление с 

отдельными правилами работы в группе, экскурсия на все «Острова» 

(по всем комнатам), первичное взаимодействие детей с игровым и 

дидактическим материалом по программе развития интеллекта 

«Умница» 

«Правила Островов» 

 

октябрь 

Ознакомление детей со всеми правилами работы группы, внесение 

коррективов по их желанию, снятие барьеров общения между ними, 

индивидуальное ознакомление детей с наличием игрового и 

дидактического материала в той комнате, где ребенок действует 

самостоятельно, приобщение детей к организованной педагогом 

деятельности и стимуляция самостоятельной активности. 

«Жители Островов» 

 

октябрь 

Знакомство детей с «жителями Островов» (игрушками-персонажами 

комнаты) для организации игровых заинтересовывающих моментов, 

развитие зрительных, слуховых, обонятельных и тактильных ощущений 

и моторных действий детей при активном использовании 

оборудованиякомнат по программе раннего развития интеллекта  

«Умница», приобщение детей к организованной педагогом 

деятельности и стимуляция самостоятельной активности.  

«Играем с 

плакатами - 

потешками» 

 

(комплект «Говорим 

с пеленок») 

октябрь 

Обогащение словаря детей, развитие интереса к потешкам, воспитание 

устойчивого интереса детей к потешкам, формирование потребности в 

чтении книги, развитие речи детей, расширение круга детского чтения 

при активном использовании оборудования по программе развития 

интеллекта «Умница» (комплект «Говорим с пеленок»). 

«Играем с 

Капелькой» 

 

(комплект 

«Творчество с 

пеленок») 

 

ноябрь 

Ознакомление детей с главной героиней цветных сказок – Капелькой. 

Ознакомление с цветами и их оттенками, научить детей их различать и 

узнавать в окружающем мире. Развитие цветовосприятия через 

игротерапию. 

«Читаем книжку» 

 

(комплект «Первые 

эмоции») 

 

ноябрь 

Познакомить с окружающим миром через чтение сказок из комплекта 

«Первые эмоции». Познакомить ребенка с эмоциями: любовь, радость, 

грусть, гнев, страх. Понимание ребенком разнообразных чувств. 

Познакомить детей со способами управления своими эмоциями через 

чтение книг. Научить детей распознавать, правильно называть и 

понимать эмоции. 

«Играем с песком» 

 

ноябрь 

Ознакомление детей со способами предметных и игровых действий с 

песком при использовании столов, столов с подсветкой и столешниц 

для песка; увеличение времени организованной деятельности с детьми; 
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развитие зрительных, слуховых, обонятельных и тактильных ощущений 

и моторных действий детей при активном использовании оборудования 

комнат в свободной деятельности. 

«Играем с цветными 

карточками» 

 

(комплект 

«Творчество с 

пеленок») 

 

ноябрь 

Ознакомление детей с многообразием оттенков. Проведение игр с 

карточками, развитие цветовосприятия, узнавание интересных фактов и 

цветах и их оттенках. Развитие воображения у детей раннего 

дошкольного возраста.Формировать умение детей оперировать цветами 

в сравнениях с другими явлениями и объектами. 

«Мои первые 

шедевры» 

(комплект «Щенок и 

кляксы»). 

 

декабрь 

Ознакомление детей с различными материалами для изо-деятельности 

и способами традиционного и нетрадиционного рисования; развитие 

зрительных, слуховых, обонятельных и тактильных ощущений и 

моторных действий при активном использовании оборудования комнат 

в свободной деятельности детей. 

«Играем с куклой – 

рукавичкой Робби» 

 

(комплект «Первые 

эмоции») 

 

декабрь 

Познакомить ребенка с различными эмоциями. Наглядно 

продемонстрировать чувства, посредством куклы – рукавички Робби. 

Установить связь между ситуацией и эмоцией, посредством игрушек – 

эмоций (любовь, радость, грусть, гнев, страх). Разыграть каждую 

эмоцию, привлечь внимание ребенка, создать благоприятную 

эмоциональную атмосферу в детском коллективе с помощью куклы – 

рукавички Робби.  

«Играем на 

тактильных 

дорожках» 

 

декабрь 

Ознакомление детей со способами предметных и игровых действий на 

тактильных дорожках и с тактильными панелями и играми «Подбери 

пару», «Тактильные шары», «Что это?», «Сенсино», «Пощупай рукой, 

определи ногой»; развитие зрительных, слуховых, обонятельных и 

тактильных ощущений и моторных действий детей при активном 

использовании оборудования комнат в свободной деятельности. 

«Рабочая память» 

 

(комплект 

«Умница») 

 

декабрь 

Учить детей понимать, что предметы продолжают существовать, даже 

если они спрятаны. Учить детей предугадывать, что произойдет 

дальше, исходя из своего опыта. Учить детей запоминать ассоциации, 

связанные с предметами, действиями. Учить детей запоминать список, 

последовательность, порядок действий/предметов. Учить детей 

запоминать слова из песни/стихотворения/рассказа. Учить детей 

запоминать простые сиюминутные поручения. Учить детей запоминать 

то, что они только что увидели/услышали/сказали, отвечать на вопросы 

об этом. Учить детей выполнять сразу две задачи в течение короткого 

времени (слушать и делать). Учить детей запоминать предметы и 

находить те, которых не хватает. Учить детей вспоминать недавние 

события. Учить детей находить сходства и различия между 

предметами. 

 «Играем с 

цветными 

альбомами» 

 

(комплект 

«Творчество с 

пеленок») 

 

январь 

Ознакомление детей с многообразием оттенков. Развитие 

цветовосприятия, узнавание интересных фактов и цветах и их оттенках. 

Развитие воображения у детей раннего дошкольного 

возраста.Формировать умение детей оперировать цветами в сравнениях 

с другими явлениями и объектами, мыслить нешаблонно, различать и 

понимать множество оттенков, генерировать новые идеи, выражать 

себя через творчество, быть усидчивым, внимательным, 

наблюдательным, выходить за рамки привычных представлений о 

мире, видеть и ценить красоту.  
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«Экспериментирова

ние с водой» 

 

январь 

Обучение детей установлению элементарных причинно-следственных 

связей при экспериментировании с водой; развитие зрительных, 

слуховых, обонятельных и тактильных ощущений и моторных действий 

при активном использовании оборудования комнат в свободной 

деятельности детей. 

«Тайны вкусов» 

 

январь 

Ознакомление детей с названиями основных вкусов, развитие 

зрительных, слуховых, обонятельных и тактильных ощущений и 

моторных действий при активном использовании оборудования комнат 

в свободной деятельности детей. 

«Самоконтроль» 

 

(комплект 

«Умница») 

 

январь 

Учить детей немного подождать, прежде чем сделать что-то. Учить 

ребенка ждать, пока до него дойдет очередь в коллективе сверстников. 

Учить детей выполнять какое – либо действие медленно/аккуратно. 

Учить детей замирать и не шевелиться некоторое время. Учить детей 

изменять свои действия в соответствии с меняющимися правилами. 

Учить детей сдерживать свои импульсы, реакции. Учить детей вести 

себя тихо. Учить детей делиться. 

«Музыка эмоций»  

(комплект «Первые 

эмоции») 

 

февраль 

Упражнять детей испытывать различные чувства, научиться улавливать 

настроение произведения, выражать свои эмоции в движении. 

Эмоционально сблизить ребенка со сверстниками, укрепить связи 

между ребенком и мамой. Познакомить ребенка мелодиями эмоций: 

любовь, радость, грусть, гнев, страх.  

«Мои первые 

шедевры» 

 

(комплект «Чудо - 

пчелка») 

 

февраль 

 

Ознакомление детей с различными материалами для изо-деятельности 

и способами лепки; развитие зрительных, слуховых, обонятельных и 

тактильных ощущений и моторных действий при активном 

использовании оборудования комнат в свободной деятельности детей. 

«Играем на 

творческом поле с 

использованием 

трафаретов» 

(комплект 

«Творчество с 

пеленок») 

февраль 

Ознакомление детей с многообразием оттенков. Развитие 

цветовосприятия, узнавание интересных фактов и цветах и их оттенках. 

Развитие воображения у детей раннего дошкольного возраста. Развитие 

образного мышления, зрения, музыкального слуха, художественного 

вкуса, мелкой моторики, активация речевой деятельности. Учить детей 

мыслить нешаблонно, использовать различные творческие материалы и 

художественные приёмы и техники, различать и понимать множество 

оттенков, генерировать новые идеи, выражать себя через творчество, 

быть усидчивым, внимательным, наблюдательным, выходить за рамки 

привычных представлений о мире, видеть и ценить красоту.  

«Интеллектуальная 

гибкость» 

 

(комплект 

«Умница») 

 

февраль 

Учить детей переключаться на то, что взрослый обращает его 

внимание. Учить детей играть в игры, в которых один предмет 

обозначает другой (например, использовать палку вместо лошади) 

Учить детей сортировать предметы по одному признаку (форме, цвету, 

величине). Учить детей переключать свое внимание между разными 

действиями. Учить детей принимать точку зрения другого человека. 

Учить детей фантазировать, воображать. 

«Сказочная страна» 

 

(комплект 

«Антикапризин») 

 

март 

Обучение детей слушанию сказок, бережному отношению к книге; 

развитие сенсомоторных навыков у детей при свободном 

использовании оборудования комнат; приобщение родителей к 

взаимопомощи при затруднительных педагогических ситуациях. 

Формированиеспособности смотреть на свои поступки со стороны и 

избавляться от страхов и капризов. Развитие воображения, образного 
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мышления, памяти, речь, фантазию. 

«Экспериментирова

ние с песком» 

 

март 

Обучение детей установлению элементарных причинно-следственных 

связей при экспериментировании с песком; развитие зрительных, 

слуховых, обонятельных и тактильных ощущений и моторных действий 

при активном использовании оборудования комнат в свободной 

деятельности детей. 

«Экспериментирова

ние с сыпучими 

материалами» 

 

март 

Обучение детей установлению элементарных причинно-следственных 

связей при экспериментировании с различными сыпучими материалами 

(горохом, опилками, сахаром); развитие зрительных, слуховых, 

обонятельных и тактильных ощущений и моторных действий при 

активном использовании оборудования комнат в свободной 

деятельности детей. 

«Экспериментирова

ние с бумагой» 

 

март 

Обучение детей установлению элементарных причинно-следственных 

связей при экспериментировании с бумагой; развитие зрительных, 

слуховых, обонятельных и тактильных ощущений и моторных действий 

при активном использовании оборудования комнат в свободной 

деятельности детей. 

«Сказочная страна» 

 

Комплект  

«Доброта» 

 

апрель 

Обучение детей слушанию сказок, бережному отношению к книге; 

развитие сенсомоторных навыков у детей при свободном 

использовании оборудования комнат; приобщение родителей к 

взаимопомощи при затруднительных педагогических ситуациях. 

Формирование у детей 

умения проявлять дружелюбие, честность, отзывчивость, щедрость, 

совесть, сострадание, благородство, любовь. Развитие у детей 

воображения, образного мышления, памяти, речи, фантазии. 

«Сказочная страна» 

 

(Комплект) 

«Воля» 

 

апрель 

Обучение детей слушанию сказок, бережному отношению к книге; 

развитие сенсомоторных навыков у детей при свободном 

использовании оборудования комнат; приобщение родителей к 

взаимопомощи при затруднительных педагогических ситуациях. 

Развитие у детей воображения, образного мышления, памяти, речи, 

фантазии. Формирование веры, смелости, трудолюбия, настойчивости, 

обязательности, целеустремлённости, оптимизма. 

«Играем в театр» 

 

(комплект «Уроки 

общения») 

 

апрель 

Обучение детей элементам кукольного и пальчикового театра; развитие 

зрительных, слуховых, обонятельных и тактильных ощущений и 

моторных действий при активном использовании оборудования комнат 

в свободной деятельности детей. 

«Мы актеры» 

 

(комплект «Уроки 

общения») 

 

апрель 

Развитие коммуникабельности, эмоционального и социального 

интеллекта ребенка, речи, фантазии, словарного запаса, артистических 

способностей и творческого мышления. Обучение детей и их родителей 

навыкам общения с окружающими людьми, понятно формулировать 

свои мысли и желания.  

«Сказочная страна» 

 

(комплект 

«Лидерство») 

 

май 

Обучение детей слушанию сказок, бережному отношению к книге; 

развитие сенсомоторных навыков у детей при свободном 

использовании оборудования комнат. Формирование оптимизма, 

уверенности в себе, честности, решительности, ситуационного 

лидерства, поддержки, умения делегировать полномочия.Развитие 

воображения, образного мышления, памяти, речи, фантазии. 

«Мультипликационн

ая страна» 

Обучение детей просмотру мультфильмов; развитие сенсомоторных 

навыков у детей при свободном использовании оборудования комнат.  
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май 

«Планирование» 

 

(комплект 

«Умница») 

 

май 

Учить детей придумывать, как достичь поставленной цели. Учить детей 

складывать простые части пазла в картинку. Учить детей понимать, что 

события происходят в определенном порядке. Учить детей 

планировать, что ему понадобиться в определенной ситуации. Учить 

детей объяснять порядок действий, который ему нужно совершить для 

выполнения задания. Учить детей сравнивать то, что планировалось с 

тем, что получилось. 

«Работаем с арт-

листами с 

использованием 

музыкотерапии» 

 

(комплект 

«Творчество с 

пеленок») 

 

май 

Развитие цветовосприятия, узнавание интересных фактов и цветах и их 

оттенках. Развитие образного мышления, зрения, музыкального слуха, 

художественного вкуса, мелкой моторики, активация речевой 

деятельности у детей. Учить детей использовать различные творческие 

материалы и художественные приёмы и техники, слышать музыку и 

различать её характер, выражать себя через творчество, быть 

усидчивым, внимательным, выходить за рамки привычных 

представлений о мире, видеть и ценить красоту.  

«Сказочная страна» 

 

(комплект«Мышлен

ие») 

 

июнь 

Развитие сенсомоторных навыков у детей при свободном 

использовании оборудования комнат. Формирование 

любознательности, наблюдательности, памяти, логики, беглости и 

оригинальности мышления, дальновидности. Развитие воображения, 

образного мышления, памяти, речи, фантазии. 

«Любимые 

игрушки» 

 

июнь 

Обучение детей элементарному общению со сверстниками; развитие 

сенсомоторных навыков у детей при свободном использовании 

оборудования комнат. 

«Моя мама» 

 

июнь 

Обучение детей приемам расслабления через телесно-ориентированные 

игры в сенсорной комнате; развитие сенсомоторных навыков у детей 

при свободном использовании оборудования комнат. 

«Праздник на 

Острове 

развлечений 

 

июнь 

Подведение итогов работы группы. Закрепление положительных 

эмоций. Анализ накопленного опыта занятий с ребенком в группе, 

обмен мнениями. Рефлексия.  

 

Модель игровых ситуаций «Веселый английский» 

 

Тема игровой ситуации  Задачи взаимодействия 

Семья. Друзья. Вместе играем и поем Создать условия по 

формированию языковых 

способностей и развитию 

мотивационной сферы детей 

старшего дошкольного возраста 

Одежда.Части тела и эмоции. Что и в какую погоду мы 

носим.Танцуем и поем как английские дети 

Еда. Едем на пикник 

Домашние животные. Дикие животные Америки и 

России – кто живет на ферме, а кто - в лесу. Растения – 

фрукты, овощи, цветы 

Цвета.Цифры. Рисуем и играем.Посчитаем, поиграем. 

Счет (1-20) 

Литература. Музыка. Театр. Сказочные герои.  

Фольклор Великобритании («Сказки Матушки Гусыни). 
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Герои мультфильмов. Кукольный театр. Сюжетные и 

ролевые игры. 

Песни-театрализации. 

Инсценировки небольших пьес 

Страноведение. Праздники. Географическое положение 

и климат Великобритании и Америки, праздники стран, 

изучаемого языка. Мой город, мой край, моя станица. 

Рождество, карнавал, пасха 

Погода. Природа. Времена года. Изучаем времена года 

и природные явления 

Игрушки. Подвижныеигры, мои любимые игрушки 

 

3.1.1.2. Перечень художественной литературы, 

музыкальныхпроизведений,произведенийизобразительногоискусствадляразныхвозраст

ных группвсоответствиисФОП. 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы 

Возраст Перечень 

3-4года Фольклорнародовмира. 

Песенки. 

«Кораблик»,«Храбрецы»,«Маленькиефеи»,«Тризверолова»англ.,обр.С.Марша

ка;«Чтозагрохот»,пер.слатыш.С.Маршака; 

«Купителук...»,пер.с 

шотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек»,«Несговорчивыйудод»,«Помогите!»п

ер.счеш.С.Маршака.Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. 

Краснова и В.Важдаева;«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У 

солнышка вгостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-

молодец»,пер.сболг. Л.Грибовой;«Пых»,белорус.обр.Н.Мялика: 

«Лесноймишкаипроказницамышка»,латыш.,обр.Ю.Ванага,пер.Л.Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 

БальмонтК.Д.«Осень»;БлагининаЕ.А.«Радуга»;ГородецкийС.М.«Кто это?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»;Кольцов А.В. «Дуют ветры...» 

(из 

стихотворения«Русскаяпесня»);КосяковИ.И.«Всеона»;МайковА.Н.«Колыбель

наяпесня»;МаршакС.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по 

выбору),«Тихаясказка»,«Сказка об умноммышонке»; Михалков С.В. 

«Песенкадрузей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. 

«Осеньнаступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! 

Тымогуч!..»,«Светнаш,солнышко!..»,повыбору);ТокмаковаИ.П. 

«Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха­ 

цокотуха»,«Ёжикисмеются»,«Ёлка»,Айболит»,«Чудо-

дерево»,«Черепаха»(повыбору).Проза. 

БианкиВ.В.«Купаниемедвежат»;ВоронковаЛ.Ф.«Снегидет»(изкниги«Снегиде

т»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ЖитковБ.С. «Чтоя видел» (1-2 рассказа по 

выбору); Зартайская И. «Душевные историипро Пряника и 

Вареника»;ЗощенкоМ.М.«Умнаяптичка»;ПрокофьеваС.Л.«МашаиОйка»,«Ска

зкапрогрубоеслово «Уходи»», 

«Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги«Машины сказки», повыбору); 

Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свилагнездо...»; «Таня знала 

буквы...»; «У Вари былчиж...», «Пришлавесна...»(1-

2рассказаповыбору);УшинскийК.Д.«Петушокссемьей», 

«Уточки», «Васька»,«Лиса-Патрикеевна»(1-2рассказаповыбору);Хармс 
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Д.И.«Храбрый ёж». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. 

ВиеруГ.«Ёжикибарабан»,пер.смолд.Я.Акима;ВоронькоП.«Хитрыйёжик»,пер.с

укр.С.Маршака;ДьюдниА.«Ламакраснаяпижама», пер.Т. Духановой; Забила 

Н.Л. «Карандаш»,пер. с укр. 

3.Александровой;КапутикянС.«Ктоскореедопьеп>,пер.сарм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой;Макбратни 

С. «Знаешь,какятебялюблю»,пер.Е. Канищевой, Я.Шапиро; Милева Л. 

«Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М.Маринова. 

Проза. 

БехлероваХ.«Капустныйлист»,пер. спольск.Г.Лукина;БиссетД. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «КрошкаЕнот и 

Тот, 

ктосидитвпруду»,пер.сангл.О.Образцовой;ЧапекЙ.«Влесу»(изкниги«Приключ

енияпесикаикошечки»),пер.чешек. 

Г.Лукина. 

4-5лет Малыеформыфольклора.«Барашеньки...»,«Гуси,выгуси...»,«Дождик­дождик,в

еселей»,«Дон!Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка­ трусишка... 

», «Идетлисичка по мосту... », «Иди весна, иди, красна... », «Кот на 

печкупошел... », «Наш козел... », «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, 

два,три,четыре,пять -вышелзайчикпогулять»,«Сегодняденьцелый... », 

«Сидит,сидитзайка...»,«Солнышко-ведрышко...»,«Стучит,бренчит», 

«Тень-тень,потетень». 

Русскиенародныесказки. 

«Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. И.Карнауховой); 

«Заяц-хваста»(обраб.А.Н.Толстого);«Зимовье»(обраб.И.Соколова-

Микитова);«Коза-дереза»(обраб.М.А.Булатова); 

«Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-

лапотница»(обраб.В. Даля); 

«Лисичка-сестричкаиволк(обраб.М.А.Булатова); 

«Смолянойбычок»(обраб.М.А.Булатова);«Снегурочка»(обраб.М.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира. 

Песенки. 

«Утята»,франц.,обраб.Н.ГернетиС.Гиппиус;«Пальцы»,пер. снем. Л. Яхина; 

«Песня моряка» норвежек. нар. песенка (обраб. 

Ю.Вронского);«Барабек»,англ.(обраб.К.Чуковского); «Шалтай-

Болтай»,англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. 

«Бременскиемузыканты»изсказокбратьевГримм,пер.с.нем. А.Введенского, 

под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер.сказка 

(обраб.А.КрасновойиВ.Важдаева);«Колосок»,укр.нар.сказка(обраб. С. 

Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш.Перро, пер. с франц. Т. 

Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С.Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 

АкимЯ.Л.«Первыйснег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала»,«Теплыйдождик»(п

овыбору);БальмонтК.Д.«Росинка»;БартоА.Л.«Уехали»,«Я знаю, что надо 

придумать» (повыбору);БерестовВ.Д.  

«Искалочка»;БлагининаЕ.А.«Дождик,дождик... », 

«Посидимвтишине»(повыбору); Брюсов В.Я. «Колыбельная»; 

Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); ГамазковаИ. 
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«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-

оченьвкусныйпирог»;ЕсенинС.А.«Поетзима -аукает...»;ЗаходерБ.В. 

«Волчок»,«Кискиногоре»(повыбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»;ЛукашинаМ.«

Розовыеочки»,Маршак С.Я. 

«Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-

полосатый»,«Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она 

умеетпревращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что 

такоеплохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?»,«Рисунок»,«ДядяСтепа-

милиционер»(1-2повыбору);МорицЮ.П.«Песенкапросказку», 

«Дом гнома, гном - дома!», «Огромныйсобачийсекрет» (1-2 

повыбору);МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;ОрловаА. 

«Невероятнодлиннаяисторияпротаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,месяц... 

»(из«Сказкиомертвойцаревне...»), «У лукоморья...»(извступлениякпоэме 

«РусланиЛюдмила»), «Ужнебоосеньюдышало...»(изромана 

«ЕвгенийОнегин)(повыбору);СапгирГ.В. 

«Садовник»;СероваЕ.«Похвалили»;СефР.С.«Насветевсенавсепохоже...»,«Чудо

»(повыбору);ТокмаковаИ.П.«Ивы»,«Сосны», 

«Плим»,«Гдеспитрыбка?»(повыбору);ТолстойА.К.«Колокольчики 

мои»;УсачевА. 

«Выбралпапаёлочку»;УспенскийЭ.Н.«Разгром»;ФетА.А.«Мама!Глянь-

каизокошка...»;ХармсД.И. 

«Оченьстрашнаяистория»,«Игра»(повыбору);ЧерныйС. 

«Приставалка»;ЧуковскийК.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Радость», 

«Тараканище»(повыбору). 

Проза. 

Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору);Берестов 

В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш»,«Лис 

имышонок»,«Перваяохота»,«Леснойколобок- колючий бок» (1-

2рассказаповыбору); Вересаев В.В.«Братишка»;ВоронинС.А. 

«ВоинственныйЖако»; ВоронковаЛ.Ф.«Как Аленка разбила зеркало»(из 

книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»;Драгунский 

В.Ю. «Он живой и светится ... », «Тайное 

становитсяявным»повыбору);ЗощенкоМ.М.«Показательныйребёнок»,«Глупая

история»(повыбору);КовальЮ.И.«Дед,бабаиАлеша»; КозловС.Г. 

«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»(повыбору);НосовН.Н. 

«Заплатка»,«Затейники»;Пришвин М.М.«Ребята и утята», 

«Журка»(повыбору);СахарновС.В.«Ктопрячетсялучшевсех?»;СладковН.И. 

«Неслух»;СутеевВ.Г.«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М. «Попояс», 

«Всездесь»(повыбору);ТолстойЛ.Н.«Собакашлаподощечке...», 

«Хотела галка пить... », «Правда всего дороже», «Какая бывает роса натраве», 

«Отец приказал сыновьям ... »(1-

2повыбору);УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М-

.«Вмедвежачийчас»;ЧарушинЕ.И. 

«Тюпа,Томкаисорока»(1-2рассказаповыбору). 

Литературныесказки. 

ГорькийМ.«Воробьишко»;Мамин-СибирякД.Н. 

«Сказка проКомара Комаровича Длинный Нос и 

проМохнатогоМишу- Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось 

скрокодилом»;Сеф Р.С. 

«Сказкаокругленькихидлинненькихчеловечках»;ЧуковскийК.И. 

«Телефон»,«Тараканище», «Федориногоре»,«Айболити воробей»(1-

2рассказаповыбору). 
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Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. 

БжехваЯ.«Клей»,пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ.«Слезы»,пер.счеш.Е.Солоно

вича;КвиткоЛ.М.«Бабушкины   руки»   (пер.   севр. Т. Спендиаровой); Райнис 

Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л.Мезинова; Тувим Ю.«Чудеса», пер. с 

польск. В. Приходько; «Про 

панаТрулялинского»,пересказспольск.Б.Заходера;«Овощи»,пер.спольск.С.Ми

халкова. 

Литературныесказки. 

Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору),пер. с 

венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к 

маме»(пер.М.Бородицкой)(повыбору);ИвамураК.«14лесныхмышей»(пер. Е. 

Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); КеррД. «Мяули. 

Истории из жизни удивительной кошки» (пер. 

М.Аромштам);ЛангройтерЮ.«Адомалучше!»(пер.В.Фербикова);МугурФ. 

«Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск.Д. 

Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в 

ладошке»(пер.Е.Сорокиной);РодариД.«Собака,котораянеумелалаять» (из 

книги «Сказки, укоторыхтриконца»),пер.ситал.И.Константиновой;Хогарт 

Э.«Мафии и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. 

сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ.«МуллеМекиБуффа»(пер. 

Л.Затолокиной). 

5-6лет Малыеформыфольклора. 

Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,заклички,народ

ныепесенки,прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки. 

«Жил-былкарась...»(докучная сказка);«Жили-былидва братца... 

»(докучная сказка);«Заяц-

хвастун»(обраб.О.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого); «Крылатый, мохнатый 

да масляный» (обраб И.В.Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. 

Капицы); 

«Морозко»(пересказМ.Булатова);«Пощучьемувеленью»(обраб.А.Н.Толстого); 

«Сестрица Алёнушка ибратецИванушка»(пересказ   А.Н.Толстого);«Сивка-

бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. 

А.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);«Царевна­лягушка»(обраб.А.Н.Толсто

го/обраб. М.Булатова). 

Сказкинародовмира. 

«Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакциейС.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;«Жёлтыйаист»,пер.скит.Ф.Яр

лина; «Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучийкорабль», пер. 

сукр.А.Нечаева;«Рапунцель»пер.снем.Г.Петникова/пер.иобраб.И.Архангельск

ой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Естьтакие 

мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения 

повыбору);Бородицкая

 М.«ТетушкаЛуна»;БунинИ.А.«Первыйснег»;ВолковаН.«Воздушные 

замки»; Городецкий С.М. 

«Котёнок»;ДядинаГ.«Пуговичныйгородок»;ЕсенинС.А. «Берёза»;ЗаходерБ.В. 

«Моя Вообразилия»;МаршакС.Я.«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик 

струбой»;МошковскаяЭ.Э.«Какиебываютподарки»;ПивовароваИ.М. 
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«Сосчитатьнемогу»;ПушкинА.С.«Улукоморьядубзелёный » 

(отрывокизпоэмы «РусланиЛюдмила»),«Ельрастётпереддворцом » 

(отрывокиз«СказкиоцареСалтане....»(повыбору);СефР.С. 

«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в 

командировку»;СтепановВ.А.«Родныепросторы»;СуриковИ.З.«Белыйснегпуш

истый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние 

листья»;ТютчевФ.И.«Зиманедаромзлится.

 »;УсачевА.«Колыбельнаякнига», 

«КнамприходитНовыйгод»;ФетА.А.«Мама,глянь-каизокошка »; 

ЦветаеваМ.И.«Укроватки»;ЧёрныйС.«Волк»;ЧуковскийК.И. 

«Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», 

«ПодаркидляЕлки. Зимняя книга»(повыбору). 

Проза. 

АксаковС.Т.  «Сурка»;АлмазовБ.А.  «Горбушка»;БаруздинС.А. 

«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); БианкиВ.В. 

«Леснаягазета»(2-3рассказаповыбору);ГайдарА.П.«ЧукиГек», 

«Поход»(повыбору);ГолявкинВ.В.«Имыпомогали»,«Язык», 

«Какяпомогалмамемытьпол», «Закутанный мальчик» (1-2 

рассказаповыбору);ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»; ДрагунскийВ.Ю. 

«Денискинырассказы»(1-2рассказаповыбору);МосквинаМ.Л. 

«Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» 

(повыбору);ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;ПаустовскийК.Г.«Кот-ворюга»;Погодин 

Р.П. «Книжкапро Гришку» (1-2 рассказа по выбору);ПришвинМ.М. «Глоток 

молока»,«Беличья память», «Курица 

настолбах»(повыбору);СимбирскаяЮ.«Лапин»;СладковН.И.«Серьёзная 

птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Пропингвинов»(1-

2рассказаповыбору);ТолстойЛ.Н.«Косточка», 

«Котёнок»(повыбору);УшинскийК.Д.«Четырежелания»;ФадееваО.«Фрося-

ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю. «Петухинаседка»,«Солнечнаякапля»(по 

выбору). 

Литературныесказки. 

АлександроваТ.И.«ДомовёнокКузька»;БажовП.П.«Серебряноекопытце»;Биан

киВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкадомойспешил»,«Синичкинкалендарь»,«Молод

аяворона»,«Хвосты», 

«Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесныедомишки», 

«Краснаягорка»,«Кукушонок», «Гдеракизимуют»(2-

3сказкиповыбору);ДальВ.И.«Старик-годовик»;ЕршовП.П.«Конёк-

горбунок»;ЗаходерБ.В. «СераяЗвёздочка»;КатаевВ.П.«Цветик­семицветик»,

 «Дудочка и кувшинчик» (по выбору);Мамин-Сибиряк 

Д.Н.«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по 

выбору);МихайловМ.Л.«ДваМороза»;НосовН.Н.«БобиквгостяхуБарбоса»;Пет

рушевская Л.С. «От тебя одни слёзьш; Пушкин А.С. «Сказка о цареСалтане, о 

сыне его славном и могучем богатыре князе ГвидонеСалтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвойцаревне и о семи богатырях» 

(по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушкупродавали»; Телешов Н.Д. 

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепаялошадь»; Чуковский К.И. «Доктор 

Айболит» (по мотивам романа Х.Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия 

Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера);Валек 

М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моябабушка» 

(пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирнаясчиталка» (пер.с франц. 
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В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. сазербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. 

«Про летающую корову» (пер. 

сангл.Б.В.Заходера);ФройденбергА.«Великанимышь»(пер.снем. 

Ю.И.Коринца);Чиарди Дж.«Отом,укоготриглаза»(пер.сангл.Р.С.Сефа). 

Литературныесказки. 

Сказки-повести(длядлительногочтения). Андерсен 

Г.Х.«Огниво»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Свинопас»(пер.  сдатск. А.Ганзен), 

«Дюймовочка»(пер.сдатск.ипересказА.Ганзен),«Гадкий утёнок»(пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новоеплатье короля» (пер. с 

датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А.Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с 

датск. А. Ганзен) (1-2 сказки повыбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» 

(пер. 

сангл.К.И.Чуковского),«Откудаукитатакаяглотка»(пер.сангл.К.И.Чуковского,с

тихивпер.С.Я.Маршака)(повыбору);КоллодиК. 

«Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. 

Казакевича);ЛагерлёфС. «Чудесноепутешествие Нильса с

 дикимигусями»(в пересказе 3. ЗадунайскойиА.Любарской); 

ЛиндгренА.«Карлсон,которыйживётнакрыше,опятьприлетел»(пер.сошвед.Л.З.

Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ.С. 

Мещерякова); Мили А.А. «Винни-Пух и все, все, все»(переводсангл. 

Б.В.Заходера);ПройслерО.«МаленькаяБаба-яга»   (пер.снем.Ю. 

Коринца),Маленькоепривидение»   

(пер.снем.Ю.Коринца);РодариД.«Приключения 

Чипполино»(пер.ситал.3.Потаповой),«Сказки, 

укоторыхтриконца»(пер.ситал.И.Г.Константиновой). 

6-7лет Малыеформыфольклора. 

Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,заклички,народ

ныепесенки, прибаутки,скороговорки. 

Русскиенародные сказки 

«Василиса Прекрасная» (из сборникаА.Н.Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и 

СерыйВолк»(обраб.А.Н.Толстого);«Зимовьезверей»(обраб.А.Н.Толстого); 

«КощейБессмертный»(2вариант)(изсборникаА.Н.Афанасьева); 

«Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь 

Симеоновсемьработников»(обраб.И.В.Карнауховой);«Солдатскаязагадка»(изс

борника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. 

О.И.Капицы);«Хвосты»(обраб. О.И. Капицы). 

Былины. 

«Садко»(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ 

И.В.Карнауховой);«Илья Муромеци Соловей-Разбойник» (обраб.А.Ф.

 Гильфердинга/пересказИ.В. Карнауховой). 

Сказкинародовмира. 

«Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. 

изсказокБр.Гримм,пересказА.К.Покровской;«Самыйкрасивыйнаряднасвете»,п

ер.сяпон.В.Марковой;«Голубаяптица»,   туркм.обраб.А. Александровой и

 М. Туберовского; «Кот

 всапогах»(пер.сфранц.Т.Габбе),«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Турген

ева), 

«Мальчикспальчик»(пер.сфранц.Б.А.Дехтерёва),«Золушка»(пер.сфранц. Т. 

Габбе)изсказокПерроШ. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
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Поэзия. 

Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; 

БлагининаЕ.А.«Шинель»,«Одуванчик»,«Нашдедушка»(повыбору);БунинИ.А. 

«Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой 

дедушка»(переводсаварскогоязыкаЯ.Козловского),ГородецкийС.М.«Весенняя

песенка»;ЕсенинС.А.«Поётзима,аукает »,«Пороша»;Жуковский В.А. 

«Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; МаршакС.Я. «Рассказ о 

неизвестном герое»; 

МаяковскийВ.В.«Этакнижечкамоя,проморяипромаяк»;МоравскаяМ. 

«Апельсинные корки»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера», 

«Хитрыестарушки»;НикитинИ.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под 

крышей 

голубой»;ПляцковскийМ.С.«Настоящийдруг»;ПушкинА.С.«Зимнийвечер»,«У

нылаяпора!Очейочарованье!..»(«Осень»),«Зимнее 

утро»(повыбору);РубцовН.М.«Прозайца»;СапгирГ.В.«Считалки»,«Скорогово

рки», 

«Людоедипринцесса,илиВсёнаоборот»(повыбору);СероваЕ.В.«Новогоднее»;С

оловьёваП.С.«Подснежник», 

«Ночьидень»;СтепановВ.А.«Что мыРодинойзовём?»;ТокмаковаИ.П. «Мне 

грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); ТютчевФ.И. 

«Чародейкоюзимою »,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н. 

«Память»;ЧёрныйС.«Наконьках», 

«Волшебник»(повыбору). 

Проза. 

Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночноголеса»; 

Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «КогдаАлександр 

Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории»(1-

2рассказаповыбору);ЗощенкоМ.М.«РассказыоЛёлеиМиньке»(1-

2рассказаповыбору);КовальЮ.И.«Русачок-травник»,«Стожок», 

«Алый»(повыбору);КупринА.И.«Слон»;МартыноваК.,ВасилиадиО.«Ёлка,коти

Новыйгод»;НосовН.Н.«Заплатка»,«Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); 

Митяев А.В. «Мешоковсянки»;ПогодинР.П. 

«Жаба»,«Шутка»(повыбору);ПришвинМ.М. 

«Лисичкинхлеб»,«Изобретатель»(повыбору);РакитинаЕ. 

«Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); 

РаскинА.Б.«Какпапабылмаленьким»(1-2рассказаповыбору);СладковН.И. 

«Хитрющий зайчишка», «Синичка 

необыкновенная»,«Почемуноябрьпегий»(повыбору);Соколов-

МикитовИ.С.«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н.«Филипок»,«Лев 

исобачка»,«Прыжок»,«Акула», 

«Пожарныесобаки»(1-

2рассказаповыбору);ФадееваО.«Мнеписьмо!»;ЧаплинаВ.В.«Кинули»;ШимЭ.

Ю.«Хлебрастет». 

Литературныесказки. 

ГайдарА.П.«СказкаоВоеннойтайне,оМальчише­Кибальчишеиеготвёрдом 

слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; КозловС.Г.  

«КакЁжиксМедвежонком

 звёздыпротирали»;МаршакС.Я.«Двенадцатьмесяцев»;ПаустовскийК.Г.

«Тёплыйхлеб», 

«Дремучиймедведь»(повыбору);РемизовА.М.«Гуси-лебеди», 

«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всяк по-своему»; Соколов-

МикитовИ.С.«Соль Земли». 



292  

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. 

Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); ДризО.О. 

«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); 

ЛирЭ.«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя 

гамма»(пер. с болг. И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л.   

«Вычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературныесказки. 

Сказки-повести(длядлительногочтения). Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с 

датск.А. Ганзен),«Соловей»(пер.с датск.А. Ганзен,пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Стойкий оловянный солдатик»(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ 

Т. Габбе и А. Любарской), «СнежнаяКоролева» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Русалочка» (пер. с датск. А.Ганзен)(1-

2сказкиповыбору);ГофманЭ.Т.А.«ЩелкунчикимышиныйКороль» (пер. с нем. 

И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. сангл. Н. Дарузес/И. 

Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе»(пер. с англ. К.И. 

Чуковского/И. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в странечудес» (пер. с англ. Н. 

Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи впер. С.Я. Маршака, Д. 

Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Триповести о Малыше и Карлсоне» 

(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной);Нурдквист С. «История о том, как Финдус 

потерялся, когда былмаленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу» (пер. сангл. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие 

Голубой Стрелы»(пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных 

колоска» (пер.сошведск. А.Любарской); ЭмеМ.«Краски»(пер. сфранц.И. 

Кузнецовой);ЯнссонТ.«lllляпаволшебника»(пер.сошведск.языкаВ.А.Смирнова

/Л. Брауде). 

 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений. 

Возраст Перечень 

3-4года Слушание. 

«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Ласковаяпесенка»,муз.М.Раухвергера,ел.Т.Мира

джи;«Колыбельная»,муз.С.Разаренова; 

«Мишкаскуклойпляшутполечку», муз.М.Качурбиной;«Зайчик»,муз.Л. 

Лядовой;«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей»,муз. А. 

Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном 

яхожу»,рус.нар.песня;«Лесныекартинки»,муз.Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. 

нар.колыбельная;«Яидусцветами»,муз.Е.Тиличеевой,ел.Л.Дымовой; 

«Мамеулыбаемся»,муз. В. Агафонникова, ел. З. Петровой; 

пениенароднойпотешки«Солнышко-ведрышко;муз.В.Карасевой,ел. 

Народные.Песни. 

«Петушок»и «Ладушки»,рус. нар. песни; «Зайчик»,рус. нар. песня,обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, ел. Н. Френкель; «Нашаелочка», 

муз.М.Красева,ел.М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз.В.Агафонникова и 

К. Козыревой, ел. И. Михайловой; «Мамепесенкупою»,муз.Т. Попатенко,ел. 

Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А.Филиппенко,ел.Т. Волгиной. 

Песенноетворчество. 

«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебязовут?», 

«Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. 

нар.колыбельная;придумываниеколыбельноймелодиииплясовоймелодии. 

Музыкально-ритмические движения.Игровыеупражнения,ходьба ибег
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 под музыку«Марш

 ибег»А.Александрова;«Скачутлошадки»,муз.Т.Попатенко;«Шагаемкак

физкультурники»,муз.Т.Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л.Банниковой; 

перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-

шутка);бегсхлопкамипод музыкуР. Шумана (игра вжмурки). 

Этюды-драматизации. 

«Зайцыилиса»,муз.Е.Вихаревой;«Медвежата»,муз.М.Красева,ел.Н.Френкель; 

«Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар.мелодия,обраб. Л. 

Вишкарева. 

Игры. 

«Солнышкои дождик»,муз. М. Раухвергера,ел. А. Барто; «Жмурки 

сМишкой»,муз.Ф.Флотова;«Гдепогремушки?»,муз.А.Александрова; 

«Заинька,выходи»,муз.Е.Тиличеевой;«Играскуклой»,муз.В.Карасевой;«Ходит

Ваня»,рус.нар.песня,обр.Н.Метлова. 

Хороводыипляски. 

«Пляскаспогремушками»,муз.иел.В.Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец 

слисточкамиподрус.нар.плясовуюмелодию;«Пляскаслисточками»,муз.Н.Кита

евой, ел. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. 

Р.Равина,ел.П.Границыной;танецсплаточкамиподрус.нар. мелодию; 

«Помирились», муз. Т. Вилькорейской.Характерныетанцы. 

«Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. 

Р.Рустамова;«Танецзайчиков»,рус.нар.мелодия; 

«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Пляска»,муз.Р.Рустамова; 

«Зайцы»,муз.Е.Тиличеевой;«Веселыеножки»,рус.нар.мелодия,обраб. В. 

Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия,обраб.Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Веселыематрешки»,«Три

медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки».Развитие 

тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», 

«Узнайсвойинструмент»;«Колокольчики». 

Определениежанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпо 

картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных 

инструментах.Народныемелодии. 

4-5лет Слушание. 

«Ахты,береза»,рус.нар.песня;«Осенняяпесенка»,муз. Д.Васильева-Буглая, ел. 

А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из 

«Альбомапьесдлядетей»Г.Свиридова);«Вальсснежныххлопьев»избалета 

«Щелкунчик»,муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. 

С.Рахманинова;«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия;«Мама»,муз.П.Чайковск

ого,«Жаворонок»,муз.М. Глинки; «Марш», муз. С.Прокофьева. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Путаница»-песня-

шутка;муз.Е.Тиличеевой,ел.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,

 обраб.И.Арсеева;«Паучок»и«Кисонька-

мурысонька»,рус.нар.песни;заклички: 

«Ой,кулики!Веснапоет!»и «Жаворонушки,прилетите!».Песни. 

«Осень»,муз.И.Кишко,ел.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева,ел.О.Высотской
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;«Зимапрошла»,муз.Н.Метлова,ел.М.Клоковой; 

«Подарокмаме»,муз.А.Филиппенко,ел.Т.Волгиной;«Воробей»,муз.В.Герчик, 

ел. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, ел. Н.Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупражнения. 

«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод 

«Марш»,муз.И. Беркович;«Веселыемячики»(подпрыгиваниеибег),муз. М. 

Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «Всадике»; ходит медведь 

под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. 

М.Глинки;«Всадники»,муз.В.Витлина;потопаем,покружимсяподрус.нар.мелод

ии;«Петух»,муз.Т.Ломовой;«Кукла», муз.М.Старокадомского; «Упражнения с 

цветами» под муз. «Вальса» А.Жилина. 

Этюды-драматизации 

«Барабанщик»,муз.М.Красева; 

«Танецосеннихлисточков»,муз.А.Филиппенко,ел.Е.Макшанцевой;«Барабанщи

ки»,муз. Д.Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось

 яблоко»,муз.В.Агафонникова. 

Хороводы и пляски 

«Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер,ел.Е.Каргановой; 

«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы 

повыборумузыкального руководителя. 

Характерныетанцы 

.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;«Танецзайчат»под 

«Польку»И.Штрауса;«Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бусинки»под 

«Галоп» И. Дунаевского.Музыкальныеигры. 

«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф.Флотова; 

«Медведь 

изаяц»,муз.В.Ребикова;«Самолеты»,муз.М.Магиденко;«Найдисебепару»,муз.

Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденко. 

Игры с пением. 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова,ел.А.Пассовой; 

«Гуси,лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Булатова;«Мыналугходили»,муз. 

А.Филиппенко, ел.Н.Кукловской 

Песенноетворчество. 

«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенкапростая»,муз.А.Александрова,ел.М.Ивенсен;«Курочка-

рябушечка»,муз.Г.Лобачева, ел.Народные. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества 

.«Лошадка»,муз.Н.Потоловского; «Зайчики»,«Наседкаицыплята», 

«Воробей»,муз.Т.Ломовой;«Ой,хмельмой,хмелек», рус.

 нар.мелодия,обраб. М.Раухвергера; «Кукла», муз. 

М.Старокадомского;«Медвежата»,муз.М.Красева,ел.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», 

«Качели».Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктока

кидет?»,«Веселыедудочки»;«Сыграй,как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», 

«Узнайсвойинструмент»;«Угадай,начемиграю». Определениежанраи 

развитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпокартинке»,«Музыка

льный магазин». 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небосинее»,«Андрей

-воробей»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова; 
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«Сорока-сорока»,рус.нар.прибаутка,обр.Т.Попатенко. 

5-6лет Слушание. 

«Зима», муз. П. Чайковского, ел. А. Плещеева; «Осенняя песня»,изцикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца,ел. 3. 

Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, ел. Н.Соловьевой; «Детская полька», 

муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. 

М.Глинки;«Мотылек»,муз.С.Майкапара;«Пляскаптиц»,«Колыбельная»,муз.Н.

Римского-Корсакова. 

Пение.Упражнениянаразвитиеслухаиголоса. 

«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Андрей-воробей»,рус.нар. 

песня,обр. Ю. Слонова;«Бубенчики», 

«Гармошка»,муз. Е. Тиличеевой;«Паровоз», «Барабан»,

 муз.Е.Тиличеевой, ел.Н.Найденовой. 

Песни 

«Кнам гостипришли»,муз.А. Александрова,ел. М.Ивенсен;«Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. Н.Пассовой; 

«Голубыесанки»,муз.М.Иорданского,ел.М.Клоковой; 

«Гуси-

гусенята»,муз.А.Александрова,ел.Г.Бойко;«Рыбка»,муз.М.Красева,ел.М.Клок

овой. 

Песенноетворчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. 

М.Красева;«Дили-

дили!Бом!Бом!»,укр.нар.песня,ел.Е.Макшанцевой;Потешки,дразнилки,считал

кии другиерус.нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения. 

«Шагибег»,муз.Н.Надененко;«Плавныеруки»,муз.Р.Глиэра(«Вальс»,фрагмент

);«Ктолучшескачет»,муз.Т.Ломовой; 

«Росинки»,муз.С.Майкапара.Упражненияспредметами 

.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой; 

«Вальс»,муз.Ф.Бургмюллера. 

Этюды 

«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта.Танцыи пляски 

«Дружныепары»,муз.И.Штрауса(«Полька»); 

«Приглашение»,рус.нар.мелодия«Лен»,обраб.М.Раухвергера; 

«Круговаяпляска»,рус.нар.мелодия,обр.С.Разоренова.Характерныетанцы 

«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,«ТанецСнегурочкии 

снежинок»,муз. Р.Глиэра. 

Хороводы. 

«Урожайная»,муз.А.Филиппенко,ел.О.Волгиной;«Новогодняяхороводная», 

муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар.песня,обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. 

«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина; 

«Ищиигрушку»,«Найдисебепару»,латв.нар.мелодия,обраб.Т.Попатенко. 

Игрыспением 

«Колпачок», «Ворон», 

рус.нар.песни;«Заинька»,рус.нар.песня,обраб.Н.Римского-

Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня,обраб. А.Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 
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Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки», 

«Гдемоидетки?», «Мамаидетки».Развитиечувстваритма. 

«Определипоритму»,«Ритмическиеполоски»,«Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитиетембровогослуха. «Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко,тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики

». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. 

«Будьвнимательным»,«Буратино»,«Музыкальныймагазин»,«Временагода», 

«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус.нар. 

мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор 

Т.Коренева;«Полянка»(музыкальнаяиграсказка),муз.Т.Вилькорейской.Развити

етанцевально-игровоготворчества«Яполю,полюлук»,муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гориясно!», рус. нар. 

мелодия,обраб.Р.Рустамова;   «А   я   по   лугу»,рус. нар.мелодия,обраб.Т. 

Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус.нар.песня, 

обраб.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия;««Часики»,муз.С. 

Вольфензона. 

6-7лет Слушание 

«Колыбельная»,муз.В.Моцарта; 

«Осень»(изцикла«Временагода»А.Вивальди);«Октябрь»(изцикла 

«Временагода»П.Чайковского); 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька»,муз. С. 

Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляскаптиц», муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «РассветнаМоскве-

реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере 

«Хованщина»). 

Пение.Упражнениянаразвитиеслухаиголоса. 

«Бубенчики»,«Нашдом»,«Дудка»,«Кукушечка»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долин

ова;«Вшколу», муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова; 

«Котя-коток»,«Колыбельная»,«Горошина»,муз.В.Карасевой; 

«Качели»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова.Песни 

«Листопад», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родинамоя!», 

муз. Ю. Чичкова, 

ел.К.Ибряева;«Зимняяпесенка»,муз.М.Красева,ел.С.Вышеславцевой;«Ёлка»,м

уз.Е.Тиличеевой,ел.Е.Шмановой;ел. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. 

Иванникова,ел. О. Фадеевой; «Хорошо у нас 

всаду»,муз.В.Герчик,ел.А.Пришельца;«Новогоднийхоровод»,муз. Т. 

Попатенко; «Новогодняяхороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про 

бабушку», муз. М.Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад»,муз.Ю.Слонова, 

ел. В.Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник 

Победы»,муз.М.Парцхаладзе;«ПесняоМоскве»,муз.Г.Свиридова. 

Песенноетворчество 

«Веселаяпесенка»,муз.Г.Струве,ел.В.Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т.Ломовой;«Весной»,муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. 

«Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз.Е.Тиличеевой;«Ктолучш

ескачет?»,«Шагаютдевочкиимальчики»,муз. В. Золотарева; поднимай и 



297  

скрещивай флажки («Этюд», муз. К.Гуритта); полоскать платочки: «Ой, 

утушка луговая», рус. нар. мелодия,обраб.Т. Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина.Этюды. 

«Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш»,муз. 

Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза»,рус. нар. 

мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина.Танцыи  

пляски 

«Задорныйтанец»,муз.В.Золотарева;«Полька»,муз. 

В.Косенко;«Вальс»,муз.Е.Макарова; «Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета 

«Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. 

Т.Ломовой;«Сударушка», рус.нар.мелодия,обраб.Ю.Слонова. 

Характерныетанцы 

«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз.М.Красева;«

Матрешки»,муз.Ю.Слонова,ел.Л.Некрасовой. 

Хороводы. 

«Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова;«Нагоре-

токалина»,рус. нар.мелодия, обраб.А. Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры 

Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Играспогремушка

ми», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух икозлята»,рус. нар. 

песня, обраб.В. Трутовского. 

Игрыспением 

«Плетень»,рус.нар.мелодия«Сеялидевушки»,обр.И.Кишко; 

«Узнайпоголосу»,муз.В.Ребикова(«Пьеса»);«Теремок»,рус.нар.песня;«Метели

ца»,«Ой,вставалаяранешенько»,рус.нар.песни; 

«Ищи»,муз.Т.Ломовой;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня,обраб.А.Гречанинова

;«СавкаиГришка»,белорус.нар.песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай», 

«Звукиразныебывают»,«ВеселыеПетрушки». 

Развитиечувстваритма. «Прогулкавпарк»,  «Выполнизадание», 

«Определипоритму». 

Развитиетембровогослуха. 

«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинструмента»,«Музыкальныйдо

мик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко-

тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи». 

Развитиевосприятиямузыки. «Налугу»,«Песня-танец-марш», 

«Временагода», «Нашилюбимыепроизведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню», 

«Повторимелодию»,«Узнайпроизведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», 

рус.нар.мелодия,обр.В.Агафонникова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня; 

«На зеленом лугу», рус. 

нар.мелодия;«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е. Тиличеевой; 

«Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки 

К. Чуковского), муз. М.Красева. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова; 

«Хожуяпоулице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимнийпраздник»,муз.М.

Старокадомского;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Тачанка», муз. К. Листова; «Два 

петуха», муз. С. Разоренова; «Вышликуклы танцевать», муз. В. Витлина; 
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«Полька», латв. нар. мелодия, обраб.А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. 

нар. песня, обраб. К. 

Волкова.Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Бубенчики»,«Гармошка»,

муз. Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,ел. Ю. 

Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, вогороде», «Сорока-сорока», 

рус. нар.мелодии;«Белка»(отрывокизоперы«Сказка   о   царе   Салтане»,   

муз.Н. Римского-Корсакова); «Янагоркушла»,«Вополеберезастояла», 

рус.нар.песни;«Кнамгостипришли»,муз.А.Александрова; 

«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой 

 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительного искусства. 

Возраст Перечень 

3-4года Иллюстрацииккнигам:Е.И.Чарушин «Рассказы оживотных»; Ю.А. 

Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три 

медведя».Иллюстрации,репродукциикартин:П.П.Кончаловский«Клубника

», 

«Сиреньвкорзине»;К.С.Петров-Водкин«Яблокинакрасномфоне»;Н.Н. 

Жуков «Ёлка в нашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица сцыплятами». 

4-5лет Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; 

В.М.Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; 

А.И.Бортников «Веснапришла» ;А.Н.Комаров«Наводнение» 

;И.И.Левитан«Сирень»;И.И.Машков«Рябинка»,«Малинка». 

Иллюстрацииккнигам:В.В. Лебедев к книге С.Я. 

Маршака«Усатый­полосатый». 

5-6лет Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев   «Переддождем»; И.Е. 

Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый 

снег»;И.Э.Грабарь«Февральскаялазурь»;Б.М.Кустодиев«Масленица»;Ф.В.

Сычков«Катаниесгорызимой»;И.И.Левитан«Березоваяроща», 

«Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка 

сягодами»;И.И.Машков«Натюрморт.Фруктынаблюде»;Ф.П.Толстой 

«Букетцветов,бабочкаиптичка»;И.Е.Репин«Стрекоза»;В.М.Васнецов«Кове

р-самолет». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«СестрицаАлёнушкаибратецИванушка

»,«Царевна-лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

6-7лет Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан «Золотаяосень», 

«Осеннийдень.Сокольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»;В.М.В

аснецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич наСером волке», 

«Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д.Поленов «Золотая 

осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; 

И.И.Шишкин,К.А.Савицкий«Утровсосновомлесу», И.И.Шишкин 

«Рожь»;А.И.Куинджи«Березоваяроща»;А.А.Пластов«Летом», 

«Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова 

«Зазавтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов 

«Катаниена Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач 

«Наканунепраздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; 

К.Ф.Юон«Мартовскоесолнце»;К.С.Петров- 

Водкин«Утреннийнатюрморт»;К.Е.Маковский«Дети,бегущиеотгрозы», 

«Портретдетейхудожника»;И.И.Ершов 

«Ксениячитаетсказкикуклам»;М.А.Врубель 

«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«МарьяМоревню>,«Сказкао царе 

Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к 
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книгеА.Н.Толстой«ПриключенияБуратино,илиЗолотойключик»;Е.М.Рачев 

«Терем-теремок». 
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3.1.1.3. Перечень рекомендованных для семейного просмотраанимационных 

произведенийвсоответствиисФОП. 

Впереченьвходятанимационныепроизведениядлясовместногосемейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов 

вобразовательномпроцессевкачествеиллюстрацийприродных,социальных и психологических 

явлений, норм и правил конструктивноговзаимодействия, проявлений сопереживания и 

взаимопомощи; 

расширенияэмоциональногоопытаребёнка,формированияунегоэмпатиииценностного 

отношения к окружающемумиру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только 

длясемейногопросмотраинемогутбытьвключенывобразовательныйпроцесс ДОО. Время 

просмотра ребёнком цифрового и медиа 

контентадолжнорегулироватьсяродителями(законнымипредставителями)исоответствовать 

его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационныепроизведениятребуютособоговниманиякэмоциональномусостояниюребёнка и 

не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослымпереживаний ребёнка. Ряд 

фильмов содержат серию образцов социальнонеодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного 

экранноговремени,чтотребуетпредварительногоипоследующегообсуждениясдетьми. 

Возраст Перечень 

С5 лет Анимационный сериал «Тима иТома»,студия«Рики»,реж.А.Борисова, А. 

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015.Фильм«Паровозик

 изРомашкова»,студияСоюзмультфильм, реж.В.Дегтярев,1967. 

Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режисс

ерИ.Ковалевская, 1974. 

Фильм«Мамадля

 мамонтенка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерО.Чуркин, 1981. 

Фильм«Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрИ.Ковалевская,1970. 

Фильм«Мешок яблок» студия «Союзмультфильм», режиссер 

В.Бордзиловский,1974., 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 

1974.Фильм«Гадкийутенок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ. 

Дегтярев.Фильм «КотенокпоимениГав», 

студияСоюзмультфильм,режиссерЛ.Атаманов. 

Фильм«Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Давыдов,1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 -

1987. 

Фильм«Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер 

А.Снежко-Блоцкой,1965. 

Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм»,режиссерЛ.Амальрик,196

4. 

Фильм«Пластилиноваяворона»,ТО«Экран»,режиссерА.Татарский, 
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 1981. 

Фильм«КаникулыБонифация»,студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитр

ук, 1965. 

Фильм«Последнийлепесток», студия

 «Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов, 1977. 

Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга», студия«Союзмультфильм»,режиссерВ. 

Попов,В.Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм«Умканаёлке»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Воробьев,2019 

Фильм«Сладкая сказка», студияСоюзмультфильм, режиссер 

В.Дегтярев,1970 

Циклфильмов«ЧебурашкаикрокодилГена»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1969-1983. 

Циклфильмов «38

 попугаев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Уфимцев,1976-91. 

Циклфильмов «Винни-Пух»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук, 1969-1972. 

Фильм«Сераяшейка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Амальрик,В. 

Полковников, 1948. 

Фильм«Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Аксенчук,1979. 

Фильм«Новогодняясказка», студия «Союзмультфильм»,режиссерВ. 

Дегтярев,1972. 

Фильм«Серебряноекопытце»,студияСоюзмультфильм,режиссерГ.Сокольс

кий,1977 

Фильм«Щелкунчик», студия« Союзмультфильм», режиссер 

Б.Степанцев,1973. 

Фильм«Гуси-лебеди»,студия

 Союзмультфильм,режиссерыИ.Иванов­Вано, А.Снежко-Блоцкая, 

1949. 

Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия 

«ТОЭкран»,режиссер коллективавторов,1971-1973. 



302  

6-7лет Фильм«Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б.Степанцев,1969. 

Фильм«Лягушка-путешественница»,студия«Союзмультфильм»,режиссеры 

В. Котеночкин, А.Трусов, 1965. 

Фильм«Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1967.Фил

ьм«Честное 

слово»,студия«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978.Фильм«Вовкавтрид

евятомцарстве», студия 

«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1965. 

Фильм«Заколдованныймальчик», студия 

«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм«Золотая антилопа»,

 студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов, 1954. 

Фильм«Бременскиемузыканты»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Ко

валевская, 1969. 

Фильм«Двенадцатьмесяцев»,

 студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано, М.Ботов, 1956. 

Фильм«Ёжиквтумане»,студия «Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн, 

1975 

Фильм«Девочкаидельфин»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерР.Зельма,1979 

Фильм«ВернитеРекса»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Пекарь,В. 

Попов. 1975. 

Фильм«Сказкасказок»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение 

вПростоквашино»(2сезона),студия«Союзмультфильм»,режиссеры:коллект

ивавторов,2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», 

коллективавторов,2004. 

Сериал«Малышарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,коллективавто

ров,2015. 

Сериал«ДомовенокКузя»,студияТО«Экран»,режиссерА.Зябликова,2000-

2002. 

Сериал«Ну,погоди!»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Котеночкин,19

69. 

Сериал«Фиксики»(4сезона),компания«Аэроплан»,режиссерВ.Бедошвили,2

010 

Сериал«Оранжеваякорова»(1сезон), студияСоюзмультфильм,режиссерЕ. 

Ернова. 

Сериал«Монсики»(2сезона),студия «Рики»,режиссерА.Бахурин.Сериал 

«Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики»,режиссёры:Р.Соколов,А. 

Горбунов, Д.Сулейманови другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 

сезон),студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Алексеев,А.Борисова,М.Кул

иков,А.Золотарева,2020.  
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3.1.2. Описание психолого-педагогических и кадровых условий 

всоответствиисФОП. 

УспешнаяреализацияПрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-

педагогическимиусловиями: 

- признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,пониманиенеповтори

мостиличностикаждогоребёнка,принятиеобучающегосятаким,какойонесть,совсемиего

индивидуальнымипроявлениями;проявлениеуважениякразвивающейсяличности,какв

ысшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях испособностях 

укаждого обучающегося; 

- решениеобразовательныхзадачсиспользованиемкакновыхформорганизациипроцессао

бразования(проектнаядеятельность,образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игрыдетейвцентрахактивности,проблемно-

обучающиеситуацииврамкахинтеграцииобразовательныхобластейидругое),такитради

ционных(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 

занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми 

однойилинесколькихобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемраз

нообразныхпедагогическиобоснованныхформиметодовработы,выборкоторыхосущест

вляется педагогом; 

- обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и 

начальногообщегоуровнейобразования(опоранаопытдетей,накопленныйнапредыдущи

х этапах развития, изменение форм и методов 

образовательнойработы,ориентациянастратегическийприоритетнепрерывногообразов

ания -формирование 

уменияучиться);учётспецификивозрастногоииндивидуальногопсихофизическогоразви

тия обучающихся (использование форм и методов, соответствующихвозрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических длякаждого возрастного 

периода,социальнойситуацииразвития); 

- созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребёнкаобразовательнойсреды,с

пособствующейэмоционально-

ценностному,социально­личностному,познавательному,эстетическомуразвитиюребён

ка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализуетправо 

насвободувыборадеятельности,партнера,средствипрочее; 

- построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждогоребёнкаи учитывающего 

социальнуюситуациюегоразвития; 

- индивидуализацияобразования(втомчислеподдержкаребёнка,построениеегообразовате

льнойтраектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основанныенарезультатахпедаг

огическойдиагностики(мониторинга); 

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе сОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, 

методов,способовобщенияиусловий,способствующихполучениюДО,социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством 

организацииинклюзивногообразования; 

- совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявлениязапросовро

дительскогоипрофессионального сообщества; 

- психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощь,иподдержка,консультировани

еродителей(законныхпредставителей)ввопросах обучения, воспитания и развитии 

детей, охраны и укрепления ихздоровья; 

- вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразовательнойп
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рограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательнымипо

требностямиивозможностямисемьи обучающихся; 

- формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законныхпредставителей)обучающихся; 

- непрерывноепсихолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереали

зацииФедеральнойпрограммывДОО,обеспечениевариативностиегосодержания,направ

ленийиформ,согласнозапросамродительскогоипрофессионального сообществ; 

- взаимодействиесразличнымисоциальнымиинститутами(сферыобразования,культуры,

физкультурыиспорта,другимисоциально­воспитательнымисубъектамиоткрытойобразо

вательнойсистемы),использованиеформиметодоввзаимодействия,востребованныхсовр

еменнойпедагогическойпрактикойисемьей,участиевсехсторонвзаимодействиявсовмес

тнойсоциально­значимойдеятельности;использование широких возможностей 

социальной среды, социума 

какдополнительногосредстваразвитияличности,совершенствованияпроцессаеё 

социализации; 

- предоставление информациио Программесемье,заинтересованнымлицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкойобщественности; 

- обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы,поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в 

томчислевинформационной среде. 

РеализацияПрограммыобеспечиваетсяруководящими,педагогическими,учебно-

вспомогательными,административно­хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганиза

ции,атакжемедицинскимииинымиработниками,втомчислеосуществляющимифинансовуюихо

зяйственнуюдеятельность,охранужизнииздоровьядетей. Должностной состав и количество 

работников, необходимых 

дляреализациииобеспеченияреализацииПрограммы,определяютсяеецелямии 

задачами,возрастнымиособенностями детей. 

ВЦРР «Лучик» 

созданыусловиядляпрофессиональногоразвитияпедагогическихируководящихкадров,втомчи

слереализацииправапедагогов на получение дополнительного профессионального 

образованиянережеодногоразавтригода за счет средствколледжа. 

Образовательную деятельность с детьмиосуществляет 5педагогов. 

Возрастнойдиапазо

н 

22- 

25 

лет 

25- 

29 

лет 

30- 

34 

лет 

35- 

39 

лет 

40- 

44 

лет 

45- 

49 

лет 

50- 

54 

лет 

55- 

59 

лет 

60- 

64 

лет 

1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Численностьпедагог

ическихработников- 

всего 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

2 

 

0 

 

0 

 

1 

 

1 

Воспитатель   1  1    1 

Музыкальный 

руководитель 

       1  

Педагог-психолог     1     

 

НеобходимымусловиемреализацииПрограммыявляетсянепрерывноесопровождениеПр

ограммыпедагогическимииучебно-вспомогательными работниками в течение всего времени 

её реализации вЦРР. 

3.1.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Культурно-досуговыемероприятия–
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неотъемлемаячастьвдеятельностидошкольногообучения.Организацияпраздников,развлечени

й,детскихтворческихделспособствуетповышениюэффективностивоспитательно-

образовательногопроцесса,создаеткомфортныеусловиядляформированияличностикаждогоре

бенка. 

Отдыхпредназначендлявосстановлениязатраченныхвовремяработы сил и 

подразделяется на активный и пассивный. Пассивный 

отдыххарактеризуетсясостояниемпокоя,котороеснимаетутомлениеивосстанавливаетсилы.Реб

енокможетбытьзанятрассматриваниемкрасивыхобъектов(произведенийискусства,природыит.

д.),размышлениями, непринужденной беседой на тему, волнующую ребенка(обычно такие 

беседы не требуют особых интеллектуальных усилий, норазвивают фантазию, воображение, 

речь и навыки общения с людьми) –любой деятельностью , которая может отвлечь, 

освободить от 

напряжения,достигнутьэмоциональнойразрядки.Активныйотдых,напротив,воспроизводитсил

ыребенкаспревышениемисходногоуровня.Онвосстанавливаетздоровьеиработоспособность,ра

звиваетдуховныеифизическиесилы,гармонизирует состояниедуши итела. 

С активным отдыхом связана активизация духовных интересов, которыепобуждают 

ребенка к активным поискам в сфере культуры. Эти поискистимулируют расширяют 

культурный кругозор, способствуют 

воспитаниючувств,ипроявлениюинтеллектуальнойактивности.Этотвиддосуганосит 

целенаправленный, систематический характер, это овладение 

миромкультурныхценностей,котороераздвигаетграницыдуховногомираребенка. 

Развлечения способствуютвсестороннему развитию детей, 

знакомятихсразличнымивидамиискусства:музыкальным,изобразительным,литературным,теа

тральнымидр.;пробуждаютрадостныечувства,поднимаютнастроениеижизненныйтонус.Натак

ихмероприятияхребенокполучаетвозможностьпроявитьсамостоятельность,азначит,приобрест

и уверенность в себе, веру в свои способности; развиваются 

егоположительныекачества:доброжелательность,взаимопомощь,доброта,симпатия,жизнерад

остность. 

Праздники занимают особое место в организации досуга и 

соединяютвсеберазныевидыискусств:музыку,художественноеслово,танец,драматизацию,изо

бразительноеискусствоипоэтому развиваету 

детейэстетическиечувства,эстетическоеотношениекокружающейдействительности.Тематика

исодержаниесвязаныскалендарнымипраздниками. 

Творческаядеятельностьспособствуетразвитиюиндивидуальныхтворческихнаклоннос

тейкаждогоребенка,побуждаетегоксамостоятельнойизобразительной,конструктивнойимузык

альнойдеятельности.Самостоятельноребенокучитсяводитьхороводы,петьпесни, танцевать, 

играть на детских музыкальных инструментах, 

рисовать,лепить,мастеритьизприродногоматериала,заниматьсярукоделием.Творческиеспособ

ностидошкольниковярчевсегопроявляютсявтеатральной,изобразительной 

имузыкальнойдеятельности. 

Модель праздников и  досуговых мероприятий группы № 1  

Дата Форма, тема Ответственный 

Сентябрь Развлечение  «День добра» 

Викторина  «Путешествие в страну сказок» 

Спортивный досуг «Быстрые ребята» 

Воспитатели 

Октябрь «Фестиваль красок и шаров» 

Театрализованное представление «В гости к 

крокодилу Гене» 

Спортивная развлекательная программа  

«Веселые мячи» 

Воспитатели 

Ноябрь Познавательно – театрализованная программа Воспитатели 
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«Путешествие в страну сказок» 

Досуг «Весёлые забавы» 

Спортивный досуг «День здоровья» 

Декабрь Квест - игра «Дети спасают петушка»  

Литературно – музыкальная композиция «В гости 

к зимующим птицам» 

Праздник  «Чудеса у новогодней елочки» 

Воспитатели 

Музыкальный  

руководитель 

Январь Игра-инсценировка«В гостях у лесных жителей» 

Викторина «Ребёнок – главный пассажир» 

Спортивная эстафета «Строим зимний городок» 

Воспитатели 

Февраль Познавательный вечер «Синичкин день» 

Посиделки  «Масленица» 

Праздник «23 февраля - День защитника 

Отечества» 

Воспитатели 

Музыкальный  

руководитель 

Март Праздник «Весна царица – красная девица» 

Тематический досуг «В гости к Светофорычу» 

Спортивный досуг  «Весёлые старты» 

Воспитатели 

Музыкальный  

руководитель  

Апрель Игра-драматизация «Кто в теремочке живет»  

Викторина «Математическая репка» 

Спортивная развлекательная 

программа«Сильный, смелый, волевой!» 

Воспитатели 

Май Праздник «Этот День Победы !» 

Вечер загадок «Бабушкины сказки» 

Туристический поход «Вместе весело шагать» 

Воспитатели 

Музыкальный  

руководитель 

 

Модель праздников и  досуговых мероприятий группы № 2  

Дата Форма, тема Ответственный 

 

Сентябрь 

Образовательное событие  «День Знаний» 

Тематический  вечер «Дружба мальчиков и 

девочек»  

Спортивный досуг  «Кубик, мячик, палочка, 

обруч и скакалочка» 

 Воспитатели  

Октябрь Спектакль «Старая сказка на новый лад» 

Досуг «Правила дорожные знать каждому 

положено» 

Викторина «Моя безопасности» 

Воспитатели 

Музыкальный  

руководитель 

Ноябрь Образовательное событие «День народного 

единства» 

Квест «Загадки Тетушки-Непогодушки» 

Спортивно-музыкальный досуг «День Матери» 

Воспитатели 

Музыкальный  

руководитель 

Декабрь Досуг  «Азбука дорожного движения» 

Перфоманс «Тайны огня» 

Праздник  Новый Год «Забавы Зимушки-зимы» 

Воспитатели 

Музыкальный  

руководитель 

Январь Познавательный вечер «Рождество» 

Викторина «Сказочные герои» 

Зимняя олимпиада 

Воспитатели 

Музыкальный  

руководитель 

Февраль Капитал шоу «Поле чудес» 

Спортивный праздник «23 февраля – День 

защитника Отечества» 

Познавательный вечер «В мире чая» 

Воспитатели 

Музыкальный  

руководитель 

Март Досуг «День прилёта птиц» Воспитатели 
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Театрализованный праздник 8 Марта 

Досуг «Веселая ярмарка» 

Музыкальный  

руководитель 

Апрель Образовательное событие «День космонавтики» 

Конкурс эрудитов 

Досуг «Весна – красна» 

Воспитатели 

Музыкальный  

руководитель 

Май Праздник «День Победы» 

Спортивный досуг  «Малые олимпийские игры» 

Выпускной бал «До свидания, детский сад!» 

Воспитатели 

Музыкальный  

руководитель 

 

В группах ЦРР «Лучик» проводятся досуговые мероприятия согласно модели (то 

есть 3 мероприятия в месяц) и на одной недели проводятся мероприятия из 

планавоспитательнойработы.  

3.1.4. Особенности организации развивающей предметно-

пространственнойсредывсоответствиисФОП. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда(далее–РППС)рассматривается как 

часть образовательной среды и фактор, 

обогащающийразвитиедетей.РППСДООвыступаетосновойдляразнообразной,разностороннер

азвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаждогоребёнка деятельности. 

РППСвключаеторганизованноепространство(территорияДОО,групповыекомнаты,спе

циализированные,технологические,административныеииныепомещения),материалы,оборудо

вание,электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания,охраны и 

укрепленияздоровья детей дошкольноговозраста, 

материалыдляорганизациисамостоятельнойтворческойдеятельностидетей.РППСсоздает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересовдетей,коррекции 

недостатковихразвития. 

РППСорганизованавсоответствиистребованиямиСанПиНа,требованиемФГОСДОкпос

троениюразвивающейсредыизадачамиПрограммы. 

ФормированиеРППСреализуетсянаоснованиипринципов: 

- принципсоответствиявозрастным,индивидуальным,психологическимифизиологическ

имособенностям обучающихся; 

- принцип личностно-развивающего и гуманистического характеравзаимодействия 

взрослых (родителей/законных 

представителей,педагогов,специалистовииныхработниковДОО) идетей; 

- принцип поддержки инициативы детей в различных видахдеятельности; 

- принцип единства обучения и воспитания в образовательной средеДОО; 

- принцип организации качественного доступного образования детейдошкольного 

возраста, в том числе с ограниченными возможностямиздоровья(далее – ОВЗ); 

- принципформированияобщейкультурыдетей,втомчислеценностейздорового 

образажизнии нравственных ориентиров. 

В соответствии со Стандартом РППС обеспечиваети гарантирует: 

- 

охрануиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяиэмоциональногоблагополучиядетей,

втомчислесучетомспецификиинформационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, 

проявлениеуважения к человеческому достоинству, чувствам и потребностям 

ребёнка,формированиеиподдержкуположительнойсамооценки,уверенностивсобственныхвоз

можностяхиспособностях,втомчислепривзаимодействиидетей друг сдругом 

ивколлективнойработе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространствадошкольногоучреждения,группыиприлегающихтерриторий,приспособленныхд

ляреализацииобразовательнойпрограммы,атакжематериалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольноговозраставсоответствии 

спотребностямикаждоговозрастногоэтапа; 
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- построение вариативного развивающего образования, ориентированногона возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов 

активности,участниковсовместнойдеятельностииобщениякаксдетьмиразноговозраста, так и 

со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств имыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и 

мотивациинепрерывногосамосовершенствованияипрофессиональногоразвитияпедагогически

хработников,атакжесодействиевопределениисобственныхцелей,личныхипрофессиональныхп

отребностейимотивов; 

- 

открытостьдошкольногообразованияивовлечениеродителей(законныхпредставителей)непоср

едственновобразовательнуюдеятельность,осуществлениеихподдержкивделеобразованияивос

питания детей, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержкиобразовательныхинициатив внутри семьи; 

- построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства личности,интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальнуюситуацию его развития и соответствующие возрастные 

и индивидуальныеособенности; 

- 

созданиеравныхусловий,максимальноспособствующихреализацииразличныхобразовательны

хпрограммвОрганизации,длядетей,принадлежащихкразнымнационально-

культурным,религиознымобщностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в 

том числеограниченные)возможности здоровья. 

В соответствии с требованиями Стандарта развивающая предметно-

пространственнаясредаявляется: 

- содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том 

числетехническиеиинформационные),материалы(втомчислерасходные),инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, 

которыепозволяютобеспечитьигровую,познавательную,исследовательскуюитворческуюакти

вностьвсехкатегорийдетей,экспериментированиесматериалами, доступными детям; 

двигательную активность, в том 

числеразвитиекрупнойимелкоймоторики,участиевподвижныхиграхисоревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии спредметно-

пространственнымокружением;возможностьсамовыражениядетей; 

- трансформируемой–

обеспечиваетвозможностьизмененийРППСвзависимостиотобразовательнойситуации,втомчи

слеменяющихсяинтересов,мотивови возможностейдетей; 

- полифункциональной–

обеспечиваетвозможностьразнообразногоиспользованиясоставляющихРППС(например,детс

коймебели,матов,мягкихмодулей,ширм,втомчислеприродныхматериалов)вразныхвидах 

детской активности; 

- доступной–

обеспечиваетсвободныйдоступвоспитанников(втомчиследетейсограниченнымивозможностя

миздоровья)киграм,игрушкам,материалам,пособиям,обеспечивающимвсеосновныевидыдетс

койактивности; 

- безопасной–элементыРППСсоответствуюттребованиямпообеспечению надежности 

и безопасность их использования, такими каксанитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы и правила пожарнойбезопасности,атакжеправилабезопасного 

пользованияИнтернетом. 

ПрипроектированииРППСучитываетсяцелостностьобразовательногопроцессавзаданн

ыхСтандартомобразовательныхобластях:социально-

коммуникативной,познавательной,речевой,художественно-эстетическойи физической. 

В ЦРР «Лучик»для детей двух групп РППС предусматриваетналичиецентровдетской 
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активности: 

Центры детской 

активности 

Игровые развивающие материалы  

Спорта и здоровья 1.Мячи большие, малые, средние. 

2.Обручи. 

3.Шнур длинный, шнуры короткие. 

4.Цветные Ленточки. 

5.Дорожка здоровья. 

6.Кегли. 

7.Детская баскетбольная корзина. 

8.Длинные и короткие скакалки. 

9.Бадминтон. 

10.Шишки для метания. 

11. «Летающие тарелки». 

12. Маленькие мячи и мешочки для метания. 

13.Кольцеброс с прилагающими кольцами. 

Творчества 1.Восковые и акварельные мелки, цветной мел, гуашь, 

акварельные краски, цветные карандаши, фломастеры, 

шариковые ручки,  глина, пластилин. ( по количеству 

детей) 

2.Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ткани, 

нитки, самоклеющаяся пленка, фольга. 

3.Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, 

трафареты, клейстер, палитра, банки для воды, подставки 

для кистей, доски (20х20), розетки для клея, щетинные 

кисти. ( по количеству детей) 

4.Материал для нетрадиционного рисования: сухие листья, 

 шишки, колоски, тычки, крупы, и т.п. 

5.Образцы декоративного рисования: хохлома, дымка, 

гжель, Городец. Схемы, алгоритмы изображения человека, 

животных и т.д. Игрушки матрешки, ложки, пасхальное 

яйцо с гжельской росписью.  

Театра 1. Фланелиграф.  

2.Костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок. 

3.Куклы и игрушки для различных видов театра 

(плоскостной, стержневой, кукольный, настольный, 

пальчиковый). 

4.Набор сказок на фланелеграф. 

5.Ширма для театральной деятельности. 

6.Магнитола. 

7.Диски с записью музыки для спектаклей. 

Конструирования 1.Крупный строительный конструктор. 

2.Средний строительный конструктор. 

3.Тематические строительные наборы (для мелких 

персонажей): город, мосты, крестьянское подворье 

(ферма), зоопарк, крепость, домик, гараж, бензозаправка, 

маяк. 

5.Конструкторы типа «Лего». 

6.Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки 

людей и животных, макеты деревьев и кустарников). 

7. «Автосервис»: транспорт мелкий, средний, крупный. 

Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, 
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фургоны, подъемный кран); корабль, лодка, самолет, 

вертолет. 

8. Конструктор «Малыш». 

9.Макет Дороги. 

10. Наборы на военную тематику (машины военные, 

военная техника, солдаты) 

Книги 1.Открытая витрина для книг, стол, мягкий диван. 

2.Детские книги по программе и любимые книги детей, 

два-три постоянно меняемых детских журналов, детские 

энциклопедии, книги по интересам, по истории и культуре 

русского и других народов. 

3.Иллюстративный материал в соответствии с 

рекомендациями программы. 

4. Портреты писателей России. 

Правил 

дорожного движения 

1.Макет с изображением дорог, пешеходных переходов, 

улиц, перекрестков. 

2.Мелкий транспорт. 

3.Макеты домов, деревьев, набор дорожных знаков, 

светофор. 

4.Небольшие игрушки (фигурки людей и животных). 

Сюжетно-ролевых игр 1. Кухонная мебель, набор для кухни: плита, мойка, 

стиральная машина. 

3.Игрушечная посуда: набор чайной посуды (средний и 

мелкий), набор кухонной посуды (средний),набор столовой 

посуды (средний). 

4.Куклы в одежде девочек (средние). 

5.Коляска для кукол, кукольный манеж, лежанка. 

6.Комплекты одежды и постельных принадлежностей для 

кукол. 

7.Атрибуты для ряженья (шляпы, очки, бусы, шарфы, 

сарафаны, юбки и костюмы т.п.) 

8.Предметы-заместители. 

9.Набор мебели «Парикмахерская» «Больница». 

10.Атрибуты для игр «Дочки-матери», «Детский сад», 

«Магазин», «Больница», «Аптека», «Парикмахерская», 

«Повара», «Строители», «Зоопарк» , «Полиция», «Такси» и 

др. 

Математики 1.Счетный материал: игрушки, мелкие предметы, 

предметные картинки. 

2.Занимательный и познавательный математический 

материал: рамки-вкладыши, логико-математические игры: 

палочки Кюизенера, «Геоконт-конструктор» и др. 

3.Наборы геометрических фигур для  магнитной доски. 

4.Наборы объемных геометрических фигур. 

5.«Волшебные часы»: модели частей суток, времен года, 

месяцев, дней недели. 

6.Математические наборы: палочки, цифры и 

геометрические фигуры  

11.Учебные приборы 

12.Мозаики, пазлы, игры типа «Танграм», бусы, различные 

игрушки со шнуровками и застежками. 

15.Часы песочные (на разные отрезки времени),часы 
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наручные. 

17. Логические таблицы. 

18.Настольно-печатные игры :«Геометрические формы», 

«Цвета», «Математические лото», «Наборы: Собери 

картинку, Карточки с двумя тремя полосками , «Цифры», 

«Числовые карточки с кружочками» 

19.Наборы моделей: деление на части (2-8). 

20.Разнообразные дидактические игры:«Сравни елочки по 

высоте и длине», «Кто? Где?», «Мой день», «Часть и 

целое», «Домино: Домашние животные». 

21. Наборное полотно « Цифры». 

22. Наборное полотно « Фигуры». 

23. Коврограф Воскобовича « Ларчик». 

Музыки 1.Музыкальные инструменты: металлофон (2 шт.), 

дудочка, свистульки, барабан, бубен, гармошка, маракасы 

(5 шт.) , игрушки шумелки, губные гармошки, гитара. 

2.Магнитола. 

3.Диски с записью детских песенок: из мультфильмов и 

колыбельные песенки. 

Познания 

(Грамматики) 

1.Пособия для воспитания правильного физиологического 

дыхания (тренажеры, «Мыльные пузыри», надувные 

 шары). 

2.Игры для совершенствования навыков языкового анализа 

(«Определи место звука», «Подбери слова», «Цепочка 

звуков» и др.). 

3.Игры для совершенствования грамматического строя 

речи. 

4.Разнообразные дидактические игры « Говорим 

правильно», «Скажи ласково», « Измени по образцу», 

«Сосчитай до 5», « Исправь ошибку», « Длинное- 

короткое», и т.д. 

Материал по познавательной деятельности: 

1.Наборы картинок для иерархической классификации 

(установления родовидовых отношений): виды животных; 

виды растений; виды транспорта; виды строительных 

сооружений; виды профессий; виды спорта и т.п. 

2.Серии картинок (6-9) для установления 

последовательности событий (сказочные и реалистические 

истории, юмористические ситуации). 

3.Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха людей). 

4.Наборы парных картинок на 

соотнесение(сравнение):найди отличия, ошибки 

(смысловые). 

5.Разрезные сюжетные картинки (8-10 частей), 

разделенные прямыми и изогнутыми линиями. 

6.Настольно печатные игры различного рода: «Времена 

года» , « Лото», «Домино», «Пазлы разных размеров» и т.п. 

7.Игры шнуровки по количеству детей. 

8. Наборы домашних и диких животных. Животные до н.э 

Динозавры. 

9.  «Фиолетовый лес»  Воскобовича- коврограф 
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Опытов и экспериментов 1.Уголок для опытов и экспериментов. 

2.Природный материал: глина, камешки, ракушки, 

различные семена и плоды, листья и т. п.). 

3.Сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, сахарный 

песок, крахмал. 

4.Емкости разной вместимости (набор мелких стаканов, 

набор прозрачных сосудов разных форм и объемов), 

ложки, лопатки, палочки, воронки, сито. 

5.Разнообразные доступные приборы: разные лупы, 

 компас, зеркала. 

6.Различные часы. 

7.Телескоп. 

8.Набор для опытов с магнитом. 

9.Стол для рисования песком , песок разных цветов, 

трафареты для рисования песком. 

12.Коллекции тканей, бумаги, семян и плодов, растений 

(гербарий). 

Природы 1.Растения: 

- с разнообразными типами стеблей (вьющимися, 

лазящими, древовидными, утолщенными, ребристыми и т. 

д.) : Герань, Саньсеньера, Денежное дерево. 

2.Растения характерные для различных времен года: 

- осенью – пересаженные в горшки или срезанные в букеты 

астры, хризантемы, бархатцы; 

- зимой – зимний огород: посадки лука, рассада цветочных 

и овощных растений; разнообразные экспериментальные 

посадки; 

- весной – ветки лиственных деревьев: тополь, клен и т.п.; 

-летом – букеты летних садовых и луговых цветов, колосья 

хлебных злаков. 

3.Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, 

кисточки, тряпочки, фартуки. 

 Календарь природы «Метеостанция»: 

1.Картина сезона, модели года, суток. 

2.Календарь погоды на каждый месяц, где дети схематично 

отмечают состояние погоды на каждый день. 

3.Рисунки детей по теме «Природа в разные времена года». 

4.Выставки поделок из природного материала, овощей, 

фруктов и т. п. 

Краеведения 1.Альбомы:  «Наша станица» ; «Наш край» «Народы 

Кубани», «Кубань». 

2.Художественная литература: стихи, рассказы, сказки 

кубанского народа и о России, Кубани, Краснодаре. 

3.Традиции, обычаи, фольклор Краснодарского края. 

4.Флаги, гербы и другая символика Кубани,   России. 

5.Диски: «Моя Родина» и др. 

6.Рисунки детей о жизни в детском саду, дома, о 

различных праздниках и т.д. 

7.Макет «Кубанский двор». 

Уединения Место с диванчиком,  сухой бассейн  с шариками.  
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Враздевалкахдвухгруппимеютсяинформационныестендыдляродителей.Нанихразмеще

наразнообразнаяинформацияповопросампсихолого–педагогического просвещения 

родителей, с целью повышенияуровняобщей ипедагогической культуры. 

Территория ЦРР «Лучик» – важное составляющее звено предметно–

развивающейсреды.Влетнийпериодразвивающимпространствомстановится территория 

детского сада, стараниями педагогов 

оснащеннаяразличнымиобъектами,которыеиспользуютсядляоздоровленияиэкологическогово

спитаниядетей:домикдлянасекомых,огород,цветочные клумбы, тропа здоровья. На 

территории с детьми организуютсяразличные массовые мероприятия: конкурсы, 

развлечения, праздники. 

Этоспособствуетвоспитаниюбережногоотношениякприроде,формированиюэкологической 

культурыудетей. 

 

3.2. Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

Переченьпрограммиметодическихпособий,необходимыхдляреализациичастипро

граммы,формируемойучастникамиобразовательного процесса 

Программы Списокметодическихинаглядно-

дидактическихпособий 

Ладушки - Ладушки. Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста. Каплунова И., 

Новоскольцева И.  

- Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий. 2 младшая группа. Каплунова И., Новоскольцева 

И.  

- Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий. Средняя группа. Каплунова И., Новоскольцева 

И.  

- Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий. Старшая группа. Каплунова И., Новоскольцева 

И.  

- Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий. Каплунова И., Новоскольцева И. 

Подготовительная группа.  

- Умные пальчики. Каплунова И., Новоскольцева И. 

- Веселые досуги. Каплунова И., Новоскольцева И. 

- Потанцуй со мной, дружок. Каплунова И., 

Новоскольцева И. 

Парциальная программа раннего 

физического развития детей 

дошкольного возраста 

- Мониторинг индивидуального физического развития 

детей 3–7 лет / под общ. ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. 

Медведевой. – М.: ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022.  

- Проектирование физкультурно-оздоровительной работы 

с детьми 3–7 лет / под общ. ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. 

Медведевой. – М.: ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022. 

- Подвижные игры и упражнения для детей дошкольного 

возраста / под общ. ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. 

Медведевой. – М.: ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022. 

- Формирование основ здорового питания у детей 3–7 лет 

/ под общ. ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. Медведевой. – М.: 

ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022.  

- Методика обучения плаванию детей 3–7 лет / под общ. 

ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. Медведевой. – М.: ООО 

«Издательство «ВАРСОН», 2022.  
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- Отбор и сопровождение спортивно одаренных детей / 

под общ. ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. Медведевой. – М.: 

ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022.  

- Наглядные дидактические материалы по темам 

теоретической подготовки.  

 

IV. Дополнительный раздел Программы. 

4.1. КраткаяпрезентацияПрограммы. 

Основная общеобразовательная программа - программа дошкольногообразования 

центра развития ребенка «Лучик» структурного подразделения ГАПОУ КК 

ЛСПКспроектированасоставленавсоответствиисФедеральнымигосударственнымиобразовате

льнымистандартамидошкольногообразования,Федеральнойобразовательнойпрограммойдош

кольного образования, особенностями образовательного учреждения,региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей обучающихся 

изапросовродителей(законныхпредставителей). 

Программа направлена на создание условий развития ребёнка с 3 до 

7,8лет,открывающихвозможностидляегопозитивнойсоциализации,еголичностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей наоснове сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующимивозрасту видами деятельности (игры, познавательной и 

исследовательскойдеятельности,вформетворческойактивности,обеспечивающейхудожествен

но–эстетическоеразвитиеребёнка);насозданиеразвивающей образовательной среды, которая 

представляет собой системуусловий социализациии индивидуализации детей. 

Программавключаетчетырераздела:целевой,содержательный,организационный и 

дополнительный,в каждом из которых отражаетсяобязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательныхотношений. 

Целевойразделвключаетвсебяпояснительнуюзапискуипланируемыерезультатыосвоени

япрограммы.Результатыосвоенияобразовательнойпрограммыпредставленыввидецелевыхорие

нтировдошкольногообразования,которыепредставляютсобойсоциально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнканаэтапе завершенияуровня 

дошкольного образования. 

СодержательныйразделпредставляетобщеесодержаниеПрограммы,обеспечивающееп

олноценноеразвитиеличностидетей.Программасостоитизобязательнойчастиичасти,формируе

мойучастникамиобразовательных 

отношений(вариативнаячасть).ОбязательнаячастьПрограммыотражаеткомплексностьподхода

,обеспечиваяразвитиедетей во всехпятиобразовательныхобластях: 

- Социально-коммуникативноеразвитие 

- Познавательноеразвитие 

- Речевоеразвитие 

- Художественно-эстетическоеразвитие 

- Физическоеразвитие 

Отраженыособенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающи

хся. 

ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДООссемьямиобучающи

хсядошкольноговозраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышениекомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахобразовани

я, охраны и укрепления здоровья детейраннего и дошкольноговозрастов; 

- обеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейвусловияхДООисемьи; 

повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)должнопридерж

иватьсяследующих принципов: 

- приоритетсемьиввоспитании,обучениииразвитииребёнка; 
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- открытость:дляродителей(законныхпредставителей); 

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность

 вовзаимоотношенияхпедагоговиродителей (законныхпредставителей); 

- индивидуально-дифференцированныйподходккаждойсемье; 

- возрастосообразность. 

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, котораяявляется 

компонентом основной образовательной программы дошкольногообразования ЦРР «Лучик» 

и призвана помочьвсем участникам образовательных отношений реализовать 

воспитательныйпотенциалсовместнойдеятельности.Вариативнаячастьотражает 

развитиедетей в физическомихудожественно-

эстетическомнаправлениях.Выборданныхнаправленийдлячасти,формируемойучастникамиоб

разовательныхотношений,соответствуетпотребностямиинтересамдетей,атакжевозможностям

педагогического коллектива. 

Парциальныепрограммы: 

- Парциальнаяпрограммараннего физического развития детей дошкольного возраста. 

Р.Н. Терехина, Е.Н. Медведева, О.А. Двейрина, С.И. Петров, В.С. Терехин, В.В. 

Кожевникова, под.общ.ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. Медведевой. – М.: ООО «Издательство» 

«Варсон», 2022. 

- Парциальная программа «Ладушки». Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста. г.Санкт-Петербург. 2010. 

Организационныйразделсодержитописаниематериально-

техническогообеспеченияПрограммы,переченьхудожественнойлитературы, музыкальных 

произведений, произведений 

изобразительногоискусства,атакжеособенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприя

тий;особенностиорганизациипредметно-пространственнойсреды. 

Дополнительныйразделпредставляетсобойкраткуюпрезентациюпрограммы. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РоссийскойФедерации» 

(статья 13) в Программе отсутствует информация, 

наносящаявредфизическомуилипсихическомуздоровьювоспитанниковипротиворечащаяРосс

ийскомузаконодательству. 


