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Содержание 5-6 лет 6-7 лет

Утренний прием детей, ицры,
саN{остоятельнЕUI деятельность, утренIIяJI
гимнастика (не менее 10 минчт)

7.00-8.30 7.00-8.30

Завтпак 8.з0_9.00 8.з0-9.00
Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.15
Занятия (вшпочм гимнастику в
процессе зашIтиlI -2 минуты, перорыRы
между зашIтиJIми, Ее менее 10 минут)
проведение педагогической диагностики

9.15-1 0.1 5 9.00-10.50

Подготовка к проryлке, прогулка,
возврzшцение с проryлки 10.15_12.00 10.50-12.00

втопой завп)zlк 10.30-1 1.00 10.30_11.00
Обед 12.00-13.00 12.00_1з.00
Подготовка ко сЕу, сон, постопенный
подъем детей, закzшивtlIощие процедуры

13.00-15.30 13.00_15.з0

Полдник 15.з0_16.00 15.з0-16.00
Занятия (при необходимости) 16.00-16.25
Игры, сап,{остоятельнaш деятельность
детей, игровые ситуации со
споциЕIлистаI\{и

16.25_t7.00 16.00-16.40

Подготовка к проryлке, проryлкц
саN{остоятеJIьная деятельность детей,
уход домой

17.00_17.з0 16.40-17.30

*Нет кжесткого> реглr}N,Iента начала и
проведении ОД воспитатель опираться
детские виды деятельности, .rгобы

уIастниками процесса.
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окончания образовательной деятельности" При
на детские смыслы и интересы, специфиtIески

дети бьши Ежтивными, зtlинтересованными
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